




R５年度 農林水産省 中山間地複合経営実践支援事業

中山間地域
農業の複合経営

魅力物語
2024

農村の多様な暮らし。
“現代版百姓”スタイル。

農業 ?



折
り
重
な
る
山
々
に
抱
か
れ
た
そ
こ
は
、

川
が
流
れ
、田
ん
ぼ
広
が
り
、里
山
と
集
落
が
続
く
、

日
本
の
懐
か
し
い
原
風
景
の
よ
う
な
場
所
。

そ
こ
で
の
暮
ら
し
は
、か
つ
て
は
農
業
が
中
心
で
し
た
。

農
業
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
業
を
持
っ
て
、

生
き
る
人
々
が
い
ま
し
た
。

高
齢
化
と
と
も
に
、
暮
ら
す
人
は
減
っ
て
き
ま
し
た
が
、

他
方
、そ
ん
な
地
域
で
、
農
業
を
軸
に
し
た
、

新
し
い
生
き
方
を
選
ん
で
い
る
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

本
書
で
は
、そ
ん
な
〝
や
ま
ふ
と
こ
ろ
〞、

つ
ま
り
は
日
本
の
中
山
間
地
域
で

魅
力
的
な
農
あ
る
暮
ら
し
を
実
現
し
て
い
る
各
地
の

人
々
を
訪
ね
、
取
材
さ
せ
て
た
だ
き
ま
し
た
。

〝
や
ま
ふ
と
こ
ろ
〞と
は〝
山
懐
〞。

そ
ん
な
ニッ
ポ
ン
の
原
風
景
で
あ
り
、
課
題
先
進
地
で
、

〝
農
あ
る
暮
ら
し
〞を
実
現
し
て
い
る
人
た
ち
が
い
ま
し
た
。
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懐
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。
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「
農
業
は
な
く
し
て
は
い
け
な
い
」

と
い
う
思
い
を
漠
然
と
持
っ
て
い
ま
し
た
。

ど
れ
だ
け
機
械
化
が
進
ん
で
も

農
業
に
は
最
終
的
に
人
の
目
が
必
要
で
す
。

そ
う
い
う
点
で
も
、農
業
は
こ
れ
か
ら

可
能
性
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

き
よ
し
農
園　

多
田
礼
奈
さ
ん

自
然
や
地
域
と
と
も
に
生
き
る

実
践
者
た
ち
の
珠
玉
の
言
葉
と
と
も
に
。
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約
60
種
類
の
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。

各
品
目
の
栽
培
が
少
量
の
た
め

全
滅
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

多
品
目
だ
と
、ほ
か
の
野
菜
の
不
作
を

カ
バ
ー
で
き
る
の
が
い
い
で
す
。

小
鮒
農
園

小
鮒
拓
丸
さ
ん
、小
鮒
千
文
さ
ん



景
気
の
波
に
左
右
さ
れ
た
り
、

社
会
情
勢
に
振
り
回
さ
れ
た
り
す
る
仕
事
に

疑
問
を
感
じ
、一
番
堅
実
で
、

か
つ
可
能
性
の
あ
る
仕
事
だ
と
考
え
た
の
が
、

僕
の
場
合
は
農
業
だ
っ
た
ん
で
す
。

実
は
水
稲
や
お
茶
っ
て
林
業
と
相
性
が
い
い
ん
で
す
。

忙
し
い
時
期
が
被
ら
な
い
の
で

林
業
家
で
お
米
の
栽
培
を
し
て
い
る
人
は
多
い
で
す
。

み
な
く
ち
フ
ァ
ー
ム　

水
口
淳
さ
ん

合
同
会
社
新
城
キ
ッ
コ
リ
ー
ズ

田
實
健
一
さ
ん



〝
野
菜
の
顔
〟を
見
な
が
ら
、

そ
の
野
菜
ご
と
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
見
極
め
る
こ
と
。

土
作
り
も
重
要
だ
と
は
思
う
ん
で
す
け
ど
、

う
ち
が
本
当
に
大
事
に
し
て
る
の
は
、そ
の
野
菜
を
知
り
、

ど
う
付
き
合
っ
て
い
く
の
か
、と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。

Ｈ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｙ
Ａ　

川
崎
亮
太
さ
ん



子どもが生まれるにあたって、私が農作業、妻が家でできる作業と、

分担して仕事をするようになったのですが、

働きながら子育てにしっかりと関われることに幸せを感じます。

農業は、子育てと仕事を両立できるポジティブな選択肢だと感じます。
ちづの農家旬菜屋
古谷浩平さん、葉子さん
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ま
あ
、そ
の
気
に
な
れ
ば

な
ん
で
も
で
き
る
も
の
で
す
よ
。

ま
る
か
じ
り
株
式
会
社　

渡
邉
泰
典
さ
ん
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#01
北
海
道

M
t.

ピ
ッシ
リ
森
の
国
株
式
会
社

宮
原
克
弘
さ
ん
、光
恵
さ
ん

30 28 26 22 20 18

#07 #06 #05 #04 #03 #02
福
島
県

山
形
県

秋
田
県

宮
城
県

岩
手
県

青
森
県

菅
野
大
地
さ
ん

梅
津
悠
さ
ん

三
吉
農
園

加
藤
マ
リ
さ
ん

く
ま
っこ
農
園

渡
辺
重
貴
さ
ん

つ
く
し
フ
ァ
ー
ム

打
越
義
之
さ
ん
・
美
保
子
さ
ん

ふ
く
ふ
く
フ
ァ
ー
ム

沢
森
靖
史
さ
ん

38 36 32

#10 #09 #08
群
馬
県

栃
木
県

茨
城
県

株
式
会
社 

森
の
香

荒
井
良
明
さ
ん

小
鮒
農
園

小
鮒
拓
丸
さ
ん
、千
文
さ
ん

奥
久
慈
水
穂
村

白
井
涼
輔
さ
ん

48 44 42 40

#14 #13 #12 #11
福
井
県

石
川
県

富
山
県

新
潟
県

そ
ま
や
ま
ビ
レ
ッ
ジ
株
式
会
社

山
田
康
二
さ
ん

き
よ
し
農
園

多
田
礼
奈
さ
ん

株
式
会
社
ヒ
ル
フ
ロ
ン
ト

富
山
幸
祐
さ
ん

ヤ
マ
ザ
キ
農
舎

山
嵜
智
仁
さ
ん

66 64 62 58

#20 #19 #18 #17
和
歌
山
県

奈
良
県

京
都
府

滋
賀
県

き
み
の
フ
ル
ー
ツ

吉
瀬
雄
也
さ
ん
、り
え
さ
ん

美
味
し
い
ト
マ
ト
の
研
究
所 

あ
し
た
元
気
に
な
ぁ
～
れ
！

浅
田
仁
美
さ
ん

は
ま
ち
え
農
園

安
井
千
恵
さ
ん

み
な
く
ち
フ
ァ
ー
ム

水
口
淳
さ
ん

100 98 96 92 90 88 86

#35 #34 #33 #32 #31 #30 #29
鹿
児
島
県

宮
崎
県

大
分
県

熊
本
県

長
崎
県

佐
賀
県

福
岡
県

有
限
会
社 

屋
久
島
八
万
寿
茶
園

渡
邉
桂
太
さ
ん

ま
る
か
じ
り
株
式
会
社

渡
邉
泰
典
さ
ん

高
倉
ぶ
ど
う
園

高
倉
敬
志
郎
さ
ん

南
阿
蘇
オ
ー
ガ
ニッ
ク
株
式
会
社

小
松
丸
昌
子
さ
ん

民
泊
あ
た
ん
せ

大
石
裕
二
郎
さ
ん
、未
祐
貴
さ
ん

そ
ら
み
ど
ふ
ぁ
ー
む

加
茂
宇
宙
さ
ん

藤
井
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム

藤
井
眞
二
さ
ん

54 52

#16 #15
三
重
県

愛
知
県

Ｈ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｙ
Ａ

川
崎
亮
太
さ
ん
、麻
里
さ
ん

合
同
会
社
新
城
キ
ッコ
リ
ー
ズ

田
實
健
一
さ
ん

84 82 80  78 76 74 70 68

#28 #27 #26 #25 #24 #23 #22 #21
高
知
県

愛
媛
県

香
川
県

徳
島
県

島
根
県

広
島
県

岡
山
県

鳥
取
県

中
里
自
然
農
園

中
里
拓
也
さ
ん
、早
紀
子
さ
ん

有
限
会
社
高
山
ガ
ー
デ
ン

山
嵜
英
さ
ん

風
凛
堂

永
井
博
之
さ
ん

あ
お
と
く
る

石
川
翔
さ
ん
、美
緒
さ
ん

葵
屋安

藤
達
夫
さ
ん

ふ
じ
や
フ
ァ
ー
ム

藤
中
夏
実
さ
ん
、拓
弥
さ
ん

合
同
会
社 

蒜
山
耕
藝

高
谷
裕
治
さ
ん
、絵
里
香
さ
ん

ち
づ
の
農
家
旬
菜
屋

古
谷
浩
平
さ
ん
、葉
子
さ
ん

北
海
道
エ
リ
ア

東
北
エ
リ
ア

関
東
エ
リ
ア

北
陸
エ
リ
ア

近
畿
エ
リ
ア

九
州
エ
リ
ア

東
海
エ
リ
ア

中
国
・
四
国
エ
リ
ア

目
次

CON
TEN

TS

中
山
間
地
域
農
業
の
複
合
経
営

魅
力
物
語 

二
〇
二
四
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#01

#02

Mt.ピッシリ森の国株式会社
宮原克弘さん、光恵さん

ふくふくファーム
沢森靖史さん

#05
三吉農園

加藤マリさん

#06
梅津悠さん

#11
ヤマザキ農舎
山﨑智仁さん

#12
株式会社ヒルフロント

富山幸祐さん#13
きよし農園
多田礼奈さん

#14
そまやまビレッジ株式会社

山田康二さん

#17
みなくちファーム

水口淳さん

#24
葵屋
安藤達夫さん

#33
高倉ぶどう園
高倉敬志郎さん

#22
合同会社 蒜山耕藝

高谷裕治さん、絵里香さん

#21
ちづの農家旬菜屋

古谷浩平さん、葉子さん

#03
つくしファーム
打越義之さん、
美保子さん

#04
くまっこ農園
渡辺重貴さん

#07
菅野大地さん

#08
奥久慈水穂村
白井涼輔さん

#09
小鮒農園
小鮒拓丸さん、千文さん

#10
株式会社 森の香
荒井良明さん

#15
合同会社新城キッコリーズ
田實健一さん#16

HATAKEYA
川崎亮太さん、麻里さん

#18
はまちえ農園
安井千恵さん

#28
中里自然農園
中里拓也さん、
早紀子さん

#27
有限会社高山ガーデン
山﨑英さん

#34
まるかじり株式会社
渡邉泰典さん

#35
有限会社 屋久島八万寿茶園

渡邉桂太さん

#29
藤井グリーンファーム

藤井眞二さん

#30
そらみどふぁーむ

加茂宇宙さん

#31
民泊あたんせ
大石裕二郎さん、
未祐貴さん #25

あおとくる
石川翔さん、
美緒さん

#26
風凛堂

永井博之さん

#32
南阿蘇オーガニック株式会社
小松丸昌子さん

#23
ふじやファーム

藤中夏実さん、拓弥さん

#19
美味しいトマトの研究所
あした元気になぁ～れ！
浅田仁美さん#20

きみのフルーツ
吉瀬雄也さん、りえさん

11



「中山間地域」での「農業の複合経営」と聞いて、ピンとこない人も多いかもしれません。

まず、中山間地域とは、山間地およびその周辺の地域、そのほか地理的条件が悪く、農業をす
るのに不利な地域のことで、日本では 国土面積の約７割を占めています。すべての農家の約
４割、耕地面積の約４割が中山間地域にあり、国土の保全や水資源を蓄えるなど多くの機能を
持っていて、日本の農業にとっても、国民の生活を守るうえでも、重要な地域となっています。

また、中山間地域は都市部に先行して少子高齢化や過疎化が進み、労働力の高齢化や減少によっ
て、耕作放棄地の増加や農林業の生産活動の停滞が深刻化しており、このままでは日本の農村
文化を維持してきた集落機能や、伝統的な相互扶助組織が持っていた公益機能の維持が難しく
なってきており、代々受け継がれてきた中山間地域の伝統ある農村文化に存続の危機が訪れて
います。

一方、2022年６月に閣議決定された「新しい資本主義のグランドデザイン」のフォローアップ
には「中山間地域での就農希望者に対する畜産、林業も含めた多様な複合経営に関する研修を
支援し、2024年度を目処に地域別のモデルを取りまとめ、普及させる」とあるように、「中山
間地域における多様な複合経営」のモデルづくりが推し進められており、今、中山間地域の価
値が見直されています。

そのような状況を踏まえ、さまざまな分野で中山間地域の多面的な役割も再評価されています。
中山間地域は洪水や土砂の流出を防止し、食料や水の供給源となるなど、人々が生活するうえ
でなくてはならない機能を担っています。また、伝統文化の次世代への承継といった農村景観
や文化の保全、リハビリテーションやバカンスといった健康福祉や福利厚生のフィールドとし
ても注目されています。

そこで、今回は農山漁村振興交付金を活用し、全国の中山間地域に移住・定住して新規就農し
た人たちを訪ね歩き、新規就農者の目から見た中山間地域の魅力を深掘りしました。今回調査
した方々の移住や定住、就農の理由は、震災、移住、親族の農地を守るため、自分の理想とす
る暮らしの実現などさまざまですが、これから移住や就農を検討している人たちにとって、中山
間地域で農ある暮らしを楽しんでいる事例から学ぶところが多くあるように思います。

この冊子が、これから就農を志す方、「農ある暮らし」を検討しているかたにとって、参考にな
れば幸いです。

本書は、中山間地における農業の
複合経営の事例集です。
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

一
番
大
き
な
き
っ
か
け
は
、
ド
イ
ツ
国
際

平
和
村
と
い
う
医
療
援
助
団
体
の
イ
ン
タ
ー

ン
に
参
加
し
た
こ
と
で
す
。
２
０
０
９
年
か

ら
１
年
間
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
や
ア
ン
ゴ
ラ

な
ど
、貧
困
、紛
争
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
支

援
を
す
る
中
で
、
戦
争
の
影
響
に
よ
る
怪
我

以
外
に
も
、
奇
形
児
や
白
血
病
な
ど
の
〝
目

に
見
え
な
い
傷
〞
が
増
え
て
い
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
感
じ
た
の
が
、
食
べ
も

の
と
、
そ
れ
を
育
て
る
土
壌
の
大
切
さ
。
そ

の
子
た
ち
が
大
き
く
な
っ
た
と
き
に
、
仕
事

と
し
て
な
に
が
あ
る
ん
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と

に
も
、
思
い
が
巡
り
ま
し
た
。
そ
の
時
か
ら
、

農
業
で
な
に
か
し
た
い
、
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

就
農
ま
で
の
流
れ
を 

教
え
て
く
だ
さ
い

農
業
と
同
時
に
、
田
舎
に
も
興
味
が
湧
き

ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン
で
出
会
っ
た
子
ど
も

た
ち
が
、
都
市
郊
外
の
地
域
出
身
で
あ
っ
た

こ
と
も
大
き
か
っ
た
で
す
。
私
は
京
都
市
内

の
出
身
で
す
が
、
帰
国
し
た
ら
、
京
都
の
郊

外
の
ほ
う
で
農
業
を
し
て
み
た
い
と
も
思
い

ま
し
た
。

帰
国
し
て
し
ば
ら
く
は
、
福
祉
施
設
で

働
い
て
い
ま
し
た
。
障
が
い
者
の
働
き
か
た

や
社
会
参
加
に
も
興
味
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

で
も
、
あ
ま
り
に
畑
作
業
が
や
り
た
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
の
で
福
祉
施
設
の
近
く
に
畑
を

借
り
、
家
庭
菜
園
の
よ
う
な
も
の
を
は
じ
め

て
し
ま
い
ま
し
た（
笑
）。
１
年
が
経
ち
、も
っ

と
農
業
を
深
め
た
い
と
、
ま
ず
は
京
都
の
北

山
と
い
う
と
こ
ろ
で
開
催
さ
れ
て
い
た
３
日

間
の
体
験
農
園
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
こ
で

た
ま
た
ま
出
会
っ
た
人
が
畑
を
貸
し
て
く
れ

る
こ
と
に
な
り
、以
降
２
年
間
は
毎
週
末
、京

都
市
内
か
ら
京
北
に
通
っ
て
農
業
を
し
て
い

ま
し
た
。

小
さ
い
農
地
で
し
た
が
ハ
ウ
ス
も
あ
り
、

農
法
も
、
農
園
の
オ
ー
ナ
ー
か
ら
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
京

都
府
が
行
な
っ
て
い
る
就
農
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
あ
る
、
担
い
手
養
成
実
践
農
場
整
備
支

援
事
業
を
使
っ
て
、
就
農
へ
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
本
格

的
に
農
家
を
目
指
し
ま
し
た
。
市
町
村
や
京

都
府
農
業
会
議
な
ど
と
連
携
し
、
新
し
く
就

農
を
希
望
す
る
人
に
、
技
術
習
得
か
ら
就
農

ま
で
を
一
貫
し
て
支
援
す
る
も
の
で
、
と
て

も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
お
か
げ
で
、
現
在
、
は
ま
ち
え
農
園
が
あ

る
京
北
の
自
宅
や
、
の
ち
に
借
り
受
け
る
こ

と
と
な
る
圃
場
と
の
出
会
い
も
あ
り
ま
し
た
。

近
隣
住
民
の
人
た
ち
に
も
紹
介
し
て
も
ら
う

な
ど
、
と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

農
地
や
農
業
機
械
、 

野
菜
の
販
売
の
こ
と

最
初
の
農
地
は
、
購
入
し
た
自
宅
に
付
い

て
い
た
も
の
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
現
在
持
っ

て
い
る
農
地
は
、地
元
の
人
か
ら
借
り
て
い
ま

す
。
３
棟
あ
る
ハ
ウ
ス
に
つ
い
て
は
、地
主
さ

ん
が
保
険
代
を
払
っ
て
く
れ
て
い
て
、私
は
月

５
０
０
０
円
で
レ
ン
タ
ル
す
る
形
式
に
な
っ

て
い
ま
す
。初
め
は
高
い
よ
う
な
気
も
し
た
ん

で
す
が
、壊
れ
た
ら
そ
の
地
主
さ
ん
が
す
ぐ
に

直
し
て
く
れ
ま
す
し
、
土
も
い
い
の
で
、
長

期
的
な
部
分
で
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
て
ま
す
。

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
農
業
機
械
は
、
修
理

や
運
転
技
術
な
ど
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

で
あ
る
、
農
業
機
械
士
と
い
う
資
格
保
持
者

が
集
う
団
体
に
所
属
し
、農
業
機
械
に
詳
し
い

人
に
相
談
し
て
中
古
の
も
の
を
買
い
ま
し
た
。

農
作
物
の
販
売
に
つ
い
て
は
現
在
、
飲
食

店
７
店
舗
と
、『
坂
ノ
途
中
』
と
い
う
、
宅
配

で
野
菜
ボ
ッ
ク
ス
を
販
売
し
て
い
る
会
社
に

卸
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、私
が
〝
師
匠
〞

と
仰
ぐ
農
家
さ
ん
か
ら
紹
介
い
た
だ
き
ま
し

た
。
師
匠
が
カ
ナ
ダ
に
移
住
す
る
と
い
う
話

が
あ
り
、取
引
先
を
引
き
継
い
だ
形
で
す
。飲

食
店
は
週
に
２
回
ほ
ど
、『
坂
ノ
途
中
』
は
週

に
３
、４
回
ほ
ど
納
品
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、私
が
暮
ら
し
て
い
る
京
北
に
は
、同

時
期
に
就
農
し
た
仲
間
が
10
人
く
ら
い
い
て
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
、
頻
繁

に
集
ま
る
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、
な
に
か

あ
っ
た
ら
即
座
に
情
報
交
換
で
き
る
の
も
心

強
い
で
す
。
ま
た
、
同
じ
よ
う
な
志
を
持
つ

全
国
の
農
家
さ
ん
と
交
流
し
な
が
ら
、
栽
培

や
販
売
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
面
で
勉
強
も
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

農
業
と
子
育
て
と
の 

両
立
を
目
指
し
て

農
林
水
産
省
の
就
農
準
備
資
金
と
経
営
開

始
資
金
を
、
２
０
１
５
年
の
就
農
開
始
か
ら

５
年
間
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
給
付
金
を

も
ら
っ
て
い
る
か
ら
に
は
絶
対
に
成
果
を
出

し
た
い
し
、
所
得
２
０
０
万
円
以
上
と
い
う

目
標
が
あ
っ
た
の
で
、
必
死
に
や
り
ま
し
た

ね
。
途
中
、子
ど
も
の
出
産
も
あ
り
ま
し
た
が
、

半
年
で
農
業
に
復
帰
し
た
り
も
し
ま
し
た
。

２
０
２
１
年
く
ら
い
に
、
よ
う
や
く
そ
の

額
を
達
成
し
そ
う
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
急

に
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
成
長
が
悪
く
な
っ
た
ん

で
す
。
そ
れ
ま
で
、う
ま
く
い
っ
て
い
た
こ
と

が
で
き
な
く
な
っ
て
、
非
常
に
悔
し
い
思
い

を
し
ま
し
た
。
で
も
、
必
死
に
や
っ
て
も
回

ら
な
く
な
っ
て
き
て
い
た
の
を
感
じ
て
い
た

の
で
、
少
し
身
体
を
休
め
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。栽
培
も
、そ
れ
ま
で
は
や
っ
て
い
た
ほ
か

の
野
菜
も
一
旦
止
め
、
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
に
集

中
す
る
こ
と
に
。
い
ろ
い
ろ
な
農
園
に
見
学

に
行
か
せ
て
も
ら
っ
た
り
、
ベ
テ
ラ
ン
の
農

家
さ
ん
に
理
念
や
栽
培
方
法
を
聞
い
た
り
も

し
ま
し
た
。
で
も
、
そ
こ
で
わ
か
っ
た
の
は
、

農
業
に
お
い
て
、
自
分
は
な
ん
ら
間
違
っ
た

こ
と
を
し
て
い
な
く
て
、
単
に
子
育
て
が
忙

し
く
て
、
虫
を
駆
除
で
き
て
い
な
か
っ
た
こ

と
が
原
因
だ
と
わ
か
っ
た
ん
で
す
。
だ
か
ら

今
は
、
あ
ま
り
無
理
を
し
な
い
範
囲
で
や
っ

て
い
く
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
今
は
ベ

ビ
ー
リ
ー
フ
も
、
夏
の
間
は
い
い
も
の
が
で

き
な
い
か
ら
思
い
切
っ
て
や
ら
な
い
こ
と
に

し
ま
し
た
。
そ
の
間
は
草
が
生
え
な
い
よ
う

に
透
明
な
マ
ル
チ
を
敷
い
て
、
畑
を
休
ま
せ

る
期
間
に
。
農
業
の
代
わ
り
に
家
族
の
時
間

を
満
喫
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

は
ま
ち
え
農
園
の
今
後
に
つ
い
て

今
は
ハ
ウ
ス
３
棟
、
露
地
50
ア
ー
ル
の

圃
場
で
、
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
を
中
心
に

行
な
っ
て
い
ま
す
。
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
は
回
転

も
速
い
で
す
し
、
ゆ
く
ゆ
く
は
ソ
ー
シ
ャ
ル

フ
ァ
ー
ム
の
よ
う
な
、
障
が
い
の
あ
る
人
た

ち
の
就
労
支
援
に
も
繋
げ
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
鳥
や
動
物
と
触
れ
合
う
場
も
で
き

た
ら
楽
し
そ
う
で
す
よ
ね
。
あ
と
は
女
性
一

人
で
も
で
き
る
や
り
方
を
ず
っ
と
模
索
し
て

い
て
、
最
終
的
に
は
自
然
農
法
の
よ
う
な
方

向
に
進
ん
で
い
く
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

慣
行
農
法
は
も
ち
ろ
ん
、
有
機
農
法
に
お
い

て
も
肥
料
は
必
要
で
、
そ
れ
を
女
性
一
人
の

力
で
畑
に
運
び
込
む
の
は
重
く
て
大
変
で
す
。

そ
れ
よ
り
も
、
同
じ
畑
で
緑
肥
と
な
る
作
物

を
育
て
、
そ
れ
を
畑
に
漉
き
込
ん
で
い
く
、
自

然
農
法
に
近
い
や
り
か
た
が
い
い
の
か
な
と

思
っ
て
、現
在
試
行
錯
誤
し
て
い
る
最
中
で
す
。

は
ま
ち
え
農
園
の
安
井
千
恵
さ
ん
は
、
ド
イ
ツ
に
あ
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
団
体
を
経
て
、
食
の
重
要
性
、

障
が
い
者
就
労
の
観
点
か
ら
農
業
に
可
能
性
を
感
じ
、
京
都
の
中
山
間
地
で
あ
る
京
北
町
に
移
住
。

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
を
主
に
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
女
性
で
も
無
理
な
く
で
き
る
農
業
の

形
を
模
索
し
て
い
ま
す
。

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
で
、

女
性
で
も
無
理
な
く
で
き
る

農
業
ス
タ
イ
ル
の
確
立
を
目
指
す
。

安井千恵さん
屋号 はまちえ農園

所在地 京都府京都市右京区京北
生 産 ベビーリーフ、けいほく子宝いも
規 模 43アール、ハウス4棟

移住形態 Iターン
就農年 2015年（28歳）
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農 業は大変なときもたくさ
んあります。そ

れでも農業を続けていき
たいと思える

なにかを持っておくこと
が大事。でも、しんど

くなったらちょっと休ん
だりとか、そういう柔

軟さも必要だと思います
。また、はじめから農

業に専念せず、農業法人
などでアルバイトす

るなど、少しでも農業に
関わることから、この

世界に入っていくのもい
いでしょう。

Message
新規就農を目指したい人へ

京都府 Iターン

農業 農業

・ 安井さんが栽培するベビーリーフなど。畑の中
で生き生きと育っていた。／ 農業に使用する水は
用水路を使用。電力は簡易の太陽光発電を活用して
いる。／ 袋詰めしたベビーリーフ。

安井さんが暮らす京北の風景。京都市の中心街からクルマで
1時間ほど。美しく豊かな農村景観が残るエリアだ。

農業 × 農業

63 62

北
海
道

東
北

関
東

北
陸

東
海

近
畿

中
国
・
四
国

九
州

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

一
番
大
き
な
き
っ
か
け
は
、
ド
イ
ツ
国
際

平
和
村
と
い
う
医
療
援
助
団
体
の
イ
ン
タ
ー

ン
に
参
加
し
た
こ
と
で
す
。
２
０
０
９
年
か

ら
１
年
間
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
や
ア
ン
ゴ
ラ

な
ど
、貧
困
、紛
争
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
支

援
を
す
る
中
で
、
戦
争
の
影
響
に
よ
る
怪
我

以
外
に
も
、
奇
形
児
や
白
血
病
な
ど
の
〝
目

に
見
え
な
い
傷
〞
が
増
え
て
い
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
感
じ
た
の
が
、
食
べ
も

の
と
、
そ
れ
を
育
て
る
土
壌
の
大
切
さ
。
そ

の
子
た
ち
が
大
き
く
な
っ
た
と
き
に
、
仕
事

と
し
て
な
に
が
あ
る
ん
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と

に
も
、
思
い
が
巡
り
ま
し
た
。
そ
の
時
か
ら
、

農
業
で
な
に
か
し
た
い
、
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

就
農
ま
で
の
流
れ
を 

教
え
て
く
だ
さ
い

農
業
と
同
時
に
、
田
舎
に
も
興
味
が
湧
き

ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン
で
出
会
っ
た
子
ど
も

た
ち
が
、
都
市
郊
外
の
地
域
出
身
で
あ
っ
た

こ
と
も
大
き
か
っ
た
で
す
。
私
は
京
都
市
内

の
出
身
で
す
が
、
帰
国
し
た
ら
、
京
都
の
郊

外
の
ほ
う
で
農
業
を
し
て
み
た
い
と
も
思
い

ま
し
た
。

帰
国
し
て
し
ば
ら
く
は
、
福
祉
施
設
で

働
い
て
い
ま
し
た
。
障
が
い
者
の
働
き
か
た

や
社
会
参
加
に
も
興
味
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

で
も
、
あ
ま
り
に
畑
作
業
が
や
り
た
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
の
で
福
祉
施
設
の
近
く
に
畑
を

借
り
、
家
庭
菜
園
の
よ
う
な
も
の
を
は
じ
め

て
し
ま
い
ま
し
た（
笑
）。
１
年
が
経
ち
、も
っ

と
農
業
を
深
め
た
い
と
、
ま
ず
は
京
都
の
北

山
と
い
う
と
こ
ろ
で
開
催
さ
れ
て
い
た
３
日

間
の
体
験
農
園
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
こ
で

た
ま
た
ま
出
会
っ
た
人
が
畑
を
貸
し
て
く
れ

る
こ
と
に
な
り
、以
降
２
年
間
は
毎
週
末
、京

都
市
内
か
ら
京
北
に
通
っ
て
農
業
を
し
て
い

ま
し
た
。

小
さ
い
農
地
で
し
た
が
ハ
ウ
ス
も
あ
り
、

農
法
も
、
農
園
の
オ
ー
ナ
ー
か
ら
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
京

都
府
が
行
な
っ
て
い
る
就
農
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
あ
る
、
担
い
手
養
成
実
践
農
場
整
備
支

援
事
業
を
使
っ
て
、
就
農
へ
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
本
格

的
に
農
家
を
目
指
し
ま
し
た
。
市
町
村
や
京

都
府
農
業
会
議
な
ど
と
連
携
し
、
新
し
く
就

農
を
希
望
す
る
人
に
、
技
術
習
得
か
ら
就
農

ま
で
を
一
貫
し
て
支
援
す
る
も
の
で
、
と
て

も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
お
か
げ
で
、
現
在
、
は
ま
ち
え
農
園
が
あ

る
京
北
の
自
宅
や
、
の
ち
に
借
り
受
け
る
こ

と
と
な
る
圃
場
と
の
出
会
い
も
あ
り
ま
し
た
。

近
隣
住
民
の
人
た
ち
に
も
紹
介
し
て
も
ら
う

な
ど
、
と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

農
地
や
農
業
機
械
、 

野
菜
の
販
売
の
こ
と

最
初
の
農
地
は
、
購
入
し
た
自
宅
に
付
い

て
い
た
も
の
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
現
在
持
っ

て
い
る
農
地
は
、地
元
の
人
か
ら
借
り
て
い
ま

す
。
３
棟
あ
る
ハ
ウ
ス
に
つ
い
て
は
、地
主
さ

ん
が
保
険
代
を
払
っ
て
く
れ
て
い
て
、私
は
月

５
０
０
０
円
で
レ
ン
タ
ル
す
る
形
式
に
な
っ

て
い
ま
す
。初
め
は
高
い
よ
う
な
気
も
し
た
ん

で
す
が
、壊
れ
た
ら
そ
の
地
主
さ
ん
が
す
ぐ
に

直
し
て
く
れ
ま
す
し
、
土
も
い
い
の
で
、
長

期
的
な
部
分
で
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
て
ま
す
。

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
農
業
機
械
は
、
修
理

や
運
転
技
術
な
ど
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

で
あ
る
、
農
業
機
械
士
と
い
う
資
格
保
持
者

が
集
う
団
体
に
所
属
し
、農
業
機
械
に
詳
し
い

人
に
相
談
し
て
中
古
の
も
の
を
買
い
ま
し
た
。

農
作
物
の
販
売
に
つ
い
て
は
現
在
、
飲
食

店
７
店
舗
と
、『
坂
ノ
途
中
』
と
い
う
、
宅
配

で
野
菜
ボ
ッ
ク
ス
を
販
売
し
て
い
る
会
社
に

卸
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、私
が
〝
師
匠
〞

と
仰
ぐ
農
家
さ
ん
か
ら
紹
介
い
た
だ
き
ま
し

た
。
師
匠
が
カ
ナ
ダ
に
移
住
す
る
と
い
う
話

が
あ
り
、取
引
先
を
引
き
継
い
だ
形
で
す
。飲

食
店
は
週
に
２
回
ほ
ど
、『
坂
ノ
途
中
』
は
週

に
３
、４
回
ほ
ど
納
品
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、私
が
暮
ら
し
て
い
る
京
北
に
は
、同

時
期
に
就
農
し
た
仲
間
が
10
人
く
ら
い
い
て
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
、
頻
繁

に
集
ま
る
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、
な
に
か

あ
っ
た
ら
即
座
に
情
報
交
換
で
き
る
の
も
心

強
い
で
す
。
ま
た
、
同
じ
よ
う
な
志
を
持
つ

全
国
の
農
家
さ
ん
と
交
流
し
な
が
ら
、
栽
培

や
販
売
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
面
で
勉
強
も
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

農
業
と
子
育
て
と
の 

両
立
を
目
指
し
て

農
林
水
産
省
の
就
農
準
備
資
金
と
経
営
開

始
資
金
を
、
２
０
１
５
年
の
就
農
開
始
か
ら

５
年
間
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
給
付
金
を

も
ら
っ
て
い
る
か
ら
に
は
絶
対
に
成
果
を
出

し
た
い
し
、
所
得
２
０
０
万
円
以
上
と
い
う

目
標
が
あ
っ
た
の
で
、
必
死
に
や
り
ま
し
た

ね
。
途
中
、子
ど
も
の
出
産
も
あ
り
ま
し
た
が
、

半
年
で
農
業
に
復
帰
し
た
り
も
し
ま
し
た
。

２
０
２
１
年
く
ら
い
に
、
よ
う
や
く
そ
の

額
を
達
成
し
そ
う
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
急

に
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
成
長
が
悪
く
な
っ
た
ん

で
す
。
そ
れ
ま
で
、う
ま
く
い
っ
て
い
た
こ
と

が
で
き
な
く
な
っ
て
、
非
常
に
悔
し
い
思
い

を
し
ま
し
た
。
で
も
、
必
死
に
や
っ
て
も
回

ら
な
く
な
っ
て
き
て
い
た
の
を
感
じ
て
い
た

の
で
、
少
し
身
体
を
休
め
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。栽
培
も
、そ
れ
ま
で
は
や
っ
て
い
た
ほ
か

の
野
菜
も
一
旦
止
め
、
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
に
集

中
す
る
こ
と
に
。
い
ろ
い
ろ
な
農
園
に
見
学

に
行
か
せ
て
も
ら
っ
た
り
、
ベ
テ
ラ
ン
の
農

家
さ
ん
に
理
念
や
栽
培
方
法
を
聞
い
た
り
も

し
ま
し
た
。
で
も
、
そ
こ
で
わ
か
っ
た
の
は
、

農
業
に
お
い
て
、
自
分
は
な
ん
ら
間
違
っ
た

こ
と
を
し
て
い
な
く
て
、
単
に
子
育
て
が
忙

し
く
て
、
虫
を
駆
除
で
き
て
い
な
か
っ
た
こ

と
が
原
因
だ
と
わ
か
っ
た
ん
で
す
。
だ
か
ら

今
は
、
あ
ま
り
無
理
を
し
な
い
範
囲
で
や
っ

て
い
く
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
今
は
ベ

ビ
ー
リ
ー
フ
も
、
夏
の
間
は
い
い
も
の
が
で

き
な
い
か
ら
思
い
切
っ
て
や
ら
な
い
こ
と
に

し
ま
し
た
。
そ
の
間
は
草
が
生
え
な
い
よ
う

に
透
明
な
マ
ル
チ
を
敷
い
て
、
畑
を
休
ま
せ

る
期
間
に
。
農
業
の
代
わ
り
に
家
族
の
時
間

を
満
喫
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

は
ま
ち
え
農
園
の
今
後
に
つ
い
て

今
は
ハ
ウ
ス
３
棟
、
露
地
50
ア
ー
ル
の

圃
場
で
、
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
を
中
心
に

行
な
っ
て
い
ま
す
。
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
は
回
転

も
速
い
で
す
し
、
ゆ
く
ゆ
く
は
ソ
ー
シ
ャ
ル

フ
ァ
ー
ム
の
よ
う
な
、
障
が
い
の
あ
る
人
た

ち
の
就
労
支
援
に
も
繋
げ
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
鳥
や
動
物
と
触
れ
合
う
場
も
で
き

た
ら
楽
し
そ
う
で
す
よ
ね
。
あ
と
は
女
性
一

人
で
も
で
き
る
や
り
方
を
ず
っ
と
模
索
し
て

い
て
、
最
終
的
に
は
自
然
農
法
の
よ
う
な
方

向
に
進
ん
で
い
く
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

慣
行
農
法
は
も
ち
ろ
ん
、
有
機
農
法
に
お
い

て
も
肥
料
は
必
要
で
、
そ
れ
を
女
性
一
人
の

力
で
畑
に
運
び
込
む
の
は
重
く
て
大
変
で
す
。

そ
れ
よ
り
も
、
同
じ
畑
で
緑
肥
と
な
る
作
物

を
育
て
、
そ
れ
を
畑
に
漉
き
込
ん
で
い
く
、
自

然
農
法
に
近
い
や
り
か
た
が
い
い
の
か
な
と

思
っ
て
、現
在
試
行
錯
誤
し
て
い
る
最
中
で
す
。

は
ま
ち
え
農
園
の
安
井
千
恵
さ
ん
は
、
ド
イ
ツ
に
あ
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
団
体
を
経
て
、
食
の
重
要
性
、

障
が
い
者
就
労
の
観
点
か
ら
農
業
に
可
能
性
を
感
じ
、
京
都
の
中
山
間
地
で
あ
る
京
北
町
に
移
住
。

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
を
主
に
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
女
性
で
も
無
理
な
く
で
き
る
農
業
の

形
を
模
索
し
て
い
ま
す
。

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
で
、

女
性
で
も
無
理
な
く
で
き
る

農
業
ス
タ
イ
ル
の
確
立
を
目
指
す
。

安井千恵さん
屋号 はまちえ農園

所在地 京都府京都市右京区京北
生 産 ベビーリーフ、けいほく子宝いも
規 模 43アール、ハウス4棟

移住形態 Iターン
就農年 2015年（28歳）
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農 業は大変なときもたくさ
んあります。そ

れでも農業を続けていき
たいと思える

なにかを持っておくこと
が大事。でも、しんど

くなったらちょっと休ん
だりとか、そういう柔

軟さも必要だと思います
。また、はじめから農

業に専念せず、農業法人
などでアルバイトす

るなど、少しでも農業に
関わることから、この

世界に入っていくのもい
いでしょう。

Message
新規就農を目指したい人へ

京都府 Iターン

農業 農業

・ 安井さんが栽培するベビーリーフなど。畑の中
で生き生きと育っていた。／ 農業に使用する水は
用水路を使用。電力は簡易の太陽光発電を活用して
いる。／ 袋詰めしたベビーリーフ。

安井さんが暮らす京北の風景。京都市の中心街からクルマで
1時間ほど。美しく豊かな農村景観が残るエリアだ。

農業 × 農業

63 62

北
海
道

東
北

関
東

北
陸

東
海

近
畿

中
国
・
四
国

九
州

❶

❷

❸
❹
❺
❻

❶ 取材させていただいた

農家さんの氏名

❷ 活動するうえで使用している屋号、

会社名など

❸ 栽培する主な品目など

❹ 圃場の面積

❺ Iターン、Uターンなど、移住形態について

❻ 就農年と、就農したタイミングの年齢

❼ 農業の複合経営の形態
※「農業」×「農業」と表記の場合は、

　複数の農作物を栽培している形態を表します。

❾ 中山間地で複合経営を

実践する先輩農家として、

新規就農に興味ある人、目
指している人に

向けたメッセージやアドバイ
ス

❽

❼

本文部分。

就農のきっかけや、就
農での不安とその解消

方法、

栽培の苦労や工夫、課
題や今後の展望など

本 書 の見 方
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

実
は
夫
と
ア
ラ
ス
カ
の
先
住
民
の
地
で
生

活
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り
、
日
本
で
狩
猟
採

集
と
共
に
あ
る
暮
ら
し
を
目
指
し
、
北
海
道

で
農
業
を
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
夫
と

は
ア
ラ
ス
カ
州
の
デ
ナ
リ
国
立
公
園
で
出
会

い
ま
し
た
。
私
は
野
生
動
物
を
撮
る
フ
リ
ー

ラ
ン
ス
の
カ
メ
ラ
マ
ン
を
し
て
い
た
の
で
す

が
、
当
時
の
夫
が
先
住
民
の
生
活
技
術
を
学

ぶ
た
め
に
集
落
に
入
る
準
備
を
し
て
い
る
と

聞
い
て
、
写
真
な
ど
手
も
つ
か
な
い
ほ
ど
に

た
い
へ
ん
興
味
を
そ
そ
ら
れ
ま
し
た
。
夫
と

連
絡
先
を
交
換
し
、
１
年
目
は
、
夫
か
ら
手

紙
で
様
子
を
教
え
て
も
ら
う
だ
け
で
し
た
が
、

翌
年
か
ら
私
も
そ
の
集
落
に
合
流
し
、
二
冬

そ
こ
で
過
ご
し
ま
し
た
。
な
ん
と
か
そ
の
村

で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
な
い
か
と
検
討
し
ま
し

た
が
、
治
安
の
問
題
が
深
刻
で
、
自
分
た
ち

が
い
る
こ
と
で
起
き
る
ト
ラ
ブ
ル
は
避
け
る

べ
き
と
の
判
断
か
ら
、
残
念
で
し
た
が
断
念

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

東
京
に
戻
り
、
夫
は
植
木
職
人
を
し
な
が

ら
、
ど
う
生
き
て
ゆ
こ
う
か
模
索
し
て
い
ま

し
た
。あ
る
日
、自
然
農
法
の
先
駆
者
で
あ
る

福
岡
正
信
さ
ん
著
の『
わ
ら
一
本
の
革
命
』と

い
う
本
を
買
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
ち
ょ

う
ど
、
私
が
育
児
に
励
む
中
で
、
健
康
の
大

切
さ
と
健
康
を
作
る
た
め
に
食
べ
る
も
の
大

切
さ
を
実
感
し
て
い
た
時
期
で
し
た
。
そ
し

て
、
有
機
野
菜
を
宅
配
で
頼
ん
で
い
た
も
の

の
、
本
当
に
お
い
し
く
て
安
心
安
全
な
食
べ

も
の
を
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
さ
せ
る
の
な
ら

自
分
で
作
る
の
が
一
番
い
い
の
で
は
、
と
も

考
え
て
い
た
時
。「
農
業
は
ど
う
だ
？
」と
い

う
夫
の
提
案
に
即
賛
同
し
、
土
地
探
し
は
加

速
し
ま
し
た
。

移
住
先
探
し
か
ら 

決
定
ま
で
の
経
緯

農
業
を
や
ろ
う
と
決
め
た
の
で
す
が
、
一

番
の
目
的
は
ア
ラ
ス
カ
の
地
で
経
験
し
た
よ

う
な
、
狩
猟
採
集
が
ベ
ー
ス
に
あ
る
暮
ら
し

が
し
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
を
叶
え

て
く
れ
る
よ
う
な
場
所
を
見
つ
け
る
た
め
に
、

休
み
の
た
び
に
東
北
辺
り
を
徹
底
的
に
見
て

回
り
ま
し
た
。
土
地
の
条
件
と
し
て
は
、
豊

か
な
生
物
層
が
あ
る
、
植
林
で
は
な
い
広
大

な
森
が
あ
る
こ
と
で
す
。
残
念
な
が
ら
本
州

は
山
が
険
し
す
ぎ
な
た
め
、
北
海
道
で
思
い

通
り
の
場
所
が
無
け
れ
ば
海
外
で
、
と
考
え

な
が
ら
北
海
道
の
２
週
間
下
見
キ
ャ
ン
プ
を

ア
ラ
ス
カ
で
の
生
活
を
経
て
、
大
自
然
の
中
で
狩
猟
採
集
し
、
自
給
自
足
の
生
活
を
模
索
し
て
い
た

宮
原
克
弘
さ
ん
と
光
恵
さ
ん
。
過
酷
な
自
然
条
件
を
有
す
る
北
海
道
朱
鞠
内
に
移
住
し
、60
ヘ
ク
タ
ー

ル
も
の
農
地
で
そ
ば
と
多
品
目
の
野
菜
を
栽
培
。
朱
鞠
内
で
は
前
例
の
な
い
有
機
栽
培
に
挑
戦
し
、

Ｅ
Ｍ
菌
（
有
用
微
生
物
群
）
を
活
用
し
た
独
自
の
農
法
を
確
立
し
ま
し
た
。

ア
ラ
ス
カ
の
経
験
を
活
か
し
、

独
自
の
暮
ら
し
の
創
造
と
有
機
栽
培
の
実
践
。

宮原克弘さん、光恵さん
屋 号 Mt.ピッシリ森の国株式会社

所在地 北海道雨竜郡幌
ほろかない

加内町朱
しゅまりない

鞠 内
生 産 そば、ジャガイモ、カボチャ、トマトなど規 模 ６０ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 1997年（克弘さん40歳、光恵さん35歳）
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農業 農業
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北海道 Iターン 農業 × 農業

決
行
。
唯
一
、「
こ
こ
な
ら
住
み
た
い
！
」
と

夫
と
も
意
見
が
一
致
し
た
の
が
朱
鞠
内
で
す
。

早
速
幌
加
内
町
の
役
所
に
移
住
の
相
談
を
し

に
行
く
と
、
移
住
し
て
農
業
を
や
る
つ
も
り

な
ら
、ま
ず
は
１
、２
年
研
修
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
聞
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
た
め

朱
鞠
内
か
ら
少
し
南
に
離
れ
た
地
域
で
慣
行

農
業
を
行
な
っ
て
い
る
農
家
さ
ん
の
も
と
で

研
修
を
受
け
、こ
の
地
域
の
農
業
（
大
規
模
畑

作
）
を
学
び
ま
し
た
。

研
修
し
て
い
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
人
か
ら
、

朱
鞠
内
は
自
然
条
件
が
北
海
道
の
中
で
も
特

に
厳
し
く
、
農
業
に
は
向
い
て
な
い
と
い
う

話
を
聞
か
さ
れ
ま
し
た
。そ
れ
で
も
、狩
猟
採

集
が
で
き
る
と
こ
ろ
に
暮
ら
し
、
そ
こ
で
で

き
る
農
業
を
と
い
う
考
え
だ
っ
た
の
で
、
朱

鞠
内
で
就
農
す
る
と
い
う
気
持
ち
は
変
わ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。そ
ん
な
中
、冬
の
生
活
費
を

稼
ぐ
た
め
に
し
て
い
た
ワ
カ
サ
ギ
釣
り
の
ア

ル
バ
イ
ト
で
運
命
的
な
出
会
い
が
あ
り
ま
し

た
。
な
ん
と
、
ア
ル
バ
イ
ト
先
の
責
任
者
が
、

下
見
し
た
際
、
こ
こ
が
い
い
と
思
っ
た
土
地

の
持
ち
主
で
、
ち
ょ
う
ど
農
業
を
辞
め
る
か

ら
、「
オ
レ
の
土
地
は
ど
う
だ
!?
」
と
い
う
の

で
す
！　

こ
の
よ
う
な
経
緯
で
農
地
が
決
ま

り
、
と
り
あ
え
ず
ト
ラ
ク
タ
ー
２
台
を
Ｊ
Ａ 

の
ロ
ー
ン
を
組
ん
で
購
入
し
、
１
９
９
７
年

に
無
事
就
農
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

Ｅ
Ｍ
菌
の
パ
ワ
ー
の
お
か
げ
で 

生
き
残
れ
た

就
農
し
て
か
ら
も
朱
鞠
内
で
の
農
業
は

苦
労
の
連
続
で
し
た
し
、
な
に
よ
り
有
機
栽

培
で
作
物
が
ち
ゃ
ん
と
育
つ
よ
う
に
な
る
ま

で
５
年
か
か
り
ま
し
た
。
雪
解
け
が
日
本
一

遅
く
、
夏
の
無
霜
期
間
が
ど
こ
よ
り
も
短
い

朱
鞠
内
で
、
生
産
効
率
の
悪
い
有
機
栽
培
を

し
て
い
る
農
家
さ
ん
な
ど
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

本
を
読
ん
だ
り
有
機
農
家
さ
ん
を
訪
ね
て

勉
強
し
に
行
っ
た
り
し
て
も
、
気
候
が
あ
ま

り
に
違
う
た
め
参
考
に
で
き
ず
、
ど
う
に
か

自
分
た
ち
用
に
ア
レ
ン
ジ
で
き
な
い
か
試
行

錯
誤
を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。
生
活
す
る

た
め
に
収
穫
量
の
多
い
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
カ
ボ

チ
ャ
を
慣
行
農
法
で
栽
培
し
な
が
ら
、
な
ん

と
し
て
で
も
有
機
野
菜
を
作
れ
る
よ
う
に
な

り
た
い
と
、
家
の
前
の
１
・５
ヘ
ク
タ
ー
ル
の

畑
で
研
究
を
続
け
ま
し
た
。
そ
の
土
地
は
地

元
の
農
家
さ
ん
か
ら
「
地
域
の
中
で
も
一
番

痩
せ
て
い
る
か
ら
、
３
年
経
っ
て
も
な
に
も

で
き
ん
よ
」
と
言
わ
れ
て
い
た
土
地
で
し
た
。

実
際
３
年
経
っ
て
も
、
ま
と
も
な
作
物
が
採

1.雪深い幌加内町朱鞠内。冬は積雪が2メートル
を超えることも少なくない。１年の半分は雪に
閉ざされる。／2.宮原さんたちが活用するEM
菌。有用な微生物群を含み、堆肥を作るのに一
役買っているという。／3.手作りのEM米糠ボ
カシの散布の様子。使用する農業機械の多くは、
北海道ではポピュラーな中古車農業機器サイト
の「アルーダ」を通じて購入した。／4.収穫期
を迎えた大きなカボチャ。

2.

3.

1.

4.



と
確
信
。
短
い
夏
、
20
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
畑
で

忙
殺
さ
れ
な
が
ら
も
５
年
目
に
な
っ
て
よ
う

や
く
販
売
で
き
る
レ
ベ
ル
の
有
機
野
菜
が
採

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
も
し
も
Ｅ
Ｍ

菌
が
効
か
な
け
れ
ば
私
た
ち
の
農
業
は
、
生

き
残
っ
て
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

現
在
の
農
園
の
状
況
に
つ
い
て

は
じ
め
は
20
へ
ク
タ
ー
ル
だ
っ
た
農
地
も
、

周
囲
で
離
農
す
る
農
家
さ
ん
か
ら
引
き
継
ぎ
、

現
在
は
60
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
う
ち
約
55
へ
ク
タ
ー
ル
は
地
域
の
特
産
で

あ
る
幌
加
内
そ
ば
を
栽
培
し
て
い
て
、
ず
っ

と
慣
行
栽
培
で
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、
６
年

前
か
ら
有
機
圃
場
を
増
や
す
輪
作
の
一
環
と

し
て
有
機
で
も
作
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

有
機
圃
場
の
そ
ば
は
、
４
年
前
か
ら
、
こ
の

圃
場
の
そ
ば
だ
け
で
作
っ
た
十
割
そ
ば
に
加

工
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

乾
麺
へ
の
加
工
は
長
野
県
の
会
社
に
委

託
し
て
い
ま
す
。
ま
た
幌
加
内
そ
ば
は
町
の

ブ
ラ
ン
ド
品
な
の
で
、
慣
行
栽
培
の
も
の
は

収
穫
し
た
そ
の
日
の
う
ち
に
Ｊ
Ａ
の
乾
燥
調

製
施
設
に
持
っ
て
い
く
だ
け
で
、
そ
の
後
の

加
工
販
売
ま
で
Ｊ
Ａ
が
担
っ
て
く
れ
る
の
で
、

作
業
は
楽
で
す
。
し
か
し
そ
ば
は
価
格
が
い

い
と
き
と
悪
い
と
き
の
差
が
も
の
す
ご
く
大

き
く
、赤
字
を
出
す
こ
と
も
し
ば
し
ば
。そ
の

た
め
、
今
後
は
少
し
ず
つ
有
機
栽
培
の
面
積

も
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
現

在
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
カ
ボ
チ
ャ
、
ト
マ
ト
な

ど
、
数
十
種
類
の
有
機
野
菜
を
生
産
し
て
お

り
、
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
を
２
０
１
８
年
に
取
得
し
、

そ
の
後
も
徐
々
に
増
や
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
私
た
ち
の
農
地
は
ダ
ム
の
す
ぐ
下
に
あ

る
た
め
、
大
雨
の
た
び
に
ダ
ム
の
放
水
で
畑

が
水
没
し
、
何
百
万
と
借
金
を
抱
え
る
こ
と

に
な
る
の
で
、
正
直
生
活
は
カ
ツ
カ
ツ
で
す
。

宮 原 克 弘さん 、光 恵さん #01

れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で

も
諦
め
ず
に
続
け
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
が
Ｅ
Ｍ
菌
の
活
用
で
す
。
定
期
購

入
し
て
い
た
有
機
野
菜
の
宅
配
の
情
報
か
ら

Ｅ
Ｍ
菌
の
こ
と
を
知
っ
た
母
が
「
使
っ
て
み

た
ら
」
と
教
え
て
く
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
す
。
就
農
地
に
移
転
し
て
真
っ
先
に
札
幌

の
Ｅ
Ｍ
普
及
協
会
に
押
し
か
け
、
丸
一
日
か

け
て
使
い
方
を
教
わ
り
ま
し
た
。
就
農
初
年

度
か
ら
Ｅ
Ｍ
菌
を
使
っ
て
米
糠
ボ
カ
シ
や
床

土
作
り
、
ボ
カ
シ
の
浸
出
液
な
ど
を
手
作
り

し
、
試
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
狭
い
範
囲

で
集
中
し
て
Ｅ
Ｍ
菌
を
効
か
せ
た
場
所
で
は

で
き
の
い
い
作
物
が
育
ち
ま
し
た
。
そ
の
た

め
、
Ｅ
Ｍ
菌
を
上
手
に
効
か
せ
ら
れ
さ
え
す

れ
ば
、
寒
冷
地
、
さ
ら
に
は
瘦
せ
た
土
地
で

も
有
機
野
菜
の
生
産
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

5.地域の特産である幌加内そばの圃場。／6.美しい農場の風景。日本各地はもちろん、世界中からやってくるWWOOFの受け入れも積極的に行っている。

5.

6.

16

北
海
道

東
北

関
東

北
陸

東
海

近
畿

中
国
・
四
国

九
州



北海道 Iターン 農業 × 農業

一
方
で
、
夫
や
息
子
が
シ
カ
肉
な
ど
を
獲
っ

て
き
て
く
れ
て
た
り
、
自
分
た
ち
で
作
っ
た

安
心
で
安
全
な
食
べ
物
を
得
ら
れ
る
生
活
は

な
に
も
の
に
も
代
え
が
た
い
で
す
し
、
農
業

体
験
に
来
て
く
れ
た
若
者
た
ち
が
、
生
き
る

と
い
う
の
は
ど
う
い
う
こ
と
な
の
か
感
じ
て

く
れ
て
、
感
動
し
て
帰
っ
て
く
れ
る
の
が
と

て
も
嬉
し
い
で
す
。
厳
し
い
経
営
の
一
助
と

な
っ
て
く
れ
て
い
る
の
が
た
く
さ
ん
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
た
ち
で
す
。
現
在
我
が
家
は

W
W

O
O

F
（
労
働
の
代
わ
り
に
食
事
と
宿
泊
場

所
、
知
識
、
経
験
な
ど
を
提
供
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
制
度
）
ホ
ス
ト
を
し
て
い
て
、２
０
２
３
年

は
40
～
50
名
のW

W
O

O
FER

の
方
々
や
、早

稲
田
大
学
の
探
検
部
な
ど
が
来
て
く
れ
ま
し

た
。
厳
し
い
自
然
、
そ
こ
に
生
き
る
作
物
た

ち
は
ひ
た
む
き
に
精
一
杯
そ
の
命
を
全
う
し

ま
す
。
夏
が
短
く
激
し
い
寒
暖
差
が
あ
る
か

ら
こ
そ
、
こ
こ
だ
け
の
特
別
な
味
が
育
つ
の

で
す
。
そ
の
違
い
を
わ
か
っ
て
く
だ
さ
る
お

客
さ
ま
や
お
取
引
先
さ
ま
が
い
て
く
だ
さ
る

の
で
、
な
ん
と
か
応
え
て
い
き
た
い
と
思
い
、

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

青
年
就
農
給
付
金
は 

私
た
ち
が
提
案

私
た
ち
が
就
農
し
た
と
き
も
、
補
助
金
の

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。１
９
９
７
年
、ち
ょ

う
ど
北
海
道
新
規
就
農
者
特
別
誘
致
条
例

が
で
き
た
年
で
、
５
年
間
営
農
継
続
す
れ
ば

一
世
帯
当
た
り
３
０
０
万
円
が
返
済
免
除
に

な
り
、
そ
れ
以
上
の
場
合
も
無
利
子
貸
与
と

い
う
制
度
で
す
。
制
度
が
で
き
た
ば
か
り
で 

詳
細
が
わ
か
っ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

一
人
当
た
り
３
０
０
万
円
か
も
と
思
い
、
合

計
で
５
１
０
万
円
を
借
り
ま
し
た
。
超
過
分

の
２
１
０
万
円
を
返
済
計
画
最
長
の
18
年
を

か
け
て
返
済
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
幌

加
内
町
で
も
１
９
９
７
年
か
ら
新
規
就
農
者

に
向
け
た
就
農
祝
い
金
３
０
０
万
円
他
の
制

度
が
で
き
、
私
た
ち
が
最
初
の
該
当
者
と
な

り
ま
し
た
。

農
業
に
新
規
参
入
す
る
う
え
で
補
助
金
が

大
き
な
助
け
に
な
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま

せ
ん
。
実
は
今
あ
る
青
年
就
農
給
付
金
は
私

北 海道で農業といっても、実はもの

すごく細分化されていて、いろい

ろ分野があります。自分がどこでどんな農

業をどのくらいの規模でやりたいのか、自

分が生活するうえでどのくらいの生活費

が必要なのかを、できるだけ早く把握す

ることが大切です。そのうえで、強いこだ

わりがあるのなら、それは大切にすること。

ビジネスとしての農業であれば、慣行栽

培でやりたい作物がある場合は、それに

強い産地を選ぶ。有機農業なら有機農家

さんがいる場所がいい。そのほうが、周囲

からたくさんアドバイスももらえますし、

いろいろ助けてもらえると思いますから。

Message
新規就農を目指したい人へ

の
意
見
が
も
と
に
な
っ
た
可
能
性
が
あ
る
の

で
す
。
２
０
１
０
年
に
当
時
の
鳩
山
首
相
が

「
国
民
の
皆
さ
ん
と
直
接
お
話
し
た
い
」と
い

う
こ
と
で
首
相
官
邸
で
リ
ア
ル
鳩
カ
フ
ェ
と

い
う
交
流
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
２
回
目
の

テ
ー
マ
が
「
食
と
農
」
と
い
う
こ
と
で
応
募

し
た
と
こ
ろ
、
参
加
10
名
の
中
に
選
ば
れ
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
際
、
内

閣
府
と
や
り
取
り
を
し
て
い
る
中
で
、
新
規

就
農
者
の
苦
悩
に
つ
い
て
お
伝
え
し
、
生
き

て
ゆ
く
た
め
の
最
低
限
の
生
活
費
月
10
万
円

を
12
カ
月
、
田
舎
で
の
生
活
に
は
必
需
品
の

車
の
維
持
費
と
車
検
代
30
万
円
を
合
わ
せ
た

計
１
５
０
万
円
を
、
営
農
の
基
礎
が
で
き
る

ま
で
の
５
年
間
支
援
し
て
ほ
し
い
と
提
案
し

ま
し
た
。
日
本
で
一
番
厳
し
い
自
然
環
境
で

新
規
就
農
し
た
私
た
ち
が
ど
う
し
て
も
必
要

と
思
う
金
額
な
の
で
、
せ
め
て
そ
れ
く
ら
い

支
援
し
て
も
ら
い
た
い
と
お
伝
え
し
ま
し
た
。

そ
し
て
そ
の
翌
年
、
青
年
農
業
給
付
金
の
制

度
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

7.少しずつ始めたという個人宅配。写真は夏野菜のセット。／8・9.大地の栄養をたっぷりと蓄
えた野菜。／10.有機畑で育てたそばを原料とした十割そばとそば粉。海外からのWWOOFER
さんたちはグルテンフリーを求める人が多く、海外輸出も検討中。

7.

8.

9.

10.
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農業 農業 加工品

移
住
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を 

教
え
て
く
だ
さ
い

宮
城
県
多
賀
城
市
出
身
で
す
。
田
子
町

に
来
る
前
は
仙
台
の
家
電
量
販
店
で
働
い
て

い
ま
し
た
が
、
も
っ
と
自
然
に
近
い
暮
ら
し

を
し
て
み
た
い
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
、
総

務
省
の
制
度
で
あ
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

を
募
集
し
て
い
る
地
域
を
探
し
ま
し
た
。
大

学
時
代
、
政
治
学
の
授
業
で
グ
ロ
ー
バ
ル
経

済
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
経
済
に
つ
い
て
学
ん
だ

こ
と
を
思
い
返
し
、
こ
れ
か
ら
は
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
経
済
の
時
代
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
と
考

え
た
こ
と
も
、
地
域
に
目
を
向
け
た
一
因
で

す
。就
職
氷
河
期
世
代
で
あ
っ
た
こ
と
も
、地

域
で
生
き
る
こ
と
を
目
指
す
う
え
で
、
少
な

か
ら
ず
影
響
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

募
集
し
て
い
る
地
域
を
探
し
、
応
募
。
そ

の
中
で
選
ん
で
い
た
だ
い
た
の
が
、
今
い
る

田
子
町
で
す
。
宮
城
県
か
ら
移
住
し
た
の
が

２
０
１
４
年
10
月
。
町
と
し
て
最
初
の
協
力

隊
員
で
あ
り
、
当
時
の
職
務
は
地
域
資
源
の

掘
り
起
こ
し
。
写
真
が
好
き
だ
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
町
内
の
観
光
資
源
の
写
真
を
、
新
し

い
も
の
に
更
新
し
、
ど
の
課
で
も
使
え
る
よ

う
な
取
り
組
み
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

地
域
資
源
を
掘
り
起
こ
し
て
い
く
中
で
、

町
の
農
業
の
魅
力
に
気
づ
き
ま
し
た
。
田
子

町
の
農
業
、
特
に
ニ
ン
ニ
ク
は
、
国
内
有
数

の
産
地
で
あ
る
青
森
県
内
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
の
品
質
を
誇
っ
て
い
ま
す
。
農
業
の
部
分

を
特
化
し
て
、
農
業
で
も
食
べ
て
い
け
る
と

胸
を
張
っ
て
言
え
る
町
だ
と
発
信
す
る
こ
と

に
価
値
が
あ
る
と
感
じ
、
自
ら
農
業
の
世
界

に
飛
び
込
ん
だ
ん
で
す
。

た
だ
、
最
初
に
植
え
た
の
は
エ
ゴ
マ
で
す
。

後
述
し
ま
す
が
、
エ
ゴ
マ
は
ニ
ン
ニ
ク
栽
培

と
の
相
性
が
い
い
作
物
。
協
力
隊
員
と
し
て

赴
任
し
て
１
年
ほ
ど
経
っ
た
こ
ろ
に
は
、
知

り
合
い
か
ら
借
り
た
土
地
で
試
験
的
に
植
え

て
い
ま
し
た
。
エ
ゴ
マ
は
田
子
町
で
は
、
昔

か
ら
多
く
の
農
家
さ
ん
が
畑
の
脇
に
植
え
て

き
ま
し
た
。
全
部
手
作
業
で
き
る
か
ら
設
備

投
資
が
そ
れ
ほ
ど
か
か
ら
な
い
し
、
農
薬
な

ど
も
使
わ
な
い
の
で
安
心
。
搾
っ
た
油
は
そ

の
ま
ま
加
工
品
に
な
り
、
搾
り
か
す
は
肥
料

に
も
な
る
。
ち
ょ
う
ど
エ
ゴ
マ
油
は
、
成
分

で
あ
る
α
リ
ノ
レ
ン
酸
が
注
目
さ
れ
始
め
た

時
期
で
も
あ
り
ま
し
た
。

新
規
就
農
と
結
婚
と 

ニ
ン
ニ
ク
栽
培
と

協
力
隊
員
と
し
て
の
任
期
が
終
わ
っ
た

２
０
１
７
年
に
新
規
就
農
し
ま
し
た
。
農
地

は
借
り
て
い
ま
す
。
ニ
ン
ニ
ク
を
植
え
た
の

は
ち
ょ
う
ど
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
。
新
規

就
農
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
結
婚
も
し
ま
し
た
。

沢森靖史さん
屋 号 ふくふくファーム

所在地 青森県三
さんのへ

戸郡田
たっこ

子町
生 産 ニンニク、エゴマ
規 模 80アール

移住形態 Iターン
就農年 2017年（37歳）

D
A
T
A

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
を
経
て
、
赴
任
し
た
田
子
町
で
新
規
就
農
し
た
沢
森
靖
史
さ
ん
。
特
産

で
あ
る
ニ
ン
ニ
ク
を
軸
に
、
栽
培
の
特
性
上
相
性
の
い
い
エ
ゴ
マ
も
取
り
入
れ
た
水
平
型
農
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
苦
労
が
伴
う
農
業
で
す
が
、
そ
の
一
方
で
、
喜
び
や
自
由
に

溢
れ
る
こ
の
仕
事
に
つ
け
て
幸
せ
だ
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ニ
ン
ニ
ク
と
エ
ゴ
マ
の
水
平
型
農
業
で
、リ
ス
ク
減
ら
す
。

地
域
と
の
関
わ
り
か
た
も
大
切
に
。
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1・2.沢森さんが暮らす青森県田子町は、国内
有数のニンニクの産地として知られる。1960
年代から栽培を続け、地域団体商標・たっこ
にんにくを取得。寒暖差のある気候、山間地
の土壌、生産者のこだわりによって、品質の
高いニンニクが生産されている。

3.エゴマを搾ってできるエゴマ油。健康志向の高い
顧客から購入が多い。／4.搾りかすは肥料になるな
ど、ニンニクとの相性がいいというエゴマ。

1.

野 菜作りが好きだということが、

まずは第一。それと、周囲か

らいろいろな協力を得られる関係性

をどう作るか。あとは、自分がそれま

でやってきた仕事をどう生かしてい

くかも重要です。キャンプ経験だっ

て役に立ちますし、建設業にいた人

だったらなおさら。オフィスでパソ

コン仕事をしていた人も、そのスキ

ルは農業においても大きなアドバン

テージになると思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

2.

妻
は
地
元
出
身
で
、
現
在
は
農
業
を
手
伝
っ

て
も
ら
い
な
が
ら
、
パ
ー
ト
も
し
て
い
ま
す
。

妻
の
実
家
は
専
業
農
家
で
、
栽
培
し
て
い
る

の
は
水
稲
と
ト
マ
ト
。
妻
の
お
父
さ
ん
と
お

母
さ
ん
も
、
ニ
ン
ニ
ク
栽
培
が
忙
し
い
と
き

に
手
伝
っ
て
く
れ
た
り
し
て
、
と
て
も
頼
り

に
な
っ
て
い
ま
す
。
逆
に
も
っ
と
、
水
稲
や

ト
マ
ト
栽
培
の
手
助
け
を
し
た
い
と
思
っ
て

い
る
の
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
僕
の
ほ
う
が
そ

ん
な
に
余
裕
が
な
く
て
…
（
苦
笑
）。

ニ
ン
ニ
ク
の
栽
培
は
、
９
月
こ
ろ
に
種
を

植
え
、
雪
の
下
で
越
冬
さ
せ
て
、
６
月
の
下

旬
ぐ
ら
い
に
は
収
穫
と
い
う
サ
イ
ク
ル
で
す
。

た
だ
、
ニ
ン
ニ
ク
を
や
っ
て
み
て
わ
か
っ
た

ん
で
す
が
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
リ
ス
ク
が
高
い

ん
で
す
。
そ
の
大
き
な
原
因
の
一
つ
が
イ
モ

グ
サ
レ
セ
ン
チ
ュ
ウ
と
い
う
虫
で
す
。
ジ
ャ

ガ
イ
モ
や
ニ
ン
ニ
ク
に
つ
く
虫
で
、
こ
れ
が

発
生
し
て
し
ま
う
と
商
品
価
値
が
な
く
な
っ

て
し
ま
う
し
、
一
度
そ
の
畑
で
発
生
し
た
ら
、

数
年
は
ニ
ン
ニ
ク
が
作
れ
な
く
な
っ
て
し
ま

う
ん
で
す
。
種
の
消
毒
や
、
収
穫
後
の
乾
燥

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
対
処
方
法
が
あ
り
ま
す

が
、
ま
ず
は
土
地
の
確
保
が
あ
り
ま
す
。
イ

モ
グ
サ
レ
セ
ン
チ
ュ
ウ
を
は
じ
め
、
病
害
虫

が
出
た
ら
畑
を
変
え
た
り
、
休
ま
せ
た
り
す

る
た
め
の
代
替
地
を
確
保
し
て
お
く
必
要
が

あ
る
か
ら
で
す
。
実
は
、
そ
の
代
替
地
に
植

え
て
い
る
の
が
エ
ゴ
マ
。
エ
ゴ
マ
は
イ
モ
グ

サ
レ
セ
ン
チ
ュ
ウ
の
影
響
を
受
け
ま
せ
ん
し
、

栽
培
に
も
手
が
あ
ま
り
か
か
ら
ず
、
さ
ら
に

は
油
を
搾
り
取
っ
た
か
す
は
、
ニ
ン
ニ
ク
の

肥
料
に
も
な
る
な
ど
、
ニ
ン
ニ
ク
の
栽
培
と

相
性
が
い
い
ん
で
す
。

地
域
と
の
関
わ
り

ニ
ン
ニ
ク
の
栽
培
で
は
、
Ｊ
Ａ
の
職
員
さ

ん
、
県
庁
の
農
業
普
及
員
さ
ん
な
ど
、
い
ろ

い
ろ
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
け
る
の
で
助

か
っ
て
い
ま
す
。
新
規
就
農
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
は
、
青
森
県
が
開
催
し
て
い
る
「
若
手
農

業
ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
塾
」
に
も
１
年
間
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
農
業
や
経
営
の
こ
と
を

勉
強
し
ま
し
た
。

あ
と
は
や
は
り
、
田
子
町
の
ニ
ン
ニ
ク
農

家
さ
ん
の
存
在
で
す
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
と
し
て
住
ん
で
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、い
ろ
い
ろ
な
行
事
に
顔
を
出
し
た
り
、手

伝
い
に
行
っ
た
り
し
て
、
関
係
性
を
深
め
て

い
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
栽
培
や
農
地
の
相
談

な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
面
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
消
防
団
を
は
じ
め
、
こ
の

あ
た
り
の
こ
と
で
い
え
ば
、
集
落
の
草
刈
り

を
し
た
り
、
水
路
管
理
を
す
る
保
全
隊
に
も

も
ち
ろ
ん
入
っ
て
い
ま
す
。
今
は
そ
の
代
表

も
務
め
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
う

い
う
役
も
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
ら
、
喜
ん

で
や
ら
せ
て
い
た
だ
く
気
持
ち
で
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

農
業
も
結
局
は
、
地
域
の
活
動
で
す
。
地

域
の
力
が
な
か
っ
た
ら
農
業
は
で
き
な
い
。

困
っ
た
と
き
に
助
け
て
も
ら
え
る
関
係
性
を
、

や
っ
ぱ
り
持
っ
て
お
く
べ
き
だ
と
感
じ
ま
す
。

販
売
の
こ
と

売
り
先
と
し
て
は
、
Ｊ
Ａ
と
地
域
に
あ
る

産
直
市
場
、
直
販
の
３
つ
で
す
。
ふ
る
さ
と

納
税
の
返
礼
品
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
ニ
ン

ニ
ク
は
８
割
が
、
エ
ゴ
マ
は
全
量
が
直
販
で

す
。
ち
ゃ
ん
と
広
告
費
を
か
け
て
、
人
が
多

く
訪
れ
る
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
サ
イ
ト
を
う
ま
く

使
う
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

あ
と
は
、
コ
ツ
と
言
い
ま
す
か
、
や
っ
ぱ

り
基
本
的
な
こ
と
で
は
あ
る
の
で
す
が
、
質

の
い
い
ニ
ン
ニ
ク
、
エ
ゴ
マ
油
を
届
け
る
こ

と
に
尽
き
る
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。
あ
と
は
、

誠
実
に
対
応
す
る
こ
と
。
商
品
や
作
物
を
梱

包
す
る
際
に
手
紙
を
入
れ
て
い
る
の
で
す
が
、

こ
れ
も
手
書
き
す
る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ

て
い
ま
す
。

農
業
の
楽
し
さ

作
物
を
育
て
る
と
い
う
の
は
、

す
ご
く
す
ば
ら
し
い
こ
と
。
お
客

さ
ん
が
、「
品
質
が
い
い
か
ら
、ふ
く

ふ
く
フ
ァ
ー
ム
か
ら
買
い
た
い
」
と

言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
も
う
れ
し
い
で

す
し
、
農
業
は
喜
び
に
溢
れ
て
い
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。

正
直
、
農
作
業
は
忙
し
い
し
大
変
で
は
あ

り
ま
す
が
、
自
分
で
時
間
を
作
ろ
う
と
思
え

ば
作
れ
ま
す
し
、
農
閑
期
に
ゆ
っ
く
り
旅
行

に
い
く
こ
と
だ
っ
て
で
き
る
で
し
ょ
う
。
以

前
の
仕
事
だ
っ
た
ら
、
た
ぶ
ん
親
が
死
ぬ
以

外
は
葬
式
な
ん
か
行
け
な
か
っ
た
か
も
し
れ

な
い
。
で
も
、
大
事
な
人
が
倒
れ
た
ら
、
病

院
に
行
き
た
い
し
、
葬
式
に
も
顔
を
出
し
た

い
。
自
分
で
自
分
の
時
間
を
使
え
る
と
い
う

の
は
、
本
当
に
幸
せ
な
こ
と
だ
と
実
感
し
て

い
ま
す
。

青森県 Iターン 農業 × 農業× 加工品

3.

4.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

あ
る
１
本
の
映
画
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

中
井
貴
一
さ
ん
主
演
の
『RAILW

AYS

』
と

い
う
、
49
歳
で
電
車
の
運
転
士
に
な
る
夢
を

叶
え
た
男
性
の
物
語
。
ち
ょ
う
ど
自
分
も
49

歳
。
こ
の
先
の
人
生
を
考
え
た
と
き
、
本
当

は
な
に
を
し
た
い
ん
だ
ろ
う
っ
て
、
自
問
自

答
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
、
昔
読
ん
だ
藤

門
弘
さ
ん
の
本
の
こ
と
を
思
い
出
し
た
ん
で

す
。
北
海
道
で
ア
リ
ス
・
フ
ァ
ー
ム
と
い
う

農
園
を
さ
れ
、
そ
こ
で
の
暮
ら
し
が
綴
ら
れ

て
い
る
本
の
中
に
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
栽
培

の
こ
と
も
書
か
れ
て
い
た
ん
で
す
。
こ
ん
な

農
業
も
い
い
な
あ
、
と
思
っ
て
、
田
舎
の
物

件
を
探
し
始
め
た
の
が
最
初
で
す
。

関
西
の
人
間
な
ん
で
、
最
初
は
関
西
近
辺

を
探
し
て
い
ま
し
た
。
週
末
に
不
動
産
屋
さ

ん
か
ら
い
た
だ
い
た
情
報
を
頼
り
に
、
現
場

を
見
に
回
り
ま
し
た
。
い
い
も
の
も
あ
っ
た

の
で
す
が
、
値
段
が
高
す
ぎ
た
り
、
家
内
と

意
見
が
合
わ
な
か
っ
た
り
す
る
こ
と
ば
か
り

で
し
た
。

半
ば
諦
め
て
い
た
の
で
す
が
、
２
０
１
７

年
の
夏
に
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
た
ら
、
た
ま

た
ま
ヒ
ッ
ト
し
た
の
が
今
の
物
件
で
す
。
検

索
ワ
ー
ド
は
「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー　

広
大
な
土

地　

離
農
農
家
」。
敷
地
内
に
は
す
で
に
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
が
植
え
ら
れ
、
農
機
具
も
全
部

譲
っ
て
く
れ
る
と
い
う
、
願
っ
て
も
な
い
条

件
で
す
。す
ぐ
に
連
絡
を
取
り
、見
に
行
っ
て

み
た
ら
、
も
う
理
想
の
環
境
で
。
当
初
、
私

た
ち
夫
婦
よ
り
前
に
、
申
し
込
み
が
入
っ
て

い
た
そ
う
な
ん
で
す
が
、
運
よ
く
自
分
た
ち

に
順
番
が
巡
っ
て
き
て
即
決
し
ま
し
た
。

そ
し
て
２
０
１
７
年
の
12
月
、
会
社
を
退

職
し
、
遠
野
に
移
り
ま
し
た
。
農
業
を
始
め

よ
う
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
農
地
取
得
を
目

指
し
、
住
所
を
遠
野
に
移
し
て
す
ぐ
に
地
元

の
農
業
委
員
会
へ
提
出
す
る
書
類
を
、
行
政

書
士
の
方
と
一
緒
に
作
成
。許
可
が
下
り
、晴

れ
て
農
家
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
栽
培
の
こ
と

本
格
的
な
農
業
経
験
は
ま
っ
た
く
の
ゼ
ロ
。

ま
ず
は
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
本
を
読
み
ま
し
た
。
そ
れ
か
らYouTube

も
た
く
さ
ん
見
ま
し
た
。「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

は
そ
ん
な
に
手
を
か
け
な
く
て
も
で
き
る
」

と
よ
く
聞
い
て
い
た
の
で
、
な
ん
と
か
で
き

る
か
な
？　

と
思
っ
て
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

結
果
、
初
年
度
の
収
量
は
１
３
０
０
本
で

４
５
０
キ
ロ
。
現
在
は
１
ト
ン
を
超
え
て
い

ま
す
か
ら
、
今
考
え
た
ら
相
当
少
な
い
で
す

ね
。
原
因
の
一
つ
が
、ま
ず
は
摘
み
取
り
。
も

の
す
ご
い
量
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
が
一
斉
に
成

る
の
で
、
二
人
で
や
っ
て
も
追
い
つ
か
な
い
。

摘
み
取
り
が
遅
く
な
る
と
、
熟
れ
て
落
ち
て

し
ま
っ
た
り
、
鳥
に
食
べ
ら
れ
て
し
ま
っ
た

農業 観光農園

加工品 飲食店
農家民宿

打越義之さん、美保子さん屋 号 つくしファーム
所在地 岩手県遠野市
生 産 ブルーベリー
規 模 ３ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2017年（57歳）

D
A
T
A

つ
く
し
フ
ァ
ー
ム
の
打
越
義
之
さ
ん
、
美
保
子
さ
ん
夫
妻
は
、
憧
れ
で
あ
っ
た
〝
農
的
な

暮
ら
し
〟
を
求
め
て
関
西
で
の
会
社
員
生
活
か
ら
心
機
一
転
、
東
北
・
岩
手
で
理
想
の
物

件
と
出
会
い
、
新
規
就
農
。
東
北
で
栽
培
が
盛
ん
な
作
物
の
一
つ
で
あ
る
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

の
栽
培
を
柱
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
手
掛
け
て
い
ま
す
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
業
を
メ
イ
ン
に
、

多
彩
な〝
ス
モ
ー
ル
ビ
ジ
ネ
ス
〟を
展
開
。
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り
す
る
ん
で
す
。摘
み
取
り
に
関
し
て
は
、そ

の
後
は
親
し
く
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
、
近

所
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
手
伝
っ
て
く
れ
る
よ

う
に
な
り
一
気
に
解
決
し
ま
し
た
。
ち
な
み

に
そ
の
対
価
は
、
収
穫
し
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

の
３
割
を
お
渡
し
す
る
や
り
方
。
持
っ
て

帰
ら
な
い
方
に
は
う
ち
で
冷
凍
し
て
お
い
て
、

あ
と
で
ジ
ャ
ム
を
作
っ
て
お
渡
し
す
る
「
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
貯
金
」
と
い
う
仕
組
み
も
。
ご

近
所
の
方
も
新
鮮
で
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
持
っ

て
帰
れ
る
の
で
喜
ん
で
い
ま
す
し
、
う
ち
も

経
営
的
に
す
ご
く
助
か
っ
て
い
た
り
、
い
い

こ
と
ば
か
り
。
自
分
た
ち
が
持
ち
帰
る
ぶ
ん

を
摘
む
わ
け
わ
け
で
す
か
ら
、
作
業
も
丁
寧

に
な
り
、
質
も
向
上
す
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト

も
あ
り
ま
し
た
。

剪
定
の
重
要
性
を
学
び
、 

実
践
す
る

収
量
が
少
な
か
っ
た
原
因
を
探
し
て
い
た

ら
、
初
年
度
の
収
穫
が
終
わ
っ
た
タ
イ
ミ
ン

グ
で
、
あ
る
人
が
岩
手
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
協
会

と
い
う
団
体
を
紹
介
し
て
く
れ
た
ん
で
す
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
権
威
で
あ
る
横
田
先
生
と

い
う
方
の
主
催
で
、
実
践
的
な
農
業
指
導
を

し
て
く
れ
る
と
い
う
の
で
、
早
速
入
会
し
ま

し
た
。
岩
手
大
学
の
中
に
圃
場
が
あ
り
、
そ

こ
で
年
に
２
回
ほ
ど
、農
学
部
の
教
授
や
、協

会
に
入
っ
て
い
る
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
実
践
者

の
方
々
が
、直
に
教
え
て
く
れ
る
ん
で
す
。そ

こ
で
は
剪
定
の
大
切
さ
を
知
り
ま
し
た
。

剪
定
し
て
実
が
大
き
く
な
れ
ば
、
作
業
効

率
も
、
商
品
と
し
て
の
価
格
も
上
が
る
と
い

う
考
え
方
で
、
と
に
か
く
剪
定
を
す
る
こ
と

が
大
事
。「
切
っ
て
後
悔
す
る
こ
と
は
な
い
」

と
い
う
教
え
で
、
枝
や
花
芽
な
ど
を
大
胆
に

カ
ッ
ト
し
て
い
く
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
剪

定
で
出
た
枝
は
、
毎
年
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
一
面

分
く
ら
い
の
量
に
な
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、
今
で
は
な
ん
と
５
０
０
円
玉

ほ
ど
の
大
き
さ
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
育
て
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

販
売
は
、ほ
ぼ
全
量
が
直
販

初
年
度
は
、
元
々
の
土
地
の
オ
ー
ナ
ー
さ

ん
か
ら
ご
紹
介
い
た
だ
い
た
卸
売
会
社
に
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
販
売
し
て
い
ま
し
た
が
、
２

年
目
は
さ
ら
に
売
り
先
を
模
索
し
ま
し
た
。

岩
手
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
協
会
で
も
、「
農
家
は

販
路
を
考
え
な
い
と
い
け
な
い
！
」
と
習
い

ま
し
た
。
せ
っ
か
く
価
値
の
高
い
、
大
き
な

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
作
っ
て
い
こ
う
と
し
て
い

る
の
だ
か
ら
、
価
値
を
認
め
て
く
れ
る
と

こ
ろ
に
売
り
出
し
た
い
と
、
思
い
つ
い
た
の

が
、
出
身
の
関
西
。
遠
野
周
辺
で
は
、
生
の

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
売
り
場

に
並
び
ま
す
が
、
関
西
で
は
見
た
こ
と
が
な

か
っ
た
ん
で
す
。そ
こ
で
、ま
ず
は
知
り
合
い

に
、
生
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
直
販
で
販
売
し

た
ら
「
え
、
こ
れ
ブ
ル
ー
ベ
リ
な
の
？　

大

き
い
！
」
っ
て
、す
ご
く
好
評
で
、こ
れ
な
ら

い
け
る
と
思
い
、
自
分
は
関
西
で
ド
ッ
グ
ト

レ
ー
ナ
ー
も
し
て
い
た
の
で
、
そ
の
お
客
さ

ん
向
け
に
メ
ー
ル
な
ど
で
売
り
込
ん
で
い
っ

た
ら
、
徐
々
に
毎
年
買
っ
て
く
れ
る
リ
ピ
ー

タ
ー
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。

複
数
の
ス
モ
ー
ル
ビ
ジ
ネ
ス
で
稼
ぐ

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
栽
培
の
ほ
か
に
、
観
光

農
園
も
や
っ
て
い
ま
す
。
農
業
を
開
始
し
た

最
初
の
年
か
ら
開
始
し
ま
し
た
が
、
４
年
目

に
リ
ク
ル
ー
ト
の『
じ
ゃ
ら
ん
』で
取
り
扱
っ

て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
っ
て
か
ら
、
お
客

さ
ん
が
も
の
す
ご
く
増
え
ま
し
た
。

農
家
民
泊
も
初
年
度
か
ら
始
め
ま
し
た
。

最
初
は
住
宅
宿
泊
業
法
の
民
泊
、
３
年
目
に

は
旅
館
業
法
の
簡
易
宿
所
営
業
を
取
得
し
ま

し
た
。
最
初
は
、
遠
野
市
が
進
め
て
い
る
グ

リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
（
都
市
農
村
交
流
）
の
関

係
で
、
関
東
な
ど
の
修
学
旅
行
生
を
受
け
入

れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
。
た
だ
、
簡
易

宿
所
営
業
を
取
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
コ
ロ
ナ

禍
に
入
っ
て
し
ま
い
、
宿
泊
客
が
パ
タ
ン
と

い
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
…
。
そ
こ
で
始
め

た
の
が
飲
食
業
で
す
。
関
西
出
身
と
い
う
こ

と
で
、
１
日
１
組
限
定
の
お
好
み
焼
き
店
を

同
じ
建
物
内
に
開
業
。
こ
ち
ら
は
地
元
か
ら

の
利
用
が
多
い
で
す
。

夫
婦
で
い
つ
も
話
し
て
い
る
の
で
す
が
、

や
っ
ぱ
り
こ
れ
か
ら
は
、
農
業
＋
ス
モ
ー
ル

ビ
ジ
ネ
ス
の
時
代
。
農
業
を
メ
イ
ン
に
し
つ

つ
、
こ
れ
か
ら
も
複
合
的
に
生
計
を
立
て
て

い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

岩手県 Iターン 農業 × 観光農園 × 農家民宿 × 加工品  × 飲食店 

知 らない土地で新規就農をす

るとなったら、ご近所の人

と積極的にコミュニケーションを

とったほうがいいです。わからな

いことをどんどん聞いたり、できな

いことを伝えたりしたらきっと協

力してくれます。でも逆に、集落の

行事や掃除に積極的に参加したり

することも大事。持ちつ持たれつ。

私たちも周囲の協力なかったら絶

対に無理でした。

Message
新規就農を目指したい人へ

1.自宅兼農家民宿としても使用している建物。／2.自慢のお好み焼きを焼く義之さん。本格的な
関西風のお好み焼きを食べられる店として人気に。／3.大粒のブルーベリー。500円玉のサイズ
になるものもあるそう。／4.自分たちが栽培するブルーベリーを使ったジャムやジュース。 

5.ブルーベリーの樹間も広く
とられ、作業しやすい環境。

1.2.

4.

3.

5.
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渡辺重貴さん
屋 号 くまっこ農園

所在地 宮城県仙台市太
たい

白
はく

区
生 産 約80品目の有機野菜
規 模 1.4ヘクタール、ビニールハウス４棟移住形態 Uターン（非農家）

就農年 2006年（34歳）

D
A
T
A

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

実
家
は
非
農
家
で
す
。
大
学
卒
業
後
、
海

外
で
農
業
開
発
を
支
援
す
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
の
活
動

に
参
加
し
、
１
年
間
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に
赴
任

し
ま
し
た
。
そ
こ
で
は
主
に
日
本
的
な
有
機

農
業
の
技
術
移
転
と
植
林
事
業
を
行
な
っ
て

い
ま
し
た
。

た
だ
、
私
は
赴
任
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
は
、

農
業
自
体
に
は
ま
だ
興
味
が
な
か
っ
た
ん
で

す
。
私
自
身
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
初
め
て
農

業
に
出
会
い
、
有
機
農
業
に
も
初
め
て
触
れ

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
農
業
を
学
ん
で
き
て
い

な
い
の
で
、
技
術
な
ん
て
あ
り
ま
せ
ん
。
単

な
る
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て
、
現
地
の
み
な

さ
ん
と
一
緒
に
学
ぶ
感
じ
で
し
た
。

農
業
の
先
生
の
指
導
の
も
と
、
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
の
種
を
蒔
き
、
水
を
や
っ
た
り
、
草
を

刈
っ
た
り
す
る
日
々
。
す
る
と
だ
ん
だ
ん
成

長
し
て
い
っ
て
収
穫
を
迎
え
た
と
き
に
、「
そ

の
ま
ま
か
じ
っ
て
み
な
よ
」
っ
て
先
生
が

言
っ
た
ん
で
す
。
生
で
食
べ
れ
る
ん
だ
っ
て

い
う
驚
き
と
同
時
に
、
食
べ
て
み
た
ら
め

ち
ゃ
く
ち
ゃ
甘
く
て
感
動
し
て
、
電
気
が

走
っ
た
よ
う
な
衝
撃
で
し
た
。
そ
の
瞬
間
に

農
業
と
い
う
仕
事
の
す
ば
ら
し
さ
を
実
感
し

た
ん
で
す
。
そ
れ
が
23
歳
の
と
き
。
こ
の
体

験
が
有
機
農
業
を
目
指
す
よ
う
に
な
っ
た
出

来
事
で
す
。

農
業
を
志
し
て
か
ら 

就
農
す
る
ま
で

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
１
年
間
過
ご
し
た
あ
と

は
、
Ｊ
Ａ
Ｅ
Ｃ
（
国
際
農
業
者
交
流
協
会
）
と

い
う
団
体
の
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
２
年
間
ア

メ
リ
カ
に
行
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
１

年
半
は
農
場
で
働
き
、
残
り
の
半
年
間
は
向

こ
う
の
大
学
で
学
べ
る
と
い
う
も
の
。
農
場

で
は
メ
キ
シ
コ
人
の
労
働
者
た
ち
と
一
緒
に
、

一
番
き
つ
い
仕
事
を
や
り
ま
し
た
。
最
初
は

こ
ん
な
こ
と
や
っ
て
時
間
の
無
駄
じ
ゃ
な
い

か
と
思
っ
て
た
ん
で
す
け
ど
、で
も
、こ
ん
な

に
き
つ
い
仕
事
は
日
本
に
な
い
な
と
思
っ
て
、

将
来
日
本
で
就
農
す
る
ん
だ
っ
た
ら
、
こ
の

経
験
し
て
い
れ
ば
、
ど
ん
な
き
つ
い
状
況
で

も
耐
え
ら
れ
る
な
っ
て
。確
か
に
、こ
の
研
修

を
経
験
し
た
の
は
役
立
っ
て
ま
す
ね
。
少
々

き
つ
く
て
も
、
あ
の
体
験
に
比
べ
れ
ば
全
然
。

人
よ
り
２
時
間
を
多
く
作
業
で
き
る
身
体
に

な
り
ま
し
た
ね
。

帰
国
後
、
地
元
に
戻
り
、
一
度
、
食
品
会

社
に
就
職
し
た
ん
で
す
。
結
婚
し
て
、
子
ど

も
が
生
ま
れ
て
い
た
の
で
、
農
業
と
か
言
っ

て
い
る
場
合
じ
ゃ
な
い
な
、
と
（
笑
）。
当
時

は
ま
だ
非
農
家
か
ら
独
立
就
農
と
い
う
こ
と

が
発
想
と
し
て
浮
か
ん
で
こ
な
か
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
す
ね
。
農
業
法
人
も
探
し
た
ん
で

す
が
、
見
つ
け
た
会
社
で
は
自
分
の
や
り
た

２
０
０
６
年
に
秋
保
町
で
有
機
農
業
を
開
始
し
た
渡
辺
さ
ん
。
当
初
は
自
給
自
足
型
の

農
業
を
理
想
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
現
金
収
入
の
必
要
性
か
ら
野
菜
生
産
に
特
化
。
個
人

宅
配
と
直
売
所
販
売
を
中
心
に
経
営
を
拡
大
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
需
要
が
高
ま
っ
た
現
在
は

１
０
０
世
帯
以
上
に
野
菜
セ
ッ
ト
を
配
達
し
て
い
ま
す
。

生
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
ま
る
か
じ
り
で
感
動
。

国
際
Ｎ
Ｇ
Ｏ
か
ら
一
転
、農
業
の
世
界
へ
。

#04

農業 農業 個人宅配
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い
有
機
農
業
は
で
き
な
い
よ
う
な
環
境
だ
っ

た
ん
で
す
。

食
品
会
社
で
の
担
当
は
レ
ス
ト
ラ
ン
や
ホ

テ
ル
へ
の
食
品
の
配
達
。
で
も
、
配
達
し
て

い
る
と
、
畑
や
、
そ
こ
で
育
っ
て
い
る
野
菜

が
気
に
な
っ
て
し
ょ
う
が
な
い
。
３
年
間
勤

め
た
か
な
、
あ
れ
、
俺
は
こ
の
ま
ま
定
年
ま

で
30
年
間
、
農
業
を
や
り
た
い
気
持
ち
を
抑

え
な
が
ら
、
続
け
ら
れ
る
の
か
な
、
耐
え
ら

れ
る
の
か
な
っ
て
。
そ
う
思
っ
た
と
き
に
無

理
だ
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
。

子
ど
も
は
ま
だ
２
歳
か
、
３
歳
。
そ
ん
な

状
況
で
し
た
が
、
妻
に
頼
み
込
ん
で
、
一
か

八
か
独
立
し
て
就
農
し
た
い
と
相
談
し
ま
し

た
。両
方
の
実
家
の
両
親
に
も
相
談
し
て
、な

ん
と
か
許
可
を
も
ら
い
、
ま
ず
は
宮
城
県
に

相
談
に
行
き
ま
し
た
。
有
機
農
業
を
や
り
た

い
と
言
っ
た
ら
、
現
在
あ
る
農
場
の
近
く
に

あ
る
大
滝
自
然
農
園
を
紹
介
し
て
く
れ
ま
し

た
。
２
年
間
の
研
修
で
、
研
修
期
間
中
も
年

間
で
１
４
４
万
円
の
補
助
金
を
も
ら
え
ま
し

た
。
た
だ
、絶
対
に
失
敗
で
き
な
い
し
、家
族

に
迷
惑
を
か
け
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
、
研
修

期
間
中
も
新
聞
配
達
を
し
て
い
ま
し
た
。
研

修
の
終
わ
っ
た
２
年
後
に
、
晴
れ
て
就
農
し

た
か
た
ち
と
な
り
ま
す
。

農
地
は
ど
の
よ
う
に 

取
得
し
ま
し
た
か
？

研
修
の
２
年
目
あ
た
り
か
ら
、
土
地
探
し

を
始
め
ま
し
た
。
実
家
が
多
賀
城
市
な
の
で
、

ま
ず
は
そ
の
近
辺
で
探
し
た
ん
で
す
が
、
５

ア
ー
ル
や
10
ア
ー
ル
の
農
地
が
点
在
し
て
い

る
よ
う
な
も
の
だ
っ
た
り
、
駐
車
場
並
み
に

賃
料
が
か
か
っ
た
り
、
条
件
が
悪
か
っ
た
ん

で
す
。
そ
ん
な
状
況
を
知
っ
た
大
滝
自
然
農

園
の
親
方
が
、「
渡
辺
く
ん
、
秋
保
だ
っ
た
ら

土
地
を
紹
介
し
て
や
る
ぞ
」
っ
て
言
っ
て
く

れ
て
。
親
方
が
間
に
入
っ
て
く
れ
て
、
地
主

さ
ん
と
農
業
委
員
会
に
い
ろ
い
ろ
書
類
を
提

出
し
て
、
ト
ン
ト
ン
拍
子
で
約
１
町
歩
の
畑

が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

た
だ
、
遊
休
農
地
で
10
年
以
上
放
置
さ

れ
て
い
た
の
で
、
足
ぐ
ら
い
の
太
さ
の
木
が

生
え
て
い
る
状
態
。
研
修
中
の
土
日
休
み
を

使
っ
て
、ち
ょ
っ
と
ず
つ
開
墾
し
ま
し
た
。
研

修
の
終
わ
っ
た
就
農
１
年
目
に
は
、
堆
肥
も

入
れ
て
、
も
う
種
を
ま
け
る
準
備
万
端
の
状

態
に
し
ま
し
た
。
な
ん
だ
か
ん
だ
言
っ
て
、

大
滝
自
然
農
園
で
２
年
、
ア
メ
リ
カ
で
２
年

と
か
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
１
年
と
い
う
、
結

構
農
業
歴
は
長
か
っ
た
ん
で
自
信
は
あ
り

ま
し
た
。

野
菜
は
ど
の
よ
う
に 

販
売
し
て
い
ま
す
か
？

１
年
目
か
ら
野
菜
の
生
育
が
も
の
す
ご

く
順
調
で
、
き
れ
い
な
野
菜
が
い
っ
ぱ
い
で

き
た
ん
で
す
。
ま
ず
は
近
く
の
直
売
所
で
販

売
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
同
時
に
、
有
機

農
業
と
言
え
ば
、
僕
は
最
初
か
ら
ア
メ
リ

カ
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
普
及
し
て
い
た
Ｃ
Ｓ
Ａ

（C
om

m
unity Supported Agriculture

）と
い

う
、
消
費
者
と
生
産
者
が
直
接
契
約
で
野
菜

を
定
期
購
入
す
る
仕
組
み
が
当
た
り
前
だ
と

思
っ
て
い
た
の
で
、
そ
れ
を
や
ろ
う
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
本
当
は
米
と
卵
、
そ
し
て
野

菜
を
セ
ッ
ト
に
し
て
販
売
し
た
か
っ
た
の
で

す
が
、
そ
れ
を
全
部
一
人
や
ろ
う
と
思
っ
た

ら
、
ち
ょ
っ
と
無
理
だ
と
わ
か
っ
た
ん
で
す
。

米
は
手
が
か
り
ま
す
し
、
ニ
ワ
ト
リ
が
産
ん

だ
卵
を
回
収
し
た
り
、
餌
を
あ
げ
た
り
し
て

い
た
ら
、
き
っ
と
自
給
自
足
で
終
わ
っ
て
し

ま
う
。
自
分
一
人
な
ら
い
い
で
す
が
、当
時
は

ま
だ
小
さ
い
子
ど
も
が
い
て
、
こ
れ
か
ら
お

金
も
か
か
っ
て
い
く
。将
来
を
見
据
え
、現
金

収
入
に
繋
が
り
や
す
い
、
野
菜
に
特
化
し
た

経
営
方
針
に
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
Ｃ

Ｓ
Ａ
的
な
野
菜
セ
ッ
ト
は
、
最
初
は
知
り
合

い
と
家
族
だ
け
。
10
軒
も
い
か
な
か
っ
た
で

す
ね
。

た
だ
、
い
ろ
い
ろ
と
運
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

当
時
、
一
緒
に
農
業
を
や
っ
て
い
た
人
が
事

務
的
な
ス
キ
ル
が
高
く
、
パ
ソ
コ
ン
で
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
つ
く
っ
て
く
れ
て
。
２
０
０
６

年
だ
っ
た
の
で
、
ま
だ
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

が
こ
れ
か
ら
普
及
し
て
い
く
と
い
う
時
代
。 

3・4.農園の近くには、国指定名勝であり、
日本の滝百選にも選ばれている秋保大滝が。
古刹・秋保大滝不動尊もある。

1.畑で育てられていたオクラ。取材時
は、花の収穫期を終えたばかりだった。
2.農薬・化学肥料不使用のほ場である
ことを知らせる旗が畑に。

宮城県 Uターン

1.

2.

3.
4.

農業 × 農業× 個人宅配



販
売
で
は
山
あ
り
谷
あ
り

２
０
０
８
年
、
中
国
産
の
冷
凍
餃
子
に
殺

虫
剤
が
混
入
し
た
冷
凍
餃
子
事
件
と
い
う
も

の
が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、
こ
の
あ
た
り
か
ら

食
べ
も
の
に
関
す
る
不
信
感
が
高
ま
っ
た
と

思
い
ま
す
。
安
心
安
全
な
食
を
求
め
る
お
客

さ
ま
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
が
多
く
な
り
、
個

別
宅
配
の
注
文
が
一
気
に
増
え
ま
し
た
。
多

分
、
１
０
０
軒
弱
ま
で
い
っ
て
い
た
と
思
い

ま
す
。
た
だ
、
そ
の
３
年
後
の
東
日
本
大
震

災
で
ド
ー
ン
と
一
気
に
落
ち
た
ん
で
す
。
全

体
の
約
２
割
は
県
外
の
お
客
さ
ま
だ
っ
た
の

で
す
が
、
ほ
ぼ
１
０
０
％
辞
め
ま
し
た
。
福

島
県
の
隣
だ
と
い
う
こ
と
で
、
影
響
が
あ

り
ま
し
た
。
県
内
で
も
辞
め
る
人
が
い
ま
し

て
、
宅
配
が
半
分
く
ら
い
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
、
も
う
農
業
が
で
き
な
い
か
な
っ
て
思
い

ま
し
た
。
で
も
、
野
菜
は
毎
日
育
っ
て
い
く

ん
で
す
よ
。
宅
配
軒
数
１
０
０
弱
を
キ
ー
プ

5.最初は知り合いから始まったという、野菜セット。
今では143軒と契約し、新規で取引を希望するお客さ
まは順番待ちをしている状態だという。／6.野菜セッ
トに同封される案内。野菜の解説とともに、渡辺さん
の思いやメッセージも記されている。

Ｓ
Ｅ
Ｏ
対
策
も
万
全
で
、
検
索
す
る
と
一

番
目
に
上
が
っ
て
く
る
よ
う
に
し
て
く
れ

て
、
そ
こ
か
ら
ち
ょ
っ
と
ず
つ
増
え
て
い
き

ま
し
た
。
チ
ラ
シ
は
全
く
効
果
が
な
か
っ
た

で
す
。
６
０
０
０
枚
つ
く
り
配
布
し
ま
し
た

が
…
。
や
は
り
、
マ
ス
に
向
け
て
は
ダ
メ
で

す
ね
。
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
絞
っ
て
、
た
と
え
ば

マ
ル
シ
ェ
や
直
売
所
で
配
る
と
か
し
な
い
と
。

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

販
売
先
は
、
個
別
宅
配
、
近
く
に
あ
る
直

売
所
、
道
の
駅
、
あ
と
は
私
が
就
農
し
た
同

時
期
に
創
業
し
た
有
機
野
菜
の
配
達
専
門
の

八
百
屋
さ
ん
。
そ
の
八
百
屋
さ
ん
と
の
出
会

い
も
大
き
か
っ
た
で
す
ね
。
宅
配
＋
直
売
所

＋
八
百
屋
さ
ん
と
い
う
形
で
、
販
売
も
順
調

で
し
た
。
独
立
初
年
か
ら
農
業
の
総
収
入
は

４
０
０
万
円
く
ら
い
は
あ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
。
た
だ
、
肥
料
や
種
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ

ス
の
資
材
、
燃
料
、
袋
な
ど
、
経
費
も
結
構

か
か
っ
た
の
で
、
利
益
は
半
分
以
下
で
し
た
。

渡 辺 重 貴さん #04

5.

6.
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す
る
た
め
に
や
っ
て
い
た
ん
で
相
当
な
数
で

す
。
も
ち
ろ
ん
、
セ
シ
ウ
ム
な
ど
の
検
査
は

基
準
値
以
下
。
そ
れ
を
ど
う
し
た
か
と
い
う

と
、
直
売
所
で
す
。
そ
こ
が
結
構
売
れ
た
ん

で
本
当
に
助
か
り
ま
し
た
。
売
上
は
相
当
落

ち
ま
し
た
が
、
経
営
は
な
ん
と
か
維
持
で
き

る
状
態
に
持
っ
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
こ
の
出
来
事
は
、
自
分
に
と
っ
て

と
て
も
大
き
か
っ
た
で
す
。
こ
こ
か
ら
特
に

県
内
の
お
客
さ
ま
を
意
識
す
る
こ
と
を
心
が

け
ま
し
た
。
安
心
・
安
全
な
野
菜
を
求
め
て

い
る
の
と
同
時
に
、
地
元
を
応
援
し
よ
う
と

い
う
意
識
が
強
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
宅
配

も
直
接
し
て
い
た
の
で
、
顔
が
見
え
る
関
係
、

誰
が
つ
く
っ
て
い
る
か
わ
か
る
と
い
う
の
は

大
き
い
で
す
し
、
実
際
の
距
離
と
、
心
の
距

離
も
比
例
す
る
よ
う
な
気
が
す
る
ん
で
す
。

次
の
分
岐
点
は
コ
ロ
ナ
で
し
た
。
震
災
以

降
、
宅
配
は
ち
ょ
っ
と
ず
つ
回
復
し
て
い
き
、

コ
ロ
ナ
前
に
は
１
０
０
軒
弱
く
ら
い
に
ま
で

戻
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
コ
ロ
ナ
に
な
っ

て
問
い
合
わ
せ
が
徐
々
に
増
え
て
い
っ
て
、

今
で
は
１
４
３
軒
に
届
け
る
ま
で
に
な
っ
て

い
ま
す
。
今
は
受
け
付
け
を
ス
ト
ッ
プ
し
て

い
る
状
態
で
す
。

農
園
の
現
状
に
つ
い
て

現
在
、
約
80
種
類
の
野
菜
を
つ
く
っ
て
い

ま
す
。
圃
場
は
５
ヶ
所
で
、全
部
で
１•

４
ヘ

ク
タ
ー
ル
。
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
は
４
棟
で
す
。

露
地
が
メ
イ
ン
で
、
ほ
か
の
農
家
さ
ん
に
比

べ
た
ら
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
比
率
は
少
な
い

で
す
ね
。
人
員
は
自
分
と
、
研
修
生
と
パ
ー

ト
そ
れ
ぞ
れ
１
名
の
合
計
３
名
で
す
。
研
修

生
は
毎
年
１
名
に
入
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
宮
城
県
の
制
度
を
利
用
し
、
研
修
生
の

報
酬
は
研
修
資
金
で
賄
っ
て
い
ま
す
。
う
ち

に
報
酬
は
な
い
で
す
が
、
技
術
を
教
え
る
代

わ
り
に
労
働
力
を
提
供
し
て
も
ら
っ
て
い
る

と
い
う
感
じ
で
す
。
こ
れ
ま
で
９
名
ほ
ど
受

け
入
れ
、
み
ん
な
宮
城
県
内
で
独
立
就
農
し

て
い
ま
す
。

栽
培
で
気
を
つ
け
て
い
る
の
は
、輪
作
す
る

よ
う
に
し
て
病
気
を
防
ぐ
く
ら
い
で
す
。う
ち

は
割
と
放
任
す
る
農
業
で
、
農
薬
の
代
わ
り

に
何
か
を
か
け
る
っ
て
い
う
よ
う
な
こ
と
も

し
な
い
。
元
気
な
野
菜
を
作
れ
ば
な
ん
と
か

８
割
は
残
る
だ
ろ
う
と
い
う
考
え
。
ち
ょ
っ

と
多
め
に
作
付
す
れ
ば
い
い
だ
ろ
う
っ
て
い

う
感
覚
で
す
。

今
、
ち
ょ
う
ど
３
人
で
作
業
で
き
る
最
適

な
規
模
な
ん
で
す
。
宅
配
も
今
は
ス
ト
ッ
プ

し
て
い
て
、
退
会
し
た
人
が
い
た
ら
入
れ
る

よ
う
な
状
況
で
す
。

現
在
の
売
り
上
げ
構
成
比
で
言
う
と
、
７

割
が
個
人
宅
配
、残
り
３
割
の
う
ち
、15
％
が

直
売
所
、
15
％
が
生
協
を
含
め
た
八
百
屋
さ

ん
。
以
前
ま
で
は
個
人
宅
配
が
５
割
ち
ょ
っ

と
だ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
割
合
が
コ
ロ
ナ

に
よ
っ
て
増
え
て
い
っ
て
、
本
当
に
理
想
に

近
い
な
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。

販
売
で
工
夫
し
て
い
る
こ
と

周
辺
に
あ
る
僕
と
同
じ
よ
う
に
有
機
農
業

で
就
農
し
た
人
た
ち
６
軒
が
集
ま
っ
て
秋
保

有
機
の
会
と
い
う
共
同
出
荷
組
合
を
つ
く
り
、

ア
イ
コ
ー
プ
と
い
う
宅
配
専
門
の
生
協
に
出

荷
し
て
い
ま
す
。
年
間
の
売
上
の
10
％
ぐ
ら

い
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
そ
の
組
織
の

運
営
も
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
宮
城
県
の
認
証

を
取
得
し
共
同
で
出
荷
。
１
軒
だ
け
で
は
出

荷
し
き
れ
な
い
注
文
が
来
る
ん
で
、
６
軒
の

農
家
で
割
っ
て
出
荷
す
る
ん
で
す
。

宅
配
の
部
分
で
は
、
昨
年
先
払
い
シ
ス
テ

ム
を
導
入
し
ま
し
た
。
自
分
で
配
達
し
た
と

き
は
現
金
で
回
収
し
て
い
ま
し
た
し
、
宅
急

便
に
し
て
か
ら
は
月
締
め
の
後
払
い
で
、
月

の
最
後
の
便
の
と
き
に
請
求
書
を
お
入
れ

し
て
い
ま
し
た
。
毎
月
こ
ま
め
に
入
金
し
て

く
れ
て
く
る
人
も
い
れ
ば
、
ま
と
め
て
払
わ

れ
る
人
も
い
た
り
。
妻
に
チ
ェ
ッ
ク
を
お
願

い
し
て
い
た
ん
で
す
が
、
煩
雑
な
業
務
の
中

で
行
き
違
い
が
あ
っ
た
り
し
て
、
喧
嘩
が
多

く
な
っ
て
し
ま
っ
て
こ
れ
は
ダ
メ
だ
な
っ
て
。

１
０
０
軒
近
く
の
入
金
確
認
を
し
て
た
ら
…

そ
れ
は
無
理
が
で
ま
す
よ
ね
。
も
う
こ
れ
以

上
、
妻
に
は
迷
惑
を
か
け
ら
れ
な
い
、
そ
の

思
い
か
ら
、
先
払
い
の
契
約
に
切
り
替
え
、

半
年
間
を
先
に
支
払
っ
て
い
た
だ
く
よ
う

に
し
た
ん
で
す
。
半
年
と
な
る
と
、
配
達
の

多
い
人
に
よ
っ
て
は
７
万
円
近
く
に
な
っ

て
し
ま
う
の
で
悩
み
も
し
ま
し
た
が
、
実
際

に
導
入
し
て
み
る
と
、「
こ
っ
ち
の
ほ
う
が

よ
か
っ
た
！
」
と
い
う
お
客
さ
ま
が
多
く
て

安
心
し
ま
し
た
。
毎
月
の
振
り
込
み
は
、
お

客
さ
ま
に
も
負
担
を
か
け
て
い
た
よ
う
で

す
。
経
理
の
ス
ト
レ
ス
も
減
り
、
夫
婦
関
係

も
よ
く
な
っ
た
の
で
、
本
当
に
導
入
し
て
よ

か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

7.新規就農を目指す人たちを研修生として積極的に受け入れている。
8.「いずれは自給自足的な暮らしもしてみたい」と渡辺重貴さん。

宮城県 Uターン

7.
8.

農 業はやりがいがある楽しい仕事だなっていうのは本当に思いますね。ただ、現実問題としてお金を稼ぐとなると大変なんで、そこは覚悟して入ってきてほしい。特に有機農業は、環境に優しい、身体にもいいとか、そういった理由で選ばれる人も多いですが、家族を養い、ある程度余裕が出てきてから初めて、自分の理想を追いかけるべきだと感じます。

Message
新規就農を目指したい人へ

農業 × 農業× 個人宅配
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加藤マリさん
屋 号 三吉農園

所在地 秋田県仙
せん

北
ぼく

市
生 産 大根
規 模 60アール

移住形態 Uターン
就農年 2017年（29歳）

D
A
T
A

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

大
学
卒
業
後
、
青
年
海
外
協
力
隊
と
し
て

ケ
ニ
ア
で
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
私
の
担

当
は
エ
イ
ズ
対
策
、
現
地
に
あ
る
も
の
を
活

か
し
て
健
康
に
役
立
つ
取
り
組
み
が
で
き
な

い
か
、
と
い
う
こ
と
で
、
地
域
で
採
れ
る
野

菜
や
野
草
な
ど
を
使
っ
た
栄
養
指
導
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。

農
家
さ
ん
と
触
れ
合
う
機
会
が
ど
ん
ど
ん

増
え
る
中
で
、
土
を
耕
し
、
種
を
植
え
、
食

物
を
育
て
る
農
業
と
い
う
職
業
が
、
す
ご
く

か
っ
こ
よ
く
思
え
て
き
た
ん
で
す
。
ケ
ニ
ア

で
の
２
年
間
の
活
動
が
終
わ
り
帰
国
す
る
と

き
に
は
も
う
、
農
業
し
か
や
り
た
く
な
い
ぐ

ら
い
の
気
持
ち
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

研
修
を
経
て
、 

「
あ
る
も
の
を
活
か
す
農
業
」へ

ケ
ニ
ア
の
農
業
し
か
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、

帰
っ
て
き
て
か
ら
農
業
を
勉
強
し
な
き
ゃ
と

思
い
、
淡
路
島
で
パ
ソ
ナ
グ
ル
ー
プ
が
行
っ

て
い
る
、
６
次
産
業
化
を
担
う
人
材
を
育
成

す
る
地
域
活
性
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
ま

し
た
。
１
年
間
の
寮
生
活
で
、
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
や
玉
ね
ぎ
、
ピ
ー
マ
ン
な
ど
を
栽
培
す
る

農
家
さ
ん
の
手
伝
い
や
地
域
活
動
、
座
学
で

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
学
ん
だ
り
、
そ
こ
で
は

農
業
と
農
業
経
営
の
基
礎
を
学
び
ま
し
た
。

研
修
後
は
秋
田
で
の
就
農
を
考
え
て
い
ま

し
た
。
淡
路
島
で
の
研
修
中
も
、
今
後
ど
ん

な
農
業
を
や
っ
て
い
く
の
か
を
ず
っ
と
悩
ん

で
い
た
ん
で
す
が
、
ケ
ニ
ア
で
の
活
動
の
中

で
自
分
が
一
番
し
っ
く
り
き
た
テ
ー
マ
み
た

い
な
も
の
が
あ
っ
て
、そ
れ
が「
あ
る
も
の
を

活
か
す
農
業
」
だ
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
地
域

の
環
境
と
か
土
を
活
か
す
農
業
、
で
き
れ
ば

農
薬
を
使
わ
な
い
栽
培
。
加
え
て
、
秋
田
っ

て
い
い
も
の
が
あ
る
の
に
活
用
し
き
れ
て
な

い
、
と
以
前
か
ら
感
じ
て
い
た
の
で
、
そ
う

い
う
も
の
も
含
め
て
「
あ
る
も
の
を
活
か
す

農
業
」
を
テ
ー
マ
で
や
ろ
う
と
決
め
て
、
秋

田
に
帰
り
ま
し
た
。

農
地
は
ど
の
よ
う
に 

取
得
し
ま
し
た
か
？

最
初
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
持
っ
て
い
た
土

地
で
と
考
え
て
い
た
の
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ

条
件
が
合
わ
ず
、
新
た
に
自
分
で
借
り
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
近
所
の
人
に
教
え
て
も
ら

い
、
使
わ
れ
て
い
な
い
農
地
を
借
り
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
近
所
の
人
か
ら
紹
介
し
て

も
ら
っ
て
、
直
接
、
農
家
さ
ん
か
ら
借
り
ま

し
た
。最
初
は
３
反
で
、の
ち
に
購
入
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
た
土
地
で
す
。
近
く

に
は
慣
行
農
法
の
農
家
さ
ん
が
少
な
く
、
無

農
薬
に
適
し
て
い
た
の
も
、
決
め
手
で
し
た
。

も
と
も
と
農
業
を
さ
れ
て
い
た
方
が
亡
く
な

秋
田
の
特
産
で
あ
る
大
根
の
栽
培
を
軸
に
、
そ
の
加
工
品
で
あ
る
い
ぶ
り
が
っ
こ
の
製
造
、
ゲ
ス

ト
ハ
ウ
ス
運
営
や
農
業
体
験
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
展
開
す
る
三
吉
農
園
の
加
藤
マ
リ
さ
ん
。

海
外
経
験
で
得
た
知
見
と
ア
イ
デ
ア
、
そ
し
て
家
族
の
力
を
最
大
限
活
か
し
、
中
山
間
地
で
農
業

ビ
ジ
ネ
ス
を
進
め
て
い
ま
す
。

目
指
し
た
の
は「
あ
る
も
の
を
活
か
す
農
業
」。

家
族
の
力
も
借
り
な
が
ら
、複
合
経
営
で
稼
ぐ
。
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2.

4.5.

3.

4.ゲストハウスの食事でも、自家製のいぶりがっこが供され、人気と
なっている。／5.いぶりがっこに特化した、加工品の数々。

り
、
そ
の
娘
さ
ん
の
名
義
に
な
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
財
産
を
整
理
し
た
い
と
い
う
意
向

が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

大
根
の
栽
培
し
か 

成
功
し
な
か
っ
た

最
初
の
２
年
間
は
実
験
的
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
作
物
を
栽
培
し
ま
し
た
が
、
ど
れ
も
う
ま

く
育
た
な
か
っ
た
（
泣
）
！　

ナ
ス
、ピ
ー
マ

ン
な
ど
ほ
と
ん
ど
の
夏
野
菜
、
豆
類
も
や
り

ま
し
た
が
、
大
量
の
虫
が
発
生
し
た
り
し
て
、

ま
っ
た
く
ダ
メ
で
し
た
。
た
だ
、
唯
一
う
ま

く
育
っ
た
の
が
大
根
。
で
も
、
大
根
と
い
え

ば
秋
田
の
特
産
で
す
し
、
大
根
を
使
っ
た
加

工
品
・
い
ぶ
り
が
っ
こ
は
、
地
域
の
伝
統
で

あ
り
、
食
文
化
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
も
地

域
の
「
あ
る
も
の
を
活
か
す
農
業
」
だ
と
運

命
を
感
じ
、
そ
こ
か
ら
大
根
を
栽
培
し
、
い

ぶ
り
が
っ
こ
を
作
る
と
い
う
農
業
の
形
態
を

目
指
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

栽
培
に
つ
い
て
は
、
地
域
の
お
じ
い
ち
ゃ

ん
や
お
ば
ち
ゃ
ん
の
と
こ
ろ
に
手
伝
い
に

行
っ
た
り
し
て
、
学
ん
だ
時
期
も
あ
り
ま
し

た
。
た
だ
、慣
行
農
法
な
の
で
、作
業
の
流
れ

を
経
験
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
感
じ
で
す
。
栽

培
で
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
し
た
。
２
０
２
２

年
は
畑
の
半
分
を
虫
に
食
わ
れ
た
り
、
で
も
、

逆
に
残
り
の
半
分
は
す
ご
く
成
長
が
よ
か
っ

た
り
も
。
長
雨
の
影
響
も
あ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
２
０
２
３
年
は
、気
温
が
高
す
ぎ
て
、大

根
の
成
長
が
ま
ば
ら
な
感
じ
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

秋
田
特
産
の 

い
ぶ
り
が
っ
こ
製
造
を
深
め
る

い
ぶ
り
が
っ
こ
は
、燻
し
た
大
根
を
、米
糠

や
塩
な
ど
で
漬
け
込
む
発
酵
食
品
で
す
。
学

生
時
代
、
学
費
を
賄
う
た
め
に
、
地
元
の
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
か
ら
仕
入
れ
、販
売
し
、結

構
売
れ
た
経
験
が
あ
っ
た
の
で
、
個
人
的
に

も
思
い
入
れ
の
あ
る
商
品
で
す
。

最
初
の
２
年
間
く
ら
い
は
、
燻
す
部
分
を
、

師
匠
と
仰
ぐ
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
お
願
い
し
て

い
ま
し
た
が
、
し
ば
ら
く
し
て
か
ら
は
、
お

じ
い
ち
ゃ
ん
が
持
っ
て
い
た
倉
庫
を
燻
し
小

屋
に
改
装
し
、
自
分
で
燻
す
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
漬
け
込
む
作
業
を
行
う
加
工
場
も
造

り
ま
し
た
。

燻
し
小
屋
を
改
装
す
る
資
金
は
、
い
ぶ
り

が
っ
こ
を
売
っ
た
お
金
を
貯
め
て
捻
出
し
ま

し
た
。
当
時
マ
ル
シ
ェ
な
ど
に
持
っ
て
い
く

と
、
１
日
で
50
万
円
を
売
り
上
げ
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
の
で
。加
工
場
に
つ
い
て
は
、食

品
衛
生
法
の
改
正
で
、
い
ぶ
り
が
っ
こ
を
漬

け
込
む
に
も
、
加
工
場
と
保
健
所
の
許
可
が

必
要
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
こ
ち
ら
は
県

の
６
次
産
業
化
施
設
整
備
支
援
事
業
の
補
助

金
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
ま

で
は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
同
様
、
農
協
の
加

工
場
な
ど
を
使
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
改
正
に
よ
っ
て
、
い
ぶ
り
が
っ
こ
作
り

を
辞
め
て
し
ま
う
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
い
る
そ

う
で
す
。
加
工
場
の
建
設
資
金
８
０
０
万
円

の
う
ち
、
半
分
ほ
ど
は
補
助
に
、
残
り
は
自

己
資
金
や
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で

な
ん
と
か
集
め
ま
し
た
。

い
ぶ
り
が
っ
こ
の
関
連
商
品
は
８
種
類
ほ

ど
あ
り
ま
す
。
シ
ン
プ
ル
な
も
の
だ
け
で
な

く
、
柿
漬
け
を
は
じ
め
、
ど
れ
も
秋
田
の
発

酵
食
文
化
を
活
か
し
た
も
の
で
す
。
ま
た
、

樽
に
漬
け
込
ん
だ
い
ぶ
り
が
っ
こ
は
、
両
端

を
カ
ッ
ト
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
す
が
、

そ
の
カ
ッ
ト
し
た
部
分
を
使
っ
た
タ
ル
タ
ル

ソ
ー
ス
な
ど
も
人
気
と
な
っ
て
い
ま
す
。

販
売
に
つ
い
て
は
、
弟
が
秋
田
県
の
産
品

販
売
を
事
業
化
し
て
い
て
、
そ
こ
に
卸
す
形

に
な
っ
て
い
ま
す
。
販
売
は
、
母
も
手
伝
っ

て
く
れ
て
い
ま
す
。
畑
は
基
本
一
人
な
ん
で

す
が
、
姉
が
手
伝
っ
て
く
れ
て
い
た
り
、
ま

た
、加
工
品
な
ど
の
味
に
つ
い
て
は
、長
い
飲

秋田県 Uターン 農業 × 加工品 × ゲストハウス × 農業体験

大 きなお金が必要になることもありますが、

小さなところからでも、できることがたく

さんあると思います。私は自己資金０円から、「そ

こにあるもの」を活かしてなんとかやっていくこ

とができました。就農を前に、うまくいくかどう

か不安なことがあるかもしれないですけれど、ま

ずはやってみる、できるようになるまでやり続け

るという姿勢が大事だと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

1.秋田県の伝統食である、いぶりがっ
こ。大根を乾燥させたのち、紅葉樹の原
木を燃やした煙で燻したあと、米糠や塩など
で漬け込む。完成まで数カ月かかる手間のかかる加工
品だ。／2・3.経営するゲストハウス。近くには、ス
キー場をはじめ、全国的に有名な乳頭温泉郷、日本一
深い田沢湖など、さまざまな観光スポットがある。

1.

食
店
経
験
の
あ
る
父
に
相
談
し
た
り
と
、
家

族
に
頼
る
部
分
が
大
き
い
で
す
。
こ
れ
も
ま

た
テ
ー
マ
で
あ
る
「
あ
る
も
の
を
活
か
す
農

業
」
な
形
な
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
（
笑
）。

今
後
の
展
望
に
つ
い
て

コ
ロ
ナ
禍
に
、
ホ
テ
ル
ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
ハ

ウ
ス
と
い
う
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
兼
農
家
民
宿
も

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
知
り
合
い
の
持
っ
て

い
た
物
件
を
、
格
安
で
借
り
受
け
運
営
し
て

い
ま
す
。農
業
体
験
は
、秋
田
県
の
農
山
村
体

験
推
進
委
員
会
か
ら
の
依
頼
で
、
年
間
で
10

校
ほ
ど
の
学
校
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
コ

ロ
ナ
収
束
以
降
は
、
個
人
の
お
客
さ
ま
が
増

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

現
在
、
農
業
、
加
工
品
製
造
、
ゲ
ス
ト
ハ

ウ
ス
、
農
業
体
験
の
４
つ
を
、
事
業
の
柱
と

し
て
い
ま
す
が
、
今
後
も
「
あ
る
も
の
を
活

か
す
農
業
」を
テ
ー
マ
に
、家
族
で
が
ん
ば
っ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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梅津悠さん
所在地 山形県西

にし
置
おき

賜
たま

郡白
しら

鷹
たか

町
生 産 水稲（種子）、野菜（青菜、ダイコンなど約40種）規 模 3.5ヘクタール

移住形態 Uターン
就農年 2014年（25歳）

D
A
T
A

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

服
飾
の
専
修
学
校
を
卒
業
後
、
地
元
の
農

産
物
直
売
所
や
パ
チ
ン
コ
屋
、
居
酒
屋
な
ど

で
働
い
て
い
ま
し
た
。
明
る
い
髪
の
色
や
自

由
な
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
が
好
き
で
、
で
も
、
働

く
場
所
は
そ
う
い
っ
た
こ
と
に
理
解
が
あ
る

と
こ
ろ
ば
か
り
で
は
な
く
、
転
々
と
し
て
い

ま
し
た
。

実
家
は
農
家
で
、
祖
父
と
祖
母
が
２
人
で

農
業
を
し
て
い
ま
し
た
。
田
植
え
や
代
掻
き

の
時
期
な
ど
は
忙
し
い
の
で
、
ち
ょ
っ
と
手

伝
っ
た
り
し
て
い
た
ん
で
す
。
で
も
、
あ
る

年
の
春
に
、
あ
れ
、
待
て
よ
？　

農
業
だ
っ

た
ら
マ
ニ
キ
ュ
ア
塗
っ
て
も
、
ピ
ア
ス
付
け

て
て
も
、
ピ
ン
ク
の
髪
の
毛
で
も
自
由
に
で

き
る
！　

と
思
い
至
っ
て
就
農
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

梅
津
さ
ん
の
農
業
に
つ
い
て

メ
イ
ン
で
栽
培
し
て
い
る
の
は
水
稲
種
子
、

は
え
ぬ
き
と
い
う
品
種
で
す
。
全
量
Ｊ
Ａ
出

荷
で
す
。
こ
の
辺
り
は
水
稲
種
子
農
家
が
多

い
で
す
ね
。
普
通
の
飯
米
と
栽
培
の
工
程
自

体
は
ほ
ぼ
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
草

の
管
理
が
か
な
り
厳
し
い
。
田
ん
ぼ
の
中
に

草
を
と
に
か
く
生
や
し
て
は
い
け
な
い
。
前

年
度
の
稲
刈
り
し
た
あ
と
の
、
こ
ぼ
れ
種
が

発
芽
し
た
老
生
苗
も
Ｎ
Ｇ
。
田
植
え
し
た
あ

と
に
田
ん
ぼ
の
中
を
見
て
回
る
の
が
、
こ
の

辺
り
の
名
物
で
す
（
笑
）。

就
農
し
た
年
は
た
い
へ
ん
で
し
た
。
ま
だ

代
掻
き
も
終
わ
っ
て
い
な
い
時
期
に
、
じ
い

ち
ゃ
ん
が
階
段
か
ら
落
ち
て
大
怪
我
し
て
し

ま
っ
て
…
。
農
作
業
は
、正
直
、わ
か
ん
な
い

こ
と
が
わ
か
ん
な
か
っ
た
で
す
ね
。
な
に
を
、

ど
う
い
う
順
序
で
や
っ
て
い
い
の
か
も
わ
か

ら
な
か
っ
た
し
、
じ
い
ち
ゃ
ん
世
代
の
や
り

方
が
今
の
時
代
に
合
っ
て
い
る
の
か
も
わ
か

ら
な
い
。
た
だ
、
農
作
業
を
し
て
い
く
う
ち

に
、
そ
の
辺
の
じ
い
ち
ゃ
ん
と
仲
良
く
な
っ

た
り
、
ま
た
こ
の
辺
り
は
稲
の
収
穫
を
班
編

成
で
作
業
す
る
か
ら
、
同
じ
班
の
人
に
聞
い

た
り
し
て
、
徐
々
に
学
ん
で
い
っ
た
感
じ
で

す
。
地
域
の
人
た
ち
は
全
員
、
私
に
と
っ
て

先
生
で
し
た
。
農
業
の
研
修
な
ど
に
は
参
加

し
て
い
な
い
で
す
。

農
地
は
ど
の
よ
う
に 

取
得
し
ま
し
た
か
？

農
地
は
少
し
ず
つ
増
え
て
い
ま
す
。
じ

い
ち
ゃ
ん
か
ら
引
き
継
い
だ
と
き
の
倍
以
上

に
は
な
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。

周
り
で
辞
め
て
く
人
が
い
て
、
そ
の
人
か
ら

「
こ
こ
を
つ
く
っ
て
け
ろ
」
み
た
い
な
感
じ

で
。
田
ん
ぼ
が
隣
だ
っ
た
り
、
同
じ
班
だ
っ

た
り
、
そ
う
い
う
繋
が
り
か
ら
話
が
き
ま
す

ね
。
農
地
中
間
管
理
機
構
と
い
う
、
役
場
の

組
織
が
間
に
入
り
、
そ
こ
に
田
ん
ぼ
の
持
ち

主
が
預
け
、
そ
こ
か
ら
借
り
る
と
い
う
形
に

な
っ
て
い
ま
す
。

農
業
の
苦
労
、女
性
な
ら
で
は
の 

悩
み
は
あ
り
ま
し
た
か
？

田
ん
ぼ
に
薬
剤
を
入
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
、

種
類
も
変
わ
っ
て
い
く
の
で
、
そ
の
あ
た
り

は
勉
強
し
な
が
ら
。
で
も
、
な
ん
と
な
く
わ

か
っ
て
き
た
部
分
も
あ
り
ま
す
。
あ
と
は
来

祖
父
母
の
田
ん
ぼ
を
受
け
継
ぎ
、
水
稲
（
種
子
）
栽
培
を
中
心
に
、

自
家
野
菜
を
使
っ
た
加
工
品
も
手
が
け
る
梅
津
悠
さ
ん
。ト
レ
ー

ド
マ
ー
ク
は
ピ
ン
ク
の
髪
の
毛
と
ピ
ン
ク
の
軽
ト
ラ
！　

地
域

の
人
た
ち
の
協
力
の
も
と
、
着
実
に
農
地
を
拡
大
し
つ
つ
、
農
閑

期
の
加
工
品
作
り
、
販
売
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

フ
ァッシ
ョン
も
髪
型
も
、時
間
も
。

自
由
に
で
き
る
農
業
が
大
好
き
！
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年
の
自
分
の
た
め
に
、
そ
の
時
期
に
や
る
こ

と
の
メ
モ
を
残
し
て
い
ま
す
の
で
、
ち
ょ
っ

と
ず
つ
流
れ
は
見
え
て
き
て
は
い
ま
す
。
た

だ
、
気
候
が
毎
年
違
う
の
と
、
２
０
２
３
年

は
周
り
の
み
ん
な
も
初
め
て
っ
て
い
う
く
ら

い
雨
が
降
ら
な
か
っ
た
の
で
、
そ
う
い
う
心

配
は
毎
年
続
い
て
い
く
の
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。 あ

と
は
力
仕
事
が
や
っ
ぱ
り
厳
し
い
部
分

は
あ
り
ま
す
。
以
前
、
畦
畔
用
の
草
刈
り
機

が
ぬ
か
る
み
に
は
ま
っ
て
動
か
せ
な
く
な
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
は
、
通
り

す
が
り
の
人
に
助
け
て
も
ら
っ
た
か
な
。
最

近
は
、
農
業
を
継
ぐ
地
元
の
若
い
人
が
増
え

て
い
る
の
で
、
困
っ
た
時
に
は
写
真
や
動
画

を
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
送
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
困
っ
て

い
る
ん
だ
け
ど
来
て
く
れ
な
い
？　

と
か
し

て
い
ま
す
。
大
き
な
草
刈
り
機
を
持
っ
て
い

る
人
に
、
つ
い
で
に
う
ち
の
田
ん
ぼ
の
周
り

も
刈
っ
て
も
ら
っ
た
り
。
就
農
し
て
10
年
ほ

ど
経
ち
、
地
域
で
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
広
が

り
、
い
ろ
い
ろ
助
け
て
く
れ
る
人
が
周
り
に

い
る
の
が
あ
り
が
た
い
で
す
。

野
菜
の
栽
培
と 

加
工
品
製
造
・
販
売
も
手
が
け
る

水
稲
の
ほ
か
に
は
、
自
家
消
費
用
と
加
工

品
用
に
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
す
。
ダ
イ
コ
ン

や
カ
ブ
、
キ
ュ
ウ
リ
、
ナ
ス
、
山
形
の

特
産
で
も
あ
る
青
菜
な
ど
、40
種
類

ほ
ど
栽
培
し
て
い
ま
す
。

加
工
品
は
主
に
農
閑
期
の
作

業
で
す
。
お
菓
子
は「
ぴ
ん
く

の
ヒ
ヨ
コ
」、漬
物
は「
つ
け
も

の
一
本
松
」と
い
う
屋
号
で
展

開
し
て
い
ま
す
。
新
規
就
農
の

タ
イ
ミ
ン
グ
で
給
付
金
を
年
間

１
５
０
万
円
、
５
年
間
い
た
だ
い

て
い
ま
し
た
。
で
も
、そ
れ
を
当
て
に

し
て
生
活
し
て
く
と
５
年
後
に
は
な
く
な
っ

て
し
ま
う
。
あ
っ
て
な
い
よ
う
な
お
金
だ
と

思
っ
て
、
そ
れ
を
元
手
に
加
工
場
を
建
て
よ

う
と
思
っ
た
ん
で
す
。
元
々
お
菓
子
作
り
が

好
き
だ
っ
た
の
と
、
近
所
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

と
お
茶
を
飲
ん
だ
り
し
て
い
る
と
、
い
ろ
ん

な
漬
物
の
レ
シ
ピ
を
教
え
て
く
れ
た
り
し
て
、

そ
れ
を
作
っ
て
み
た
い
と
も
思
っ
て
い
た
の

で
。
近
所
に
あ
る
工
務
店
さ
ん
、
保
健
所
に

相
談
し
て
、
１
つ
の
建
物
で
２
つ
の
加
工
品

（
お
菓
子
と
漬
物
）
を
製
造
で
き
る
よ
う
、
工

夫
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
２
０
１
５
年
か
ら

稼
働
し
て
い
ま
す
。

加
工
品
は
個
人
向
け
に
販
売
し
て
い
ま
す
。

注
文
販
売
が
多
い
で
す
が
、
２
０
２
２
年
か

ら
、
４
人
の
友
人
た
ち
と
グ
ル
ー
プ
を
つ
く

り
、月
１
回
の
ペ
ー
ス
で「
愉
快
な
マ
ー
ケ
ッ

ト
」
と
い
う
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
。
白
鷹
町
の

役
場
の
中
の
ス
ペ
ー
ス
を
借
り
、
み
ん
な
で

加
工
品
を
売
っ
て
い
ま
す
。
役
場
に
用
事
の

あ
る
地
域
の
人
、
職
員
さ
ん
な
ど
が
買
っ
て

く
れ
ま
す
。
農
業
の
６
次
化
と
い
え
ば
聞
こ

え
は
い
い
で
す
が
、
売
上
は
ま
だ
ま
だ
。
で

も
。
加
工
品
づ
く
り
や
農
業
と
は
ま
っ
た
く

違
う
世
界
で
、
お
も
し
ろ
い
で
す
。

農
業
の
楽
し
さ
と 

今
後
の
展
望
に
つ
い
て

や
っ
ぱ
り
農
業
を
や
っ
て
て
よ
か
っ
た
な

と
思
う
の
は
、
自
由
な
姿
で
い
ら
れ
る
と
い

う
こ
と
で
す
ね
。
ピ
ン
ク
の
作
業
着
、
ピ
ン

ク
の
軽
ト
ラ
、
ピ
ン
ク
の
草
刈
機
。
ピ
ン
ク

が
好
き
な
ん
で
、
い
つ
も
気
持
ち
が
い
い
で

す
。
そ
れ
に
ピ
ン
ク
の
軽
ト
ラ
が
停
ま
っ
て

い
る
と
、
知
り
合
い
が
遠
く
か
ら
見
つ
け
て

く
れ
て
、
た
ま
に
差
し
入
れ
の
ジ
ュ
ー
ス

な
ん
か
を
持
っ
て
き
て
く
れ
る
ん
で
す
よ
。

や
っ
ぱ
り
目
立
つ
ん
で
す
よ
ね
（
笑
）。「
今

日
、
ど
ご
ど
ご
さ
居
だ
っ
た
べ
？
」
っ
て
、

み
ん
な
が
気
に
か
け
て
く
れ
ま
す
。

今
後
は
、
地
域
で
農
業
を
卒
業
さ
れ
る
高

齢
の
農
家
さ
ん
の
田
ん
ぼ
を
担
っ
て
い
く
こ

と
も
増
え
て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。
規
模

拡
大
に
は
そ
れ
ほ
ど
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
せ
ん

が
、
楽
し
く
長
く
農
業
を
続
け
て
い
た
ら
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

1.梅津さんが栽培する、水稲種子品種のは
えぬき。白鷹町ではポピュラーな品種だ。
2.自宅脇の畑では、漬物用と加工品用に野
菜も栽培している。

3.地元産のフルーツを使ったスイーツなども製造・販売する。
味には定評があり、リピーターもいるほど。／4.ピンクの外
観が印象的な梅津さんの加工場。ちなみに内装の壁もピンク
色！／5.のどかで美しい田園風景が広がる白鷹町。 

山形県 Uターン 農業 × 加工品

2.1.

4.

5.

3.

私 は地元だったから問題がなかった

のですが、都会から来た人はその地

域に受け入れられるまでに時間はかかるも

のだと思います。でも、地域の人たちは興味

津々。だから、積極的にコミュニケーション

は取っていけば受け入れてくれると思いま

す。そのためにはまずは挨拶！　車でもすれ

違いざまにお辞儀するなど、挨拶だけはしっ

かりしておくことをおすすめします。

Message
新規就農を目指したい人へ
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

祖
父
母
が
畑
仕
事
を
す
る
の
を
幼
い
こ
ろ

か
ら
見
て
い
て
、自
分
も
農
業
を
し
た
い
、自

然
の
中
で
働
き
た
い
と
い
う
気
持
ち
は
漠
然

と
持
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
県
内
の
行

政
関
連
の
仕
事
に
繋
が
り
や
す
い
と
い
う
話

を
聞
い
て
、
大
学
で
は
林
学
部
に
進
み
ま
し

た
。
た
だ
、
僕
の
年
は
募
集
人
数
が
少
な
く
、

自
分
自
身
が
公
務
員
と
い
う
仕
事
に
あ
ま
り

魅
力
を
感
じ
な
く
な
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

大
学
で
の
学
び
を
活
か
せ
る
神
奈
川
県
の
木

材•

建
材
メ
ー
カ
ー
に
就
職
し
ま
し
た
。
１

年
弱
勤
め
ま
し
た
が
、
仕
事
に
対
し
て
や
る

気
が
起
き
ず
、
自
分
の
本
当
に
や
り
た
い
こ

と
、
つ
ま
り
「
農
業
を
仕
事
に
し
た
い
！
」

と
い
う
思
い
が
強
ま
っ
て
い
た
の
で
、
東
京

で
開
催
さ
れ
た
「
新•

農
業
人
フ
ェ
ア
」
と

い
う
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
み
ま
し
た
。
そ

こ
で
地
元
の
二
本
松
市
か
ら
参
加
し
て
い

た
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ふ
く
し
ま
安
達
と
い
う

有
機
農
業
団
体
の
人
に
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
、
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
農
業
を
始
め
る
こ
と

を
決
意
し
ま
し
た
。

就
農
ま
で
の
経
緯
と 

現
状
に
つ
い
て

二
本
松
市
に
戻
っ
て
き
て
か
ら
は
、
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
ふ
く
し
ま
安
達
の
会
員
で
あ
る
渡

辺
文
男
さ
ん
の
も
と
で
約
１
年
半
研
修
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。種
を
蒔
い
た
り
、ト

ラ
ク
タ
ー
で
畑
を
耕
し
た
り
、
収
穫
し
た
り
。

栽
培
に
関
す
る
こ
と
は
す
べ
て
こ
こ
で
教
わ

り
ま
し
た
。研
修
後
、農
地
を
借
り
ら
れ
な
い

か
尋
ね
て
回
っ
て
み
る
と
、
や
っ
ぱ
り
地
元

の
人
間
で
す
の
で
、
挨
拶
に
行
っ
た
先
が
同

級
生
の
家
と
い
う
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
、
私

の
場
合
は
無
事
貸
し
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な

り
、
２
０
２
１
年
、
24
歳
の
時
に
新
規
就
農

で
き
ま
し
た
。

現
在
は
10
品
目
の
野
菜
を
60
ア
ー
ル
の
畑

で
栽
培
し
て
い
ま
す
。
春
は
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン

ド
ウ
、さ
や
え
ん
ど
う
。
夏
は
ピ
ー
マ
ン
、ナ

ス
、
ほ
う
れ
ん
草
。
秋
冬
は
葉
物
野
菜
や
人

参
な
ど
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

農
業
で
の
失
敗
談
や
大
変
な
こ
と

２
０
２
３
年
は
ツ
ル
ム
ラ
サ
キ
を
作
っ
て

み
て
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
り
、
２
０
２
４

年
は
ト
マ
ト
を
挑
戦
し
よ
う
と
思
っ
て
た
り

と
、
ま
だ
ま
だ
手
探
り
中
で
す
。
栽
培
方

法
に
つ
い
て
は
、
就
農
し
て
１
年
目
か
ら
興

味
の
あ
る
こ
と
を
な
ん
で
も
や
っ
て
み
よ
う

と
、
気
に
な
っ
て
い
た
無
肥
料
で
栽
培
し
て

み
た
の
で
す
が
ま
っ
た
く
お
金
に
な
り
ま
せ

ん
で
し
た
（
苦
笑
）。
や
っ
ぱ
り
当
時
は
考
え

が
浅
か
っ
た
と
思
い
ま
す
し
、
そ
れ
以
前
に
、

は
た
か
ら
す
れ
ば
そ
ん
な
の
当
た
り
前
だ
ろ
、

と
い
っ
た
感
じ
で
は
あ
っ
た
の
で
す
が
、
僕

農閑期にほかの

農家さんのお手伝い
農業 農業 地域の

お仕事

菅野大地さん
所在地 福島県二本松市小浜

生 産 スナップエンドウ、さやえんどう、ピーマン、ナス、ほうれん草など約10品目
規 模 60アール（ハウス5アール）

移住形態 Uターン
就農年 20２１年（24歳）

D
A
T
A

#07

木
材
・
建
材
メ
ー
カ
ー
に
就
職
す
る
も
、
自
然
の
中
で
仕
事
を
し
た
い
と
い
う
幼
少
期
か
ら
の
思
い
を

捨
て
き
れ
ず
、
農
家
を
目
指
し
た
菅
野
大
地
さ
ん
。
東
京
の
農
業
系
の
イ
ベ
ン
ト
で
偶
然
知
り
あ
っ
た

農
業
組
織
・
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ふ
く
し
ま
安
達
の
人
々
に
支
え
ら
れ
、
地
元
に
戻
り
新
規
就
農
へ
。
お
よ

そ
10
品
目
の
野
菜
を
育
て
な
が
ら
、
今
後
の
中
山
間
地
で
の
農
業
の
形
を
模
索
し
て
い
ま
す
。

先
輩
や
仲
間
に
囲
ま
れ
日
々
精
進
。

福
島
県
二
本
松
市
の
若
手
農
家
。
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的
に
は
自
分
で
や
っ
て
み
て
駄
目
だ
な
と
思

わ
な
い
と
納
得
で
き
な
か
っ
た
と
思
う
の
で
、

後
悔
は
し
て
な
い
で
す
。

ま
た
、
自
分
の
と
こ
ろ
の
畑
は
特
に
高

台
に
あ
っ
て
、
井
戸
水
で
は
な
く
水
道
水
を

使
っ
て
い
ま
す
。
ハ
ウ
ス
自
体
は
安
く
お
借

り
で
き
て
い
る
の
で
い
い
で
す
が
、
井
戸
水

の
よ
う
に
使
い
放
題
と
い
う
訳
に
も
い
か
ず
、

お
金
が
か
か
る
の
が
少
し
辛
い
で
す
。
ま
た
、

土
手
の
雑
草
や
ツ
ル
が
わ
ん
さ
か
生
え
て
く

る
の
で
、
田
圃
を
作
る
つ
い
で
に
土
手
を
管

理
し
て
い
る
の
か
、
土
手
を
管
理
す
る
つ
い

で
に
田
圃
を
作
っ
て
い
る
の
か
分
か
ら
な
く

な
る
く
ら
い
草
刈
り
が
大
変
で
す
。

同
じ
思
い
を
持
っ
た
先
輩
、 

仲
間
の
存
在
が
大
き
い

現
在
は
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ふ
く
し
ま
安
達

だ
け
で
な
く
、
二
本
松
有
機
農
業
研
究
会
に

も
属
し
て
い
ま
す
。
年
に
１
回
は
別
の
地
域

の
有
機
農
家
さ
ん
を
見
学
に
行
っ
た
り
な
ど
、

農
業
技
術
を
勉
強
し
て
い
ま
す
。
栽
培
技
術

だ
け
で
な
く
、
悩
み
な
ど
を
共
有
で
き
る
先

輩
や
仲
間
が
い
る
と
い
う
こ
と
も
と
て
も
大

き
い
で
す
。

売
り
先
に
つ
い
て
で
す
が
、
個
人
で
の

販
売
は
ほ
と
ん
ど
し
て
お
ら
ず
、
こ
ち
ら
も

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ふ
く
し
ま
安
達
や
二
本
松
有

機
農
業
研
究
会
と
し
て
の
出
荷
が
多
い
で
す
。

地
元
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
い
ち
い
や

ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
に
卸
し
た
り
、
生
協
の
宅

配
で
あ
る
パ
ル
シ
ス
テ
ム
に
使
っ
て
も
ら
っ

た
り
。
有
機
農
業
に
お
い
て
、
農
作
物
を
売

る
と
い
う
部
分
は
本
当
に
大
変
で
す
。
技
術

力
が
あ
っ
て
野
菜
を
作
れ
た
と
し
て
も
、
そ

れ
を
販
売
に
つ
な
げ
る
の
は
多
大
な
労
力
が

か
か
り
ま
す
し
、
そ
ん
な
農
業
経
営
に
お
け

る
ネ
ッ
ク
と
な
る
と
こ
ろ
を
、
属
し
て
い
る

団
体
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
け
る
の
は
大

き
な
助
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。

農
機
具
は
、
周
辺
の
農
家
さ
ん
と
共
同
で

購
入
し
た
り
、
貸
し
て
い
た
だ
い
た
り
し
て

ま
す
。
た
だ
、
い
ず
れ
は
規
模
を
拡
大
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
将
来
的
に
は
購

入
を
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
の
ビ
ニ
ー

ル
ハ
ウ
ス
な
ど
の
資
材
系
は
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
ふ
く
し
ま
安
達
が
活
用
し
て
い
る
福
島
県

の
「
ふ
く
し
ま
有
機
農
業
ひ
と
づ
く
り
強
化

支
援
事
業
」
の
補
助
金
を
使
っ
て
購
入
し
た

り
し
て
揃
え
ま
し
た
。

新
規
就
農
者
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い

周
辺
地
域
で
、
新
規
就
農
を
し
た
人
た
ち

を
集
め
、
悩
み
な
ど
を
共
有
す
る
会
も
開
催

し
ま
し
た
。
自
分
は
実
行
委
員
長
を
務
め
た

の
で
す
が
、
そ
の
背
景
に
は
、
や
っ
ぱ
り
こ

う
い
う
中
山
間
地
で
農
業
を
始
め
る
人
っ
て

非
常
に
少
な
い
し
、
大
変
な
こ
と
も
多
い
の

で
、
人
の
繋
が
り
を
つ
く
っ
て
あ
げ
た
い
と

い
う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
農
業
の
楽
し
さ

は
も
ち
ろ
ん
、
苦
し
み
な
ん
か
も
話
せ
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
ち
ょ
っ
と
は
楽
に
な
る
か

な
っ
て
。
今
後
も
で
き
る
限
り
、
新
規
就
農

す
る
人
が
近
く
に
い
た
ら
、
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
き
た
い
で
す
。

今
後
の
こ
と
課
題
や
展
望
な
ど

ハ
ウ
ス
の
拡
張
や
作
業
場
の
整
備
、
倉
庫

の
新
設
な
ど
、
農
業
を
し
て
い
く
う
え
で
の

環
境
整
備
は
、
直
近
の
課
題
で
す
。
収
入
面

を
考
え
る
と
、
一
部
で
は
慣
行
農
業
も
取
り

入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。
規
模
拡
大
を
目
指

し
て
い
ま
す
の
で
、
売
上
が
上
が
れ
ば
、
人

も
雇
っ
て
い
け
ま
す
の
で
。
ま
た
、
今
は
ま

だ
手
を
付
け
ら
て
い
な
い
圃
場
が
あ
り
、
そ

こ
は
見
晴
ら
し
が
非
常
に
い
い
場
所
な
の
で
、

農
業
体
験
な
ど
を
含
め
、
新
た
な
取
り
組
み

な
ど
も
や
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

多 くの農家さんのもとを訪ね、勉強するのがいいと思います。売りかたや生産についての考えかたは農家さんによって違ってくると思いますので、農法、栽培作物など、できるだけたくさんの農家さんの事例を見られたらいいだろうなと思います。中山間地という条件不利な地域で農業を始めるならどうするか、という部分を常に考えていくことも重要ではないでしょうか。

Message
新規就農を目指したい人へ

青森県 Iターン 農業 × 農業× 地域のお仕事

1.菅野さんの畑の近くの風景。遠方に見えるのは、二本松市のほ
とんどの場所から望める安達太良山。／2・3.自身の農園で作業
をする菅野さん。「難しいけれど、やっぱり農業を選んでよかった
と思います」。／4.有機栽培で育てたみずみずしいニンジン。

1.
2.

3.

4.
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農業 農業 畜産

白井涼輔さん
屋号 奥久慈水穂村

所在地 茨城県久
く
慈
じ

郡大
だいご

子町

生 産 水稲、奥久慈なす、ミニトマト、パプリカ、オクラ
規 模 水稲6ヘクタール、野菜５アール

移住形態 Ｕターン
就農年 20２１年（22歳）

D
A
T
A

#08

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

祖
父
母
が
農
家
だ
っ
た
の
で
農
業
は
常
に

身
近
に
あ
り
ま
し
た
。
１
歳
の
頃
か
ら
背
負

い
か
ご
に
入
れ
ら
れ
て
畑
に
行
っ
た
り
、
保

育
園
や
学
校
か
ら
帰
っ
て
き
て
稲
刈
り
の
手

伝
い
を
し
た
り
。
そ
ん
な
環
境
で
育
っ
た
の

で
自
分
も
農
家
に
な
り
た
い
と
い
う
気
持
ち

は
あ
っ
た
の
で
す
が
、
周
り
か
ら
は
「
農
家

は
儲
か
ら
な
い
か
ら
辞
め
た
ほ
う
が
い
い
」

と
反
対
さ
れ
て
ば
か
り
で
し
た
。
そ
ん
な
中
、

学
校
の
授
業
で
日
本
の
耕
作
放
棄
地
に
つ
い

て
学
ぶ
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
自
分
の
周
り

に
も
担
い
手
が
い
な
く
な
っ
た
田
ん
ぼ
が
あ

る
の
を
知
っ
て
い
た
の
で
、
も
し
こ
の
ま
ま

耕
作
放
棄
地
が
増
え
て
、
生
き
物
の
住
処
や

自
分
の
見
て
き
た
綺
麗
な
風
景
が
失
わ
れ
る

と
思
う
と
、
誰
か
が
農
業
を
や
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
と
は
い
え
、
農

業
は
使
命
感
だ
け
で
で
き
る
よ
う
な
仕
事
で

は
な
い
と
も
思
っ
て
い
た
の
で
、
改
め
て
自

分
の
状
況
を
分
析
し
ま
し
た
。
自
分
に
は
農

家
で
あ
る
祖
父
母
が
い
て
、
必
要
な
道
具
や

農
地
も
揃
っ
て
い
て
、
さ
ら
に
今
後
、
周
り

の
農
家
さ
ん
が
引
退
し
た
ら
農
地
を
引
き
継

げ
る
可
能
性
も
あ
る
。
そ
し
て
大
子
町
は
お

い
し
い
お
米
が
で
き
る
環
境
が
あ
る
。
農
業

を
す
る
の
に
十
分
な
条
件
が
整
っ
て
い
る
と

再
確
認
し
、
中
学
２
年
生
の
時
に
米
農
家
に

な
る
決
意
を
し
ま
し
た
。

農
家
に
な
る
た
め
に

祖
父
の
仕
事
の
手
伝
い
と
茨
城
県
立
水
戸

農
業
高
校
で
農
業
の
技
能
的
な
部
分
を
中
心

に
学
び
ま
し
た
。
高
校
の
敷
地
面
積
は
50
ヘ

ク
タ
ー
ル
で
、
東
京
ド
ー
ム
12
個
分
に
も
な

り
ま
す
。校
内
に
田
ん
ぼ
が
あ
り
、田
植
え
や

稲
刈
り
の
実
習
も
で
き
ま
し
た
。
自
分
の
中

で
一
番
勉
強
に
な
っ
た
の
は
、
自
分
た
ち
で

作
っ
た
も
の
を
売
る
と
い
う
経
験
で
す
。
月

に
１
回
、農
業
棟
を
一
般
の
方
に
公
開
し
、そ

こ
で
直
売
会
を
や
っ
た
り
、
不
定
期
で
す
が

イ
オ
ン
モ
ー
ル
や
イ
ベ
ン
ト
に
出
店
し
た
り
、

そ
こ
で
ま
っ
た
く
知
ら
な
い
お
客
さ
ん
に
自

分
が
作
っ
た
も
の
を
ど
う
説
明
す
る
か
、
ど

う
売
り
込
む
か
、
と
い
う
部
分
は
、
私
は
農

業
高
校
で
一
番
学
ん
だ
部
分
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。

高
校
で
も
先
生
か
ら
、「
米
農
家
は
儲
か

ら
な
い
」
と
く
ぎ
を
刺
さ
れ
ま
し
た
が
意
志

周
囲
の
反
対
の
中
、
中
学
２
年
生
の
時
に
農
家
に
な
る
こ
と
を
決
意
し
た
白
井
涼
輔
さ
ん
。

農
業
高
校
、
農
業
経
営
大
学
校
に
進
み
、
計
画
通
り
新
規
就
農
へ
。
和
牛
の
繁
殖
と
掛
け

合
わ
せ
た
循
環
型
の
農
業
に
取
り
組
み
な
が
ら
、
田
植
え
や
稲
刈
り
体
験
な
ど
も
開
催
し
、

ゆ
く
ゆ
く
は
高
齢
化
す
る
地
域
の
活
性
化
も
目
指
し
て
い
ま
す
。

農
業
高
校
、農
業
経
営
大
学
校
に
進
み
、

22
歳
で
新
規
就
農
!?
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1.

2.

3.4.5.

は
変
わ
ら
ず
、
そ
の
後
、
農
業
の
６
次
産
業

化
を
含
め
た
経
営
を
学
ぼ
う
と
、
日
本
農
業

経
営
大
学
校
に
進
学
し
ま
し
た
。
農
業
簿
記

や
経
営
改
善
に
つ
い
て
を
座
学
で
学
ん
だ
り
、

全
国
で
し
っ
か
り
稼
が
れ
て
い
る
農
家
さ
ん

が
学
校
に
来
て
く
れ
て
講
演
し
て
く
れ
た
り
、

ま
た
一
般
企
業
の
経
営
者
の
か
た
の
講
演
も

充
実
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
農
業
だ
け
で
な

く
、
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
お
話
、
経
営

の
理
念
だ
っ
た
り
、
考
え
方
だ
っ
た
り
は
と

て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
夏
場
に

は
実
際
に
現
場
へ
農
業
研
修
に
行
っ
た
り
も

し
ま
し
た
。
私
は
宮
崎
県
綾
町
で
６
次
産
業

化
を
実
践
さ
れ
て
い
る
農
家
さ
ん
の
も
と
で
、

農
業
の
か
た
わ
ら
、
米
粉
パ
ン
を
作
る
な
ど

の
お
手
伝
い
を
し
な
が
ら
カ
フ
ェ
経
営
な
ど

に
つ
い
て
も
学
び
ま
し
た
。

日
本
農
業
経
営
大
学
校
は
２
年
間
通
い
ま

し
た
。
卒
業
式
が
３
月
８
日
に
あ
っ
た
の
で

す
が
、
そ
の
２
日
後
に
は
、
税
務
署
に
行
っ

て
開
業
届
を
出
し
て
ま
し
た
ね
。
私
の
場
合
、

祖
母
が
農
業
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
を

継
ぐ
の
で
は
な
く
、
独
立
就
農
と
い
う
形
を

取
り
ま
し
た
。

現
在
の
農
業
の
状
況
に
つ
い
て

現
在
は
水
稲
が
中
心
で
す
。
当
初
は
３

ヘ
ク
タ
ー
ル
か
ら
で
す
か
ら
、
３
年
で
ほ
ぼ

倍
の
規
模
に
な
り
ま
し
た
。
水
稲
以
外
で
は
、

Ｊ
Ａ
常
陸
の
ブ
ラ
ン
ド
で
あ
る
奥
久
慈
な
す
、

ミ
ニ
ト
マ
ト
、
パ
プ
リ
カ
、
オ
ク
ラ
な
ど
の

野
菜
も
栽
培
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
祖
母
か

ら
譲
り
受
け
た
も
の
と
自
分
で
買
い
足
し
た

和
牛
の
親
牛
３
頭
と
子
牛
２
頭
の
飼
育
も
し

て
い
ま
す
。
和
牛
の
繁
殖
は
農
業
と
相
性
が

よ
く
、
稲
藁
な
ど
を
牛
の
餌
に
し
た
り
、
も

み
殻
を
牛
舎
の
敷
料
と
し
て
使
っ
た
り
で
き

ま
す
。
ま
た
、
今
は
主
に
減
化
学
肥
料
で
栽

培
を
し
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
牛
糞
を
用
い

た
有
機
肥
料
の
活
用
に
も
力
を
入
れ
、
土
質

を
よ
く
し
て
勝
負
し
て
い
け
た
ら
と
も
考
え

て
い
ま
す
。

就
農
し
て
か
ら
は
祖
父
の
ほ
か
に
も
、
日

本
米
穀
小
売
商
業
組
合
連
合
会
や
お
米
マ

イ
ス
タ
ー
な
ど
が
組
織
す
る
実
行
委
員
会
に

よ
り
開
催
さ
れ
る
「
い
っ
ち
ゃ
ん
う
ま
い
米

コ
ン
テ
ス
ト
」
で
金
賞
を
受
賞
し
た
こ
と
の

あ
る
農
家
さ
ん
を
師
匠
と
仰
ぎ
、
お
米
の
品

種
に
特
化
し
た
栽
培
方
法
を
学
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
お
か
げ
も
あ
り
水
稲
に
関
し
て
は
規
模

を
拡
大
し
な
が
ら
計
画
通
り
に
進
ん
で
い
ま

す
。
一
方
で
、奥
久
慈
な
す
に
つ
い
て
は
ま
だ

ま
だ
こ
れ
か
ら
と
い
う
状
況
で
す
。
稲
刈
り

と
収
穫
時
期
が
被
っ
て
し
ま
い
手
が
回
ら
な

く
な
る
こ
と
も
多
々
あ
り
、
そ
う
い
う
時
は

ナ
ス
の
選
別
や
、
農
作
業
に
関
わ
る
軽
ト
ラ

の
運
転
な
ど
を
母
に
頼
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

農
機
具
は
祖
父
母
か
ら
貸
し
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
が
、
農
地
の
拡
大
に
あ
た
っ
て
買
い

替
え
る
必
要
が
あ
っ
た
も
の
、
た
と
え
ば
乾

燥
調
整
の
機
械
や
大
型
の
ト
ラ
ク
タ
ー
は

融
資
を
い
た
だ
き
揃
え
ま
し
た
。
利
用
し
た

の
は
、
日
本
政
策
金
融
公
庫
が
出
し
て
い
る 

3.さまざまな受賞歴、表彰歴を持つ白井さん。
2024年には「第10回お米番付」で、就農５年
以下部門で最優秀賞も受賞した。／4.農業機
械は、状態を見ながら新しいものを購入して
いる。／5.白井さんが育てる牛。

1. 標高120mと比較的標高は低い大子町だが、周囲
を山々に囲まれた盆地であるため、冬の朝晩の冷え
込みは厳しい。／2.稲刈りをした後の稲を逆さにし
て天日乾燥した、はざかけ米。

茨城県 Uターン 農業 × 農業× 畜産
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6・7・8.白井さんが栽培した米。右から精米したコシヒカリ、珍しい赤米、コシヒカリの玄米。／9.取材時、
田んぼには、はざかけ米を干す風景が。ゆっくり、じっくり乾燥させることで、うまみが増すとも言われる。

8. 7. 6.

9.

青
年
等
就
農
資
金
で
す
。
認
定
新
規
就
農
者

が
利
用
で
き
る
上
限
３
７
０
０
万
円
の
融
資

制
度
で
、
僕
は
８
５
０
万
円
を
こ
こ
で
。
こ

の
ほ
か
、
就
農
前
に
は
農
業
次
世
代
人
材
投

資
資
金
の
準
備
型
で
２
年
間
、
就
農
後
に
は

最
長
５
年
間
補
助
い
た
だ
け
る
経
営
開
始
型

を
活
用
し
て
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
情
報
は
、

日
本
農
業
経
営
大
学
校
で
教
え
て
い
た
だ
い

た
か
ら
こ
そ
、
知
る
こ
と
で
き
ま
し
た
。
農

林
水
産
省
の
職
員
さ
ん
が
直
接
補
助
金
の
説

明
に
来
て
く
れ
る
の
で
、
と
て
も
わ
か
り
や

す
か
っ
た
で
す
。
実
際
の
申
請
の
際
に
は
、地

元
の
Ｊ
Ａ
や
農
業
普
及
セ
ン
タ
ー
の
方
々
の

協
力
の
お
か
げ
で
、
計
画
書
や
申
請
書
を
作

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

中
山
間
地
の
難
点
と
は
？

就
農
し
て
３
年
、
お
か
げ
さ
ま
で
収
量

な
ど
に
つ
い
て
は
だ
い
た
い
計
画
通
り
に
増

え
て
い
っ
て
は
い
る
の
で
す
が
、
中
山
間
地

な
ら
で
は
の
苦
労
が
な
か
な
か
…
。
こ
こ
で

農
業
を
す
る
難
し
さ
の
一
つ
は
水
田
が
狭
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
狭
い
だ
け
な
ら
ま
だ

い
い
の
で
す
が
、
土
手
が
大
き
い
こ
と
も
あ

り
、
去
年
な
ん
て
草
刈
り
が
ほ
と
ん
ど
追
い

つ
か
な
か
っ
た
で
す
。
土
手
の
高
さ
は
２
・

５
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
あ
り
、
ま
た
圃
場
枚
数
も

50
枚
ほ
ど
も
あ
り
ま
す
の
で
。
ま
た
獣
害
も

多
い
で
す
。
地
域
の
人
た
ち
と
共
同
で
山
沿

い
の
農
道
に
電
気
柵
を
張
っ
て
い
る
の
で
す

が
、
草
が
伸
び
て
く
る
と
ど
う
し
て
も
電
圧

が
弱
ま
っ
た
り
、
３
段
で
張
っ
て
い
て
も
張

り
方
が
緩
い
と
簡
単
に
く
ぐ
ら
れ
て
し
ま
い

ま
す
の
で
。
イ
ノ
シ
シ
に
踏
み
つ
ぶ
さ
れ
て

し
ま
う
と
匂
い
が
付
く
の
で
出
荷
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
し
、
そ
れ
を
収
穫
す
る
と
コ

白 井 涼 輔さん #08
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農 業をするうえでの一番のポイントは、周

りの農家さんや地域のかたといかに溶け

込めるか、うまくやっていけるかだと思います。

やっぱり自分ではできないことやわからないこ

とがたくさん出てくる中で、私自身初めは助けを

求めるのに申し訳なさを感じていたのですが、意

外と喜んで助けてくださったり、関われて嬉しい

と思ってくれているんじゃないかなと感じるこ

とが多いです。思い切ってお願いするとか、逆に

自分が頼まれたら断らず率先して働くとか、そう

やって地域の方々と交流しながら仲良くなって

いけたら農村の形としてもすごくいいものがで

きていくんじゃないかと思います。大子町も高齢

化が進み、寄合頼みでやっていた農業が立ち行

かなくなってきていて、僕自身近所のお茶屋さん

やリンゴ屋さんの収穫のお手伝いをすることが

あります。新規就農者が増えることで、人材不足

で事業の拡大に躊躇している経営者の課題など

も改善されればいいなとも思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

10.

11.

10.作業をする白井さん。「農業はおもしろい。さ
まざまな夢が広がります」。／11. 2合の米が入っ
たパッケージ。デザインは、友人のデザイナーの
手によるもの。

ン
バ
イ
ン
に
も
匂
い
が
移
っ
て
し
ま
う
の
で
、

も
っ
た
い
な
い
の
で
す
が
、
う
ち
で
は
収
穫

す
ら
せ
ず
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
い
る
と
い
う

の
が
現
状
で
す
。

気
候
の
面
で
は
大
子
町
は
す
ご
く
寒
い
地

域
で
、
田
植
え
し
た
あ
と
の
４
月
末
ご
ろ
に

霜
が
降
り
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
２
０
２
２

年
も
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
直
前
に
霜
が
降

り
、
あ
る
農
家
さ
ん
は
そ
れ
で
全
部
枯
れ
て

し
ま
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。
う
ち
も

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
前
に
田
植
え
を
し
て

い
ま
す
が
、
水
管
理
で
乗
り
切
っ
て
い
ま
す
。

寒
冷
期
に
は
水
温
の
方
が
高
く
な
る
の
で
、

田
ん
ぼ
に
目
一
杯
水
を
張
っ
て
稲
を
水
没
さ

せ
る
ん
で
す
。
稲
っ
て
意
外
と
水
没
し
て
１

日
ぐ
ら
い
で
は
死
な
な
い
の
で
、
夜
水
没
さ

せ
、
昼
間
に
は
水
を
抜
い
て
酸
素
入
れ
る
と

い
う
方
法
で
カ
バ
ー
し
て
い
ま
す
。
奥
久
慈

な
す
も
出
荷
の
タ
イ
ミ
ン
グ
か
ら
４
月
20
日

こ
ろ
に
定
植
す
る
の
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
冷

え
込
む
の
で
、
被
覆
を
二
重
す
る
な
ど
し
て

寒
さ
を
凌
ぐ
対
策
を
し
て
い
ま
す
。

販
路
の
拡
大
の
仕
方

基
本
的
に
は
収
穫
時
期
に
１
年
分
ま
と
め

て
買
い
に
来
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
へ
の
直
販

で
す
。
元
々
祖
父
母
と
繋
が
り
の
あ
っ
た
お

客
さ
ん
や
自
分
の
知
り
合
い
が
中
心
。
こ
の

ほ
か
、「
大
子
ラ
ク
ダ
マ
ー
ケ
ッ
ト
」
な
ど
の

地
元
の
マ
ル
シ
ェ
、
大
子
町
の
地
域
お
こ
し

協
力
隊
員
と
の
共
同
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
田
植

え
体
験
や
稲
刈
り
体
験
、
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り

体
験
な
ど
を
通
じ
て
、
新
規
の
お
客
さ
ん
が

増
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、知
り
合
い

の
農
家
さ
ん
が
取
引
し
て
い
る
お
米
屋
さ
ん

に
一
緒
に
卸
し
て
も
ら
っ
た
り
、
去
年
か
ら

は
日
本
農
業
経
営
大
学
校
の
同
期
と
の
繋
が

り
で
大
阪
に
も
出
荷
先
が
増
え
た
り
も
し
ま

し
た
。
量
は
そ
れ
ほ
ど
出
し
て
い
ま
せ
ん
が

地
元
Ｊ
Ａ
に
も
卸
し
て
い
ま
す
。ま
た
、大
子

産
米
販
売
促
進
協
議
会
と
い
う
団
体
で
は
肥

料
に
つ
い
て
議
論
し
た
り
、
週
一
で
そ
れ
ぞ

れ
の
田
ん
ぼ
を
回
っ
て
改
善
点
を
話
し
合
っ

た
り
し
な
が
ら
、
お
い
し
さ
に
こ
だ
わ
っ
た

商
品
を
作
り
、
新
た
な
販
路
の
模
索
を
し
た

り
も
し
て
い
ま
す
。

パ
ン
や
ス
イ
ー
ツ
、 

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
も
視
野
に

今
後
の
展
望
と
し
て
は
、
自
分
の
栽
培
し

た
米
か
ら
作
っ
た
米
粉
を
使
っ
た
パ
ン
や
ス

イ
ー
ツ
な
ど
も
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
最

初
は
自
分
で
製
造
ま
で
で
き
た
ら
と
考
え

て
い
た
の
で
す
が
、
最
近
は
近
く
の
ベ
ー
カ

リ
ー
に
委
託
し
て
作
っ
て
も
ら
う
の
も
一
つ

の
形
か
な
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
町
の
事
業

者
さ
ん
と
繋
が
る
こ
と
で
生
ま
れ
る
相
乗
効

果
も
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
う
ち
に
は
お
い
し
い
お
米
と
お

肉
が
あ
る
の
で
、
そ
れ
ら
を
使
っ
て
農
家
レ

ス
ト
ラ
ン
な
ど
も
し
て
い
き
た
い
で
す
。
最

終
的
に
は
、
田
ん
ぼ
の
あ
る
農
村
の
中
に
お

客
さ
ん
を
呼
ん
で
、
宿
泊
ま
で
し
て
い
た
だ

け
る
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
の
よ
う
な
場
所
が
で
き

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

茨城県 Uターン 農業 × 農業× 畜産
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

千
文
さ
ん　

私
が
食
に
関
わ
る
道
に
進
み

た
い
と
思
っ
た
の
は
、
25
歳
の
時
に
胃
が
ん

が
見
つ
か
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
ス

テ
ー
ジ
３
の
進
行
性
の
胃
が
ん
で
し
た
。
長

い
闘
病
の
中
、
度
重
な
る
苦
難
に
耐
え
か
ね

て
、
生
き
る
希
望
を
失
い
そ
う
に
な
っ
て
い

た
と
き
で
す
。手
術
を
す
る
こ
と
に
な
り
、前

日
の
夕
飯
が
栗
ご
飯
だ
っ
た
ん
で
す
。
し
か

し
そ
れ
を
私
が
ト
イ
レ
に
行
っ
て
い
る
間
に

妹
が
食
べ
て
し
ま
い
、
私
は
今
ま
で
に
な
い

く
ら
い
怒
り
ま
し
た
。
で
も
そ
の
怒
り
の
お

か
げ
で
、
自
分
の
身
体
が
生
き
よ
う
と
し
て

い
る
こ
と
に
気
が
付
け
た
ん
で
す
。
食
い
意

地
が
張
っ
て
る
だ
け
の
よ
う
な
滑
稽
さ
の
中

で
、
生
き
る
希
望
が
見
え
ま
し
た
。
そ
し
て

手
術
も
「
元
気
に
な
っ
て
栗
お
こ
わ
を
食
べ

る
ぞ
！
」
と
い
う
気
持
ち
を
持
っ
た
こ
と
で

乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
こ
か

ら
、
自
分
の
進
む
べ
き
道
が
決
ま
り
ま
し
た
。

「
食
べ
る
た
め
に
生
き
る
」、
と
。
た
ま
た
ま

で
す
が
、
医
療
系
の
仕
事
を
し
て
い
た
父
か

ら
、
東
洋
医
学
の
本
を
勧
め
ら
れ
、
暮
ら
し

の
中
で
身
体
を
ケ
ア
し
て
い
く
食
養
生
と
い

う
考
え
方
に
出
会
い
、
学
び
を
始
め
て
い
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ィ
ッ

ク
の
学
校
に
通
っ
た
り
、
自
然
食
品
店
で
働

い
た
り
す
る
中
で
、
同
じ
く
自
然
が
好
き
で

私
の
思
い
に
共
感
し
て
く
れ
た
夫
に
出
会
い
、

結
婚
し
ま
し
た
。
子
育
て
の
中
で
、
自
然
へ

の
憧
れ
が
強
ま
っ
て
か
ら
は
、
週
に
１
回
ほ

ど
有
機
農
家
さ
ん
の
お
手
伝
い
に
行
っ
て
い

ま
し
た
。

拓
丸
さ
ん　

妻
の
思
い
に
感
化
さ
れ
た
面
も

あ
り
ま
す
が
、僕
自
身
、営
業
や
ア
パ
レ
ル
な

ど
で
の
経
験
を
経
て
、
接
客
は
向
い
て
い
な

い
、
な
に
か
コ
ツ
コ
ツ
積
み
上
げ
て
い
く
仕

事
が
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
、
２
人

で
農
業
を
生
業
に
し
よ
う
と
、
農
園
を
始
め

る
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
中
、東
日

本
大
震
災
が
発
生
し
ま
し
た
。
僕
た
ち
の
生

活
し
て
い
た
郡
山
市
は
被
災
地
に
な
り
、
県

外
に
移
住
す
る
こ
と
を
決
意
し
ま
す
。
偶
然

ラ
ジ
オ
で
原
発
避
難
者
に
向
け
た
新
規
就
農

窓
口
が
開
か
れ
て
い
る
と
い
う
情
報
を
聞
き
、

自
治
体
に
問
い
合
わ
せ
、
繋
げ
て
い
た
だ
い

た
の
が
千
葉
県
長
生
村
に
あ
る
農
業
生
産
法

人FARM
 C

AM
PUS

で
し
た
。突
然
の
電
話

に
も
快
く
応
え
て
く
だ
さ
り
、
家
族
全
員
を

連
れ
て
住
み
込
み
で
働
か
せ
て
い
た
だ
け
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

農
業
の
研
修
先
で
の
活
動
と
学
び

拓
丸
さ
ん　

FARM
 C

AM
PUS

に
僕
は
畑

の
管
理
者
と
し
て
入
社
し
ま
し
た
。
会
員
制

の
農
園
で
、
利
用
者
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
な
が

ら
、
畑
の
作
り
か
た
を
実
践
的
に
学
ば
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
農
業
は
ま
っ

た
く
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
農
業
を

ゼ
ロ
か
ら
、
そ
れ
も
無
農
薬
栽
培
と
い
う
も

の
を
、
こ
こ
で
知
り
、
実
践
し
な
が
ら
学
ん

だ
と
い
う
感
じ
で
す
。

小
鮒
拓
丸
さ
ん
と
千
文
さ
ん
は
東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
農
業
の
道
へ
。
住
み
込
み
で
研
修

し
た
農
園
で
は
、
栽
培
技
術
と
カ
フ
ェ
の
経
営
を
習
得
。
そ
の
後
、
栃
木
県
那
珂
川
町
に
移
住
し
、

小
鮒
農
園
を
オ
ー
プ
ン
。
60
種
類
ほ
ど
の
多
品
目
の
野
菜
を
有
機
栽
培
で
。
旬
の
野
菜
と
ブ
レ
ン
ド

茶
の
入
っ
た
宅
配
便
に
は
千
文
さ
ん
の
食
養
生
の
知
恵
が
詰
ま
っ
た
冊
子
が
付
い
て
い
ま
す
。

養
生
便
で
元
気
を
お
届
け
。

身
体
整
え
る
多
品
目
の
野
菜
農
家
。

農業 食養生 個人宅配

小鮒拓丸さん、千文さん
屋号 小鮒農園

所在地 栃木県那須郡那
な か が わ

珂川町矢又
生 産 ナス、ケール、ニンジン、ビーツ、トマトなど約60種類の食卓野菜

規 模 1ヘクタール
移住形態 Iターン
就農年 2015年（29歳）
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千
文
さ
ん　

私
も
育
苗
な
ど
の
畑
作
業
を
手

伝
っ
て
い
ま
し
た
が
、
夫
が
、
私
の
植
え
た

苗
を
あ
と
か
ら
植
え
直
し
て
い
た
の
を
見
て
、

「
私
に
は
農
業
は
無
理
か
も
し
れ
な
い
」と
、畑

仕
事
は
夫
に
一
任
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。で

も
、農
業
に
近
い
と
こ
ろ
で
自
分
も
な
に
か
し

た
い
と
考
え
て
い
た
と
き
に
、ご
縁
が
重
な
っ

てFARM
 C

AM
PUS

内
に
あ
る
古
民
家
で 

「
の
う
そ
ん
カ
フ
ェ
ｎ
ｏ
ｒ
ａ
」を
開
か
せ
て

い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
。
こ
こ

で
は
緩
や
か
な
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
食
事
や
カ

フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
の
提
供
を
し
て
い
ま
し

た
。収
入
を
得
ら
れ
た
の
と
同
時
に
、カ
フ
ェ

経
営
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
こ
と
も
、
い
い

経
験
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
を
保
育
園
に

預
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
北
京
中

医
薬
大
学
日
本
校
に
通
い
、
東
洋
医
学
の
勉

強
も
深
め
ま
し
た
。

那
珂
川
町
へ
の
移
住
と
、 

就
農
の
経
緯

拓
丸
さ
ん　

千
葉
に
移
住
し
て
か
ら
も
、
た

び
た
び
郡
山
市
に
戻
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

行
き
来
す
る
道
中
で
、
栃
木
県
那
珂
川
町

に
出
会
い
ま
し
た
。
２
人
と
も
自
然
の
豊
か

さ
が
気
に
入
り
、
役
場
に
移
住
で
き
な
い
か

問
い
合
わ
せ
て
み
た
と
こ
ろ
、
ち
ょ
う
ど
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集
が
行
わ
れ
て
い
て
、

運
よ
く
妻
を
採
用
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
役
場
の
か
た
が
繋
げ
て
く
れ

た
大
家
さ
ん
か
ら
家
を
借
り
ら
れ
、
そ
こ
に

は
な
ん
と
農
地
も
農
機
具
を
付
い
て
い
る
と

い
う
巡
り
合
わ
せ
も
。
当
初
は
、
移
住
し
て

１
年
後
く
ら
い
の
就
農
を
目
指
し
て
い
ま
し

た
が
、
那
珂
川
町
に
引
っ
越
し
て
か
ら
約
２

カ
月
で
就
農
、
小
鮒
農
園
を
オ
ー
プ
ン
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

最
初
は
80
ア
ー
ル
の
畑
で
し
た
が
、
目
標

に
掲
げ
て
い
た
、
多
品
目
の
野
菜
を
育
て
て

通
年
で
セ
ッ
ト
販
売
し
て
い
く
た
め
に
は
１

ヘ
ク
タ
ー
ル
は
必
要
だ
っ
た
の
で
、
近
所
の

か
た
に
相
談
し
て
、
貸
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
し
ま
し
た
。
就
農
に
際
し
て
は
、
経
営
開

始
型
の
新
規
就
農
支
援
金
を
受
給
し
ま
し
た
。

僕
が
農
園
の
運
営
を
し
て
い
る
間
、
妻
は
地

域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
、
薬
膳
教
室
を
開

い
た
り
、
町
の
広
報
誌
に
「
な
か
が
わ
薬
膳

日
記
」
と
い
う
コ
ラ
ム
を
書
い
た
り
、
も
と

も
と
や
り
た
か
っ
た
食
養
生
を
軸
に
し
た
活

動
を
し
て
い
ま
し
た
。
協
力
隊
を
卒
業
し
て

か
ら
も
、
薬
膳
の
外
部
講
師
と
し
て
町
か
ら

お
仕
事
を
い
た
だ
い
た
り
、
産
前
産
後
の
お

母
さ
ん
や
、
認
知
症
予
防
の
た
め
の
薬
膳
教

室
を
開
い
た
り
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
小
鮒
農
園
の
こ
と

拓
丸
さ
ん　

現
在
、
ナ
ス
や
ケ
ー
ル
、
人
参

な
ど
、
多
品
目
の
食
卓
野
菜
の
栽
培
を
し
て

い
ま
す
。
最
初
は
作
っ
て
み
た
い
と
い
う
気

持
ち
だ
け
で
１
５
０
種
類
ほ
ど
栽
培
し
て
い

ま
し
た
が
、
い
ろ
ん
な
野
菜
が
届
い
て
も
お

客
さ
ま
の
喜
び
に
繋
が
っ
て
い
な
い
と
感
じ

て
、
徐
々
に
品
目
を
減
ら
し
、
現
在
は
使
い

勝
手
の
よ
い
と
思
わ
れ
る
約
60
種
類
を
育
て

て
い
ま
す
。
各
品
目
の
栽
培
が
少
量
の
た
め

全
滅
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
多
品
目
だ

と
、
ほ
か
の
野
菜
の
不
作
を
カ
バ
ー
で
き
る

と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
。
有
機
農
業
で
し
て
い

て
、
鶏
糞
、
米
ぬ
か
を
使
っ
た
り
、
緑
肥
を

漉
き
込
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。

千
文
さ
ん　

個
人
宅
配
で
は
旬
の
食
卓
野
菜

の
ほ
か
に
、
季
節
の
ブ
レ
ン
ド
茶
と
手
作
り

の
養
生
通
信
を
合
わ
せ
て
「
旬
菜
養
生
便
」

と
し
て
同
梱
し
て
い
ま
す
。
野
菜
の
調
理
方

法
や
効
能
、
調
味
料
の
選
び
か
た
な
ど
を
記

載
し
て
、
お
客
さ
ま
に
最
大
限
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
工
夫
し
ま
し
た
。
自
分
の
た
め

栃木県 Iターン

1.ある日の個人宅配の中身。／2.千文さ
んの知識が詰まった、手作りの冊子「旬
菜養生便」。季節の野菜や、料理に関する
説明をわかりやすくまとめている。

農業 × 食養生× 個人宅配

に
い
ろ
い
ろ
な
健
康
法
を
試
し
て
き
ま
し
た

が
、
結
局
一
番
よ
か
っ
た
の
は
旬
の
野
菜
を

軸
に
体
を
整
え
る
こ
と
で
し
た
。
父
が
昔
か

ら「
病
気
は
不
摂
生
の
賜
物
だ
」と
言
っ
て
い

て
、
腹
を
立
て
て
い
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た

が
、
そ
れ
が
今
の
自
分
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

販
路
は
自
然
に
広
が
っ
て
い
く

千
文
さ
ん　

最
初
は
道
の
駅
や
県
内
外
の
マ

ル
シ
ェ
、
か
つ
て
の
バ
イ
ト
先
で
あ
る
自
然

食
品
店
の
店
頭
で
出
店
し
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
薬
膳
の
教
室
を
開
催
し
た
り
、
気
功
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
し
た
り
、
私
自
身
も
学

ん
だ
こ
と
を
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
し
な
が
ら
活
動

し
て
い
る
と
、
共
感
し
て
く
れ
た
人
た
ち
が
、

徐
々
に
個
人
宅
配
の
お
客
さ
ま
と
な
っ
て
く

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
で
は
70
軒
く

ら
い
で
契
約
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
個
人

宅
配
以
外
に
も
、
近
所
の
レ
ス
ト
ラ
ン
５
店

舗
に
卸
し
た
り
、
知
り
合
い
の
繋
が
り
で
東

京
の
と
あ
る
会
社
の
社
食
用
に
出
荷
で
き
た

り
も
し
て
い
ま
す
。
た
だ
、マ
ル
シ
ェ
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
で
販
売
す
る
こ
と
も
、
私
た
ち
的

に
は
営
業
を
し
て
い
る
と
い
う
よ
り
も
、
そ

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
入
っ
て
い
く
と
い
う
感

覚
。
販
路
は
自
然
に
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

栽 培の技術としては基本に忠実に

やるということ。先輩たちがさ

れている農業のスタイルを見て非効率

に思うこともあるかもしれませんが、実

際には収穫率が高かったりします。基

本や、長年やられてることには意味が

ある、ということを理解するといいと思

います。応用は、基本があってこそです。

また、農業も結局はサービス業だと思

うので、自分がやりたいことと、お客さ

まが喜ぶことの重なる部分を追求して

いくのが大事だと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

3.自宅から徒歩数分のところにある小
鮒農園の畑。気持ちのいい空気が流れ
ていた。／4.千文さんのワークショッ
プから、個人宅配のお客さまに繋がる
ことが多いという。

1.

2.

3.4.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

高
校
時
代
は
前
橋
市
の
群
馬
工
業
高
等

専
門
学
校
の
電
気
工
学
科
に
通
い
、
そ
の
後
、

埼
玉
の
Ｉ
Ｔ
関
連
の
会
社
に
就
職
し
ま
し
た
。

し
ば
ら
く
は
渋
川
市
か
ら
新
幹
線
で
通
勤
す

る
日
々
が
続
い
て
い
た
の
で
す
が
、
地
元
の

同
級
生
と
結
婚
し
、
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
の

を
き
っ
か
け
に
、
も
っ
と
家
庭
に
近
い
場
所

で
働
き
た
い
と
、
農
産
物
直
売
所
の
運
営
を

し
て
い
る
会
社
に
転
職
し
ま
し
た
。

そ
こ
で
は
、
最
初
は
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ

ア
と
し
て
、
主
に
会
社
全
体
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
シ
ス
テ
ム
の
管
理
を
任
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
徐
々
に
経
営
の
分
野
に
も
関
わ
ら
せ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
直
売
所

を
一
か
ら
立
ち
上
げ
る
業
務
に
携
わ
ら
せ
て

も
ら
う
な
ど
、
エ
ン
ジ
ニ
ア
の
仕
事
の
枠
を

超
え
、
多
岐
に
わ
た
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
一
つ
懸
念
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
海
外
の
仕
事
が
増
え

て
い
っ
た
こ
と
で
す
。
前
々
か
ら
、
自
分
の

生
ま
れ
育
っ
た
地
域
が
高
齢
化
で
衰
退
し
て

い
く
の
を
な
ん
と
か
し
た
い
と
い
う
気
持
ち

が
あ
り
、
地
元
で
結
婚
し
て
か
ら
は
、
実
家

の
畑
を
引
き
継
ぎ
就
農
す
る
こ
と
で
、
自
ら

が
地
域
に
お
け
る
農
業
振
興
の
成
功
モ
デ
ル

に
な
れ
な
い
か
と
構
想
を
練
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
う
し
た
中
で
、
も
し
今
後
も
海
外
で
の
仕

事
が
多
く
な
る
と
、
自
分
の
情
熱
と
現
実
と

が
乖
離
し
て
い
き
、
精
神
衛
生
上
よ
く
な
い

と
感
じ
た
の
で
す
。

勤
務
し
て
い
た
会
社
で
も
、
農
業
研
修
が

月
に
１
回
ほ
ど
あ
り
、
春
の
繁
忙
期
は
現
場

に
出
て
の
苗
づ
く
り
を
は
じ
め
、
配
達
や
店

舗
で
の
直
販
な
ど
を
学
ぶ
機
会
は
あ
っ
た
の

で
す
が
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
し
な
が
ら
本
格

的
に
就
農
の
準
備
を
す
る
の
は
難
し
く
、
38

歳
の
と
き
に
思
い
切
っ
て
退
職
。
早
々
に
株

式
会
社
森
の
香
を
設
立
し
、
実
の
父
と
義
理

の
父
の
農
地
を
借
り
受
け
る
形
で
就
農
し
ま

し
た
。

栽
培
作
物
を 

ハ
ー
ブ
に
決
め
た
理
由

実
家
は
自
家
消
費
が
中
心
の
兼
業
農
家
で

し
た
が
、
自
分
自
身
に
農
業
の
経
験
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
し
て
や
、
中

山
間
地
の
過
酷
な
環
境
で
生
鮮
野
菜
を
作
っ

て
も
、
ほ
か
の
農
家
さ
ん
と
同
じ
土
俵
に
は

立
て
な
い
と
思
い
、
生
の
野
菜
で
勝
負
す
る

こ
と
は
諦
め
ま
し
た
。
そ
こ
で
目
を
付
け
た

の
が
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
に
趣
味
で
栽
培

し
て
い
た
ハ
ー
ブ
で
す
。
40
歳
間
近
で
体
力

的
な
心
配
も
あ
る
中
、
軽
く
て
保
存
が
き

く
ハ
ー
ブ
は
ま
さ
に
う
っ
て
つ
け
の
選
択
で

し
た
。
ま
た
、
日
照
条
件
が
さ
ま
ざ
ま
だ
っ

た
り
、
土
に
浅
間
山
か
ら
の
岩
石
が
混
ざ
っ

て
い
た
り
す
る
不
利
な
条
件
の
土
地
で
も
栽

も
と
は
Ｉ
Ｔ
系
の
企
業
に
勤
務
し
て
い
た
荒
井
良
明
さ
ん
。
自
分
の
生
ま
れ
育
っ
た

地
域
が
高
齢
化
で
衰
退
し
て
い
く
の
を
な
ん
と
か
し
た
い
と
、
自
ら
が
地
域
に
お
け

る
農
業
振
興
の
成
功
モ
デ
ル
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
、
ハ
ー
ブ
専
門
の
農
家
に
転
身
。

多
彩
か
つ
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
加
工
品
の
開
発
、
販
売
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

オ
リ
ジ
ナ
リ
ティ
溢
れ
る
加
工
品
の
開
発
、

販
売
ま
で
も
手
が
け
る
ハ
ー
ブ
農
家
。

荒井良明さん
屋号 株式会社 森の香

所在地 群馬県渋川市赤城町
生 産 約35種類のハーブ
規 模 １４ヘクタール

移住形態 Uターン
就農年 20１8年（38歳）
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培
で
き
る
と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
し
た
。
栽

培
作
物
を
ハ
ー
ブ
と
決
め
て
か
ら
は
、
地
域

の
気
候
条
件
に
合
う
種
類
を
見
つ
け
る
た

め
に
、
と
に
か
く
日
々
ト
ラ
イ
＆
エ
ラ
ー
で

研
究
し
ま
し
た
。
温
暖
化
の
影
響
を
受
け
て

例
年
通
り
に
い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

あ
る
程
度
育
て
る
種
類
が
決
ま
っ
て
か
ら
は
、

生
鮮
野
菜
と
違
い
規
格
品
を
作
る
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
も
少
な
く
、
か
な
り
楽
に
栽
培
や
管

理
が
で
き
て
い
ま
す
。
種
の
４
分
の
１
ほ
ど

は
自
分
で
採
取
し
た
も
の
を
使
っ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
ほ
か
は
信
頼
で
き
る
メ
ー
カ
ー
の

も
の
を
ネ
ッ
ト
で
購
入
し
て
い
ま
す
。

初
年
度
の
失
敗
と
苦
労

就
農
し
て
最
初
の
こ
ろ
は
、
種
を
蒔
い
て

か
ら
収
入
を
得
る
ま
で
が
あ
ま
り
に
遠
く
、

精
神
的
に
落
ち
着
か
な
い
毎
日
を
過
ご
し
て

い
ま
し
た
。
育
っ
た
ハ
ー
ブ
を
乾
燥
さ
せ
て

ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
に
し
て
売
る
、
と
い
う
流
れ

を
生
業
に
し
て
い
く
こ
と
を
自
分
で
も
信
じ

切
れ
て
い
な
く
て
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
の

貯
金
で
当
面
の
生

活
費
を
工
面
で
き
て

は
い
ま
し
た
が
、
無

収
入
で
あ
る
こ
と
に

堪
え
ら
れ
ず
、
露

地
で
ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ
リ
を
作
り
始
め
ま
し

た
。
週
末
農
業
で
一
般
的
な
露
地
野
菜
の
作

り
方
は
わ
か
っ
て
は
い
た
の
で
す
が
、
直
売

所
に
持
っ
て
い
く
と
ほ
か
の
農
家
さ
ん
の
も

の
と
比
べ
て
や
は
り
見
劣
り
し
て
し
ま
い
ま

す
。毎
日
出
荷
す
る
た
め
に
、野
菜
を
収
穫
し

た
り
袋
詰
め
し
た
り
と
労
力
を
割
い
て
い
る

と
、疲
労
も
た
ま
る
し
、逆
に
ハ
ー
ブ
の
栽
培

が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
し
ま
い
、
収
穫
で
き

な
い
と
い
う
事
態
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
は
意
味
が
な
い
と
野
菜
に
見
切
り
を

つ
け
、
ハ
ー
ブ
の
栽
培
に
１
０
０
％
集
中
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
実
は
２
０
２
３

年
の
話
な
ん
で
す
。

ハ
ー
ブ
栽
培
の
工
夫

現
在
は
、
１
・４
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
畑
で
、
バ

ジ
ル
、オ
レ
ガ
ノ
、レ
モ
ン
グ
ラ
ス
な
ど
ハ
ー

ブ
を
約
35
種
類
、
唐
辛
子
、
ニ
ン
ニ
ク
の
栽

培
を
し
て
い
ま
す
。
就
農
当
初
は
と
に
か

く
人
工
的
な
も
の
を
使
わ
ず
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
な
方
向
で
や
り
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
、

栃
木
で
無
農
薬
・
無
化
学
肥
料
で
栽
培
を
行

な
っ
て
い
る
ベ
ジ
モ
フ
ァ
ー
ム
さ
ん
の
と
こ

ろ
で
講
習
を
受
け
ま
し
た
。
最
初
は
、
藁
や

も
み
殻
の
マ
ル
チ
を
使
っ
た
り
、
手
作
業
で

草
を
刈
っ
た
り
し
て
い
た
の
で
す
が
、
作
業

効
率
が
悪
い
の
に
リ
タ
ー
ン
が
少
な
い
と
感

じ
て
か
ら
は
、
黒
マ
ル
チ
を
使
い
、
機
械
も

利
用
し
な
が
ら
、
当
初
と
変
わ
ら
ず
農
薬
を

使
わ
な
い
方
針
で
栽
培
で
き
て
い
ま
す
。
除

草
し
た
草
も
そ
の
ま
ま
漉
き
込
み
緑
肥
に
し

た
り
、
収
穫
残
渣
を
野
積
み
し
、
た
い
肥
化

し
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

商
品
開
発
と
販
路

ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
は
１
年
目
か
ら
加
工
、
販

売
し
て
い
ま
す
。
地
元
だ
け
で
な
く
前
橋

や
伊
勢
崎
、
東
京
・
青
山
の
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
も
出
店
し
ま
し
た
。
１
年
目

は
試
行
錯
誤
の
連
続
で
、
お
客
さ
ま
の
リ

ク
エ
ス
ト
で
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
に
し
た
り
、
雑

貨
屋
の
オ
ー
ナ
ー
を
し
て
い
る
お
客
さ
ま
の

ア
ド
バ
イ
ス
で
パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
一
新
し
た
り

し
ま
し
た
。
現
在
は
ハ
ー
ブ
を
乾
燥
さ
せ
て
、

ブ
レ
ン
ド
す
る
と
こ
ろ
ま
で
は
自
社
で
行
い
、

テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
に
加
工
す
る
部
分
な
ど
一
部

は
外
注
し
て
い
ま
す
。
３
年
目
か
ら
は
ハ
ー

ブ
テ
ィ
ー
の
ほ
か
に
、
調
味
料
の
開
発
を
行

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
銀
座
に
あ
っ
た
群

馬
県
の
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
の
ス
タ
ッ
フ
さ

ん
に
群
馬
県
版
の
ハ
ー
ブ
ソ
ル
ト
を
作
り
た

い
と
持
ち
か
け
ら
れ
、
ハ
ー
ブ
５
種
類
と
自

家
製
の
ニ
ン
ニ
ク
、
地
元
Ｊ
Ａ
の
規
格
外
の

玉
ね
ぎ
な
ど
を
使
っ
て
、「
ム
ゲ
ン
ソ
ル
ト
」

と
い
う
商
品
を
開
発
し
、販
売
。お
か
げ
さ
ま

で
う
ち
の
ヒ
ッ
ト
商
品
と
な
り
ま
し
た
。
今

後
は
唐
辛
子
入
り
や
、
ニ
ン
ニ
ク
増
し
増
し

と
い
う
新
た
な
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
も
の
を
販
売

予
定
で
す
。
ま
た
、
副
業
で
カ
レ
ー
屋
を
営

ん
で
い
る
友
人
に
レ
シ
ピ
づ
く
り
を
協
力
し

て
も
ら
い「
ア
カ
ギ
マ
サ
ラ
」と
い
う
カ
レ
ー

ス
パ
イ
ス
も
開
発
。
こ
れ
も
か
な
り
好
評
で

す
。現
在
の
取
引
先
は
60
ケ
所
く
ら
い
で
、近

隣
の
道
の
駅
や
イ
オ
ン
の
名
産
品
コ
ー
ナ
ー
、

ま
た
温
泉
旅
館
に
も
置
か
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

就 農をするにあたって、まずは緻

密な計画を立ててみて、誰かに

相談してみるのがいいと思います。そ

のうえで躊躇なく実行に移せたらいい

ですが、すべてを賭け、後戻りできない

状況で農業をするのは好ましくないと

思います。無理をせず、余力を残しなが

らやってみて、うまくいったらそこに力

を入れていく感じがいいのではないで

しょうか。また、農業も一つの手段と捉

え、農業以外の稼ぎも一緒に考えてお

くと、意欲的に続けられると思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

1.農園の脇には販売スペースも。全ライン
ナップが購入できる。／2.自社栽培のハー
ブ、地元産の野菜を使った人気の調味料「ム
ゲンソルト」。／3.新しく開発した「アカ
ギマサラ」。目を引くパッケージもいい。／
4.オリジナルのハーブティー。

5・6.農園は赤城山の西麓に位
置。畑では自然栽培で、ハーブ
や根菜類を栽培している。畑で
は、地域のかたに作業を手伝っ
ていただくことも。

1.

2.3.

4.

5.

6.

群馬県 Uターン 農業 × 加工品
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

新
潟
市
で
建
築
関
係
の
仕
事
を
し
て
い
た

の
で
す
が
、
こ
れ
以
上
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
は
し

た
く
な
い
と
思
い
、
柏
崎
市
内
の
実
家
に
戻

り
、
ビ
オ
ト
ー
プ
な
ど
の
あ
る
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー
を
管
理
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
転
職
し

ま
し
た
。
里
山
の
景
観
が
好
き
な
ん
で
す
よ

ね
。
農
家
の
方
々
と
一
緒
に
活
動
す
る
こ
と

も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
「
手
技
」
の

よ
う
な
も
の
を
間
近
で
見
て
、
農
家
に
憧
れ

を
抱
く
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
と

き
に
ち
ょ
う
ど
、
農
家
さ
ん
を
回
っ
て
手
伝

い
を
す
る
と
い
う
緊
急
雇
用
創
出
事
業
が
あ

り
、
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
。
現
在

暮
ら
し
て
い
る
、
こ
こ
高
柳
町
で
、
一
生
懸

命
に
農
業
に
励
む
農
家
さ
ん
の
姿
を
間
近
で

見
て
、
自
分
も
こ
の
地
で
農
業
を
し
た
い
と

心
に
決
め
ま
し
た
。

農
業
技
術
は
、
県
の
農
業
普
及
セ
ン
タ
ー

が
企
画
し
て
い
る
ニ
ュ
ー
農
業
塾
と
い
う
と

こ
ろ
に
月
１
回
通
い
な
が
ら
水
稲
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
師
匠
と
仰
ぐ
、
地
元

農
家
の
鈴
木
さ
ん
の
と
こ
ろ
で
２
年
間
修
行

し
ま
し
た
。
鈴
木
さ
ん
か
ら
は
水
稲
、麦
、そ

ば
、
大
豆
、
フ
ル
ー
ツ
ト
マ
ト
な
ど
の
栽
培

方
法
だ
け
で
な
く
、
山
の
暮
ら
し
全
般
を
教

わ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
初
め
の
う
ち
は
実
家
か
ら
高
柳
町

の
鈴
木
さ
ん
の
も
と
へ
通
っ
て
い
ま
し
た

が
、
田
ん
ぼ
を
見
る
の
が
大
変
に
な
っ
て
き

た
の
で
、
鈴
木
さ
ん
の
お
母
さ
ん
の
ご
実
家

に
住
ま
わ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
地
域
で
２

年
ほ
ど
農
業
を
し
て
い
た
こ
ろ
で
し
ょ
う

か
。
地
元
の
か
た
と
の
繋
が
り
も
で
き
て
き

て
、
僕
に
田
ん
ぼ
を
貸
し
て
く
れ
る
人
も
現

れ
た
の
で
、
２
０
１
６
年
に
独
立
、
新
規
就

農
を
し
ま
し
た
。

水
稲
、麦
の
栽
培
を 

協
力
し
な
が
ら
チ
ー
ム
で
行
う

現
在
は
水
稲
と
麦
、
そ
し
て
麦
を
収
穫
し

た
あ
と
の
畑
で
そ
ば
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

お
米
は
、
新
潟
で
昔
か
ら
栽
培
さ
れ
て
き

た
従
来
コ
シ
ヒ
カ
リ
と
、
い
も
ち
病
へ
の
耐

性
を
持
つ
よ
う
に
品
種
改
良
さ
れ
た
コ
シ
ヒ

カ
リ
Ｂ
Ｌ
、
県
の
新
ブ
ラ
ン
ド
新
之
助
と
い

う
３
品
種
を
育
て
て
い
ま
す
。

こ
の
地
域
の
麦
は
、
収
穫
が
梅
雨
の
時
期

に
な
る
の
で
、
赤
カ
ビ
病
が
発
生
し
や
す
く
、

一
度
全
量
廃
棄
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
防

除
の
回
数
を
増
や
し
た
り
、
播
種
の
時
期
を

調
節
し
て
改
善
し
ま
し
た
。

麦
は
、
就
農
し
て
す
ぐ
、
鈴
木
さ
ん
か
ら

移
譲
し
て
も
ら
っ
た
も
の
で
す
。
鈴
木
さ
ん

が
麦
の
栽
培
を
始
め
た
の
は
、
耕
作
放
棄
さ

れ
て
い
た
田
ん
ぼ
を
な
ん
と
か
で
き
な
い
か
、

と
い
う
の
が
始
ま
り
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
粘

土
質
の
土
地
の
水
は
け
を
よ
く
す
る
の
に
は

苦
戦
し
ま
す
が
、
ユ
ン
ボ
で
し
っ
か
り
と
周

り
を
掘
っ
た
り
、
籾
殻
や
牛
ふ
ん
を
混
ぜ
た

堆
肥
を
入
れ
た
り
し
て
、
麦
に
適
し
た
土
壌

豪
雪
地
帯
で
あ
る
新
潟
で
、
水
稲
だ
け
で
な
く
小
麦
の
栽
培
に
も
取
り
組
む
山
嵜
智
仁

さ
ん
。
中
山
間
地
の
景
観
を
守
り
た
い
と
の
願
い
が
名
前
に
込
め
ら
れ
た
「
雪
郷
小
麦
」
は
、

パ
ン
屋
や
麵
料
理
店
で
使
用
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
「
柏
崎
ウ
ィ
ー
ト
」

に
も
使
わ
れ
、
地
元
で
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

仲
間
と
チ
ー
ム
で
農
業
。豪
雪
地
帯
で
も
小
麦
栽
培
。

師
匠
か
ら
引
き
継
い
だ
雪
郷
への
思
い
。

山嵜智仁さん
屋号 ヤマザキ農舎

所在地 新潟県柏崎市高柳町岡田
生 産 水稲、小麦、そば
規 模 米3ヘクタール、小麦・そば2ヘクタール移住形態 Uターン

就農年 2016年（37歳）

D
A
T
A
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に
切
り
替
え
ま
し
た
。
逆
に
、
こ
の
地
域
は

麦
が
少
し
伸
び
て
き
た
時
期
に
積
雪
で
押
し

つ
ぶ
さ
れ
る
の
で
、
麦
踏
み
を
す
る
必
要
が

な
い
と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
し
た
。

畑
で
育
て
る
作
物
や
面
積
は
年
に
よ
っ
て

変
わ
る
の
で
す
が
、そ
れ
は
鈴
木
さ
ん
と
、矢

代
君
と
い
う
、
同
じ
く
こ
の
地
域
で
農
業
を

し
て
い
る
３
人
で
話
し
合
っ
て
決
め
て
い
ま

す
。
実
は
こ
の
３
人
で
、
農
作
業
を
お
互
い

で
協
力
し
な
が
ら
行
っ
て
い
る
ん
で
す
。
鈴

木
さ
ん
に
は
研
修
の
と
き
か
ら
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
後
も
機
械
を
貸

し
て
も
ら
っ
た
り
、
自
分
も
買
っ
た
機
械
を

み
ん
な
で
使
え
る
よ
う
に
し
た
り
す
る
な
ど
、

チ
ー
ム
を
組
む
こ
と
で
コ
ス
ト
を
抑
え
、
効

率
よ
く
回
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

プ
ロ
の
手
に
よ
っ
て
、 

小
麦
が
さ
ま
ざ
ま
に
活
用
さ
れ
る

栽
培
し
た
麦
は
オ
ー
ス
ト
リ
ア
製
の
石
臼

で
挽
き
、「
雪
郷
小
麦
」
と
し
て
販
売
し
て
い

ま
す
。
小
麦
の
粒
を
外
皮
ご
と
挽
い
て
い
る

の
で
、
香
ば
し
さ
、
食
物
繊
維
、
ミ
ネ
ラ
ル

が
豊
富
に
残
っ
て
い
る
の
が
売
り
で
す
。
パ

ン
屋
さ
ん
で
使
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
柏
崎
市

内
の
直
売
所
に
置
い
て
も
ら
っ
た
り
し
て
い

ま
す
。
加
工
品
に
つ
い
て
は
、
僕
が
行
う
の

は
製
粉
し
て
小
麦
粉
に
す
る
一
次
加
工
ま
で

で
、
そ
の
後
商
品
を
作
る
過
程
は
、
地
元
の

パ
ン
屋
さ
ん
や
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
と
い
っ
た
、

そ
の
道
の
プ
ロ
に
任
せ
て
い
ま
す
。

鈴
木
さ
ん
の
紹
介
で
ビ
ー
ル
会
社
と
も
知

り
合
い
、う
ち
の
麦
を
使
っ
た「
柏
崎
ウ
ィ
ー

ト
」
と
い
う
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
も
販
売
さ
れ

て
い
ま
す
。
小
麦
の
宣
伝
の
た
め
に
、
ピ
ザ

部
と
い
う
、
地
元
の
仲
間
た
ち
と
移
動
式
ピ

ザ
窯
で
ピ
ザ
を
焼
き
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
出

店
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
（
そ
れ
は
も
っ
ぱ
ら

飲
み
代
を
稼
ぐ
程
度
で
す
が
）。
販
路
の
多
く

は
鈴
木
さ
ん
が
繋
げ
て
く
れ
た
も
の
で
す
が
、

少
し
ず
つ
自
分
で
も
拡
大
し
て
い
ま
す
。
最

近
取
引
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
近
隣
に
あ

る
自
家
製
麺
の
つ
け
麺
屋
さ
ん
。
夏
限
定
メ

ニ
ュ
ー
の
そ
う
め
ん
を
、
プ
ラ
カ
ッ
プ
に
入

れ
て
道
の
駅
で
販
売
し
た
り
し
ま
し
た
。
プ

ロ
の
力
に
よ
っ
て
、
自
分
の
小
麦
が
い
ろ
ん

な
形
式
で
使
わ
れ
て
い
る
の
を
見
る
の
は
と

て
も
お
も
し
ろ
い
で
す
。

小
麦
の
製
粉
を
深
め
る
こ
と
、 

里
山
景
観
を
守
る
こ
と

今
後
は
、
自
分
の
と
こ
ろ
の
製
粉
の
様
子

を
見
せ
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
、
と
い
う
の

が
ま
ず
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
新
潟
に
は
小
麦

の
文
化
が
そ
こ
ま
で
根
付
い
て
い
な
い
の
で
、

他
県
に
あ
る
よ
う
な
小
規
模
の
製
粉
所
が
な

い
の
が
現
状
で
す
。
１
０
０
キ
ロ
程
度
の
小

ロ
ッ
ト
で
の
製
粉
を
し
て
く
れ
る
と
こ
ろ
が

ほ
と
ん
ど
な
い
の
で
、
製
粉
で
き
ず
に
困
っ

て
い
る
人
た
ち
を
助
け
る
意
味
で
も
、
製
粉

施
設
を
造
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あ
と
は
、
中
山
間
地
の
景
観
を
守
っ
て
い

き
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
い
で
す
ね
。
田

ん
ぼ
の
脇
の
水
路
に
は
サ
ン
シ
ョ
ウ
オ
が
生

き
て
い
た
り
す
る
ん
で
す
。
農
地
が
維
持
さ

れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
の
、
生
態
系
の
た
く
ま

し
さ
を
感
じ
ま
す
し
、
こ
れ
を
な
く
し
て
は

い
け
な
い
な
と
思
い
ま
す
。「
雪
郷
小
麦
」と

名
付
け
た
の
も
、
こ
の
雪
国
の
景
観
を
守
っ

て
い
き
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
な
の
で
、

今
後
も
里
山
の
循
環
を
意
識
し
て
、
農
業
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

い きなり６次産業化を目指さないほうがいいのかなと思います。まずは自分の強みを理解して、自分にとって１番大事にしたいことに重きをおいて、農業をやっていくのがいいのではないでしょうか。あくまでもベースとなるのは1次である農業なので、自分のスタイルを確立してからでも遅くはありません。

Message
新規就農を目指したい人へ

新潟県 Uターン

1・2.山﨑さんが栽培する、自慢の小麦と米。
／3.オーストリア製の製粉機。木製で見た目
もいい。／4.自家栽培、自家製粉した小麦は、

「雪郷小麦」の名前で販売している。

5.地元のパン屋さんでは、「雪郷小麦」を使った
パンの販売も。／6.山﨑さんの小麦は、特産の
クラフトビールにも使われている。

1.2.

3.

4.

6. 5.

農業 × 農業× 加工（製粉）

41



就
農
ま
で
の
経
緯
を 

教
え
て
く
だ
さ
い
。

富
山
市
の
出
身
で
、
新
潟
県
に
あ
る
大
学
、

大
学
院
で
物
理
学
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。
卒

業
後
、
３
年
後
に
は
地
元
に
帰
っ
て
起
業
す

る
、と
い
う
目
標
を
た
て
、修
業
の
た
め
と
思

い
、
東
京
の
商
社
に
就
職
し
ま
し
た
。
３
年

後
、
計
画
ど
お
り
に
地
元
に
戻
り
、
ま
ず
は

働
き
口
を
探
そ
う
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
行
っ

て
調
べ
て
み
る
と
、
事
業
の
後
継
者
に
な
る

こ
と
を
条
件
に
募
集
し
て
い
る
一
軒
の
農
家

さ
ん
の
求
人
が
目
に
つ
き
ま
し
た
。
そ
れ
が

実
家
の
隣
町
に
あ
る
、
こ
こ
山
田
清
水
地
区

で
し
た
。富
山
県
で
の
起
業
を
考
え
た
際
、豊

か
な
自
然
条
件
を
生
か
し
た
農
業
の
可
能
性

も
感
じ
て
い
た
の
で
、
一
度
行
っ
て
み
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
た
だ
、
僕
は
ま
ず
は
富
山

県
を
ち
ゃ
ん
と
見
て
お
き
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
あ
っ
た
の
で
、
富
山
駅
前
の
お
土
産
屋

さ
ん
で
１
年
間
働
く
こ
と
を
選
択
し
ま
し
た
。

県
内
を
回
り
な
が
ら
、
県
民
性
を
リ
サ
ー
チ
。

１
年
後
、
以
前
迎
え
て
く
れ
た
農
家
さ
ん
の

も
と
で
研
修
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

研
修
は
、
農
林
水
産
省
の
農
の
雇
用
事

業
を
使
い
、
２
年
間
。
田
植
え
の
準
備
か
ら
、

水
稲
や
そ
ば
の
作
業
全
般
を
、
１
か
ら
教
え

て
も
ら
い
ま
し
た
。「
田
植
え
機
に
乗
っ
た

こ
と
な
い
や
つ
が
来
る
と
は
思
っ
て
な
か
っ

た
！
」と
驚
か
れ
る
く
ら
い
に
、僕
は
農
業
に

関
す
る
知
識
や
経
験
が
な
か
っ
た
で
す
。
た

だ
、
前
職
の
経
験
は
意
外
な
と
こ
ろ
で
生
き

ま
し
た
。
田
植
え
機
に
初
め
て
乗
っ
た
と
き
、

ま
っ
す
ぐ
に
田
植
え
を
す
る
こ
と
が
で
き
た

ん
で
す
。
商
社
で
働
い
て
い
た
と
き
に
、
海

底
の
地
形
を
測
る
機
械
を
扱
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
海
底
の
地
図
を
作
る
た
め
に
は
、
そ

の
機
械
の
付
い
た
船
を
ま
っ
す
ぐ
進
め
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。
ど
こ
を
見
な
が
ら
走
れ
ば

い
い
か
な
ど
、
漁
師
さ
ん
か
ら
教
わ
っ
た
こ

と
が
、
田
植
え
機
を
ま
っ
す
ぐ
進
め
る
こ
と

に
応
用
で
き
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

研
修
２
年
目
か
ら
は
農
作
業
に
加
え
て
、

そ
れ
以
外
の
作
業
の
流
れ
や
、
補
助
金
の
申

請
、
運
用
な
ど
に
つ
い
て
も
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
ば
、水
稲
の
栽
培
に
加
え
、冬

の
時
期
の
仕
事
と
な
る
啓
翁
桜
に
つ
い
て
も

学
び
、
事
業
の
引
き
継
ぎ
の
準
備
が
整
っ
た

の
で
、
２
０
１
５
年
に
株
式
会
社
ヒ
ル
フ
ロ

ン
ト
の
立
ち
上
げ
と
同
時
に
、
教
え
て
く
れ

て
い
た
農
家
さ
ん
を
、
今
度
は
従
業
員
と
し

て
雇
う
と
い
う
形
で
事
業
継
承
、
就
農
し
ま

し
た
。

農
産
物
の
販
売
ル
ー
ト
も
引
き
継
ぐ
こ

と
が
で
き
た
の
は
、
事
業
継
承
の
大
き
な
メ

リ
ッ
ト
で
す
。
農
地
は
事
業
継
承
さ
せ
て
い

富
山
幸
祐
さ
ん
は
か
ね
て
か
ら
目
標
に
し
て
い
た
農
業
を
始
め
る
た
め
、
東
京
か
ら
地
元
・
富
山
市

に
Ｕ
タ
ー
ン
。
後
継
者
を
探
し
て
い
た
山
田
清
水
地
区
の
農
家
さ
ん
か
ら
、
そ
ば
、
水
稲
、
啓
翁
桜

の
栽
培
と
経
営
を
学
び
、
株
式
会
社
ヒ
ル
フ
ロ
ン
ト
の
設
立
に
合
わ
せ
て
、
農
地
ご
と
事
業
継
承
。

栄
養
素
に
ま
で
こ
だ
わ
っ
た
そ
ば
づ
く
り
や
、
地
域
全
体
の
活
性
化
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

事
業
継
承
で
農
の
世
界
へ
。

こ
だ
わ
り
の
そ
ば
と
米
、地
域
の
未
来
を
作
り
出
す
。

富山幸祐さん
屋号 株式会社ヒルフロント

所在地 富山県富山市山田清水
生 産 そば、水稲、啓翁桜、エゴマ
規 模 19.5ヘクタール

移住形態 Uターン
就農年 ２０１５年（30歳）
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た
だ
い
た
農
家
さ
ん
か
ら
借
り
、
農
業
機
械

も
リ
ー
ス
。
今
は
、
少
し
は
機
械
は
持
っ
て

い
ま
す
が
、
当
初
は
「
農
地
も
機
械
も
持
た

な
い
、
農
業
を
事
業
と
す
る
法
人
」
と
い
う

の
を
売
り
に
し
て
い
ま
し
た
。
一
方
で
、
事

業
継
承
は
、
あ
る
も
の
を
そ
の
ま
ま
継
承
す

る
と
、
ど
ん
ぶ
り
勘
定
の
部
分
ま
で
受
け
継

ぐ
こ
と
も
あ
る
の
で
、
注
意
が
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。
あ
く
ま
で
も
事
業
で
す
か
ら
、
た

と
え
ば
慣
習
的
に
支
払
っ
て
い
た
組
合
費
や

経
費
な
ど
、
徴
収
目
的
を
明
確
に
し
ま
し
た
。

こ
だ
わ
り
の
農
法
に
つ
い
て

現
在
は
、
そ
ば
、
水
稲
、
啓
翁
桜
、
畑
を

管
理
す
る
た
め
の
野
菜
を
少
し
栽
培
し
て
い

ま
す
。
水
稲
は
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
、
慣
行
、
減

農
薬
、
自
然
栽
培
の
３
種
類
の
や
り
方
で
育

て
て
い
ま
す
。

そ
ば
の
栽
培
は
、
水
稲
よ
り
も
管
理
す
る

期
間
が
短
い
の
で
比
較
的
楽
で
す
。
で
す
が
、

栄
養
の
面
で
も
理
想
の
そ
ば
に
し
て
い
く
た

め
に
試
行
錯
誤
が
必
要
で
し
た
。
足
り
て
い

な
い
成
分
は
な
に
か
を
科
学
的
に
考
え
、
い

か
に
人
間
が
食
べ
も
の
と
し
て
摂
取
し
た
と

き
に
意
味
の
あ
る
も
の
に
な
る
か
に
注
力
し

て
い
ま
す
。
不
足
し
た
成
分
を
補
う
た
め
の

肥
料
に
は
、
北
陸
に
由
来
し
た
も
の
を
使
い

た
い
と
思
い
、
実
践
し
て
い
ま
す
。
た
と
え

ば
、商
社
時
代
の
仕
事
の
記
憶
か
ら
、石
川
県

は
牡
蠣
で
有
名
な
生
産
地
だ
っ
た
と
思
い
調

べ
て
み
る
と
、
県
の
事
業
で
牡
蠣
殻
を
使
っ

た
肥
料
が
実
際
に
作
ら
れ
て
い
た
こ
と
が
わ

か
り
、
導
入
し
ま
し
た
。
成
分
に
ま
で
こ
だ

わ
っ
て
育
て
た
そ
ば
の
栄
養
価
な
ど
を
検
査

し
た
と
き
、
医
師
か
ら
も
お
墨
付
き
を
い
た

だ
き
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
た
だ
、
僕
は
就

農
後
に
そ
ば
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
っ
て
し
ま
い
、

自
分
が
栽
培
し
た
そ
ば
を
食
べ
ら
れ
な
い
の

が
残
念
で
し
た
が
（
苦
笑
）。

集
落
全
体
の
未
来
の
た
め
に

現
在
、
株
式
会
社
ヒ
ル
フ
ロ
ン
ト
と
し
て

活
動
は
し
て
い
ま
す
が
、
山
田
清
水
地
区
を

ど
の
よ
う
に
次
世
代
に
残
し
て
い
く
か
、
と

い
う
部
分
に
重
き
を
お
い
て
い
ま
す
。
こ
こ

は
20
軒
ほ
ど
の
小
さ
な
集
落
で
す
。
そ
の
中

に
ヒ
ル
フ
ロ
ン
ト
を
は
じ
め
、
清
水
営
農
組

合
、
花
木
生
産
組
合
な
ど
、
い
く
つ
か
組
織

が
あ
り
ま
す
。
人
が
減
っ
て
い
く
の
は
確
実

で
す
か
ら
、組
織
を
超
え
、一
つ
に
ま
と
ま
っ

て
活
動
し
よ
う
と
、
み
ん
な
で
話
を
進
め
て

い
ま
す
。
そ
ば
の
栽
培
に
お
い
て
も
、
う
ち

で
成
果
の
上
が
っ
た
栽
培
技
術
は
周
囲
の

農
家
さ
ん
に
積
極
的
に
公
開
し
て
い
ま
す
し
、

総
務
省
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
メ
ン
タ
ー

的
な
役
割
も
担
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
い
ま
、

う
ち
は
自
分
の
ほ
か
に
正
社
員
１
名
い
ま
す

が
、
ほ
か
の
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
行
っ
て

手
伝
っ
た
り
、
逆
に
、
農
業
機
械
が
必
要
と

な
っ
た
と
き
は
、
他
の
組
合
や
農
家
さ
ん
か

ら
借
り
た
り
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
高
齢
化
と
人
口
の
減
少
は
、
本
当

に
深
刻
で
す
。
今
ま
で
は
、
集
落
の
維
持
と

管
理
を
し
て
い
れ
ば
よ
か
っ
た
時
代
だ
と
思

う
の
で
す
が
、
数
年
前
か
ら
は
選
択
の
時
代

に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。た
と
え
ば
、以

前
は
芋
ほ
り
体
験
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
イ

ノ
シ
シ
の
獣
害
が
ひ
ど
く
な
っ
て
き
て
か
ら

は
、
電
気
柵
の
設
置
に
時
間
を
取
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
の
で
や
め
ま
し
た
。
ま
た
、
最

近
は
富
山
市
の
勧
め
で
、
エ
ゴ
マ
を
試
験
的

に
栽
培
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
電

気
柵
も
い
ら
な
い
エ
ゴ
マ
の
栽
培
は
、
作
業

効
率
を
考
え
た
と
き
に
、
現
在
の
そ
ば
に
代

わ
る
作
物
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
、
地
元

で
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
地
域
と
し
て
な
に

を
ど
う
選
択
し
て
い
く
か
、
そ
れ
が
喫
緊
の

課
題
で
す
。

農 業機械もどんどんと高性能のものが出てきていますが、極端なことを言えば、若い人には衝突安全機能なんて要らないじゃないですか。また、手当たり次第に補助金などを受けるのではなく、なにが自分に必要かを見極めて、農作物を作りたいっていう気持ちを大事にがんばってほしいと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

富山県 Uターン

1・2.さまざまな知見、経験、また人の縁
などを駆使して作り上げた、富山さん自慢
のそば。／3.集落を見渡せる高台にあった、
ヒルフロントの農地の一つ。／4.最近、力
を入れているエゴマ。栽培の道筋がようや
く見えてきたという。／5.ヒルフロントで
栽培したコシヒカリの玄米。／6.富山さん
たちが活動する山田清水地区にある、そば
の乾燥施設。

農業 × 農業

1.2.

3.4.
5.

6.

43



就
農
し
た
き
っ
か
け
は
？

き
よ
し
農
園
は
祖
父
か
ら
引
き
継
い
だ
も

の
で
す
。
初
め
か
ら
農
園
を
継
ご
う
と
思
っ

て
い
た
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、
お
好
み
焼

き
屋
さ
ん
で
働
い
て
い
た
こ
ろ
に
、
休
日
の

畑
作
業
の
手
伝
い
が
、
い
い
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
当
時
は
い
ろ
い

ろ
な
場
所
で
機
械
化
が
進
ん
で
い
て
、
当
然

な
く
な
る
職
業
も
出
て
く
る
だ
ろ
う
な
と
感

じ
る
中
、「
農
業
は
な
く
し
て
は
い
け
な
い
」

と
い
う
思
い
を
漠
然
と
持
っ
て
い
ま
し
た
。

ど
れ
だ
け
機
械
化
が
進
ん
で
も
農
業
に
は
最

終
的
に
人
の
目
が
必
要
で
す
。
そ
う
い
う
点

で
も
、
農
業
は
こ
れ
か
ら
可
能
性
が
あ
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
考
え
て
い
た
矢
先
、
祖
父
が

病
気
に
な
り
ま
し
た
。「
こ
れ
以
上
は
続
け
ら

れ
な
い
。
農
園
を
継
い
で
く
れ
な
い
か
」
と
、

祖
父
か
ら
、
冗
談
交
じ
り
に
で
は
あ
り
ま
す

が
、頼
ま
れ
た
ん
で
す
。私
は「
や
る
や
る
！
」

と
前
の
め
り
に
返
事
を
し
て
、
そ
こ
か
ら
農

業
に
関
す
る
専
門
的
な
知
識
は
な
に
も
な
い

ま
ま
、
農
業
の
世
界
へ
。
２
０
１
６
年
に
祖

父
の
き
よ
し
農
園
を
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。

模
索
し
な
が
ら
の
農
法
を 

改
善
し
て
い
く

就
農
の
１
カ
月
後
に
祖
父
は
他
界
し
て
し

ま
っ
た
の
で
、
十
分
に
知
識
や
技
術
を
教
わ

る
こ
と
が
で
き
ず
、
初
め
の
う
ち
は
祖
母
と

二
人
、
右
も
左
も
分
か
ら
な
い
ま
ま
に
な
ん

と
か
農
作
物
を
作
ろ
う
と
一
生
懸
命
で
し
た
。

農
業
を
す
る
と
決
め
て
か
ら
金
沢
農
業
大
学

校
に
も
通
い
ま
し
た
。
き
よ
し
農
園
は
山
間

地
域
に
あ
る
の
で
、
学
校
で
扱
う
畑
と
土
質

が
違
う
部
分
も
あ
り
ま
し
た
が
、
学
校
外
で

の
農
家
研
修
が
と
て
も
役
立
ち
ま
し
た
。
そ

こ
で
知
り
合
っ
た
農
家
さ
ん
と
繋
が
っ
て
個

人
的
に
話
を
聞
い
た
り
、
農
業
の
講
習
会
が

あ
っ
た
ら
と
に
か
く
参
加
し
た
り
。
な
に
も

分
か
ら
な
い
ま
ま
四
苦
八
苦
し
て
い
る
祖
母

と
私
を
見
か
ね
た
地
元
の
か
た
が
助
け
て
く

れ
る
こ
と
も
あ
り
、
な
ん
と
か
自
分
に
合
っ

た
農
業
を
模
索
し
て
い
き
ま
し
た
。

現
在
は
メ
イ
ン
の
作
物
と
し
て
ヘ
タ
紫
な

す
、金
沢
ゆ
ず
、白
ネ
ギ
。
水
稲
と
梅
の
栽
培

も
し
て
い
ま
す
。
圃
場
面
積
は
全
部
で
２
・８

ヘ
ク
タ
ー
ル
で
す
。祖
父
の
代
か
ら
栽
培
す
る

祖
父
か
ら
農
園
を
引
き
継
ぐ
形
で
就
農
し
た
多
田
礼
奈
さ
ん
。
金
沢
ゆ
ず
や
ヘ
タ
紫
な
す
な
ど
、

知
名
度
は
低
く
と
も
魅
力
た
っ
ぷ
り
の
農
作
物
を
独
自
の
販
路
で
積
極
的
に
宣
伝
、
販
売
中
。「
金

沢
ゆ
ず
香
る
ん
祭
り
」
に
「
夕
焼
け
レ
ス
ト
ラ
ン
」
な
ど
の
自
主
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
・
開
催
し
た
り
、

農
園
近
く
の
小
店
舗Siii

（
シ
ー
）
を
構
え
る
な
ど
の
取
り
組
み
も
。

祖
父
の
思
い
を
受
け
継
い
で
、

家
族
で
つ
く
る
未
来
の
金
沢
ブ
ラ
ン
ド
。

多田礼奈さん
屋号 きよし農園

所在地 石川県金沢市荒川屋町
生 産 金沢ゆず、ヘタ紫なす、白ネギ、梅、米規 模 2.8ヘクタール

移住形態 祖父から継承
就農年 2016年（23歳）
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作
物
は
変
え
て
い
ま
せ
ん
が
、農
法
は
大
き
く

変
え
ま
し
た
。た
と
え
ば
ナ
ス
に
藁
を
敷
い
て

い
た
の
を
す
べ
て
マ
ル
チ
に
し
た
り
、
化
学

肥
料
や
除
草
剤
を
使
用
し
な
い
よ
う
に
な
っ

た
り
、
天
然
素
材
の
肥
料
の
み
を
使
用
し
た

り
。
機
械
に
つ
い
て
は
祖
父
が
持
っ
て
い
た

も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
農
業
大
学
校
の
修
了

生
が
５
年
間
使
え
る
補
助
金
と
い
う
も
の
が

あ
り
、
そ
れ
を
利
用
し
て
少
し
ず
つ
増
や
し

て
い
き
ま
し
た
。
こ
の
制
度
は
す
ご
く
便
利

で
、
卒
業
生
で
活
用
す
る
人
は
多
い
よ
う
で

す
。
中
古
で
安
い
も
の
を
さ
が
す
と
き
に
は

Ｊ
Ａ
に
相
談
し
ま
し
た
。

農
業
を
続
け
る
た
め
に
、 

ア
ル
バ
イ
ト
の
助
け
を
借
り
る

今
で
は
手
慣
れ
た
も
の
で
す
が
、
植
え

た
ば
か
り
の
苗
を
病
気
や
風
か
ら
守
る
た
め

に
ビ
ニ
ー
ル
の
ト
ン
ネ
ル
を
作
る
の
で
す
が
、

祖
母
と
相
当
の
時
間
を
か
け
仕
上
げ
た
も
の

が
台
風
で
３
度
も
倒
さ
れ
た
と
き
は
、
心
が

折
れ
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。
同
時
に
、
天
候

に
左
右
さ
れ
る
農
業
の
厳
し
さ
を
思
い
知
り

ま
し
た
。
２
年
目
に
は
、
ナ
ス
が
病
気
に
か

か
っ
て
半
分
枯
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
ち
ょ
う
ど
新
し
い
取
引
先
を
見
つ
け

て
収
量
を
確
保
し
て
お
き
た
い
時
期
だ
っ
た

の
で
、
な
か
な
か
う
ま
く
い
か
な
い
と
、
気

を
揉
む
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
。

私
が
就
農
し
て
か
ら
し
ば
ら
く
し
て
、
父

も
仕
事
を
辞
め
て
畑
仕
事
を
手
伝
っ
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。た
だ
、そ
れ
で
も
忙

し
く
っ
て
、収
穫
の
時
期
な
ん
か
は
、早
朝
か

ら
夜
中
ま
で
作
業
し
て
も
終
わ
ら
な
い
。
次

第
に
父
と
の
喧
嘩
も
増
え
て
い
き
、
こ
の
ま

ま
で
は
よ
く
な
い
と
思
い
至
り
、
ア
ル
バ
イ

ト
を
雇
っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
う

す
る
と
、
時
間
的
に
も
精
神
的
に
も
余
裕
が

で
き
、
作
業
を
う
ま
く
回
せ
る
よ
う
に
な
っ

た
ん
で
す
。
今
ま
で
は
自
分
た
ち
で
や
っ
た

ほ
う
が
、
利
益
が
出
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
そ
の
考
え
を
手
放
し
た
ほ
う
が
、
い
い

農
作
物
を
作
る
こ
と
が
で
き
て
、
結
果
的
に

ロ
ス
が
減
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

今
で
は
農
業
に
お
い
て
は
、私
、祖
母
、父
、

義
理
の
母
、
さ
ら
に
ス
タ
ッ
フ
が
２
名
、
農

場
近
く
に
あ
る
店
舗
で
は
ス
タ
ッ
フ
が
５
名

働
い
て
い
ま
す
。
今
年
息
子
が
生
ま
れ
た
の

で
す
が
、
妊
娠
中
も
、
産
後
１
カ
月
で
復
帰

し
て
か
ら
も
、
袋
詰
め
や
収
穫
な
ど
の
肉
体

労
働
を
み
ん
な
に
担
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
が

と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。
今
年
は
出
産
も
相

ま
っ
て
記
憶
が
飛
ぶ
く
ら
い
に
大
変
で
し
た

が
、
雇
用
を
増
や
し
た
こ
と
で
な
ん
と
か
う

ま
く
回
っ
て
い
ま
す
。
人
を
雇
う
の
は
大
き

な
決
断
で
し
た
が
、
い
ざ
雇
っ
て
み
た
ら
と

て
も
い
い
循
環
が
生
ま
れ
て
い
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。

1.祖父から受け継いだ、金沢ゆず。さらなる知
名度アップが多田さんの夢だ。／2・3.収穫し
た金沢ゆずは、多田さんが部長を務める金沢ゆ
ず部会の作業場で選別される。

4.取材時、ちょうど収穫期を迎えた白ネギが
作業場に。／5.白ネギの圃場にて。「ここの
白ネギは甘さが強く、おいしいんですよ」。

石川県 祖父から継承

1.

2.

3.

5.

4.
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い
ま
す
。
寒
暖
差
の
大
き
い
当
地
で
育
て
る

ユ
ズ
は
皮
が
厚
く
ぼ
こ
ぼ
こ
し
て
い
て
、
味

も
濃
く
、
強
い
香
り
が
特
徴
で
す
。
祖
父
は

生
前
、
金
沢
ゆ
ず
を
有
名
に
し
た
い
と
意
気

込
ん
で
い
ま
し
た
が
、
私
が
継
い
だ
当
初
は

売
り
先
が
少
な
く
、
作
っ
た
も
の
の
余
っ
て

し
ま
う
と
い
う
状
況
で
し
た
。
そ
こ
で
私
が

農
園
を
引
き
継
い
だ
翌
年
の
２
０
１
７
年
に
、

金
沢
ゆ
ず
を
使
っ
た
商
品
な
ど
を
販
売
す
る

「
金
沢
ゆ
ず
香
る
ん
祭
り
」
を
主
催
し
ま
し

た
。
そ
ん
な
に
人
が
来
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
、

と
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、
６
０
０
０
人
以

上
の
か
た
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
早
々
に
商

品
が
完
売
。
大
き
な
手
応
え
を
感
じ
ま
し
た
。

金
沢
ゆ
ず
は
、
青
果
で
の
販
売
の
ほ
か
に
、

私
が
部
会
長
を
担
う
、
金
沢
ゆ
ず
部
会
で
、

部
員
の
み
な
さ
ん
総
出
で
一
斉
に
ゆ
ず
を
絞

り
、果
汁
と
皮
に
分
け
、そ
れ
ぞ
れ
を
販
売
し

て
い
ま
す
。
果
汁
は
ゆ
ず
サ
イ
ダ
ー
や
ゆ
ず

チ
ュ
ー
ハ
イ
を
製
造
・
販
売
す
る
業
者
さ
ん

な
ど
に
卸
し
た
り
、
石
川
県
で
人
気
の
ラ
ー

メ
ン
チ
ェ
ー
ン
「
８
番
ら
ー
め
ん
」
に
コ
ラ

ボ
商
品
と
し
て
使
っ
て
い
た
だ
い
た
り
し
ま

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
や 

フ
ァ
ン
作
り
が
大
事

ブ
ラ
ン
ド
力
の
重
要
さ
を
感
じ
た
出
来
事

が
あ
り
ま
し
た
。
直
売
場
に
配
達
に
行
っ
て

い
た
と
き
に
、店
員
さ
ん
が「
○
○
農
園
さ
ん

の
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
が
入
荷
さ
れ
ま
し
た
！
」

と
言
う
や
否
や
、
お
客
さ
ん
が
バ
ー
っ
と
集

ま
っ
て
い
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
を
見
て
、ブ
ラ

ン
ド
力
を
高
め
る
こ
と
、
フ
ァ
ン
を
作
る
こ

と
が
と
て
も
大
事
な
の
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。

特
に
ナ
ス
に
関
し
て
は
、
夏
場
に
な
る
と
売

り
場
の
台
の
上
が
一
面
ナ
ス
に
な
る
く
ら
い
、

農
家
さ
ん
や
家
庭
菜
園
の
も
の
を
含
め
て
競

合
が
多
い
で
す
。
き
よ
し
農
園
で
育
て
て
い

る
ヘ
タ
紫
な
す
は
小
ぶ
り
で
舌
触
り
が
よ
く
、

ど
ん
な
料
理
に
も
オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ
に
使
え

る
よ
さ
が
あ
る
も
の
の
、
栽
培
の
し
に
く
さ

と
普
通
の
ナ
ス
と
の
差
別
化
が
う
ま
く
で
き

て
い
な
か
っ
た
た
め
、需
要
が
低
く
、き
よ
し

農
園
と
も
う
１
軒
の
農
家
さ
ん
し
か
栽
培
し

て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
せ
ん
。
野
菜
と
し

て
の
知
名
度
も
低
い
中
、
ほ
か
の
ナ
ス
に
埋

も
れ
な
い
よ
う
な
ん
と
か
売
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
、「
夕
焼
け
レ
ス
ト
ラ
ン
」
と
い
う
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
20
名

前
後
、
ヘ
タ
紫
な
す
を
使
用
し
た
デ
ィ
ナ
ー

を
夕
焼
ぐ
れ
ど
き
に
畑
で
振
る
舞
う
と
い
う

一
夜
限
り
の
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
が
、
運
よ
く

メ
デ
ィ
ア
に
も
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
と
は
い
え
、
そ
れ
で
売
り
上
げ
が
大
き

く
上
が
っ
た
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
今
後
も

地
道
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

「
金
沢
ゆ
ず
香
る
ん
祭
り
」が 

人
気
イ
ベ
ン
ト
に
。

金
沢
ゆ
ず
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で
、
ブ

ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
と
販
路
開
拓
に
取
り
組
ん
で

6.2023年に第７回を迎えた金沢ゆず香るん祭
りのポスター。／7.加工場兼店舗「Siii」で販売
する加工品。／8.以前は廃棄していたという金
沢ゆずの皮。今では商品の原材料になり、売上を
支えている。／9・10.農園の近くにある「Siii」。
おしゃれな外観やサインにセンスを感じる。

6.

7.8.

9.10.

多 田 礼 奈さん #13
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し
た
。
皮
に
つ
い
て
は
、
以
前
は
廃
棄
し
て

い
た
の
で
す
が
、
ピ
ー
ル
煮
に
し
て
業
務
用

と
し
て
販
売
す
る
こ
と
で
、
多
く
の
製
菓
屋

さ
ん
か
ら
注
文
が
入
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ジ
ャ
ム
に
し
て
販
売
す
る
よ
り
も
手
間
が
か

か
ら
な
い
し
、
一
度
に
た
く
さ
ん
売
れ
る
の

で
、
こ
の
方
法
に
切
り
替
え
て
よ
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
加
え
て
、
い
ろ
い
ろ
な
店
舗
で

扱
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
で
、
そ
の
お
店
を
通

じ
て
金
沢
ゆ
ず
を
お
客
さ
ん
に
Ｐ
Ｒ
で
き
る

の
が
メ
リ
ッ
ト
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
は

あ
り
が
た
い
こ
と
に
、
量
が
足
り
な
く
な
る

ほ
ど
引
き
合
い
が
あ
る
状
況
で
、
こ
れ
ま
で

は
傷
が
あ
り
、
売
れ
な
か
っ
た
皮
も
売
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

畑 にいるだけでは、いいものを作ることは

できても売り先がなく、せっかく育てた

農作物を廃棄するという事態になりかねませ

ん。農地を守り、農業を続けていくためには、お

金も必要になりますので、常に売ること、経営

するという視点を持っておくことが大事だと

思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

口
コ
ミ
を
大
切
に
。 

新
た
な
加
工
場
兼
店
舗
で
は
、 

食
を
入
口
に
地
域
の
魅
力
を
発
信
。

き
よ
し
農
園
の
農
作
物
を
ど
こ
か
一
つ
の

飲
食
店
や
業
者
さ
ん
で
使
っ
て
も
ら
え
る
と
、

そ
の
話
を
聞
い
た
別
の
と
こ
ろ
か
ら
連
絡
が

入
る
の
で
、
口
コ
ミ
で
販
売
経
路
を
拡
大
す

る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
が
あ
り
が
た
い
で

す
。期
待
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
ぶ
ん
、品
質

の
確
か
な
も
の
を
作
ら
な
き
ゃ
と
、
身
が
引

き
締
ま
る
思
い
で
す
。
道
の
駅
な
ど
で
、
取

引
し
て
い
る
料
理
人
さ
ん
に
お
会
い
し
た
と

き
に
は
、
自
分
た
ち
の
農
作
物
の
質
が
ど
う

だ
っ
た
か
を
、
な
る
べ
く
聞
く
よ
う
心
が
け

て
い
ま
す
。
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
繋
が
り
ま

す
し
、
意
外
な
ヒ
ン
ト
を
い
た
だ
け
た
り
し

ま
す
か
ら
。
今
後
も
い
い
農
作
物
を
作
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、〝
出
口
〟
を
考
え
る
と
い
う

こ
と
を
忘
れ
ず
に
、
き
よ
し
農
園
の
ブ
ラ
ン

ド
力
を
高
め
て
い
き
た
い
で
す
。

加
え
て
、
地
域
全
体
の
作
物
の
魅
力
と
価

値
を
底
上
げ
し
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い
か

ら
、
小
さ
な
道
の
駅
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
加
工

場
兼
店
舗Siii

（
シ
ー
）
を
、
２
０
２
２
年
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
お
と
う
ふ
タ
ル
ト
や

豆
乳
ジ
ェ
ラ
ー
ト
な
ど
、
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
食
に

詳
し
い
友
人
の
手
も
借
り
な
が
ら
メ
ニ
ュ
ー

を
考
案
し
、
食
を
入
口
に
、
い
ろ
い
ろ
な
人

に
農
作
物
や
地
元
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
れ

ば
と
思
っ
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

行
動
の
原
動
力
と
、 

夢
を
実
現
す
る
た
め
の 

ポ
イ
ン
ト
は
？

と
に
か
く
初
め
の
う
ち
は
人
と
会
う
こ
と

を
大
事
に
し
て
い
ま
し
た
。
実
は
畑
以
外
の

時
間
は
外
に
出
た
く
な
い
く
ら
い
の
出
不
精

な
ん
で
す
け
ど
、
農
園
を
継
い
だ
１
年
目
は

11・12・13. Siiiで販売されていた、さまざまなスイーツやドリンクなど。
どれも身体に優しいメニューばかり。

農
業
の
講
習
会
や
異
業
種
交
流
会
な
ど
に

積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
繋

が
っ
た
人
と
、
今
も
ず
っ
と
お
仕
事
を
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

講
習
会
に
参
加
し
て
出
会
え
る
人
は
多
く

な
く
と
も
、そ
こ
で
で
き
た
繋
が
り
か
ら
、ま

た
新
た
な
繋
が
り
が
で
き
た
り
す
る
も
の
で
、

ど
ん
ど
ん
自
分
か
ら
輪
を
広
げ
て
い
く
の
が

い
い
と
思
い
ま
す
。
以
前
、
加
賀
友
禅
の
作

家
さ
ん
と
共
同
で
、
金
沢
ゆ
ず
か
ら
染
料
を

作
り
、
の
れ
ん
に
色
付
け
を
し
た
こ
と
が
あ

る
の
で
す
が
、
そ
の
話
を
聞
い
た
あ
る
大
学

の
教
授
が
、
染
料
の
開
発
に
携
わ
っ
て
く
れ

る
こ
と
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
知
り

合
い
を
増
や
し
、
自
分
の
し
た
い
こ
と
を
な

ん
で
も
口
に
出
す
よ
う
に
し
て
い
る
と
、
お

金
じ
ゃ
な
く
て
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
援
助

し
て
も
ら
い
や
す
く
な
る
と
感
じ
ま
す
。

11.

12.

13.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

大
学
で
は
農
学
部
に
進
ん
だ
の
で
す
が
、 

当
時
は
農
業
を
や
り
た
い
と
い
う
よ
り
も
、

白
衣
を
着
て
研
究
室
に
い
る
、
い
わ
ゆ
る
科

学
者
の
よ
う
な
職
業
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。

３
、４
年
生
の
時
に
は
お
茶
の
新
種
が
発
見

さ
れ
た
の
で
、主
に
そ
の
研
究
に
。在
学
中
に

ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
の
ビ
ザ
を
取
得
し
て
、

１
年
弱
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
農
場
を
転
々
と

し
ま
し
た
。酪
農
や
競
馬
用
の
馬
の
世
話
、収

穫
の
手
伝
い
を
し
な
が
ら
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

を
一
周
し
、
農
家
の
生
き
方
を
間
近
で
学
べ

た
の
は
い
い
経
験
で
し
た
。
そ
の
後
日
本
に

戻
り
就
職
。
農
業
や
、
関
係
す
る
仕
事
に
は

就
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
農
業
へ
の
憧
れ
は
あ

り
ま
し
た
が
、
実
際
に
な
れ
る
と
思
っ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
し
、
な
に
よ
り
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
に
な
る
の
が
普
通
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た

か
ら
。
就
職
は
、
自
分
は
本
が
好
き
な
の
で
、

活
字
に
関
わ
る
仕
事
を
し
た
い
と
思
い
、
出

版
な
ど
も
多
く
扱
う
広
告
代
理
店
を
選
び
ま

し
た
。

僕
が
担
当
し
て
い
た
仕
事
の
中
に
、
社

史
を
制
作
す
る
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
し

た
。
経
営
者
の
話
を
聞
く
こ
と
が
多
く
、
起

業
に
憧
れ
を
抱
く
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
就
農
イ
ベ
ン
ト
に
関
わ
る
か
た
と

お
仕
事
を
ご
一
緒
す
る
こ
と
に
な
っ
た
折
に
、

農
家
に
な
る
方
法
や
、
農
業
の
最
新
情
報
や

可
能
性
を
伺
い
、
農
業
で
起
業
す
る
こ
と
を

決
意
。
１
カ
月
後
に
会
社
を
辞
め
ま
し
た
。

農
業
を
研
究
し
、 

行
き
着
い
た
答
え

農
業
を
や
る
と
決
め
て
か
ら
は
愛
知
県
の

実
家
を
拠
点
に
、
直
売
所
や
農
家
さ
ん
に

電
話
を
か
け
、
農
業
に
つ
い
て
ひ
た
す
ら
聞

き
込
み
す
る
日
々
で
し
た
。
初
め
は
と
り
あ

え
ず
「
農
家
」
に
な
り
た
い
一
心
で
し
た
が
、

話
を
聞
く
中
で
自
分
の
農
業
の
方
向
性
も
定

ま
っ
て
き
ま
し
た
。
園
芸
は
、
技
術
は
必
要

で
す
が
、
初
期
投
資
と
農
地
の
面
積
を
抑
え

て
始
め
ら
れ
ま
す
。
そ
う
な
る
と
新
規
就
農

者
は
園
芸
の
ほ
う
に
流
れ
て
い
く
だ
ろ
う
か

ら
、
自
分
は
競
合
の
少
な
い
水
稲
が
い
い
で

の
は
な
い
か
と
推
察
し
ま
し
た
。
水
稲
は
面

積
が
な
い
と
で
き
な
い
し
、
初
期
投
資
が
巨

額
で
す
。
し
か
し
、
そ
こ
を
ク
リ
ア
す
る
た

め
に
ど
う
し
た
ら
い
い
か
と
考
え
、
目
を
付

け
た
の
が
、
農
地
は
あ
る
け
ど
担
い
手
が
不

足
し
て
い
る
中
山
間
地
の
エ
リ
ア
で
し
た
。

た
だ
、
園
芸
と
水
稲
の
両
方
に
長
所
や
短

所
が
あ
る
中
で
、
自
分
が
ど
ち
ら
に
す
る
か

山
田
康
二
さ
ん
は
、
広
告
代
理
店
に
勤
め
て
い
た
時
代
に
農
業
系
イ
ベ
ン
ト
を
担
当
し
て
い

る
か
た
と
知
り
合
い
、
長
年
憧
れ
の
ま
ま
に
し
て
い
た
農
家
に
な
る
こ
と
を
英
断
。
持
ち
前

の
分
析
力
で
５
品
種
の
米
を
作
り
つ
つ
、
出
版
・
編
集
経
験
な
ど
を
生
か
し
、
地
域
の
活
性

化
に
も
励
ん
で
い
ま
す
。

地
域
の
農
業
を
未
来
に
継
承
す
る
た
め
に
。

『
攻
め
』と『
守
り
』の
米
農
家
。

山田康二さん
屋号 そまやまビレッジ株式会社

所在地 福井県南条郡南越前町
生 産 水稲
規 模 23ヘクタール

移住形態 Iターン（非農家）
就農年 2014年（32歳）
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迷
っ
て
い
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん

な
折
に
、
あ
る
農
家
さ
ん
か
ら
経
営
継
承
と

い
う
形
で
就
農
す
る
こ
と
も
で
き
る
と
い
う

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

将
来
的
に
就
農
す
る
に
し
て
も
最
低
限
の
技

術
は
必
要
と
思
い
、
研
修
先
を
探
す
た
め
に

岐
阜
、
三
重
、
滋
賀
と
、
県
外
に
範
囲
を
広

げ
て
聞
き
込
み
を
続
け
ま
し
た
。

ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
だ
っ
た
の
で
ど
ん

な
に
交
通
の
便
の
悪
い
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ

に
も
電
車
と
徒
歩
で
行
き
、「
そ
ん
な
ん
じ
ゃ

田
舎
で
生
き
て
い
け
な
い
ぞ
！
」
と
言
わ
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
僕
が
農
家
と
し
て

な
ん
の
経
験
も
な
い
こ
と
に
加
え
、
そ
も
そ

も
当
時
は
新
規
就
農
者
に
対
す
る
風
当
た
り

も
強
く
、
話
を
聞
き
に
行
っ
て
も
、
怪
し
ま

れ
た
り
、
変
な
顔
を
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
が

多
か
っ
た
で
す
。そ
ん
な
中「
う
ち
な
ら
来
て

も
い
い
よ
」
と
受
け
入
れ
て
く
れ
た
の
が
福

井
県
の
越
前
市
で
水
稲
農
家
を
し
て
い
た
か

た
で
し
た
。
そ
の
農
家
さ
ん
は
集
落
で
も
特

別
信
頼
さ
れ
て
い
る
人
だ
っ
た
よ
う
で
、
そ

の
人
を
通
し
て
地
元
の
人
と
も
繋
が
る
こ
と

が
で
き
、
福
井
で
の
新
し
い
生
活
を
支
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

念
願
だ
っ
た
農
業
を
ス
タ
ー
ト

３
年
間
の
研
修
中
に
、
丹た

ん

南な
ん

地
区
青
年
農

業
者
ク
ラ
ブ
（
４
Ｈ
）
の
メ
ン
バ
ー
と
出
会
い
、

若
手
同
士
情
報
交
換
し
た
り
、
共
同
で
農
作

業
を
し
た
り
、
近
く
の
農
家
さ
ん
と
助
け
合

え
る
関
係
を
築
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
現

在
、
僕
が
就
農
し
て
い
る
、
南
越
前
町
の
阿

久
和
と
い
う
地
域
で
、
集
落
営
農
を
担
え
る

よ
う
な
〝
空
き
〟
が
あ
り
そ
う
だ
と
教
え
て

く
れ
た
も
４
Ｈ
の
メ
ン
バ
ー
で
す
。

そ
の
人
の
紹
介
で
地
域
に
挨
拶
に
い
き
、

無
事
に
農
家
さ
ん
か
ら
１
・
５
ヘ
ク
タ
ー
ル

の
田
ん
ぼ
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

２
０
１
４
年
、
32
歳
の
と
き
に
就
農
。
そ
の

年
の
秋
、
初
め
て
お
米
を
出
荷
で
き
ま
し
た
。

最
初
は
機
械
も
な
に
も
無
い
状
況
で
し
た
の

で
、
周
り
の
農
家
さ
ん
か
ら
機
械
や
施
設
を

借
り
、
そ
の
分
そ
の
農
家
さ
ん
の
お
手
伝
い

（
草
刈
り
な
ど
）
を
し
た
り
し
て
返
す
な
ど
し

て
、
コ
ス
ト
を
低
く
抑
え
ま
し
た
。
農
家
さ

福井県 Iターン 農業 × 農業

1.倉庫兼作業場を案内する山田さん。／2.そま
やまビレッジで栽培した米。／3.そまやまビ
レッジでは直播栽培を採用。独自のコーティン
グ技術により、安定した発芽率、収量となって
いる。／4.農業機械は共同購入したり、貸し借
りを行ったりして、最低限のコストで運用して
いる。／5.管理する田んぼのすぐそばには山林
が。毎年、獣害に苦慮している。

1.

2.

3.

5.

4.



ん
の
お
手
伝
い
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
農

業
機
械
技
術
の
習
熟
に
も
繋
が
っ
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
ち
な
み
に
、
そ
の
後
も
、
機
械

を
更
新
す
る
際
、
農
家
さ
ん
と
共
同
購
入
す

る
こ
と
で
、
機
械
投
資
を
少
な
く
す
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。
中
山
間
地
で
の
農
業
は

農
家
さ
ん
同
士
の
繋
が
り
が
大
事
な
ん
だ
と

実
感
し
て
い
ま
す
。

持
ち
前
の〝
研
究
脳
〟を 

農
業
に
生
か
す

移
住
し
て
初
め
に
借
り
た
土
地
は
１
・
５

ヘ
ク
タ
ー
ル
で
し
た
が
、
周
り
に
は
田
ん
ぼ

を
誰
か
に
任
せ
た
い
と
思
っ
て
い
る
兼
業
農

家
さ
ん
が
多
く
、
管
理
さ
せ
て
い
た
だ
く
田

ん
ぼ
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
今

で
は
23
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
田
ん
ぼ
を
、
僕
と
、

２
０
２
３
年
に
入
社
し
た
正
社
員
の
時
枝
さ

ん
の
二
人
で
回
し
て
い
ま
す
。

少
な
い
人
数
で
も
で
き
る
の
は
、
ハ
ウ
ス

を
建
て
た
り
育
苗
し
た
り
す
る
必
要
が
な
い
、

直
播
栽
培
の
お
か
げ
で
す
。
直
播
は
、
地
域

で
僕
が
親
方
と
慕
う
、
農
家
さ
ん
の
や
り
か

た
。
植
え
た
種
が
沈
ん
で
し
ま
わ
な
い
よ
う

に
適
度
に
粘
り
気
が
あ
っ
て
、
そ
れ
で
い
て

固
す
ぎ
な
い
、
こ
の
土
地
の
土
質
が
、
直
播

に
合
っ
て
い
る
こ
と
も
大
き
か
っ
た
で
す
。

直
播
栽
培
は
発
芽
率
が
低
い
と
い
う
見
方

も
あ
り
ま
す
が
、
親
方
の
、
種
も
み
に
育
成

を
促
す
酸
素
剤
を
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
す
る
技
術

が
高
か
っ
た
お
か
げ
も
あ
り
、
就
農
し
た
ば

か
り
の
時
期
で
も
、
収
量
も
品
質
も
か
な
り

よ
か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

就
農
し
て
か
ら
10
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
が
、

失
敗
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
今
で
も
一
番
採

算
が
取
れ
る
よ
う
、
植
え
か
た
を
研
究
し
て

い
ま
す
。
山
の
そ
ば
の
田
ん
ぼ
は
日
当
た
り

が
悪
く
、
イ
モ
チ
病
に
か
か
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
多
い
の
で
、
収
量
が
減
っ
て
も
い
い
よ

う
に
、
単
価
の
低
い
品
種
を
植
え
る
よ
う
に

し
た
り
、逆
に
日
当
た
り
の
い
い
〝
１
等
地
〟

に
は
、
稼
ぎ
が
出
や
す
い
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
植

え
た
り
し
て
し
ま
す
。
栽
培
す
る
の
は
全
部

で
５
品
種
。
早
稲
、
中
手
、
晩
生
と
、
生
育

時
期
な
ど
も
考
慮
し
な
が
ら
、
田
ん
ぼ
に
振

り
分
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
あ
た
り
は

獣
害
が
ひ
ど
い
の
で
、
獣
の
通
り
道
に
な
る

場
所
に
は
早
生
品
種
を
植
え
る
な
ど
の
対
策

も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

販
売
の
こ
と
、 

米
を
使
っ
た
加
工
品
の
こ
と

そ
う
し
て
収
穫
し
た
お
米
の
８
割
は
民
間

業
者
に
、
１
割
は
Ｊ
Ａ
に
卸
し
て
、
残
り
の

１
割
を
直
販
し
て
い
ま
す
。
直
販
の
売
り
先

は
親
類
縁
者
が
メ
イ
ン
で
す
が
、
う
ち
の
お

米
が
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
に
な
っ
て
い

る
こ
と
も
あ
り
、
そ
こ
を
入
口
に
、
お
客
さ

ま
が
直
接
購
入
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
こ

と
も
。
ま
た
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
に

は
加
工
品
の
本
み
り
ん
や
純
米
酢
も
出
し
て

い
ま
す
。
本
み
り
ん
の
ほ
う
は
愛
知
県
の
九

重
味
淋
株
式
会
社
で
働
い
て
い
た
友
人
か
ら

話
が
あ
り
、
純
米
酢
の
ほ
う
は
、
こ
だ
わ
り

の
製
法
が
お
も
し
ろ
い
と
思
っ
て
こ
ち
ら
か

ら
連
絡
し
た
、
福
岡
の
庄
分
酢
で
開
発
を
お

願
い
し
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
加
工
品
は
、
地
元
の
小
学
生
が

発
酵
食
品
に
つ
い
て
学
ぶ
一
貫
と
し
て
学
校

給
食
に
使
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
Ｊ
Ａ
の
お
祭

り
で
販
売
し
た
り
も
し
て
い
ま
す
。
行
政
に

は
認
知
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
地
元
の
方
に

は
ま
だ
ま
だ
知
ら
れ
て
い
な
い
の
で
、
今
後

力
を
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。

山 田 康 二さん #14

6.そまやまビレッジの倉庫兼作業場。
／7. 2023年から社員として働く時枝
さん。スタッフを採用したおかげで、
山田さんにも時間的なゆとりが生まれ、
新たな取り組みを考えたり、家族と過
ごす時間が増えたりと、メリットが多
かったという。／8.そまやまビレッジ
が所有する米の乾燥施設。

6.

7.8.
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地
域
の
後
継
者
不
足
の 

解
決
に
向
け
て

Ｉ
タ
ー
ン
で
阿
久
和
地
域
に
入
ら
せ
て
い

た
だ
き
農
業
を
す
る
中
で
、
４
Ｈ
ク
ラ
ブ
の

存
在
は
非
常
に
大
き
か
っ
た
で
す
。
農
業
的

技
術
に
関
し
て
は
失
敗
を
繰
り
返
し
な
が
ら

学
ぶ
し
か
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
話
し
を
聞

い
て
く
れ
た
り
、
愚
痴
を
言
い
合
え
た
り
す

る
仲
間
に
は
本
当
に
支
え
ら
れ
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
に
、
４
Ｈ
ク
ラ
ブ
の
若
手
農
家

た
ち
の
バ
ッ
ク
グ
ラ
ン
ド
や〝
自
慢
の
ネ
タ
〟

な
ど
を
紹
介
す
る
情
報
誌
『W

a Ka N
o

』

を
創
刊
し
ま
し
た
。
発
行
し
た
か
っ
た
理
由

と
し
て
は
、
彼
ら
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
っ

た
り
、
彼
ら
が
持
っ
て
い
る
農
業
に
ま
つ
わ

る
お
も
し
ろ
い
話
を
き
っ
か
け
に
、
農
業
に

興
味
を
持
っ
て
く
れ
る
人
が
少
し
で
も
増
え

て
く
れ
た
ら
、
さ
ら
に
は
農
業
や
農
家
に
対

す
る
認
識
が
少
し
で
も
変
わ
っ
て
く
れ
た
ら
、

と
考
え
た
か
ら
で
す
。
農
家
の
結
婚
事
情
を

赤
裸
々
に
書
い
た
り
、
肥
料
高
騰
の
理
由
を

肥
料
メ
ー
カ
ー
に
直
撃
し
た
り
、
そ
れ
を
４

Ｈ
ク
ラ
ブ
が
事
務
局
と
な
り
、
取
材
・
録
音

し
た
も
の
を
、
僕
が
編
集
長
と
し
て
ま
と
め

ま
し
た
。

情
報
誌
『W

a Ka N
o

』
を
契
機
に
イ
ベ
ン

ト
に
呼
ば
れ
た
り
、
テ
レ
ビ
の
取
材
が
来
た

り
す
る
農
家
さ
ん
が
増
え
て
い
く
な
ど
、
知

名
度
が
上
が
っ
て
い
く
の
と
同
時
に
、
４
Ｈ

ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
も
増
加
し
て
い
き
ま
し

た
。
僕
が
来
た
こ
ろ
と
は
打
っ
て
変
わ
っ
て
、

南
越
前
町
に
は
若
手
が
増
え
、
一
部
で
は
圃

場
も
取
り
合
い
に
な
っ
て
い
る
エ
リ
ア
が
あ

る
ほ
ど
で
す
。

今
後
の
課
題
と
展
望
に
つ
い
て

多
様
な
世
代
や
多
様
な
価
値
観
を
持
っ
た

人
間
が
農
業
に
携
わ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
地

域
の
農
業
を
盛
り
上
げ
ら
れ
る
と
思
っ
て
い

る
の
で
、
こ
の
地
域
に
若
手
が
増
え
て
い
る

現
状
は
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。僕
が
、会
社
名

を「
そ
ま
や
ま
ビ
レ
ッ
ジ
株
式
会
社
」と
し
た

理
由
も
、
そ
こ
に
あ
り
ま
す
。
今
ま
で
は
個

人
が
主
体
と
な
り
、
地
域
を
守
っ
て
い
た
た

め
、
な
か
な
か
世
代
交
代
が
で
き
な
か
っ
た

就 農は独立起業であって、相当

の覚悟と知識と計画が必要で

す。時には自分の財産もなくなります

し、家族との貴重な時間も消えてし

まいます。安定した農業技術はもち

ろん、経理や財務、法務まですべて一

人でやらないといけません。逆に言

うと、全部自分で決められます。そし

て、自分が育てた作物が評価され、お

いしいと言ってもらえ、お金になるこ

とは、大きな喜びでもあります。

Message
新規就農を目指したい人へ

福井県 Iターン 農業 × 農業

り
、
非
農
家
の
就
農
が
難
し
か
っ
た
り
し
ま

し
た
。
そ
こ
で「
地
域
」を
冠
に
し
た
法
人
を

作
る
こ
と
で
、
世
代
交
代
が
常
に
起
こ
っ
て

い
る
状
態
を
生
み
出
し
、
さ
ら
に
は
農
業
を

す
る
人
間
も
地
域
内
外
問
わ
ず
、
だ
れ
で
も

就
農
で
き
る
環
境
を
作
り
た
か
っ
た
ん
で
す
。

そ
こ
で
は
じ
め
て
、地
域
外
の
「
山
田
康
二
」

に
田
ん
ぼ
を
預
け
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
も

ら
え
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
あ
る
一
定
期
間

田
ん
ぼ
を
守
る
、繋
ぎ
の
人
間
で
は
な
く
、継

続
的
に
田
ん
ぼ
を
守
る
組
織
を
残
す
た
め
に
、

こ
の
阿
久
和
集
落
の
あ
る
地
域
全
体
の
名
称

で
あ
る
「
そ
ま
や
ま
」
を
冠
に
付
け
ま
し
た
。

「
そ
ま
や
ま
ビ
レ
ッ
ジ
株
式
会
社
」
に
は
、こ

の
地
域
で
農
業
を
続
け
て
い
く
組
織
を
残
す

と
い
う
、
強
い
意
志
を
込
め
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
雇
用
を
増
や
す
た
め
に
事
業
を

大
き
く
す
る
「
攻
め
」
と
、
雇
用
を
守
る
た

め
に
事
業
を
安
定
さ
せ
る
「
守
り
」
の
同
時

進
行
が
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
は
地
域

自
体
を
資
源
と
し
た
事
業
体
と
な
り
、
農
業

は
そ
の
一
つ
の
部
門
と
な
る
よ
う
事
業
展
開

が
で
き
る
よ
う
、
人
財
投
資
や
事
業
展
開
を

考
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

9.山田さんが編集長を務めた『Wa Ka No』。丁寧な取材による記事
が多く、ファンも多かったという。／10・11.そまやまビレッジで育
てた米を使った純米酢と本みりん。

9.

10.

11.

51



林
業
と
の
出
会
い

林
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
オ
ー
ト
バ

イ
で
の
旅
の
途
中
に
新
潟
県
中
越
地
震
に
遭

い
、
そ
の
復
興
支
援
を
手
伝
う
中
で
森
林
組

合
の
存
在
を
知
っ
た
こ
と
で
す
。
僕
は
避
難

で
き
な
い
山
間
部
の
人
々
に
物
資
を
届
け
た

り
、
避
難
所
で
テ
ン
ト
を
配
っ
た
り
し
て
い

た
の
で
す
が
、
そ
こ
に
森
林
組
合
の
人
た
ち

が
や
っ
て
き
て
、
間
伐
材
を
使
っ
て
小
屋
を

建
て
よ
う
と
し
て
い
る
の
を
見
て
、
初
め
て

森
林
組
合
の
存
在
を
知
っ
た
ん
で
す
。
人
工

林
の
問
題
や
森
林
と
震
災
の
関
係
な
ど
の
話

を
夜
な
夜
な
テ
ン
ト
の
中
で
教
え
て
く
れ
て
、

な
る
ほ
ど
、
そ
う
い
う
職
業
が
あ
る
の
か
！　

と
林
業
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
僕
自
身

ア
ウ
ト
ド
ア
と
か
自
然
は
好
き
だ
っ
た
の
で
、

林
業
で
持
続
可
能
な
山
を
作
っ
て
い
き
た
い

と
い
う
気
持
ち
も
芽
生
え
、
旅
か
ら
戻
っ
て

す
ぐ
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
検
索
。
ヒ
ッ
ト
し

た
森
林
関
係
の
事
業
所
の
あ
る
旧
鳳
来
町
に

移
住
を
決
め
ま
し
た
。

林
業
の
現
状
に
疑
問
を
感
じ 

起
業
を
決
意

旧
鳳
来
町
に
引
っ
越
し
て
初
め
に
勤
め
た

会
社
は
１
年
で
無
く
な
り
ま
し
た
。
ベ
テ
ラ

ン
さ
ん
が
み
ん
な
引
退
し
て
、
僕
を
教
え
る

人
が
い
な
く
な
っ
た
ん
で
す
。
た
だ
タ
イ
ミ

ン
グ
よ
く
森
林
組
合
に
呼
ば
れ
て
、
そ
こ
で

働
く
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
組
合
の
職

員
じ
ゃ
な
く
て
〝
一
人
親
方
〟
と
し
て
、
つ

ま
り
請
負
で
仕
事
を
す
る
と
い
う
こ
と
だ
っ

た
ん
で
す
。
で
も
１
年
く
ら
い
し
て
、
な
ん

の
た
め
に
こ
の
林
業
を
や
っ
て
る
ん
だ
ろ
う
、

と
い
う
疑
問
が
湧
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

環
境
と
か
災
害
に
強
い
山
を
作
り
た
く
て
林

業
始
め
た
の
に
、
実
際
は
そ
ん
な
こ
と
も
な

く
て
。
伐
っ
た
木
の
用
途
も
教
え
て
も
ら
え

ず
、
林
業
っ
て
こ
ん
な
世
界
な
の
か
な
っ
て

諦
め
か
け
た
こ
ろ
、
た
ま
た
ま
出
会
っ
た
の

が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
森
林
真
剣
隊
で
し
た
。
一
度

見
学
に
行
っ
た
と
き
に
、
森
づ
く
り
に
つ
い

て
き
ち
ん
と
教
え
て
く
れ
た
こ
と
に
感
激
し

て
、
頭
を
下
げ
て
弟
子
入
り
し
ま
し
た
。
２

年
間
の
森
林
真
剣
隊
で
の
活
動
の
中
で
、
子

ど
も
た
ち
に
林
業
体
験
や
森
林
体
験
を
教
え

る
取
り
組
み
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
、

子
ど
も
た
ち
に
向
か
っ
て
、「
大
き
く
な
っ

て
林
業
が
や
り
た
け
れ
ば
俺
の
と
こ
ろ
来
い

よ
！
」
み
た
い
な
こ
と
を
言
う
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。一
方
で
、本
当
に
来
た
ら
ど
う
し
た
ら

い
い
ん
だ
ろ
う
？　

っ
て
思
い
も
あ
り
ま
し

た
。
と
い
う
の
も
、
一
人
親
方
だ
と
人
を
育

て
ら
れ
な
い
ん
で
す
。
作
業
全
体
の
請
負
金

額
の
総
額
が
決
ま
っ
て
る
か
ら
、
人
数
が
増

え
る
ほ
ど
一
人
当
た
り
の
取
り
分
が
減
る
の

で
、
み
ん
な
極
力
少
な
い
人
数
で
や
ろ
う
と

す
る
ん
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
全
然
林
業
の
担

合
同
会
社
新
城
キ
ッ
コ
リ
ー
ズ
の
田
實
健
一
さ
ん
。
自
分
探
し
の
旅
の
途
中
、
新
潟
県
中
越
地

震
で
復
興
支
援
に
あ
た
る
森
林
組
合
の
活
動
を
間
近
に
し
、
林
業
の
世
界
に
入
る
こ
と
を
決
意
。

枝
虫
材
の
利
用
や
環
境
教
育
に
取
り
組
む
な
ど
、
新
た
な
角
度
か
ら
持
続
的
な
森
づ
く
り
に
励

む
と
と
も
に
、
農
業
と
の
複
合
経
営
の
手
法
を
探
っ
て
い
ま
す
。

農
業
と
林
業
の
複
合
経
営
を
目
指
し
て
。

未
来
を
切
り
開
く
現
代
の
キ
コ
リ
た
ち
。

田實健一さん
屋号 合同会社新城キッコリーズ

所在地 愛知県新城市奥三河
生 産 枝虫材
規 模 ゆず、茶畑 30アール

移住形態 Iターン
就農年 2004年（28歳）
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い
手
が
増
え
な
い
現
状
も
あ
っ
て
。
そ
こ
に

す
ご
い
疑
問
も
あ
り
ま
し
た
し
、
子
ど
も
た

ち
に
は
胸
を
張
っ
て
言
え
な
い
感
じ
が
あ
っ

て
嫌
だ
っ
た
ん
で
す
。
じ
ゃ
あ
ど
う
す
れ
ば

林
業
を
や
り
た
い
人
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が

で
き
て
、
か
つ
教
育
が
で
き
る
の
か
を
考
え

た
と
き
に
、
林
野
庁
の
緑
の
雇
用
事
業
を
使

え
ば
、
僕
が
人
を
雇
う
こ
と
が
で
き
る
と
気

づ
き
、
起
業
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

新
城
キ
ッコ
リ
ー
ズ
の 

目
指
す
林
業

僕
ら
は
会
社
を
立
ち
上
げ
て
９
年
目
で
す

が
、
実
は
ま
と
も
に
丸
太
が
売
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
は
、
２
年
前
く
ら
い
か
ら
な
ん
で

す
。
こ
の
あ
た
り
は
林
業
の
産
地

で
も
な
い
で
す
し
、
伐
採
す

る
木
の
ほ
と
ん
ど
が
、
枝

虫
材
と
い
う
、
虫
が

入
っ
て
、
商
品
価
値

が
少
な
い
材
木
ば
か

り
。
強
度
に
は
な
ん

の
問
題
も
な
い
の
で

す
が
市
場
で
は
見
向
き

も
さ
れ
ず
。
仕
方
が
な
い
の
で
、
市
場
に
出

す
３
分
の
１
の
価
格
で
、
近
く
に
あ
る
湯

谷
温
泉
に
ボ
イ
ラ
ー
用
の
薪
と
し
て
売
っ
て

い
た
の
で
す
が
、
燃
や
す
な
ん
て
も
っ
た
い

な
い
と
言
っ
て
く
れ
る
製
材
屋
さ
ん
が
現
れ

て
、
倍
の
価
格
で
買
い
取
っ
て
く
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
あ
と
新
城
市
の
市

場
で
も
買
い
取
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
も
な

り
ま
し
た
。
最
初
は
５
０
０
０
円
だ
っ
た
の

で
す
が
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
問
題
で
木
材
の
供
給

が
少
な
く
な
り
、
枝
虫
材
で
も
一
般
的
な
価

格
に
近
づ
い
た
額
で
取
り
引
き
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
で
す
が
今
後
は
、
相
場
と

し
て
は
下
が
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ

て
心
配
も
し
て
い
ま
す
。
年
々
着
工
件
数
は

減
っ
て
い
る
の
に
、
大
型
の
機
械
を
導
入
し

て
い
る
林
業
事
業
体
は
計
画
書
に
沿
っ
て
ど

ん
ど
ん
伐
っ
て
い
く
か
ら
、
市
場
に
丸
太
が

余
り
つ
つ
あ
り
、
価
格
が
下
が
っ
て
き
て
い

る
ん
で
す
。
だ
か
ら
僕
ら
は
、
木
を
伐
ら
ず

に
い
か
に
稼
ぐ
か
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
学

校
で
の
環
境
教
育
や
、
会
社
の
研
修
の
講

師
、
取
材
や
イ
ベ
ン
ト
で
の
加
工
品
販
売
な

ど
。
あ
と
は
特
殊
伐
採
と
い
っ
て
、
高
所
作

業
車
を
使
っ
て
家
や
神
社
な
ど
で
今
に
も
倒

れ
そ
う
に
な
っ
て
い
る
大
木
を
処
理
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
森
を
軸
に
活
動
を
広
げ
る

中
で
、「
キ
ッ
コ
リ
ー
ズ
さ
ん
の
材
で
な
に
か

し
た
い
！
」
と
言
っ
て
く
れ
る
か
た
も
増
え

て
き
ま
し
た
。
結
局
は
丸
太
を
売
る
仕
事
な

の
で
木
を
伐
る
わ
け
で
す
が
、
伐
り
す
ぎ
る

と
い
い
森
が
で
き
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
で
き
る

だ
け
伐
り
た
く
な
い
し
、
伐
る
に
し
て
も
伐

り
終
わ
っ
た
森
に
価
値
が
出
る
よ
う
な
、
人

が
来
て
も
喜
ん
で
く
れ
る
よ
う
な
森
づ
く
り

に
し
た
い
で
す
。
具
体
的
に
は
針
葉
樹
と
広

葉
樹
の
混
交
林
に
仕
立
て
る
方
向
で
僕
ら
は

伐
っ
て
い
ま
す
。
広
葉
樹
と
針
葉
樹
が
あ
れ

ば
、
建
材
と
燃
料
と
い
う
２
つ
の
用
途
で
の

売
り
先
を
確
保
で
き
る
の
で
、
売
り
先
も
増

や
せ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

農
業
と
林
業
の
複
合
経
営
を 

目
指
し
た
取
り
組
み

最
終
的
に
買
っ
た
家
に
山
と
畑
が
付
い
て

き
た
ん
で
す
。お
茶
と
ゆ
ず
で
30
ア
ー
ル
。今

は
林
業
が
忙
し
い
の
で
自
然
農
法
で
採
れ
た

も
の
を
自
家
消
費
す
る
形
で
す
が
、
ゆ
く
ゆ

く
は
林
業
に
絡
め
た
農
作
物
を
育
て
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
実
は
水
稲
や
お
茶
っ
て
林

業
と
相
性
が
い
い
ん
で
す
。林
業
は
、夏
場
は

基
本
伐
ら
な
い
の
で
、
そ
の
間
に
育
苗
や
お

茶
の
収
穫
が
で
き
ま
す
。
忙
し
い
時
期
が
被

ら
な
い
の
で
林
業
家
で
お
米
の
栽
培
を
し
て

い
る
人
は
多
い
で
す
。
あ
と
は
ア
グ
ロ
フ
ォ

レ
ス
ト
リ
ー
（
森
林
農
法
）
に
も
興
味
が
あ
っ

て
、
果
樹
、
ア
ケ
ビ
、
ワ
サ
ビ
や
自
然
薯
、
シ

イ
タ
ケ
な
ど
を
山
の
中
で
栽
培
す
る
こ
と
も

ゆ
く
ゆ
く
は
。家
の
近
隣
に
は
、空
き
店
舗
な

ど
も
多
く
、
そ
れ
ら
を
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

な
ど
の
体
験
も
含
め
た
宿
泊
施
設
に
し
て
い

け
な
い
か
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
と
構
想
を
練
っ

て
い
る
最
中
で
す
。

僕 らは一つの山で稼ぎを出していく小規模の事業体なので、ある期間働いてもらって技術を習得したら卒業していただく形をとっています。自然界を相手にするので、指示通りじゃなく自分で全部やる、変化に対応するという感覚を、雇用期間中に身につけてもらえるよう心がけています。それは農業の世界にも通じる考え方だと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

愛知県 Iターン 林業 × 環境教育 × 加工品

1.急斜面での危険な作業が多い林業。熟練の技が要求
される。／2.伐採された木。近年は木材価格が上がっ
ているというが、田實さんは注意深く市場の様子を見
守っている。／3.間伐材などを使った加工品も製造・
販売する。／4.新城キッコリーズでは、林業の未来を
担う人材を積極的に受け入れている。／5.田實さんた
ちが整備した山林。人の手が入った美しい森だ。 1.2.

3.

4.

5.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

23
歳
の
時
に
青
年
海
外
協
力
隊
と
し
て
エ

チ
オ
ピ
ア
に
渡
り
、
２
年
間
体
育
教
師
を
し

な
が
ら
生
活
を
し
て
い
ま
し
た
。
日
本
と
全

く
異
な
る
暮
ら
し
方
、
人
々
の
性
格
、
文
化

や
価
値
観
に
心
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
、
人
っ
て
な

ん
だ
ろ
う
、
ど
ん
な
風
に
生
き
る
べ
き
か
な
、

と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
後
、労

働
力
を
提
供
す
る
代
わ
り
に
宿
泊
や
食
費
の

面
倒
を
み
て
も
ら
え
るW

W
O

O
F

と
い
う
シ

ス
テ
ム
を
利
用
し
て
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

の
有
機
農
場
を
転
々
と
し
、
外
で
作
業
す
る

楽
し
さ
を
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
一
般
の
人

で
も
鶏
や
牛
な
ど
を
飼
っ
て
い
る
の
が
普
通

で
、
そ
れ
を
お
肉
屋
で
解
体
し
て
も
ら
っ
て

食
べ
る
と
い
う
よ
う
な
暮
ら
し
ぶ
り
が
す
て

き
だ
と
感
じ
、
自
分
も
生
き
る
こ
と
に
直
結

し
た
仕
事
が
で
き
た
ら
と
考
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

25
歳
で
帰
国
し
て
か
ら
は
社
会
経
験
を

積
む
た
め
に
香
川
県
の
手
袋
メ
ー
カ
ー
に
就

職
し
た
の
で
す
が
、
農
業
へ
の
熱
が
冷
め
ず
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
つ
け
た
農
家
さ
ん
に
と

に
か
く
連
絡
を
取
っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。農
業
が
や
り
た
い
と
い
う
も
の
の
、有
機

栽
培
で
す
る
の
か
、
露
地
栽
培
な
の
か
な
ど
、

な
に
も
明
確
な
ビ
ジ
ョ
ン
が
な
か
っ
た
の
で
、

可
能
な
限
り
さ
ま
ざ
ま
な
タ
イ
プ
の
農
業
を

見
よ
う
と
、
全
国
各
地
の
農
家
さ
ん
を
15
軒

ほ
ど
回
り
ま
し
た
。
そ
う
し
て
出
会
っ
た
神

奈
川
県
の
有
機
野
菜
の
農
家
さ
ん
と
息
が
合

い
、
そ
の
ま
ま
弟
子
入
り
し
て
３
年
間
研
修

に
励
み
ま
し
た
。
基
本
的
な
野
菜
の
栽
培
方

法
や
少
量
多
品
目
の
場
合
の
売
り
方
な
ど
に

加
え
、有
機
野
菜
に
お
い
て
も
〝
き
れ
い
な
〟

野
菜
で
勝
負
し
よ
う
と
い
う
考
え
方
も
、
こ

の
研
修
先
で
学
ば
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

移
住
の
経
緯
に
つ
い
て

神
奈
川
で
の
研
修
中
に
、
自
分
と
同
じ
く

農
業
に
強
い
関
心
の
あ
る
妻
と
出
会
い
、
自

分
た
ち
の
理
想
の
農
業
が
し
た
い
と
移
住
地

を
探
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。
条
件
と
し
て
挙

げ
て
い
た
の
は
、商
圏
が
近
い
こ
と
と
、研
修

先
と
同
じ
黒
ボ
ク
土
で
あ
る
こ
と
で
す
。
黒

ボ
ク
土
は
水
は
け
が
よ
く
、
土
が
ガ
チ
ガ
チ

に
硬
く
な
り
に
く
く
て
作
業
が
し
や
す
い
こ

と
、
ま
た
慣
れ
て
い
る
土
質
と
い
う
こ
と
で
、

お
そ
ら
く
う
ま
く
野
菜
を
作
れ
る
だ
ろ
う
と

海
外
生
活
を
経
て
得
た
知
見
を
も
と
に
、
三
重
県
い
な
べ
市
で
農
園
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｙ
Ａ
を
開
い

た
川
崎
亮
太
さ
ん
、
麻
理
さ
ん
夫
妻
。
全
国
各
地
の
農
家
を
回
っ
た
り
、
専
門
書
を
熟
読
し
た
り
と
、

栽
培
技
術
に
こ
だ
わ
っ
て
作
ら
れ
た
野
菜
は
、
京
都
の
老
舗
料
亭
が
認
め
た
ほ
ど
。
若
い
世
代
へ

の
技
術
継
承
な
ど
を
目
的
に
組
織
化
を
目
指
す
な
ど
、
新
た
な
取
り
組
み
も
。

三
ツ
星
料
亭
も
認
め
た
ク
オ
リ
ティ
。

持
続
可
能
な
農
業
を
見
据
え
、

組
織
化
も
目
指
す
。

川崎亮太さん、麻里さん
屋号 HATAKEYA

所在地 三重県いなべ市大安町石榑東
生 産 キャベツ、ブロッコリー、里芋、サツマイモ、人参、キュウリ、ゴーヤ、枝豆など約２０種規 模 2ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 201８年（31歳）

D
A
T
A

#16

農業 農業
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見
込
ん
だ
か
ら
で
す
。
初
め
に
足
を
運
ん
だ

の
は
三
重
県
鈴
鹿
市
だ
っ
た
の
で
す
が
、
そ

こ
の
農
家
さ
ん
に
、「
こ
の
あ
た
り
は
有
機
栽

培
だ
と
入
り
に
く
い
よ
」
と
教
え
て
も
ら
い
、

さ
ら
に
、
現
在
畑
の
あ
る
、
い
な
べ
市
の
農

家
さ
ん
を
紹
介
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
農
家
さ
ん
に
お
世
話
に
な

り
、
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
１
・
５
反
の
農
地
も

付
い
た
家
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
そ
う
だ
っ

た
の
で
、
そ
の
勢
い
で
い
な
べ
市
へ
の
移
住

を
決
め
ま
し
た
。
家
に
付
い
た
農
地
の
ほ
か
、

近
く
の
農
家
さ
ん
と
の
ご
縁
を
い
た
だ
い
て
、

挨
拶
に
行
っ
た
先
々
で
「
農
業
始
め
る
ん
で

農
地
貸
し
て
く
だ
さ
い
！
」
と
お
願
い
し
て
、

結
果
的
に
は
５
、６
名
の
地
主
さ
ん
か
ら
も

農
地
を
貸
り
る
こ
と
が
で
き
、
90
ア
ー
ル
の

畑
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

地
主
さ
ん
は
、
す
べ
て
人
づ
て
の
紹
介
。
本

当
に
ラ
ッ
キ
ー
で
し
た
。

農
作
物
の
研
究
を
欠
か
さ
な
い

近
く
で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
サ
ツ
マ
イ
モ
を

栽
培
し
て
い
た
農
家
仲
間
の
も
と
を
訪
ね

た
こ
と
が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、
そ
こ
で
は
１

株
か
ら
採
れ
る
イ
モ
の
数
や
サ
イ
ズ
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
て
栽
培
し
て
い
る
こ
と
を
知
り

（
実
際
に
そ
の
農
家
は
実
践
で
き
て
い
る
）、
そ

ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
衝
撃
を
受
け
ま

し
た
。
そ
の
彼
か
ら
は
「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
っ
て

い
う
生
き
物
を
ち
ゃ
ん
と
勉
強
し
て
観
察
す

れ
ば
、
こ
う
い
う
ふ
う
に
持
っ
て
い
く
と
こ

う
な
る
」
っ
て
い
う
話
を
聞
い
て
、
自
分
た

ち
も
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
と
感
じ
、
そ

れ
か
ら
は
と
に
か
く
勉
強
し
ま
し
た
。
畑
に

い
る
時
間
以
外
は
朝
も
晩
も
勉
強
し
て
、
休

日
も
暇
な
時
間
が
で
き
た
ら
、
ほ
か
の
農
家

さ
ん
の
も
と
へ
妻
と
二
人
で
見
に
行
き
ま
し

た
。
有
機
か
ら
慣
行
栽
培
、
露
地
や
ハ
ウ
ス

な
ど
、
そ
の
１
年
で
あ
ら
ゆ
る
タ
イ
プ
の
農

家
さ
ん
を
40
軒
く
ら
い
は
見
て
回
っ
た
と
思

い
ま
す
。
そ
の
中
で
感
じ
た
の
は
、
や
は
り

品
目
を
絞
っ
て
い
る
農
家
さ
ん
は
育
て
て
い

る
野
菜
の
知
識
が
比
べ
も
の
に
な
ら
な
い
く

ら
い
豊
富
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
ま
で

僕
は
40
品
目
く
ら
い
の
多
品
目
で
栽
培
し
て

い
た
の
で
す
が
、
こ
れ
で
は
駄
目
だ
、
勝
負

に
な
ら
な
い
と
思
い
、
品
目
を
絞
っ
て
い
く

こ
と
に
し
ま
し
た
。
農
山
漁
村
文
化
協
会
が

発
行
し
て
い
る
農
業
全
般
に
関
す
る
専
門
書

『
農
業
技
術
体
系
』
を
は
じ
め
、農
業
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
書
籍
は
も
ち
ろ
ん
、
論
文
な

ど
も
読
み
込
み
ま
し
た
。

三重県 Iターン 農業 × 農業

1.川崎亮太さん、麻里さんがこだわった黒ボク
土。／2.圃場の脇には鶏舎でニワトリを飼育。
／3.圃場の拡大に伴い、増やしていった農機具。
／4.アパレルブランドとコラボし、農業や農家
のかっこよさや、関連するプロダクトについて
紹介する雑誌の制作にも携わった。／5.野菜の
生育状況を見守る亮太さん。／6.圃から見える
のは鈴鹿山脈の美しい山並み。

1.

2.

6.

3.

5.

4.
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Ｈ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｙ
Ａ
の
現
在

現
在
は
キ
ャ
ベ
ツ
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
里

芋
、
人
参
な
ど
、
約
20
種
類
の
野
菜
を
２
ヘ

ク
タ
ー
ル
の
畑
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。
今
で

は
10
数
人
の
地
域
の
方
々
か
ら
農
地
を
貸
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
、
挨
拶
に
行
く
だ

け
で
も
か
な
り
大
変
で
す
。
栽
培
期
間
中
は

農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
ず
、
鶏
糞
、
牛
糞

を
使
っ
た
堆
肥
を
購
入
し
て
使
用
し
て
い
ま

す
。
使
っ
て
い
る
農
機
具
は
草
刈
り
用
の
ハ

ン
マ
ー
ナ
イ
フ
モ
ア
、
野
菜
を
洗
う
た
め
の

洗
浄
機
、
管
理
機
な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

が
、ト
ラ
ク
タ
ー
以
外
は
全
部
新
品
で
す
。情

報
に
疎
く
、
も
ら
っ
た
補
助
金
も
新
規
就
農

者
の
経
営
開
始
資
金
で
農
機
具
に
は
充
て
ら

れ
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
農
機
具
屋
さ
ん
で

買
い
物
す
る
こ
と
で
繋
が
り
も
で
き
た
の
で

よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

現
在
の
販
路
と
し
て
は
、
直
売
所
で
の
委

託
販
売
の
ほ
か
、
業
者
さ
ん
に
買
い
取
っ
て

川 崎 亮 太さん 、麻 里さん #16

今
で
は
少
し
ず
つ
、
野
菜
を
〝
狙
っ
た
と

こ
ろ
〟
に
持
っ
て
い
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
、
有
機
で
も
慣
行
栽

培
も
一
緒
だ
と
思
っ
て
い
て
、
ま
ず
は
そ
の

作
物
が
ど
う
い
う
生
き
物
な
の
か
を
と
に
か

く
理
解
す
る
こ
と
が
大
事
な
ん
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
種
を
植
え
、
芽
が
出
て
、
収
穫
ま

で
の
間
に
ど
う
い
う
〝
人
生
〟
を
辿
る
の
か
。

幼
少
期
か
ら
成
長
期
の
中
で
、
ど
の
タ
イ
ミ

ン
グ
で
ど
う
い
う
育
ち
方
を
し
て
、
そ
こ
で

は
ど
ん
な
栄
養
が
必
要
な
の
か
。
な
ん
て
表

現
し
た
ら
い
い
か
難
し
い
の
で
す
が
、
よ
う

は
〝
野
菜
の
顔
〟
を
見
な
が
ら
、
そ
の
野
菜

ご
と
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
見
極
め
る
こ
と
。
土

作
り
も
重
要
だ
と
は
思
う
ん
で
す
け
ど
、
う

ち
が
本
当
に
大
事
に
し
て
る
の
は
、
そ
の
野

菜
を
知
り
、ど
う
付
き
合
っ
て
い
く
の
か
、と

い
う
と
こ
ろ
で
す
。
可
能
な
限
り
デ
ー
タ
を

集
め
、
科
学
的
な
根
拠
を
も
と
に
き
ち
ん
と

育
て
る
と
い
う
こ
と
が
大
事
な
ん
だ
な
と
学

び
ま
し
た
。

7・8・9.農薬や化学肥料不使用で栽培された
HATAKEYAの野菜。見た目も美しく作る、とい
う点にもこだわっている。／10.農地や家ととも
に借りている物件。敷地内に大きな作業小屋の
付いた物件を探していたらたどり着いたという。

7.8.

9.

10.
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も
ら
う
形
が
７
割
を
占
め
て
い
ま
す
。
妻
の

縁
で
、『
坂
ノ
途
中
』
と
い
う
、
環
境
負
荷
の

小
さ
い
農
業
の
普
及
を
目
指
す
ネ
ッ
ト
の
宅

配
業
者
さ
ん
と
繋
が
り
が
で
き
、
出
荷
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
偶
然
出
会
っ

た
美
食
家
に
誘
わ
れ
た
催
し
に
参
加
し
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
、
京
都
の
老
舗
料
亭
で
う

ち
の
里
芋
を
使
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
も
な

り
ま
し
た
。

今
後
の
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｙ
Ａ
の
方
針
と
し

て
、
加
工
品
の
製
造
や
農
業
体
験
な
ど
は
せ

ず
、生
鮮
品
だ
け
で
農
家
と
し
て
や
っ
て
い
け

る
よ
う
に
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
る
の
で
、

今
後
も
農
作
物
で
選
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、栽

培
技
術
に
磨
き
を
か
け
て
い
き
た
い
で
す
。

組
織
化
し
て
い
く
こ
と

栽
培
技
術
の
向
上
に
加
え
て
、
そ
れ
を
ど

う
社
員
に
伝
え
て
い
く
か
も
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ

Ｙ
Ａ
の
今
後
の
課
題
で
す
。

就
農
し
て
か
ら
４
年
間
は
と
に
か
く
必
死

に
働
い
て
い
ま
し
た
が
、
農
業
は
体
力
が
な

い
と
で
き
な
い
仕
事
で
あ
る
こ
と
を
痛
感
し
、

ま
た
先
輩
の
農
家
さ
ん
か
ら
言
わ
れ
た
「
い

つ
ま
で
が
む
し
ゃ
ら
に
や
る
ん
だ
」
と
い
う

言
葉
で
、
今
は
組
織
づ
く
り
に
力
を
入
れ
始

め
て
い
ま
す
。『
あ
ぐ
り
ナ
ビ
』と
い
う
求
人

サ
イ
ト
で
募
集
を
か
け
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

面
接
後
に
現
地
へ
来
て
も
ら
い
、
そ
の
中
か

ら
２
名
を
正
社
員
と
し
て
雇
う
こ
と
に
し
ま

し
た
。
人
件
費
も
か
か
る
こ
と
な
の
で
経
営

的
に
見
た
ら
い
い
面
ば
か
り
で
は
な
い
で
す

が
、
今
年
、
就
農
し
て
か
ら
初
め
て
休
日
を

作
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
、
考
え
る
時
間
な
ど

が
取
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
と
て
も
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、子

ど
も
も
生
ま
れ
た
の
で
、
も
し
あ
の
ま
ま
が

む
し
ゃ
ら
に
や
っ
て
い
た
ら
ど
う
な
っ
て
い

た
ん
だ
ろ
う
と
思
う
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

今
後
、
自
分
が
歳
を
と
っ
て
い
く
中
で
、
若

い
人
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
補
っ
て
も
ら
う
代
わ

り
に
知
識
や
技
術
を
教
え
る
と
い
う
関
係
を
、

組
織
と
し
て
築
け
て
い
け
た
ら
い
い
な
と
思

い
ま
す
。

「野菜をとことん研究し、“顔”を見ながら育てる
のが大事だと思います」と亮太さん。

新 規就農者や学生に向けた講義をさせてもらうこ

とがあるのですが、その際に話すのは、特に有機

栽培をするのなら作物について徹底的に勉強して技術

を上げていかないと難しいということと、経営の計画を

きちんと立てましょうということです。５年間でなにを

してどのくらい稼ぐ、というようなことをきちんと考え

てる人は意外と少ないです。また、新規就農した人で、情

報や技術を得るために積極的に動ける人と動けない人

の差は大きいと感じます。結局は自分の脚で稼げるかど

うかにかかっているのではないでしょうか。

あとは田舎で農業をすることは、現実世界を知るための

よいツールだと感じています。たとえば太陽の光を受けた

植物が光合成によって炭水化物を作り出していくことなど、

この地球上のすべてのものの基本、循環の図みたいなもの

は、農業を通じてきちんと理解できると思っています。田舎

で農業をやると、当然近所のおじいちゃんやおばあちゃん

と仲良くなるんですけど、やっぱり70歳、80歳の人と接し

ていると、人間って、対人のコミュニケーションにおけるス

トレスやうれしさなんかも全部含めて、健全に生きていく

うえで必要なことなんだなって思い知らされます。面倒く

さいけれどお互いさまの部分とか、そういうところも大切

にしてほしいですね。

Message
新規就農を目指したい人へ

三重県 Iターン 農業 × 農業
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

も
と
は
隣
町
で
、
輸
入
し
た
洋
服
を
ネ
ッ

ト
上
で
販
売
す
る
ア
パ
レ
ル
業
を
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
２
０
０
８
年
の
リ
ー
マ
ン

シ
ョ
ッ
ク
で
売
り
上
げ
が
徐
々
に
落
ち
、
さ

ら
に
２
０
１
１
年
の
東
日
本
大
震
災
で
物
流

が
ス
ト
ッ
プ
し
た
こ
と
な
ど
を
き
っ
か
け
に
、

自
身
の
事
業
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
て
み
た

ん
で
す
。
景
気
の
波
に
左
右
さ
れ
た
り
、
社

会
情
勢
に
振
り
回
さ
れ
た
り
す
る
仕
事
に
疑

問
を
感
じ
、
一
番
堅
実
で
、
か
つ
可
能
性
の

あ
る
仕
事
だ
と
考
え
た
の
が
、
僕
の
場
合
は

農
業
だ
っ
た
ん
で
す
。

農
業
の
知
識
も
な
に
も
な
い
ま
ま
、
出
身

地
で
あ
る
マ
キ
ノ
町
で
新
規
就
農
を
目
指
し

ま
し
た
。
た
だ
、
地
元
と
い
え
ど
、
早
く
か

ら
町
を
出
て
い
ま
し
た
し
、
や
っ
ぱ
り
田
舎

の
人
に
と
っ
て
も
「
農
家
な
ん
か
儲
か
ら
な

い
か
ら
ど
う
せ
続
か
な
い
」「
せ
っ
か
く
農
地

を
貸
し
て
も
ほ
っ
た
ら
か
し
に
さ
れ
る
」
と

い
う
考
え
が
こ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら
根
付
い

て
い
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。
ま
し
て
僕
は
完
全

な
素
人
。
農
地
を
貸
し
て
く
れ
る
人
は
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
今
す
ぐ
農
業
を
始

め
た
か
っ
た
の
で
、
あ
た
り
を
見
て
回
っ
て
、

耕
作
放
棄
地
を
見
つ
け
て
は
、
草
刈
り
ち
ゃ

ん
と
す
る
の
で
よ
か
っ
た
ら
貸
し
て
も
ら
え

ま
せ
ん
か
、
と
見
知
ら
ぬ
人
に
声
を
か
け
て

回
り
、な
ん
と
か
最
初
の
農
地
を
確
保
し
、就

農
で
き
ま
し
た
。

農
業
は〝
地
域
の
信
頼
〟が
鍵

最
初
に
借
り
た
農
地
を
使
え
る
よ
う
に

す
る
の
は
大
変
で
し
た
。
も
と
も
と
養
鶏
場

が
建
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
地
面
に
は
石

な
ど
が
大
量
に
混
ざ
っ
て
い
た
ん
で
す
。
半

年
間
く
ら
い
は
、
そ
れ
を
妻
と
二
人
で
畑
の

外
に
出
す
作
業
を
続
け
ま
し
た
。
60
ト
ン
は

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
太
い
木
も
生
え
、
抜

根
し
た
り
も
し
ま
し
た
。
で
も
、
大
変
で
し

た
け
ど
、
そ
れ
を
見
て
く
れ
て
い
た
近
隣
の

農
家
さ
ん
が
、
自
分
た
ち
が
持
っ
て
い
た
耕

作
放
棄
地
を
、
少
し
ず
つ
で
す
が
、
僕
に
任

せ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
半
年
間

の
作
業
で
、
徐
々
に
信
頼
さ
れ
て
い
っ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

農
作
物
を
作
り
に
く
い
条
件
不
利
な
土
地
、

荒
れ
果
て
て
い
た
り
、
水
源
が
な
か
っ
た
り

す
る
畑
で
も
、
僕
は
基
本
的
に
は
断
ら
ず
、

あ
り
が
た
く
お
借
り
し
て
き
ま
し
た
。
断
ら

な
か
っ
た
の
は
、
い
い
農
地
を
持
っ
て
な
い

の
に
断
っ
た
ら
、
次
の
チ
ャ
ン
ス
が
回
っ
て

こ
な
い
っ
て
思
っ
て
た
か
ら
で
す
。
最
初
は 

み
な
く
ち
フ
ァ
ー
ム
の
水
口
淳
さ
ん
は
ア
パ
レ
ル
業
界
か
ら
〝
知
識
ゼ
ロ
〟
の
状
態
で
農
業
に
業
種

転
換
。
出
身
地
で
あ
っ
た
牧
野
町
へ
戻
り
、
少
量
多
品
目
の
露
地
野
菜
を
は
じ
め
、
水
稲
、
シ
イ
タ

ケ
な
ど
を
す
べ
て
無
農
薬
で
栽
培
。
そ
の
ほ
か
、
加
工
品
の
販
売
や
観
光
事
業
、
宿
泊
事
業
に
も
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。

度
胸
と
努
力
の
無
農
薬
。

兼
業
農
家
の
未
来
を
紡
ぐ
。

水口淳さん
屋号 みなくちファーム

所在地 滋賀県高島市マキノ町

生 産 露地野菜（ハーブ含む）、水稲、原木シイタケ、大豆、麦
規 模 ８ヘクタール

移住形態 Uターン
就農年 2014年（34歳）

D
A
T
A

#17

農業 加工品 飲食店

農業体験 森林保全 観光事業
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25
ア
ー
ル
だ
っ
た
農
地
も
初
年
度
で
60
ア
ー

ル
、
２
年
目
に
は
１
・５
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
５
年

目
に
は
約
３
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
ま
で
な
り
ま
し

た
。
ち
な
み
に
農
園
の
ス
タ
ッ
フ
は
私
を
含

め
て
４
名
、
カ
フ
ェ
の
ほ
う
は
店
長
と
パ
ー

ト
の
ホ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

無
農
薬
栽
培
を
目
指
し
た
理
由

僕
は
な
ん
の
知
識
も
な
く
農
業
の
世
界

に
飛
び
込
ん
だ
の
で
、
当
初
は
農
業
委
員
会

や
農
業
会
議
な
ん
て
、
存
在
す
ら
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
農
機
具
会
社
も
知
ら
な
い
し
、

付
き
合
い
も
な
い
。
で
も
、
生
活
が
か
か
っ

て
い
る
の
で
、
作
業
に
必
要
な
機
械
は

中
古
を
ネ
ッ
ト
で
探
し
て
買
っ

た
み
た
り
、Youtube

を
見

て
農
法
を
勉
強
し
た
り
し

て
い
ま
し
た
。

農
法
に
つ
い
て
は
、
同

じ
よ
う
に
作
っ
て
も
経

験
あ
る
農
家
さ
ん
に
は
勝

て
な
い
と
思
い
、
ビ
ジ
ネ
ス

的
に
付
加
価
値
の
つ
け
や
す
い
無
農
薬
に
決

め
ま
し
た
。
で
も
、
条
件
の
そ
れ
ほ
ど
よ
く

な
い
土
地
で
し
た
し
、
農
業
経
験
も
な
か
っ

た
の
で
、
周
囲
か
ら
は
「
無
農
薬
で
育
つ
訳

が
な
い
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
農
業
ど

素
人
の
僕
は
、
実
績
も
な
い
の
で
補
助
金
に

頼
る
こ
と
も
で
き
な
か
っ
た
の
で
、
堆
肥
を

買
う
お
金
も
な
く
て
…
。
ど
う
し
よ
う
か
悩

ん
で
い
た
と
こ
ろ
、
琵
琶
湖
の
水
草
堆
肥
の

モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
て
い
た
こ
と
を
聞
き
つ

け
、
そ
れ
を
無
料
で
譲
っ
て
も
ら
っ
て
畑
に

入
れ
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
劇
的
に
畑
の
土
が

よ
く
な
っ
て
い
っ
た
ん
で
す
。
そ
ん
な
感
じ

で
、
手
探
り
で
始
め
た
無
農
薬
栽
培
で
し
た

が
、
初
年
度
か
ら
売
上
５
０
０
万
円
、
利
益

２
５
０
万
円
と
、
悪
く
な
い
成
績
に
な
り
ま

し
た
。
僕
の
場
合
、
農
業
と
ま
っ
た
く
関
係

の
な
い
と
こ
ろ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
の

で
、
初
年
度
は
も
ら
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
農
林
水
産
省
の
新
規
就
農
支
援
金
も
、
初

年
度
の
実
績
を
評
価
し
て
い
た
だ
き
、
２
年

目
か
ら
４
年
間
、
給
付
し
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
年
間
で
１
５
０
万
円
、
非
常

に
助
か
り
ま
し
た
。

現
在
は
、
ハ
ー
ブ
を
含
め
た
露
地
野
菜
が

５
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
水
稲
、
麦
、
大
豆
が
そ
れ

ぞ
れ
１
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
あ
と
は
原
木
シ
イ
タ

ケ
を
、す
べ
て
無
農
薬
で
育
て
て
い
ま
す
。一

番
虫
の
付
き
に
く
い
と
さ
れ
る
レ
タ
ス
か
ら

始
め
て
、最
初
の
２
、３
年
は
さ
ま
ざ
ま
な
品

種
を
試
し
て
、
無
農
薬
で
作
れ
る
も
の
を
ひ

た
す
ら
探
し
て
い
ま
し
た
。
キ
ャ
ベ
ツ
や
白

菜
が
、
無
農
薬
で
は
難
し
い
こ
と
も
わ
か
り

ま
し
た
。
そ
う
い
う
こ
と
を
繰
り
返
し
、
初

年
度
20
種
類
く
ら
い
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
今

で
は
１
０
０
種
類
く
ら
い
に
ま
で
な
っ
て
い

ま
す
。
手
間
の
か
か
る
除
草
の
部
分
な
ど
で

は
除
草
機
を
積
極
的
に
活
用
す
る
な
ど
、
な

る
べ
く
機
械
化
し
な
が
ら
や
っ
て
い
ま
す
。

滋賀県 Uターン 農業 × 加工品 × 飲食店 × 農業体験 × 森林保全 × 観光事業

1.みなくちファームのあるマキノ町。
貴重な自然、美しい里山景観が今も残
る。／2.みなくちファームで栽培する
無農薬の米。天日による自然乾燥も行
なっている。／3・4.野菜の生育状況
をチェックする水口さん。／5.重機で
土地を整えていく水口さん。／6.近く
の森で伐採したクヌギを使った、シイ
タケの原木栽培も。

1.

2.3.

4.

5.6.
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よ
う
な
形
で
対
応
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
飲
食
店
か
ら
の

オ
ー
ダ
ー
は
減
っ
た
の
で
す
が
、
一
方
で
巣

ご
も
り
需
要
に
よ
っ
て
ネ
ッ
ト
注
文
の
個
人

の
お
客
さ
ま
が
増
え
た
の
で
、
売
り
上
げ
は

落
ち
ま
せ
ん
で
し
た
。
や
っ
ぱ
り
販
売
経
路

を
い
く
つ
か
持
っ
て
お
く
の
は
大
事
だ
な
と

思
い
ま
す
。

地
域
文
化
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

活
動
し
て
い
る
マ
キ
ノ
町
は
、
美
し
い
里

山
環
境
が
魅
力
の
観
光
地
で
も
あ
り
、
地
域

特
有
の
資
源
だ
と
も
感
じ
て
い
ま
す
。
原
木

シ
イ
タ
ケ
の
栽
培
は
、
里
山
の
農
業
で
あ
り
、

文
化
で
あ
る
農
業
を
繋
い
で
い
き
た
い
と
い

う
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
。
森
で
伐
採
し
た

ク
ヌ
ギ
を
使
っ
た
ホ
ダ
木
を
用
い
て
原
木
シ

イ
タ
ケ
を
栽
培
し
、
役
目
を
終
え
た
ホ
ダ
木

を
粉
砕
し
て
堆
肥
化
。
そ
れ
を
畑
に
戻
す
な

ど
、
里
山
の
循
環
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
使

え
る
資
源
は
し
っ
か
り
使
う
と
い
う
こ
と
を

心
が
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
こ
琵
琶
湖
周
辺
は
、
地
域
で
採

れ
る
淡
水
魚
・
ニ
ゴ
ロ
ブ
ナ
を
使
っ
た
鮒
ず

し
を
筆
頭
に
、
地
酒
や
味
噌
、
醸
造
酢
な
ど
、

発
酵
文
化
が
盛
ん
な
土
地
と
し
て
も
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
う
ち
で
も
、在
来
種
の
大
豆
で
あ

る
、
み
ず
く
ぐ
り
を
使
っ
た
味
噌
を
作
り
始

め
ま
し
た
。
大
豆
だ
け
で
な
く
、
お
米
も
自

家
製
で
す
。
今
年
は
麹
の
製
造
機
を
導
入
し

た
の
で
今
後
は
麹
の
販
売
も
考
え
て
い
ま
す
。

農
村
風
景
を
守
り
た
い
か
ら
、 

複
合
経
営
を
す
る

農
業
以
外
の
と
こ
ろ
で
は
、
カ
フ
ェ

TSUM
UG

U

と
、
馬
と
触
れ
合
え
る
観
光
農

園N
O

H
VA

の
運
営
、
小
中
学
生
の
農
業
体

験
の
受
け
入
れ
、
地
域
の
農
家
さ
ん
や
作
家

さ
ん
な
ど
を
集
め
た
、
た
か
し
ま
里
山
里
湖

マ
ル
シ
ェ
の
主
催
、
植
林
を
行
う
な
ど
の
森

づ
く
り
、
里
山
環
境
の
保
全
を
目
指
し
た
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
あ
る
森
の
実
験
室
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
も
行
っ
て
い
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
し
て
い
る
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、根
っ
こ
は
一
つ
。
日
本
の
農
村

の
風
景
が
好
き
だ
か
ら
。
日
本
の
農
村
や
里

山
の
美
し
さ
っ
て
、
人
の
手
が
入
り
、
作
ら

れ
、
守
ら
れ
て
き
た
も
の
。
そ
れ
は
人
の
存

在
が
不
可
欠
で
あ
り
、
僕
は
そ
こ
に
寄
与
し

た
い
。
だ
か
ら
地
域
に
い
か
に
人
を
入
れ
る

か
を
考
え
た
結
果
、
農
業
を
柱
に
し
た
、
現

在
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
の
展
開
に
繋
が
っ
て

い
ま
す
。

直
近
で
は
、
農
業
体
験
が
で
き
る
ゲ
ス

ト
ハ
ウ
ス
を
計
画
し
て
い
て
、
も
う
す
ぐ
完

成
し
ま
す
。
農
業
人
口
を
増
や
す
た
め
に
は
、 

一
般
的
に
は
、
農
業
に
対
し
て
意
欲
的
な
人

水 口 淳さん #17

販
売
に
つ
い
て

近
隣
に
あ
る
２
ヶ
所
の
道
の
駅
、
直
売
所

へ
の
出
荷
、
国
内
外
含
め
て
50
店
舗
ほ
ど
の

飲
食
店
、
個
人
の
か
た
へ
の
ネ
ッ
ト
販
売
な

ど
が
中
心
で
す
。
飲
食
店
に
つ
い
て
は
、
地

元
は
も
ち
ろ
ん
、
市
の
事
業
で
シ
ン
ガ
ポ
ー

ル
に
送
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
メ
イ
ン
は

東
京
で
す
。
数
年
前
に
、
県
の
事
業
と
し
て
、

滋
賀
県
の
農
産
物
を
首
都
圏
に
売
り
込
む

フ
ェ
ア
が
あ
り
、
シ
ェ
フ
ら
が
現
地
視
察
に

来
て
く
れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
そ
の

時
に
繋
が
っ
た
飲
食
店
と
今
も
続
い
て
い
る

感
じ
で
す
。
野
菜
の
お
い
し
さ
を
評
価
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
品
目
の
多
さ
に
使
い
勝
手

の
よ
さ
を
感
じ
、
契
約
し
て
く
れ
る
と
こ
ろ

も
多
い
印
象
で
す
。
基
本
的
に
は
僕
ら
が
飲

食
店
に
リ
ス
ト
を
送
り
、
希
望
を
聞
い
て
か

ら
送
っ
て
い
ま
す
が
、
お
ま
か
せ
セ
ッ
ト
の

7・8.作業場や事務所棟には、カフェも併設。デザイン性の
高い空間演出は、訪れるお客さまに地域での豊かな暮らしを
伝える一助になっている。／9.愛らしいみなくちファームの
看板が出迎える。／10.取材時、ゲストハウスの工事が真っ
最中だった。／11.馬と触れ合える観光農園NOHVA。

7.

8.

10.11.

9.
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を
対
象
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
が
、
そ
れ
だ
と

農
業
に
携
わ
る
人
は
増
え
な
い
と
思
う
ん
で

す
。ま
ず
は
農
業
に〝
少
し
で
も
興
味
を
持
っ

て
い
る
人
〟
と
接
点
を
持
た
な
い
と
い
け
な

い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
新
し
い
ゲ
ス
ト
ハ
ウ

ス
は
そ
の
た
め
の
道
具
。
３
日
間
で
も
１
週

間
で
も
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
に
泊
ま
っ
て
も
ら

う
中
で
、
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
と
農
業
の

接
点
に
気
づ
く
か
も
し
れ
な
い
。
ま
ず
は
そ

こ
か
ら
だ
と
思
う
ん
で
す
。
専
業
農
家
じ
ゃ

な
く
て
も
、兼
業
農
家
で
い
い
ん
で
す
よ
。そ

の
ほ
う
が
た
ぶ
ん
、
生
活
も
豊
か
だ
と
思
い

ま
す
し
ね
。

今
カ
フ
ェTSUM

UG
U

を
運
営
し
て
く

れ
て
い
る
店
長
も
、
も
と
は
農
園
の
パ
ー
ト

ス
タ
ッ
フ
で
し
た
。
新
潟
出
身
の
女
性
で
す

が
、
い
つ
か
地
元
に
帰
っ
て
、
地
元
の
野
菜

を
使
っ
た
レ
ス
ト
ラ
ン
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た

い
と
い
う
夢
を
持
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
な
ら

そ
れ
ま
で
、
う
ち
の
カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
で
農

家
レ
ス
ト
ラ
ン
を
や
っ
て
み
な
い
か
と
い
う

流
れ
で
、
カ
フ
ェ
の
運
営
を
完
全
に
任
せ
る

形
で
関
わ
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ
う

や
っ
て
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
で
の
宿
泊
や
農
業
体

験
を
き
っ
か
け
に
、
少
し
で
も
農
業
や
里
山

な
ど
と
関
わ
る
人
が
増
え
た
ら
い
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

経
験
ゼ
ロ
で
農
業
の 

世
界
に
入
り
、今
思
う
こ
と

ま
ず
、
農
業
を
志
す
な
ら
、
僕
み
た
い
に

見
よ
う
見
ま
ね
で
始
め
る
の
で
は
な
く
、
学

校
で
学
ん
で
か
ら
始
め
な
さ
い
っ
て
強
く
言

い
た
い
で
す
（
笑
）。
あ
ま
り
に
無
謀
で
す
し
、

一
切
農
業
と
関
係
な
い
人
が
、
農
業
関
係
の

補
助
金
を
活
用
し
よ
う
と
思
っ
て
行
政
に
相

談
に
行
っ
て
も
、
門
前
払
い
が
普
通
。
当
た

り
前
で
す
よ
ね
、
税
金
を
使
っ
た
補
助
金
や

助
成
金
は
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
、
確
実
な
人
に

と りあえずやってみたらいいと思います。「資金

がないからできない」という人は結構多いです。

農業機械を買ったり、ハウスを作るのに数百万円が必

要だったり、肥料代など、年間でかかる費用も相当多

いとも言われています。僕らもそのイメージがありま

したから、だからこそ一番お金がかからない、露地野

菜でスタートしました。農業はやり方によって、無限

の可能性があると思っています。

Message
新規就農を目指したい人へ

滋賀県 Uターン 農業 × 加工品 × 飲食店 × 農業体験 × 森林保全 × 観光事業

し
か
支
払
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
か
ら
。

一
方
で
、
農
業
は
伝
統
産
業
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
行
政
の
支
援
が
手
厚
い
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
お
金
を
う
ま
く

活
用
す
る
こ
と
は
、
持
続
可
能
な
農
業
の
仕

組
み
を
構
築
す
る
上
で
、
欠
か
せ
な
い
も
の

で
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
例
え
ば
最
長
５
年

間
支
払
わ
れ
る
新
規
就
農
支
援
金
を
い
た
だ

い
て
も
、
そ
れ
を
生
活
費
と
し
て
考
え
る
の

で
は
な
く
、
そ
の
先
の
事
業
展
開
を
見
据
え
、

し
っ
か
り
と
投
資
に
回
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
農
地
が
増
え
規
模

が
大
き
く
な
る
と
、
後
々
必
ず
そ
れ
な
り
の

設
備
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
ま
た
、
農

業
は
い
ろ
ん
な
事
業
展
開
が
可
能
で
す
。
農

業
を
続
け
て
い
く
う
ち
に
新
し
い
目
標
や
夢

が
き
っ
と
出
て
き
ま
す
。
い
ろ
ん
な
こ
と
に

挑
戦
で
き
る
の
が
農
業
の
一
番
の
魅
力
だ
ろ

う
と
思
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
を
叶
え
て
い
く

た
め
に
も
、
初
期
段
階
で
必
要
な
投
資
は
済

ま
せ
て
お
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

12・13・14.近隣にある直売所では、よく目に付く売
り場に、みなくちファームのさまざまな商品が並べ
られていた。／15・16.カフェスペースTSUMUGU。
飲食だけでなく、自社商品の販売コーナーも。取り
扱うすべての商品が揃う。

12.

15.

16.

13.

14.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

一
番
大
き
な
き
っ
か
け
は
、
ド
イ
ツ
国
際

平
和
村
と
い
う
医
療
援
助
団
体
の
イ
ン
タ
ー

ン
に
参
加
し
た
こ
と
で
す
。
２
０
０
９
年
か

ら
１
年
間
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
や
ア
ン
ゴ
ラ

な
ど
、貧
困
、紛
争
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
支

援
を
す
る
中
で
、
戦
争
の
影
響
に
よ
る
怪
我

以
外
に
も
、
奇
形
児
や
白
血
病
な
ど
の
〝
目

に
見
え
な
い
傷
〟
が
増
え
て
い
る
こ
と
を
知

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
感
じ
た
の
が
、
食
べ
も

の
と
、
そ
れ
を
育
て
る
土
壌
の
大
切
さ
。
そ

の
子
た
ち
が
大
き
く
な
っ
た
と
き
に
、
仕
事

と
し
て
な
に
が
あ
る
ん
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と

に
も
、
思
い
が
巡
り
ま
し
た
。
そ
の
時
か
ら
、

農
業
で
な
に
か
し
た
い
、
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

就
農
ま
で
の
流
れ
を 

教
え
て
く
だ
さ
い

農
業
と
同
時
に
、
田
舎
に
も
興
味
が
湧
き

ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン
で
出
会
っ
た
子
ど
も

た
ち
が
、
都
市
郊
外
の
地
域
出
身
で
あ
っ
た

こ
と
も
大
き
か
っ
た
で
す
。
私
は
京
都
市
内

の
出
身
で
す
が
、
帰
国
し
た
ら
、
京
都
の
郊

外
の
ほ
う
で
農
業
を
し
て
み
た
い
と
も
思
い

ま
し
た
。

帰
国
し
て
し
ば
ら
く
は
、
福
祉
施
設
で

働
い
て
い
ま
し
た
。
障
が
い
者
の
働
き
か
た

や
社
会
参
加
に
も
興
味
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

で
も
、
あ
ま
り
に
畑
作
業
が
や
り
た
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
の
で
福
祉
施
設
の
近
く
に
畑
を

借
り
、
家
庭
菜
園
の
よ
う
な
も
の
を
は
じ
め

て
し
ま
い
ま
し
た（
笑
）。
１
年
が
経
ち
、も
っ

と
農
業
を
深
め
た
い
と
、
ま
ず
は
京
都
の
北

山
と
い
う
と
こ
ろ
で
開
催
さ
れ
て
い
た
３
日

間
の
体
験
農
園
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
こ
で

た
ま
た
ま
出
会
っ
た
人
が
畑
を
貸
し
て
く
れ

る
こ
と
に
な
り
、以
降
２
年
間
は
毎
週
末
、京

都
市
内
か
ら
京
北
に
通
っ
て
農
業
を
し
て
い

ま
し
た
。

小
さ
い
農
地
で
し
た
が
ハ
ウ
ス
も
あ
り
、

農
法
も
、
農
園
の
オ
ー
ナ
ー
か
ら
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
京

都
府
が
行
な
っ
て
い
る
就
農
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
あ
る
、
担
い
手
養
成
実
践
農
場
整
備
支

援
事
業
を
使
っ
て
、
就
農
へ
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
本
格

的
に
農
家
を
目
指
し
ま
し
た
。
市
町
村
や
京

都
府
農
業
会
議
な
ど
と
連
携
し
、
新
し
く
就

農
を
希
望
す
る
人
に
、
技
術
習
得
か
ら
就
農

ま
で
を
一
貫
し
て
支
援
す
る
も
の
で
、
と
て

も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
お
か
げ
で
、
現
在
、
は
ま
ち
え
農
園
が
あ

る
京
北
の
自
宅
や
、
の
ち
に
借
り
受
け
る
こ

と
と
な
る
圃
場
と
の
出
会
い
も
あ
り
ま
し
た
。

近
隣
住
民
の
人
た
ち
に
も
紹
介
し
て
も
ら
う

な
ど
、
と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

農
地
や
農
業
機
械
、 

野
菜
の
販
売
の
こ
と

最
初
の
農
地
は
、
購
入
し
た
自
宅
に
付
い

て
い
た
も
の
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
現
在
持
っ

て
い
る
農
地
は
、地
元
の
人
か
ら
借
り
て
い
ま

は
ま
ち
え
農
園
の
安
井
千
恵
さ
ん
は
、
ド
イ
ツ
に
あ
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
団
体
を
経
て
、
食
の
重
要
性
、

障
が
い
者
就
労
の
観
点
か
ら
農
業
に
可
能
性
を
感
じ
、
京
都
の
中
山
間
地
で
あ
る
京
北
町
に
移
住
。

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
を
主
に
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
女
性
で
も
無
理
な
く
で
き
る
農
業
の

形
を
模
索
し
て
い
ま
す
。

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
で
、

女
性
で
も
無
理
な
く
で
き
る

農
業
ス
タ
イ
ル
の
確
立
を
目
指
す
。

安井千恵さん
屋号 はまちえ農園

所在地 京都府京都市右京区京北
生 産 ベビーリーフ、けいほく子宝いも
規 模 43アール、ハウス4棟

移住形態 Iターン
就農年 2015年（28歳）
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す
。
３
棟
あ
る
ハ
ウ
ス
に
つ
い
て
は
、地
主
さ

ん
が
保
険
代
を
払
っ
て
く
れ
て
い
て
、私
は
月

５
０
０
０
円
で
レ
ン
タ
ル
す
る
形
式
に
な
っ

て
い
ま
す
。初
め
は
高
い
よ
う
な
気
も
し
た
ん

で
す
が
、壊
れ
た
ら
そ
の
地
主
さ
ん
が
す
ぐ
に

直
し
て
く
れ
ま
す
し
、
土
も
い
い
の
で
、
長

期
的
な
部
分
で
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
て
ま
す
。

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
農
業
機
械
は
、
修
理

や
運
転
技
術
な
ど
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

で
あ
る
、
農
業
機
械
士
と
い
う
資
格
保
持
者

が
集
う
団
体
に
所
属
し
、農
業
機
械
に
詳
し
い

人
に
相
談
し
て
中
古
の
も
の
を
買
い
ま
し
た
。

農
作
物
の
販
売
に
つ
い
て
は
現
在
、
飲
食

店
７
店
舗
と
、『
坂
ノ
途
中
』
と
い
う
、
宅
配

で
野
菜
ボ
ッ
ク
ス
を
販
売
し
て
い
る
会
社
に

卸
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、私
が
〝
師
匠
〟

と
仰
ぐ
農
家
さ
ん
か
ら
紹
介
い
た
だ
き
ま
し

た
。
師
匠
が
カ
ナ
ダ
に
移
住
す
る
と
い
う
話

が
あ
り
、取
引
先
を
引
き
継
い
だ
形
で
す
。飲

食
店
は
週
に
２
回
ほ
ど
、『
坂
ノ
途
中
』
は
週

に
３
、４
回
ほ
ど
納
品
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、私
が
暮
ら
し
て
い
る
京
北
に
は
、同

時
期
に
就
農
し
た
仲
間
が
10
人
く
ら
い
い
て
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
、
頻
繁

に
集
ま
る
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、
な
に
か

あ
っ
た
ら
即
座
に
情
報
交
換
で
き
る
の
も
心

強
い
で
す
。
ま
た
、
同
じ
よ
う
な
志
を
持
つ

全
国
の
農
家
さ
ん
と
交
流
し
な
が
ら
、
栽
培

や
販
売
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
面
で
勉
強
も
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

農
業
と
子
育
て
と
の 

両
立
を
目
指
し
て

農
林
水
産
省
の
就
農
準
備
資
金
と
経
営
開

始
資
金
を
、
２
０
１
５
年
の
就
農
開
始
か
ら

５
年
間
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
給
付
金
を

も
ら
っ
て
い
る
か
ら
に
は
絶
対
に
成
果
を
出

し
た
い
し
、
所
得
２
０
０
万
円
以
上
と
い
う

目
標
が
あ
っ
た
の
で
、
必
死
に
や
り
ま
し
た

ね
。
途
中
、子
ど
も
の
出
産
も
あ
り
ま
し
た
が
、

半
年
で
農
業
に
復
帰
し
た
り
も
し
ま
し
た
。

２
０
２
１
年
く
ら
い
に
、
よ
う
や
く
そ
の

額
を
達
成
し
そ
う
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
急

に
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
成
長
が
悪
く
な
っ
た
ん

で
す
。
そ
れ
ま
で
、う
ま
く
い
っ
て
い
た
こ
と

が
で
き
な
く
な
っ
て
、
非
常
に
悔
し
い
思
い

を
し
ま
し
た
。
で
も
、
必
死
に
や
っ
て
も
回

ら
な
く
な
っ
て
き
て
い
た
の
を
感
じ
て
い
た

の
で
、
少
し
身
体
を
休
め
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。栽
培
も
、そ
れ
ま
で
は
や
っ
て
い
た
ほ
か

の
野
菜
も
一
旦
止
め
、
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
に
集

中
す
る
こ
と
に
。
い
ろ
い
ろ
な
農
園
に
見
学

に
行
か
せ
て
も
ら
っ
た
り
、
ベ
テ
ラ
ン
の
農

家
さ
ん
に
理
念
や
栽
培
方
法
を
聞
い
た
り
も

し
ま
し
た
。
で
も
、
そ
こ
で
わ
か
っ
た
の
は
、

農
業
に
お
い
て
、
自
分
は
な
ん
ら
間
違
っ
た

こ
と
を
し
て
い
な
く
て
、
単
に
子
育
て
が
忙

し
く
て
、
虫
を
駆
除
で
き
て
い
な
か
っ
た
こ

と
が
原
因
だ
と
わ
か
っ
た
ん
で
す
。
だ
か
ら

今
は
、
あ
ま
り
無
理
を
し
な
い
範
囲
で
や
っ

て
い
く
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
今
は
ベ

ビ
ー
リ
ー
フ
も
、
夏
の
間
は
い
い
も
の
が
で

き
な
い
か
ら
思
い
切
っ
て
や
ら
な
い
こ
と
に

し
ま
し
た
。
そ
の
間
は
草
が
生
え
な
い
よ
う

に
透
明
な
マ
ル
チ
を
敷
い
て
、
畑
を
休
ま
せ

る
期
間
に
。
農
業
の
代
わ
り
に
家
族
の
時
間

を
満
喫
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

は
ま
ち
え
農
園
の
今
後
に
つ
い
て

今
は
ハ
ウ
ス
３
棟
、
露
地
50
ア
ー
ル
の

圃
場
で
、
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
の
栽
培
を
中
心
に

行
な
っ
て
い
ま
す
。
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
は
回
転

も
速
い
で
す
し
、
ゆ
く
ゆ
く
は
ソ
ー
シ
ャ
ル

フ
ァ
ー
ム
の
よ
う
な
、
障
が
い
の
あ
る
人
た

ち
の
就
労
支
援
に
も
繋
げ
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
鳥
や
動
物
と
触
れ
合
う
場
も
で
き

た
ら
楽
し
そ
う
で
す
よ
ね
。
あ
と
は
女
性
一

人
で
も
で
き
る
や
り
方
を
ず
っ
と
模
索
し
て

い
て
、
最
終
的
に
は
自
然
農
法
の
よ
う
な
方

向
に
進
ん
で
い
く
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

慣
行
農
法
は
も
ち
ろ
ん
、
有
機
農
法
に
お
い

て
も
肥
料
は
必
要
で
、
そ
れ
を
女
性
一
人
の

力
で
畑
に
運
び
込
む
の
は
重
く
て
大
変
で
す
。

そ
れ
よ
り
も
、
同
じ
畑
で
緑
肥
と
な
る
作
物

を
育
て
、
そ
れ
を
畑
に
漉
き
込
ん
で
い
く
、
自

然
農
法
に
近
い
や
り
か
た
が
い
い
の
か
な
と

思
っ
て
、現
在
試
行
錯
誤
し
て
い
る
最
中
で
す
。

農 業は大変なときもたくさんあります。そ

れでも農業を続けていきたいと思える

なにかを持っておくことが大事。でも、しんど

くなったらちょっと休んだりとか、そういう柔

軟さも必要だと思います。また、はじめから農

業に専念せず、農業法人などでアルバイトす

るなど、少しでも農業に関わることから、この

世界に入っていくのもいいでしょう。

Message
新規就農を目指したい人へ

京都府 Iターン

1・2.安井さんが栽培するベビーリーフなど。畑の中
で生き生きと育っていた。／3.農業に使用する水は
用水路を使用。電力は簡易の太陽光発電を活用して
いる。／4.袋詰めしたベビーリーフ。

安井さんが暮らす京北の風景。京都市の中心街からクルマで
1時間ほど。美しく豊かな農村景観が残るエリアだ。
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4.
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新
規
就
農
へ
の
経
緯

実
は
も
と
も
と
は
暑
さ
も
虫
も
苦
手
で
、

農
業
な
ん
か
や
り
た
く
な
い
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
で

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
渡
り
、
２
年
目
の
ビ
ザ

取
得
の
た
めW

W
O

O
F

で
働
く
こ
と
に
し

ま
し
た
。
わ
ず
か
３
カ
月
で
し
た
が
、
そ
の

間
に
バ
ナ
ナ
な
ど
の
栽
培
を
し
た
経
験
か
ら

農
業
も
い
い
な
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
と
は
言
う
も
の
の
、
実
際
に
自
分
で
農

業
を
始
め
る
気
は
な
く
、
帰
国
し
て
か
ら
工

場
の
事
務
員
と
し
て
働
い
て
い
ま
し
た
。
基

本
的
に
は
椅
子
に
座
っ
て
い
て
、
た
ま
に
送

ら
れ
て
く
る
書
類
を
管
理
す
る
仕
事
だ
っ
た

の
で
す
が
、
帰
国
し
て
か
ら
は
、
こ
の
仕
事

は
私
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い
、
も
っ
と
や
り
が

い
の
あ
る
仕
事
は
な
い
の
か
、
と
葛
藤
す
る

こ
と
が
増
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
一
緒
に

W
W

O
O

F

を
し
て
い
た
フ
ラ
ン
ス
人
の
女
の

子
が
観
光
で
日
本
に
来
て
い
た
の
で
、
案
内

を
し
て
あ
げ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
い
ろ

ん
な
観
光
地
を
回
り
ま
し
た
が
、
自
分
と
し

て
は
農
村
な
ど
の
も
っ
と
デ
ィ
ー
プ
な
日
本

を
紹
介
で
き
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
と

い
う
思
い
が
芽
生
え
、
そ
の
よ
う
な
心
境
の

中
で
目
に
留
ま
っ
た
の
が
曽
爾
村
の
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
募
集
で
し
た
。
も
っ
と
や
り

が
い
の
あ
る
仕
事
に
就
く
よ
い
機
会
だ
と
感

じ
、
ま
た
、
自
然
の
中
で
楽
し
く
健
康
的
な

生
活
を
送
り
た
い
と
思
い
、
一
念
発
起
し
て

応
募
し
、
縁
あ
っ
て
協
力
隊
と
し
て
採
用
い

た
だ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
農
業
担
当
し
て
曽

爾
村
に
赴
任
し
て
き
て
、
私
は
一
番
大
き
い

ト
マ
ト
農
家
の
寺
前
さ
ん
の
と
こ
ろ
で
３
年

間
研
修
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た

１
年
目
に
は
、次
世
代
の
「
食
」
と
「
農
」
の

ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
を
育
成
す
る
、
な
ら
食
と

農
の
魅
力
創
造
国
際
大
学
校
（
通
称N

AFIC

）

の
研
修
で
、
週
２
日
、
８
カ
月
間
、
座
学
に

加
え
、
学
校
の
所
有
す
る
圃
場
で
実
際
に
畑

仕
事
を
し
な
が
ら
、
ト
マ
ト
以
外
の
作
物
に

関
す
る
技
術
や
知
識
も
学
び
ま
し
た
。
３
年

目
か
ら
は
、
村
が
建
て
て
く
れ
た
リ
ー
ス
ハ

ウ
ス
で
、
自
力
で
の
栽
培
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ち
な
み
に
こ
の
リ
ー
ス
ハ
ウ
ス
は
、
協
力
隊

の
任
期
満
了
後
に
私
の
圃
場
に
な
る
場
所
で
、

建
設
費
の
７
割
を
村
が
負
担
し
て
く
れ
て
い

て
、
私
は
残
り
の
３
割
を
12
年
の
ロ
ー
ン
で

払
っ
て
い
ま
す
。曽
爾
村
は
協
力
隊
へ
の
行
政

の
サ
ポ
ー
ト
が
手
厚
い
の
で
す
が
、と
り
わ
け

農
業
に
力
を
入
れ
て
も
ら
っ
て
い
た
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
３
年
間
の
研
修
を
終
え
、私
は

ト
マ
ト
農
家
と
し
て
新
規
就
農
し
ま
し
た
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
奈
良
県
曽
爾
村
に
移
住
し
た
浅
田
仁
美
さ
ん
。
も
と
は
虫
嫌
い
だ
っ

た
が
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
のW

W
O

O
F

（
農
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
経
験
か
ら
農
業
が
好
き
に
な
り
、

移
住
先
の
曽
爾
村
で
、
ト
マ
ト
の
虜
に
。
地
元
の
手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
48
種
類
の
ト

マ
ト
を
完
全
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
か
ら

そ
の
ま
ま
定
住
、新
規
就
農
へ
。

思
い
は「
愛
す
る
ト
マ
ト
を
極
め
た
い
！
」　

浅田仁美さん
屋号 美味しいトマトの研究所 あした元気になぁ～れ！所在地 奈良県曽爾村今井

生 産 トマト、スイートコーン、菊芋、ジャガイモ、玉ねぎ規 模 15アール（ハウス７アール）
移住形態 Iターン
就農年 20１9年（34歳）

D
A
T
A

#19

農業 農業 収穫体験

64

北
海
道

東
北

関
東

北
陸

東
海

近
畿

中
国
・
四
国

九
州



就
農
し
て
か
ら
の 

苦
労
は
た
く
さ
ん

実
は
新
規
就
農
支
援
金
を
得
る
の
に
も

一
苦
労
し
ま
し
た
。
最
初
に
提
出
し
た
計
画

書
で
は
、
目
標
と
な
る
収
益
を
見
込
め
な
い

と
い
う
理
由
で
許
可
が
下
り
ず
、
農
業
普
及

セ
ン
タ
ー
の
か
た
か
ら
も
、
再
度
計
画
を
立

て
直
す
こ
と
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。
定
年
を

迎
え
る
母
の
労
働
力
や
、
観
光
農
園
の
運
営

目
標
な
ど
も
計
画
に
入
れ
て
、
よ
う
や
く
支

援
金
の
申
請
が
通
り
ま
し
た
。

農
家
と
し
て
独
立
し
て
か
ら
は
、
農
薬
に

頼
ら
な
い
農
業
の
難
し
さ
を
実
感
す
る
こ
と

が
増
え
ま
し
た
。
知
り
合
い
に
相
談
し
た
り
、

農
業
関
連
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
か
け
た
り
し
な

が
ら
、
な
ん
と
か
有
機
で
や
っ
て
い
け
な
い

か
模
索
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
有
機
農
業
者
と

し
て
国
内
は
も
ち
ろ
ん
、
海
外
で
も
指
導
を

さ
れ
て
い
る
三
重
県
の
橋
本
力
男
さ
ん
と
い

う
か
た
が
、月
に
一
度
、農
業
塾
を
開
か
れ
て

い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
参
加
し
て
み
る

と
、
堆
肥
の
作
り
か
た
な
ど
を
学
べ
た
だ
け

で
な
く
、
同
じ
く
有
機
栽
培
を
さ
れ
て
い
る

人
た
ち
と
繋
が
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
有

益
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
現
在
も
農
薬
、
化

学
肥
料
は
使
わ
ず
、
有
機
栽
培
で
使
え
る
も

の
と
し
て
探
し
た
、
お
か
ら
堆
肥
だ
け
で
栽

培
し
て
い
ま
す
。

農
業
で
の
失
敗
は
数
多
い
で
す
。
育
成
用

の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
を
昼
夜
ず
っ
と
つ
け
っ
ぱ

な
し
に
し
て
い
た
ら
、
蓄
え
た
養
分
を
成
長

に
使
う
暇
が
な
く
て
、
か
え
っ
て
育
ち
が
悪

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
な
ど
、
失
敗
ば
か

り
で
す
。力
作
業
は
問
題
な
い
の
で
す
が
、ト

マ
ト
の
支
柱
に
紐
を
巻
く
の
に
身
長
が
足
り

ず
手
間
が
か
か
っ
た
り
（
支
柱
は
２
メ
ー
ト
ル

を
超
え
る
）、
配
送
業
者
が
ト
マ
ト
を
取
り
に

来
る
時
間
に
合
わ
せ
て
家
に
い
な
く
て
は
い

け
な
か
っ
た
り
、
一
人
で
製
造
か
ら
販
売
を

こ
な
す
大
変
さ
を
痛
感
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
農
園
と
今
後
の
展
望
。 

そ
し
て
ト
マ
ト
へ
の
想
い

現
在
は
48
種
類
の
ト
マ
ト
を
栽
培
し
て
い

ま
す
。
販
路
は
、
産
直
通
販
サ
イ
ト
の
『
食

べ
チ
ョ
ク
』
や
『
ポ
ケ
ッ
ト
マ
ル
シ
ェ
』
や
、

直
売
所
に
卸
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
循
環
型

農
業
の
実
践
農
場
で
あ
り
、
大
阪
な
ど
に
も

店
舗
を
構
え
る
類
農
園
直
売
所
と
の
取
引
も

あ
り
ま
す
。
村
内
の
農
家
や
加
工
品
生
産
組

合
が
出
店
す
る
「
そ
に
の
わ
マ
ル
シ
ェ
」
と

い
う
イ
ベ
ン
ト
で
も
販
売
し
て
い
ま
す
。
村

の
サ
ポ
ー
ト
で
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
薪
ス
ト
ー

ブ
を
貸
し
て
い
た
だ
き
、
収
穫
し
た
ト
マ
ト

を
そ
の
場
で
カ
ッ
ト
し
、
近
く
で
採
れ
た
薬

草
と
一
緒
に
ピ
ザ
に
し
て
提
供
し
た
り
も
し

ま
し
た
。
い
ず
れ
は
観
光
農
園
を
や
り
た
い

の
で
す
が
、
今
は
ま
だ
時
間
と
人
手
が
足
り

ず
、
友
人
や
、Instagram

で
募
集
し
た
知
人

に
遊
び
に
来
て
も
ら
う
よ
う
な
形
で
、
試
験

的
に
行
っ
て
い
る
程
度
で
す
。

今
後
で
す
が
、
就
農
当
初
の
計
画
に
も
あ

り
ま
し
た
が
、
母
に
補
助
に
入
っ
て
も
ら
う

こ
と
で
で
き
る
こ
と
も
増
え
る
と
思
う
の
で
、

栽
培
面
積
を
増
や
し
た
り
、
種
の
販
売
な
ど

を
始
め
た
り
し
て
い
き
た
い
で
す
。

農
業
と
い
う
か
、ト
マ
ト
が
好
き
で
す
。市

場
に
出
回
っ
て
る
の
は
主
に
10
数
種
類
で
す

が
、
実
は
数
千
種
類
と
あ
る
ト
マ
ト
の
全
部

を
知
り
た
い
、
食
べ
て
み
た
い
と
い
う
思
い

が
あ
り
ま
す
。
お
客
さ
ま
に
も
私
が
好
き
な

ト
マ
ト
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
、
味
わ
っ
て
ほ

し
い
と
い
う
思
い
あ
る
か
ら
こ
そ
、
農
業
を

続
け
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

曽 爾村に越して来て感じたのは、空気も水もき

れいだし、田舎暮らしでよく言われるような

揉めごとなどもなく、とても暮らしやすいです。私

自身、12〜３月の農閑期にはアルバイトをしながら

です。でも、農業をやりたい気持ちがあればなんと

かやっていけると思います。あとは自分自身、会社

や研修先、地域おこし協力隊として働いてるときは、

ちゃんとしないとっていう気持ちもあり、がんばれ

ていた部分もあったと思いますが、いざ一人で農業

をするようになったら、ちょっと甘えが生じて、農

作業が遅れたりしてしまうこともあったり…。そこ

を自分自身でどうコントロールしていくかってい

うのがポイントだなって思っています。

Message
新規就農を目指したい人へ

奈良県 Iターン

1.トマト愛が高じてトマト農家に
なった浅田さん。トマトのこととなる
と、話が止まらない。／2.ハウスの
中で栽培されていた野菜。／3.浅田
さんが栽培しているトマト。色とりど
りのトマトが美しい。

4.農薬、化学肥料不使用で育てるトマト。堆肥には、先輩の有機農業者から
教わった、おから堆肥を使用している。

農業 × 農業 × 収穫体験

1.

2.3.

4.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

子
ど
も
の
こ
ろ
、
母
親
の
生
ま
れ
故
郷
で

あ
る
紀
美
野
町
に
は
よ
く
遊
び
に
き
て
い
ま

し
た
。両
親
が
所
有
し
、叔
父
が
管
理
す
る
み

か
ん
畑
に
も
。で
も
、自
分
が
農
家
に
な
ろ
う

と
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
東

京
大
学
を
卒
業
後
、
当
時
は
医
療
機
器
メ
ー

カ
ー
で
充
実
し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
た
の

で
す
が
、
母
か
ら
「
み
か
ん
畑
の
後
継
者
が

お
ら
ず
、
畑
も
手
放
す
こ
と
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
」と
い
う
話
を
聞
き
ま
し
た
。仕
事
に

不
満
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
起
業
し
た
い

と
い
う
思
い
は
常
に
あ
り
、
こ
れ
は
い
い
機

会
な
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。
失
敗

し
た
ら
東
京
に
戻
れ
ば
い
い
、
と
い
う
気
持

ち
で
就
農
す
る
こ
と
に
決
め
、
妻
を
説
得
す

る
た
め
に
５
ヵ
年
の
事
業
計
画
書
を
作
成
し
、

プ
レ
ゼ
ン
を
し
ま
し
た
。
妻
は
東
京
生
ま
れ

東
京
育
ち
で
し
た
し
、
当
時
ま
だ
１
歳
半
の

子
ど
も
が
い
た
こ
と
も
あ
り
、
紀
美
野
町
に

引
っ
越
し
て
農
家
を
や
る
こ
と
に
最
初
は
難

色
を
示
し
て
い
ま
し
た
が
、
最
終
的
に
は
信

頼
し
て
く
れ
て
、家
族
で
移
住
へ
。２
０
１
６

年
12
月
に
紀
美
野
町
に
引
っ
越
し
、
新
た
な

生
活
を
送
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
叔
父
の

も
と
で
栽
培
や
農
園
の
管
理
・
運
営
方
法
を

１
年
間
か
け
て
学
び
、
僕
が
35
歳
、
妻
が
40

歳
の
時
に
新
規
就
農
し
ま
し
た
。

圃
場
と
経
営
の
拡
大

当
初
は
、
両
親
か
ら
譲
り
受
け
た
畑
は

１
０
０
ア
ー
ル
で
、
ハ
ッ
サ
ク
を
メ
イ
ン
に

柑
橘
類
を
育
て
て
い
た
の
で
す
が
、
辞
め
て

い
く
農
家
さ
ん
の
畑
は
積
極
的
に
引
き
継
ぐ

よ
う
に
し
て
き
ま
し
た
。
基
本
的
に
は
、
ど

ん
な
畑
で
も
受
け
入
れ
る
よ
う
に
し
て
い
て
、

現
在
は
南
高
梅
の
10
ア
ー
ル
、
柿
や
ブ
ド
ウ

の
10
ア
ー
ル
を
含
め
た
１
５
０
ア
ー
ル
の
畑

を
運
用
し
て
い
ま
す
。
栽
培
方
法
と
し
て
は

基
本
に
忠
実
に
。
叔
父
さ
ん
か
ら
、
さ
ら
に

は
み
か
ん
の
一
大
産
地
で
あ
る
有
田
の
農
家

さ
ん
か
ら
教
わ
っ
た
こ
と
な
ど
を
ベ
ー
ス
に
、

自
分
な
り
に
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
行
っ
て
い

ま
す
。
カ
ツ
オ
の
有
機
肥
料
を
使
い
、
ま
た

手
作
業
で
の
選
別
で
採
れ
た
て
の
お
い
し
さ

を
損
な
わ
な
い
よ
う
、
気
を
付
け
て
作
業
し

て
い
ま
す
。

う
ち
の
ハ
ッ
サ
ク
は
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
苦
み

が
少
な
く
、
妻
も
東
京
で
よ
そ
の
も
の
と

の
違
い
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
お
客

さ
ま
に
も
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
、
面

倒
な
皮
む
き
の
手
間
を
省
い
て
う
ち
の
ハ
ッ

サ
ク
を
試
し
て
も
ら
い
や
す
く
す
る
た
め
に
、

加
工
品
の
販
売
に
も
力
を
入
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
う
ち
で
は
栽
培
は
僕
が
担
当
し
、

加
工
品
の
商
品
開
発
と
製
造
は
妻
が
担
当
し

て
い
ま
す
。

東
京
暮
ら
し
か
ら
一
転
、
両
親
が
紀
美
野
町
に
所
有
し
、
叔
父
が
管
理
し
て
い
た
み
か
ん
畑
を
、

移
住
し
、
引
き
継
ぐ
こ
と
に
な
っ
た
吉
瀬
雄
也
さ
ん
と
り
え
さ
ん
。
現
在
で
は
、
ハ
ッ
サ
ク
を

メ
イ
ン
に
さ
ま
ざ
ま
な
柑
橘
類
、
南
高
梅
、
柿
、
ブ
ド
ウ
な
ど
を
栽
培
。
青
果
の
お
い
し
さ
を

広
め
る
た
め
に
、
ジ
ュ
ー
ス
や
ジ
ャ
ム
な
ど
こ
だ
わ
り
の
加
工
品
も
多
く
販
売
し
て
い
ま
す
。

充
実
の
加
工
品
が
特
徴
。

ハッ
サ
ク
の
魅
力
伝
え
る
果
樹
農
家
。

吉瀬雄也さん、りえさん
屋号 きみのフルーツ

所在地 和歌山県海草郡紀美野町
生 産 ハッサク、不知火、温州みかん、南高梅、柿、ブドウ

規 模 150アール
移住形態 Iターン
就農年 2０17年（35歳、40歳）
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就
農
し
て
か
ら
の
苦
労
と
転
機

不
知
火
は
、
完
熟
に
な
る
ま
で
木
に
成
ら

せ
て
お
く
と
お
い
し
く
な
る
の
で
す
が
、
こ

こ
の
地
域
は
収
穫
前
の
１
月
に
、
マ
イ
ナ
ス

気
温
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
不
知
火
は
、

だ
い
た
い
マ
イ
ナ
ス
３
度
以
下
に
な
る
と
果

実
は
凍
っ
て
し
ま
う
の
で
す
が
、
そ
う
な
る

と
果
汁
が
抜
け
て
ス
カ
ス
カ
に
な
っ
て
し
ま

う
。だ
か
ら
、冬
場
の
寒
波
に
目
を
光
ら
せ
て

お
く
必
要
が
あ
る
ん
で
す
。で
も
、一
度
そ
れ

を
見
誤
り
、
半
分
の
果
実
を
駄
目
に
し
て
し

ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
残
っ
た
も
の
の

中
で
、
大
丈
夫
だ
ろ
う
と
思
っ
た
も
の
を
個

人
の
お
客
さ
ま
に
出
し
た
の
で
す
が
、
で
き

の
悪
さ
か
ら
大
ク
レ
ー
ム
に
な
り
、
お
客
さ

ま
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

た
だ
、
そ
の
凍
害
か
ら
生
ま
れ
た
の
が
、
加

工
品
の
オ
ラ
ン
ジ
ェ
ッ
ト
で
す
。
中
身
は
売

れ
な
い
で
す
が
、
凍
害
の
影
響
の
な
い
皮
を

シ
ロ
ッ
プ
漬
け
に
し
て
使
う
オ
ラ
ン
ジ
ェ
ッ

ト
だ
っ
た
ら
問
題
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
。

気
候
の
ほ
か
、紀
美
野
町
で
の
農
業
は
、傾

斜
地
が
多
い
た
め
に
機
械
化
が
で
き
な
か
っ

た
り
、
地
域
と
し
て
の
ブ
ラ
ン
ド
力
も
な
い

た
め
平
均
単
価
も
低
く
か
っ
た
り
と
、
最
初

の
２
年
は
か
な
り
経
営
が
厳
し
か
っ
た
で
す
。

新
規
就
農
支
援
金
も
貰
っ
て
い
ま
し
た
が
減

る
一
方
で
、
精
神
的
に
も
参
っ
て
い
た
時
期

も
あ
り
ま
し
た
。け
れ
ど
、そ
ん
な
と
き
に
転

機
と
な
っ
た
の
が
、
テ
レ
ビ
の
移
住
番
組
に

出
演
し
た
こ
と
で
す
。
子
育
て
が
大
変
な
時

期
で
妻
も
乗
り
気
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

僕
も
妻
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
の
Ｐ
Ｒ
が
得
意
な

タ
イ
プ
で
は
な
か
っ
た
の
で
せ
っ
か
く
な
ら

と
お
話
を
お
受
け
し
た
と
こ
ろ
、
番
組
の
配

信
か
ら
わ
ず
か
30
分
で
ハ
ッ
サ
ク
ジ
ュ
ー
ス

５
０
０
０
本
が
完
売
し
ま
し
た
。
不
知
火
の

販
売
予
約
も
す
ぐ
に
埋
ま
っ
て
、
テ
レ
ビ
の

影
響
力
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
青
果
を
手

に
取
っ
て
も
ら
う
た
め
の
加
工
品
、
と
い
う

期
待
が
幸
い
に
も
実
現
し
、
番
組
を
見
て

ジ
ュ
ー
ス
を
買
っ
て
く
れ
た
お
客
さ
ま
の
一

部
が
、
青
果
の
リ
ピ
ー
タ
ー
に
も
な
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
今
振
り
返
っ
て
も
、
こ
の
テ
レ

ビ
出
演
が
な
け
れ
ば
農
家
を
続
け
ら
れ
て
い

な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
だ
わ
り
の
商
品
づ
く
り
と
販
路

最
近
は
加
工
品
の
開
発
・
販
売
に
も
力
を

入
れ
て
い
て
、
売
り
上
げ
の
３
分
の
１
は
加

工
品
で
す
。
ジ
ュ
ー
ス
は
和
歌
山
の
伊
藤
農

園
さ
ん
で
、
ハ
ッ
サ
ク
に
一
番
適
し
た
絞
り

か
た
で
製
造
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
ジ
ャ

ム
は
、
イ
タ
リ
ア
ン
の
シ
ェ
フ
に
レ
シ
ピ
開

発
を
依
頼
し
、
皮
や
果
肉
を
そ
れ
ぞ
れ
の
適

温
に
合
わ
せ
て
調
理
し
最
後
に
合
わ
せ
る
な

適 地適作を考えるのがいいと思います。

就農する際に作りたい作物と住みた

い場所のどちらを優先するかはその人の自

由ですが、どっちにしたとしても場所にあっ

た作物を見つけるのがいいと思います。また、

どういう目標でやっていくのかなど、数年後

までの計画をきちんと立て、補助金など、使

えるものはなんでも使いましょう。

Message
新規就農を目指したい人へ

和歌山県 Iターン

ど
、
製
法
に
も
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
加
工

に
際
し
て
必
要
と
な
る
果
物
の
特
徴
な
ど
は
、

和
歌
山
県
の
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
直

接
聞
い
て
教
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

販
路
で
す
が
、
青
果
は
Ｊ
Ａ
、
自
社
で
の

ネ
ッ
ト
販
売
、産
直
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
で
販
売
。加

工
品
は
、
自
社
の
ネ
ッ
ト
販
売
の
ほ
か
、
大

手
百
貨
店
の
催
事
で
販
売
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
り
、
ギ
フ
ト
カ
タ
ロ
グ
な
ど
で
も
採
用
さ

れ
る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。
商
品
コ
ン
セ

プ
ト
や
ス
ト
ー
リ
ー
を
明
確
に
伝
え
る
こ
と
、

ま
た
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
デ
ザ
イ
ン
を
百
貨
店

の
お
客
さ
ま
の
好
み
に
近
し
く
し
た
こ
と

な
ど
も
、
採
用
さ
れ
た
理
由
の
一
つ
だ
と
考

え
ま
す
。
ま
た
、
た
と
え
ば
ジ
ュ
ー
ス
で
は
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
ワ
イ
ン
を
参
考
に
、
年
号
と

ロ
ッ
ト
番
号
を
ラ
ベ
ル
に
表
記
し
、
希
少
性

の
高
さ
を
打
ち
出
し
て
い
る
こ
と
も
、
評
価

さ
れ
た
点
だ
と
思
い
ま
す
。

1.きみのフルーツの農園は、紀美野町の山間部の傾斜地に位置する。／2.自宅脇にある作業場。
2階は事務所兼加工スペースとなっている。／3.形もよく実った不知火。

4.ジャムや生チョコ、ピール、シロップなど、多彩な加工品
が揃う。パッケージのデザインも秀逸だ。／5.スペースが広
くとられた加工場。／6.ロット番号が入った100％ジュース。
写真はハッサク。

1.2.

3.

4.

5.6.
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就
農
ま
で
の
経
緯
を 

教
え
て
く
だ
さ
い

私
が
初
め
て
ブ
ド
ウ
の
栽
培
を
学
ん
だ
の

は
鳥
取
大
学
農
学
部
の
大
学
生
だ
っ
た
こ
ろ

で
す
。
指
導
教
官
が
施
設
園
芸
の
ブ
ド
ウ
を

専
門
に
さ
れ
て
い
た
の
で
、
ゼ
ミ
で
の
実
習

や
作
業
で
ブ
ド
ウ
に
触
れ
る
機
会
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
し
た
。
卒
業
後
は
、
京
都
の
ワ
イ

ナ
リ
ー
に
就
職
し
、
そ
こ
で
出
会
っ
た
指
導

役
の
専
業
ブ
ド
ウ
農
家
さ
ん
に
感
銘
を
受
け
、

憧
れ
を
抱
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自
宅
の

前
で
数
百
種
類
も
の
ブ
ド
ウ
を
作
る
家
族
経

営
の
農
家
さ
ん
で
、
そ
の
生
き
ざ
ま
が
、
す

ご
く
か
っ
こ
よ
く
て
。そ
の
後
、建
築
会
社
に

５
年
勤
め
ま
し
た
が
、
そ
の
ブ
ド
ウ
農
家
さ

ん
の
よ
う
に
、
自
分
で
商
売
が
し
た
い
と
い

う
思
い
が
募
り
、
農
地
を
探
す
た
め
に
実
家

の
あ
る
大
阪
府
堺
市
に
帰
省
し
ま
し
た
。
は

じ
め
は
堺
市
を
中
心
に
探
し
て
い
ま
し
た
が
、

安
定
的
に
農
業
を
続
け
た
い
の
な
ら
、
い
つ

土
地
が
な
く
な
る
か
わ
か
ら
な
い
都
市
部
よ

り
、
農
業
地
域
の
ほ
う
が
い
い
の
で
は
な
い

か
と
思
い
至
り
、
ほ
か
の
地
域
も
積
極
的
に

探
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
調
べ
て
い
く
中

で
、
鳥
取
県
に
は
ア
グ
リ
ス
タ
ー
ト
と
い
う

就
農
支
援
制
度
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
智
頭
町
に
決
め
た
の
は
、
気
候
が
ブ
ド

ウ
栽
培
に
適
し
て
い
た
か
ら
で
す
。で
も
、ブ

ド
ウ
栽
培
は
ワ
イ
ナ
リ
ー
勤
務
時
代
に
経
験

し
て
い
ま
し
た
の
で
、
い
ず
れ
は
ほ
か
の
品

目
も
作
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
、
研
修
先

は
水
稲
栽
培
を
学
べ
る
と
こ
ろ
を
探
し
ま
し

た
。
水
稲
に
し
た
の
は
、
今
後
農
地
が
空
い

て
、
仕
事
に
な
っ
て
い
く
だ
ろ
う
と
い
う
期

待
も
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
智
頭
町
で
は
１
年

間
、
研
修
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

農
地
取
得
は
た
い
へ
ん
だ
っ
た

地
域
の
人
に
と
っ
て
、
新
参
者
の
私
は
ど

こ
の
誰
か
も
分
か
ら
な
い
人
間
で
す
し
、
ま

し
て
貸
し
て
し
ま
う
と
同
じ
状
態
で
は
返
っ

て
こ
な
い
（
ブ
ド
ウ
の
木
を
植
え
て
し
ま
う
の

で
）
と
い
う
こ
と
で
、
最
初
の
農
地
を
借
り

る
ハ
ー
ド
ル
は
す
ご
く
高
か
っ
た
で
す
。
そ

れ
を
許
し
て
も
ら
え
る
農
地
を
見
つ
け
る
必

要
が
あ
り
ま
し
た
。
正
直
、
な
か
な
か
見
つ

か
ら
ず
、
最
終
的
に
は
研
修
中
も
た
い
へ
ん

お
世
話
に
な
っ
て
い
た
、
智
頭
町
山
村
再
生

課
の
課
長
さ
ん
が
、
自
身
が
暮
ら
す
集
落
に

口
を
聞
い
て
く
だ
さ
っ
て
、
管
理
者
の
い
な

い
休
耕
地
を
な
ん
と
か
借
り
ら
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

ブ
ド
ウ
の
栽
培
に
つ
い
て

ブ
ド
ウ
の
栽
培
は
、
最
初
に
借
り
ら
れ
た

農
地
の
半
分
程
度
の
面
積
か
ら
始
め
ま
し

た
。
憧
れ
の
ブ
ド
ウ
農
家
さ
ん
の
真
似
を
し

て
、
作
り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
る
も
の
を

中
心
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
品
種
を
植
え
て
み
ま

し
た
。
し
か
し
天
候
に
よ
っ
て
は
粒
が
割
れ

サ
ラ
リ
ー
マン
生
活
を
経
て
、

憧
れ
の
ブ
ド
ウ
農
家
に
転
身
。

現
在
の
課
題
は
加
工
品
！

大
学
時
代
か
ら
ブ
ド
ウ
栽
培
を
間
近
に
見
て
き
た
古
谷
浩
平
さ
ん
。
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
生
活
を
経
て
、

ブ
ド
ウ
農
家
と
し
て
の
就
農
を
志
し
、
鳥
取
県
智
頭
町
に
移
住
。
妻
の
葉
子
さ
ん
と
作
業
を
分
担

し
な
が
ら
、
多
品
目
の
ブ
ド
ウ
に
加
え
、
白
ネ
ギ
、
お
米
、
野
菜
な
ど
の
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。

素
材
の
よ
さ
を
生
か
し
た
加
工
品
に
も
挑
戦
中
で
す
。

古谷浩平さん、葉子さん
屋号 ちづの農家旬菜屋

所在地 鳥取県八
や

頭
ず

郡智
ち

頭
づ

町
生 産 ブドウ、水稲、白ネギ、その他野菜

規 模 ブドウ35アール、水稲70アール、白ネギ20アール、その他野菜20アール移住形態 Iターン
就農年 2012年（3７歳）
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た
り
、
期
待
通
り
の
見
た
目
に
育
た
な
か
っ

た
り
と
、
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
失

敗
や
苦
労
が
沢
山
あ
り
ま
し
た
。
木
を
植
え

て
か
ら
、
急
げ
ば
２
年
目
か
ら
収
穫
は
で
き

ま
す
が
、
私
は
収
穫
の
目
安
を
５
年
目
に
設

定
し
、ゆ
っ
く
り
と
栽
培
し
て
い
ま
す
。ブ
ド

ウ
を
栽
培
し
て
思
う
の
は
、「
こ
う
い
う
ふ
う

に
育
て
た
い
！
」
と
い
う
思
い
が
強
く
な
っ

て
、
人
為
的
に
押
し
込
め
る
と
ブ
ド
ウ
が
反

発
す
る
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
、
今
は
植
物

が
健
全
に
育
つ
よ
う
、
植
物
の
声
を
聞
い
て
、

な
に
が
必
要
な
の
か
よ
く
見
極
め
る
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
農
薬
は
必
要
な
作
目

に
だ
け
必
要
な
量
を
あ
げ
る
よ
う
に
し
た
り
、

土
に
混
ぜ
る
肥
料
分
を
入
れ
す
ぎ
な
い
よ
う

に
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

県
の
指
導
で
白
ネ
ギ
も
栽
培
す
る

就
農
１
年
目
か
ら
県
の
指
導
で
、
特
産
品

の
白
ネ
ギ
を
作
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
智

頭
町
の
農
家
さ
ん
は
11
月
い
っ
ぱ
い
で
出
荷

を
終
え
る
か
た
が
多
い
で
す
が
、
私
は
ブ
ド

ウ
栽
培
と
の
兼
ね
合
い
で
白
ネ
ギ
の
収
穫

が
、
ど
う
し
て
も
年
明
け
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
う
す
る
と
大
き
な
リ
ス
ク
に
な
る

の
が
雪
で
す
。
昨
年
は
90
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

も
積
も
っ
た
豪
雪
で
栽
培
を
中
断
せ
ざ
る
を

得
な
か
っ
た
で
す
。
雪
の
重
み
で
ボ
キ
ボ
キ

に
折
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
の
で
す

が
、
甘
い
部
分
を
切
り
取
っ
て
販
売
し
た
ら

買
っ
て
く
だ
さ
る
お
客
さ
ま
も
い
て
、
と
て

も
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
白
ネ
ギ
は
技
術

個 性を出したいのであれば、これから担い
手が少なくなって、自分のやりたいようにやれる可能性が高い農業は、人生のいい選択肢だとは思います。しかし、みんながやらない理由はそれなりにあるので、それを自分でちゃんと理解しておくことが大事です。それでもなお、目的をもって農業をやりたいと思うなら、きっとおもしろい未来が待っていると思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

鳥取県 Iターン

が
あ
れ
ば
周
年
で
作
れ
る
作
物
な
の
で
、
こ

の
地
域
で
農
業
を
す
る
な
ら
安
定
的
な
収
入

を
見
込
め
ま
す
の
で
、
い
い
選
択
肢
の
一
つ

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
風
景
を
残
し
た
い 

思
い
か
ら
、水
稲
栽
培
も
拡
大

最
初
は
自
分
た
ち
が
食
べ
る
ぶ
ん
の
お
米

を
作
ろ
う
と
い
う
く
ら
い
の
気
持
ち
で
、
20

ア
ー
ル
程
度
の
田
ん
ぼ
で
細
々
と
栽
培
し
て

い
ま
し
た
。２
シ
ー
ズ
ン
前
か
ら
水
稲
と
、一

部
の
野
菜
を
自
然
栽
培
に
切
り
替
え
て
い
ま

す
。
白
ネ
ギ
は
２
年
前
か
ら
殺
菌
剤
殺
虫
剤

不
使
用
（
除
草
剤
は
使
用
）
に
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
３
年
ほ
ど
前
に
農
地
を
貸
し

て
く
だ
さ
っ
た
か
た
が
病
気
で
亡
く
な
ら
れ
、

管
理
さ
れ
て
い
た
農
地
が
急
速
に
荒
れ
果
て

て
い
く
の
を
目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。
そ

の
ま
ま
に
し
て
お
く
の
も
忍
び
な
く
、
ま
た
、

な
に
か
地
域
の
お
役
に
立
て
た
ら
と
思
い
、

農
地
を
管
理
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
し
ま

し
た
。
水
稲
用
の
道
具
を
そ
の
か
た
か
ら
買

い
取
っ
た
り
、
農
業
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
し
て

い
る
友
人
に
お
願
い
す
る
な
ど
し
て
、
作
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

販
路
に
つ
い
て

以
前
は
直
売
所
に
卸
す
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
収
量
が
増
え
た
り
、
子
ど
も

が
生
ま
れ
た
り
し
て
忙
し
く
な
っ
て
く
る
と
、

基
本
的
に
は
玄
関
前
で
の
直
販
が
メ
イ
ン
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
出
荷
は
し
て
い
ま
せ

ん
。
ブ
ド
ウ
は
30
品
目
ほ
ど
を
育
て
て
い
ま

す
が
、
知
名
度
が
低
い
も
の
や
、
カ
タ
ロ
グ
に

載
っ
て
い
る
よ
う
な
、き
れ
い
な
房
の
形
に
育

た
な
か
っ
た
も
の
な
ど
も
あ
る
の
で
、そ
れ
ら

を
自
力
で
売
れ
る
よ
う
な
力
を
付
け
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

白
ネ
ギ
に
関
し
て
は
、
就
農
当
初
か
ら
お

付
き
合
い
の
あ
る
神
戸
の
八
百
屋
さ
ん
が
週

に
二
度
、
智
頭
町
ま
で
仕
入
れ
に
来
て
く
れ

る
の
で
あ
り
が
た
い
で
す
。

高
付
加
価
値
の
加
工
品
を
模
索

う
ち
で
販
売
し
て
い
る
干
し
ブ
ド
ウ
や
乾

燥
ネ
ギ
を
作
る
の
に
一
役
買
っ
て
く
れ
て
い

る
の
が
、
山
口
県
の
木
原
製
作
所
製
の
乾
燥

機
で
す
。
こ
の
乾
燥
機
は
温
度
と
時
間
だ
け

で
な
く
、
湿
度
の
調
節
も
で
き
る
た
め
、
色

や
風
味
が
損
な
わ
れ
ま
せ
ん
。
食
材
の
糖
分

に
よ
り
、
茶
色
く
仕
上
が
る
よ
う
な
乾
燥
機

も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
機
種
で
は
そ
う
い
う

問
題
も
な
い
の
で
お
勧
め
で
す
。

加
工
品
を
う
ま
く
展
開
で
き
た
ら
、
商
品

寿
命
が
延
び
、
販
売
期
間
も
分
散
で
き
る
な

ど
メ
リ
ッ
ト
が
多
い
の
で
、
今
後
も
力
を
入

れ
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
農
産
物
に
な

る
と
、
お
客
さ
ま
は
価
格
に
シ
ビ
ア
に
な
る

と
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
対
し
て
、
い
か

に
価
値
を
付
け
て
販
売
し
て
い
く
か
。
今
は

ま
だ
、
乾
燥
し
た
だ
け
の
も
の
く
ら
い
し
か

あ
り
ま
せ
ん
が
、
今
後
は
米
を
活
か
し
た
ス

イ
ー
ツ
な
ど
に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
で
す
。

農
業
は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な 

選
択
肢
の
一つ
！

子
ど
も
が
生
ま
れ
る
に
あ
た
っ
て
、
私
が

農
作
業
、
妻
が
家
で
で
き
る
作
業
と
、
分
担

し
て
仕
事
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
が
、

働
き
な
が
ら
子
育
て
に
し
っ
か
り
と
関
わ
れ

る
こ
と
に
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。
子
育
て
と
仕

事
を
両
立
す
る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
選
択
肢
の
一

つ
と
し
て
、
農
業
が
あ
れ
ば
い
い
な
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
妻
が
楽
し
み

な
が
ら
そ
の
モ
デ
ル
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
と

も
思
っ
て
い
ま
す
。
妻
は
人
と
話
す
の
が
好

き
な
の
で
、
新
た
に
餅
つ
き
機
を
購
入
し
て
、

自
家
製
の
も
ち
米
で
お
餅
を
作
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
も
し
た
い
と
構
想
を
練
っ
て

い
ま
す
。

農業 × 農業× 加工品

1.古谷さん夫妻が育てるブドウの木。／2・3.自分たちで育てたブドウ
を自分たちで加工する。愛らしいパッケージはプレゼント用にもいい。
／4.自然な甘みと旨味のある、古谷さんのブドウ。

5.地域の特産である白ネギ。中山間地での農業において、収入を支えるサブ的な
作物の栽培は不可欠だと感じる。／6.徐々に栽培する面積が増えているという米。

1.

2.4.

3.

6. 5.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

『
ナ
チ
ュ
ラ
ル
・
ハ
ー
モ
ニ
ー
』
と
い
う
、

自
然
栽
培
に
特
化
し
た
野
菜
宅
配
を
利
用
し

た
と
き
に
、
自
然
栽
培
で
育
て
ら
れ
た
野
菜

の
お
い
し
さ
に
感
動
し
た
こ
と
が
、
農
業
に

興
味
を
持
っ
た
き
っ
か
け
で
す
。
自
然
栽
培

に
つ
い
て
も
っ
と
学
び
た
い
と
、『
ナ
チ
ュ
ラ

ル
・
ハ
ー
モ
ニ
ー
』
が
企
画
す
る
農
地
見
学

ツ
ア
ー
や
農
家
さ
ん
の
講
演
会
な
ど
に
参
加

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
千
葉
県

富
里
町
で
自
然
栽
培
を
す
る
高
橋
博
さ
ん
と

い
う
農
家
さ
ん
の
話
を
聞
い
た
と
き
に
、
自

分
た
ち
も
現
場
に
出
て
自
然
栽
培
を
学
び
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
時
、
夫

は
公
務
員
、
私
は
カ
フ
ェ
で
働
い
て
い
た
の

で
す
が
、
思
い
切
っ
て
仕
事
を
辞
め
、
千
葉

県
に
引
っ
越
し
、
そ
の
農
家
さ
ん
に
お
願
い

し
、
１
年
弱
の
間
、
研
修
を
受
け
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。
た
だ
、
こ
の
時

点
で
は
農
家
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い
ず
れ
は
自
然
栽
培

に
関
わ
る
仕
事
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
程

度
で
す
が
、
ま
ず
は
現
場
で
勉
強
し
て
み
よ

う
と
、
農
業
の
世
界
に
足
を
踏
み
入
れ
て
み

た
の
が
最
初
で
す
。

移
住
の
経
緯
に
つ
い
て 

教
え
て
く
だ
さ
い

千
葉
県
に
越
し
て
し
ば
ら
く
経
っ
た
こ
ろ
、

東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
ま
し
た
。
研
修
後

の
身
の
振
り
か
た
で
悩
ん
で
い
た
時
期
だ
っ

た
の
で
、
震
災
は
移
住
を
決
断
す
る
一
つ
の

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
同
時
に
、
安
心

し
て
食
べ
ら
れ
る
食
材
を
、
自
分
た
ち
で
作

る
と
い
う
こ
と
に
価
値
を
感
じ
、
農
家
に
な

る
こ
と
を
決
め
た
の
も
、
こ
の
と
き
で
す
。

２
０
１
１
年
の
７
月
か
ら
全
国
各
地
の
友

人
の
家
に
泊
ま
り
な
が
ら
移
住
先
を
探
し
回

り
、
最
終
的
に
き
れ
い
な
水
と
景
色
を
見
て

「
こ
こ
だ
！
」
と
、ピ
ン
と
来
た
の
が
蒜
山
で

す
。
ち
な
み
に
、
蒜
山
を
教
え
て
く
れ
た
の

は
、
千
葉
県
の
研
修
先
が
一
緒
だ
っ
た
兄
弟

子
の
よ
う
な
農
家
さ
ん
で
し
た
。

地
域
で
農
地
を 

取
得
す
る
と
い
う
こ
と

当
時
、
蒜
山
に
は
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
ビ
レ
ッ

ジ
と
い
う
農
村
体
験
施
設
が
あ
り
、
農
業

震
災
を
契
機
に
蒜
山
へ
移
住
。

自
然
栽
培
で
育
て
た
農
産
物
、

加
工
品
を
会
員
制
で
優
先
的
に
販
売
。

高谷裕治さん、絵里香さん屋号 合同会社蒜山耕藝
所在地 岡山県真庭市蒜

ひるぜんしたお
山下和

生 産 水稲、小麦、そば、大豆、少量多品目の野菜規 模 7ヘクタール
移住形態 Iターン
就農年 2012年（32歳）

D
A
T
A

#22

岡
山
県
真
庭
市
に
あ
る
高
原
エ
リ
ア
・
蒜
山
で
、
自
然
栽
培
に
取
り
組
む
高
谷
裕
治
さ
ん
と 

絵
里
香
さ
ん
。
東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
移
住
、
就
農
し
た
二
人
。
自
家
生
産
の
米
や
大
豆

を
使
っ
た
多
種
多
様
な
加
工
品
が
人
気
で
、特
に
餅
は
告
知
を
す
る
と
同
時
に
即
完
売
す
る
ほ
ど
！ 

運
営
す
る
拠
点
は
、
同
地
区
の
移
住
者
増
の
入
口
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

農業 農業
店舗運営

加工品
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を
し
た
い
移
住
者
に
向
け
た
宿
舎
が
あ
り

ま
し
た
。
ひ
と
ま
ず
そ
こ
に
引
っ
越
し
て
、

蒜
山
で
の
新
た
な
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。

２
０
１
１
年
８
月
の
こ
と
で
す
。当
時
、関
東

か
ら
の
移
住
者
は
珍
し
く
、
地
元
の
人
た
ち

が
私
た
ち
を
心
配
し
て
、
と
て
も
親
身
に
協

力
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
、
蒜

山
に
暮
ら
し
て
１
カ
月
ほ
ど
で
、
住
む
場
所

と
農
地
が
見
つ
か
り
、
２
０
１
２
年
の
春
に

は
蒜
山
耕
藝
と
し
て
新
規
就
農
。
田
ん
ぼ
と

畑
を
合
わ
せ
て
３
ヘ
ク
タ
ー
ル
ほ
ど
も
あ
る

農
地
で
、
い
き
な
り
自
然
栽
培
を
実
践
し
て

い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

農
地
は
、
耕
作
放
棄
地
と
い
う
ほ
ど
荒
れ

て
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
厳
し
い
状
態
の

場
所
も
多
か
っ
た
で
す
。
し
か
し
、〝
な
に
も

し
な
く
て
も
勝
手
に
景
色
が
変
わ
っ
て
い
く

都
会
〟
と
違
っ
て
、
こ
こ
で
は
〝
き
れ
い
な

な
景
色
に
す
る
の
も
、
荒
れ
果
て
た
景
色
に

す
る
の
も
自
分
次
第
〟
で
す
。
そ
う
思
う
と
、

自
分
た
ち
が
過
ご
す
う
え
で
少
し
で
も
気
持

ち
の
い
い
場
所
に
し
た
い
と
、
自
然
と
地
域

の
中
で
草
刈
り
を
す
る
範
囲
が
広
が
っ
て
い

ま
し
た
。す
る
と
、そ
の
様
子
を
見
て
い
た
か

た
が
、「
来
年
は
う
ち
の
田
ん
ぼ
も
や
ら
な
い

か
？
」
と
新
し
い
土
地
を
任
せ
て
く
だ
さ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
は
７
ヘ
ク
タ
ー

ル
の
農
地
で
水
稲
、
小
麦
、
大
豆
な
ど
の
穀

物
類
と
、
30
種
類
ほ
ど
の
少
量
多
品
目
の
野

菜
の
栽
培
を
し
て
ま
す
。

人
と
の
繋
が
り
に
助
け
ら
れ
た

蒜
山
で
の
農
業
は
、
最
初
か
ら
う
ま
く

い
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
第
一
に
、

千
葉
県
と
は
気
候
が
ま
っ
た
く
違
い
ま
す
し
、

水
稲
に
関
し
て
言
え
ば
、
研
修
先
で
学
ん
で

す
ら
い
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
経
験
も
知
識

も
ゼ
ロ
。
発
芽
に
向
け
て
種
籾
を
浸
水
す
る
、

と
い
う
、水
稲
の
基
本
す
ら
知
ら
ず
、本
を
読

ん
だ
り
、
近
く
の
農
家
さ
ん
に
教
わ
っ
た
り

し
な
が
ら
、
ト
ラ
イ
＆
エ
ラ
ー
の
繰
り
返
し
。

品
種
も
、
数
年
か
け
て
、
自
分
の
と
こ
ろ
に

合
う
も
の
を
選
別
し
て
い
き
ま
し
た
。
ま
た 

自
然
栽
培
の
ノ
ウ
ハ
ウ
に
関
し
て
は
、『
ナ

チ
ュ
ラ
ル
・
ハ
ー
モ
ニ
ー
』
主
催
の
自
然

栽
培
全
国
普
及
会
で
知
り
合
っ
た
全
国
各

地
の
農
家
さ
ん
に
電
話
し
た
り
、
直
接
会
い

に
行
っ
た
り
し
て
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
繋
が
り
の
中
に
、
兵
庫
県
で
中
古
の
農

機
具
の
販
売
を
さ
れ
て
い
る
農
家
さ
ん
も
い

ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
、
そ
こ
で
ト
ラ
ク
タ
ー

を
購
入
し
ま
し
た
。

中
山
間
地
な
ら
で
は
の 

栽
培
の
苦
労

温
暖
な
イ
メ
ー
ジ
の
あ
る
岡
山
県
で
す
が
、

蒜
山
は
非
常
に
寒
冷
な
気
候
で
、
冬
場
は
積

雪
も
多
い
土
地
。
農
業
は
東
北
地
方
の
ス
タ

イ
ル
が
参
考
に
な
る
ほ
ど
。
そ
う
い
う
こ
と

も
、
こ
ち
ら
に
暮
ら
し
て
か
ら
徐
々
に
分
か

り
ま
し
た
。

山
間
地
で
す
の
で
、
獣
害
の
被
害
も
多
く
、

毎
年
な
に
か
し
ら
の
野
菜
は
全
滅
し
て
い
ま

す
（
笑
）。
収
穫
間
近
の
小
麦
の
穂
の
部
分
だ

け
を
シ
カ
に
食
べ
ら
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
電
柵
を
設
置
す
る
の
で
す
が
、
農
地

が
か
な
り
飛
び
地
な
の
で
毎
日
管
理
す
る
の

は
難
し
く
、
遠
目
か
ら
見
て
大
丈
夫
だ
ろ
う

と
思
っ
て
い
た
ら
や
ら
れ
て
い
る
こ
と
も
し

ば
し
ば
で
す
。
一
反
で
収
量
が
１
キ
ロ
も
穫

れ
な
い
こ
と
も
あ
り
、
は
じ
め
の
う
ち
は
へ

こ
ん
で
い
ま
し
た
が
、
今
で
は
す
っ
か
り
慣

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ま
た
、
田
植
え
機
の

運
転
を
し
始
め
た
と
き
、
川
で
田
植
え
機
を

洗
お
う
と
し
て
土
手
か
ら
落
と
し
て
し
ま
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

岡山県 Iターン 農業 × 農業 × 加工品 × 店舗運営

1.地域のかたから紹介された、古びた建
物をリノベーション。「蒜山耕藝の食卓く
ど」を拠点に、さまざまな活動をしてい
る。／2.自宅周辺を起点にした、新たな
グリーンツーリズムの取り組みなども画
策する裕治さん。／3.山々に抱かれた農
地。／4.地域農林業リーダーの称号でも
ある、岡山県農業士にも認定されている。

1.2.

3.

4.
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バ
リ
エ
ー
シ
ョン
豊
か
な 

加
工
品
の
こ
と

蒜
山
耕
藝
で
は
自
然
栽
培
の
自
家
生
産
物

で
作
っ
た
加
工
品
も
販
売
し
て
い
ま
す
。
も

と
も
と
は
雪
で
農
業
が
で
き
な
い
冬
の
時
期

に
稼
ぐ
手
段
は
な
い
か
と
餅
の
販
売
を
し
て

み
た
こ
と
が
始
ま
り
で
し
た
。
今
年
か
ら
は
、

自
宅
の
敷
地
内
に
麹
室
や
醸
造
設
備
を
設
け
、

ど
ぶ
ろ
く
の
生
産
も
始
め
ま
し
た
。

餅
や
ど
ぶ
ろ
く
は
自
分
た
ち
で
作
っ
て
い

ま
す
が
、
そ
の
ほ
か
の
商
品
は
原
材
料
を
提

供
し
、委
託
製
造
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。さ

ま
ざ
ま
な
種
類
の
加
工
品
は
収
入
を
得
る
た

め
の
手
段
で
は
あ
り
ま
す
が
、
加
工
品
を
通

し
て
蒜
山
耕
藝
の
認
知
度
を
上
げ
る
こ
と
で
、

中
山
間
地
で
農
業
を
や
る
意
味
な
ど
を
社
会

に
伝
え
ら
れ
る
、
い
い
ツ
ー
ル
だ
と
も
感
じ

て
い
ま
す
。

〝
売
る
だ
け
〟の
農
家
に
は 

な
り
た
く
な
い

販
売
は
オ
ン
ラ
イ
ン
が
メ
イ
ン
で
、
昔
は

ブ
ロ
グ
で
告
知
、
メ
ー
ル
で
注
文
を
受
け

付
け
て
い
ま
し
た
。
お
客
さ
ま
の
中
に
は
応

援
の
言
葉
を
添
え
て
く
だ
さ
る
か
た
が
い
た

り
、
私
た
ち
の
間
で
も
「
今
年
も
こ
の
か
た

が
注
文
く
だ
さ
っ
た
よ
」
な
ど
の
や
り
取
り

を
で
き
た
り
と
、
お
客
さ
ま
に
単
に
野
菜
を

売
る
だ
け
で
は
な
い
、
繋
が
り
に
満
ち
た
関

係
と
喜
び
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、『
Ｓ

Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｅ
Ｓ
』
や
『
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
』
な
ど
の

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
が
生
ま
れ
、
私
た
ち
も
そ

ち
ら
で
の
販
売
に
移
行
し
た
の
で
す
が
、
ワ

ン
ク
リ
ッ
ク
で
買
え
て
し
ま
う
た
め
に
お

客
さ
ま
に
私
た
ち
の
思
い
を
伝
え
ら
れ
な

く
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

Instagram

が
流
行
り
出
し
た
時
期
で
あ
っ

5.蒜山耕藝、一番の人気商品である餅。／6.加工品の一
つ、もなかの皮。蒜山耕藝の餅米100%で作られている。
／7.オリーブオイルや塩、醤油など、味のバリエーショ
ンも豊かな、蒜山あられ。もちろん、原料の餅米は自家
製。／8.蒜山耕藝製のどぶろく。拠点のある真庭市は、
どぶろく特区でもある。／9.自宅脇にある麹室。
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た
こ
と
や
、
コ
ロ
ナ
禍
で
ネ
ッ
ト

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
利
用
者
が
増

え
て
い
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
米

や
餅
が
一
瞬
で
売
り
切
れ
、昔

か
ら
の
お
客
さ
ま
が
商
品
を

手
に
入
れ
ら
れ
な
い
事
態
に
。

こ
れ
で
は
い
け
な
い
と
、
３
年

前
に
始
め
た
の
が
「
小
さ
な
農
民

の
会
」
と
い
う
会
員
制
度
で
す
。
年
会

費
６
０
０
０
円
を
い
た
だ
き
、
会
員
に
な
っ

て
く
れ
た
か
た
に
優
先
的
に
、
農
作
物
や
加

工
品
を
販
売
す
る
仕
組
み
で
す
。
会
員
数
は

現
在
２
０
０
人
ほ
ど
で
、
東
京
な
ど
都
市
部

の
か
た
が
多
い
で
す
。
野
菜
は
会
員
限
定
で

も
、
売
り
切
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
お
米
と
餅
だ
け
は
全
員
に
行
き
渡
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。優
先
販
売
の
ほ
か
に
、会

員
限
定
で
、
日
常
を
伝
え
る
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ

ン
や
動
画
、Instagram

、
見
学
会
な
ど
の
小

規
模
イ
ベ
ン
ト
の
案
内
な
ど
を
発
信
し
て
い

ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
だ
と
、
な
に
か

を
発
信
す
る
と
ど
う
受
け
取
ら
れ
る
か
わ
か

ら
な
い
と
い
う
懸
念
か
ら
、
言
い
た
い
こ
と

も
言
え
な
い
わ
ず
ら
わ
し
さ
を
感
じ
て
い
ま

し
た
が
、
お
金
を
払
っ
て
で
も
応
援
し
た
い

と
思
っ
て
く
れ
る
お
客
さ
ま
に
は
ス
ト
レ
ー

ト
な
言
葉
で
誤
解
な
く
思
い
を
伝
え
ら
れ
る

こ
と
が
、
な
に
よ
り
も
嬉
し
い
で
す
。

広
が
る
活
動
の
場

２
０
１
４
年
に
は
「
蒜
山
耕
藝
の
食
卓　

く
ど
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
壁
も
床
も

な
く
、
基
礎
も
見
え
て
い
る
、
一
見
す
る
と

廃
墟
の
よ
う
な
状
態
で
放
置
さ
れ
て
い
た
建

物
を
、
な
に
か
に
使
わ
な
い
か
と
地
元
の
か

た
か
ら
お
話
を
い
た
だ
い
た
ん
で
す
。
当
初

は
発
送
作
業
な
ど
を
行
う
作
業
場
に
す
る
つ

も
り
で
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
こ
と
し
ま

し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
人
を
集
め
、

第 一にその土地が好きじゃないと

絶対続かないと思います。自分

が大事にしたいと思える土地であれば、

やるべきことは自然と見えてくるので

はないでしょうか。また、千葉県の研修

先の農家さんに言われていたのは「普

通であれ」ということです。「目立たな

い」と言い換えられるかもしれません。

実際、私たちも最初のうちは自然栽培

で農業をしているということを公言し

ないでいたら、角も立たずうまく地域に

馴染めました。自分の正義感を振りか

ざさず、敬意をもって地域と接すれば、

うまくいくのだと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

み
ん
な
で
土
壁
を
塗
っ
た
り
、
難
し
い
と
こ

ろ
は
大
工
さ
ん
に
お
願
い
し
た
り
。
夫
婦
二

人
で
年
２
２
５
万
円
い
た
だ
け
る
青
年
就
農

給
付
金
の
お
か
げ
で
余
裕
の
で
た
資
金
を
改

修
費
用
に
充
て
ま
し
た
。
改
装
す
る
う
ち
に
、

せ
っ
か
く
な
ら
お
客
さ
ま
に
来
て
も
ら
え
る

場
所
に
し
た
い
と
い
う
思
い
が
芽
生
え
、
週

に
２
回
ラ
ン
チ
営
業
を
し
た
り
、
知
り
合
い

が
蒜
山
に
来
た
と
き
に
無
償
で
泊
ま
れ
る
場

と
し
て
使
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
の

営
業
は
不
定
期
で
す
が
、
人
の
流
れ
を
生
み

出
す
き
っ
か
け
の
一
つ
に
な
れ
ば
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

盛
り
上
が
り
を
見
せ
る 

蒜
山
と
地
域
の
暮
ら
し

私
た
ち
が
越
し
て
き
た
と
き
は
移
住
者
の

少
な
か
っ
た
蒜
山
で
す
が
、
現
在
は
全
国
各

地
か
ら
続
々
と
人
が
集
ま
っ
て
い
る
よ
う
に

感
じ
ま
す
。
東
京
で
人
気
の
お
蕎
麦
屋
さ
ん

や
、
広
島
の
パ
ン
屋
さ
ん
、
鰻
屋
さ
ん
に
陶

芸
家
の
か
た
な
ど
、
特
に
蒜
山
耕
藝
の
あ
る

エ
リ
ア
は
か
な
り
の
盛
り
上
が
り
を
み
せ
て

い
ま
す
。
う
ち
の
食
材
を
使
っ
て
く
れ
て
い

る
お
店
も
あ
り
ま
す
。
と
は
い
え
移
住
者
同

士
で
な
に
か
を
企
画
し
て
や
る
と
い
う
こ
と

は
な
く
、
ち
ょ
う
ど
い
い
距
離
感
で
各
々
が

暮
ら
し
て
い
ま
す
。

蒜
山
で
の
暮
ら
し
は
都
会
で
は
経
験
で
き

な
い
こ
と
も
多
く
、
た
と
え
ば
、
が
け
崩
れ

が
起
き
た
際
に
は
集
落
の
み
ん
な
で
協
力
し

て
、
業
者
に
頼
ら
ず
に
自
分
た
ち
の
手
で
直

し
た
り
し
ま
す
。
お
そ
ら
く
、
都
会
に
い
る

と
き
よ
り
、
の
ん
び
り
生
活
は
し
て
い
な
い

と
思
い
ま
す
が
、
自
分
の
手
で
や
る
楽
し
さ

や
、
生
き
て
い
る
と
い
う
実
感
を
味
わ
え
る

の
も
、
こ
う
い
っ
た
中
山
間
地
の
魅
力
の
一

つ
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
や
っ
ぱ
り
安
心
感
が
違
い
ま
す
。

こ
こ
に
は
水
は
い
く
ら
で
も
あ
ま
す
し
、
食

べ
物
も
自
分
た
ち
で
作
っ
て
る
か
ら
心
配
も

あ
り
ま
せ
ん
。
普
段
、
そ
れ
を
常
に
感
じ
て

は
い
ま
せ
ん
が
、
暮
ら
し
の
根
底
に
は
あ
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。

10・11. 「蒜山耕藝の食卓くど」。多くの協力者の手により再生した心地のいい空間だ。

岡山県 Iターン 農業 × 農業 × 加工品 × 店舗運営
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

私
た
ち
兄
妹
は
、
こ
こ
大
崎
上
島
町
と
同

じ
、
広
島
県
の
東
広
島
市
の
出
身
で
す
。
妹

の
夏
実
は
広
島
修
道
大
学
で
社
会
学
を
専
攻

し
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
流
行
を
研
究
し
て
い

ま
し
た
。
就
職
も
ア
パ
レ
ル
関
係
で
す
。
広

島
市
内
の
百
貨
店
で
婦
人
服
を
売
る
仕
事
を

し
て
い
ま
し
た
が
、
決
め
ら
れ
た
言
葉
を
繰

り
返
す
、〝
売
る
た
め
の
接
客
〟
に
疲
弊
し
て

い
ま
し
た
。
一
日
中
建
物
の
中
で
、
天
気
も

分
か
ら
な
い
よ
う
な
日
々
。
辛
か
っ
た
の
で

し
ょ
う
。
当
時
、
僕
は
、
こ
の
大
崎
上
島
町

に
あ
る
農
園
で
働
い
て
い
た
の
で
す
が
、
そ

こ
へ
訪
ね
て
き
た
ん
で
す
。レ
モ
ン
な
ど
、柑

橘
類
を
栽
培
す
る
観
光
農
園
で
す
。
そ
の
時
、

一
緒
に
農
作
業
を
し
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の

経
験
が
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
よ
う
で
、
妹
は

す
ぐ
に
島
へ
の
移
住
を
決
め
ま
し
た
。

島
で
農
薬
・
化
学
肥
料 

不
使
用
を
目
指
す

妹
も
、
僕
と
同
じ
農
園
で
１
年
間
研
修
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
大
崎

上
島
で
60
年
以
上
続
く
中
原
観
光
農
園
で
す
。

大
崎
上
島
は
「
み
か
ん
の
島
」
と
し
て
知
ら

れ
て
お
り
、
中
原
観
光
農
園
は
30
年
ほ
ど
前

か
ら
、
農
薬
・
化
学
肥
料
不
使
用
の
栽
培
に

切
り
替
え
た
と
い
う
先
進
的
な
農
家
さ
ん
で

す
。
こ
こ
で
は
、
柑
橘
栽
培
の
基
本
を
す
べ

て
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

中
原
観
光
農
園
で
一
番
勉
強
に
な
っ
た
の

は
土
作
り
。「
気
相
・
液
相
・
固
相
」
と
い
う
、

い
わ
ゆ
る
土
壌
三
層
と
呼
ば
れ
る
、
保
水
性
、

吸
水
性
を
考
え
た
、
土
周
り
の
３
つ
の
環
境

を
ち
ゃ
ん
と
作
り
ま
し
ょ
う
、
と
い
う
も
の
。

植
物
の
生
育
に
と
っ
て
整
っ
た
環
境
を
構
築

す
る
と
い
う
も
の
で
、
中
原
観
光
農
園
で
は
、

そ
う
い
っ
た
土
作
り
に
お
い
て
、
島
内
の
シ

イ
タ
ケ
農
家
さ
ん
か
ら
譲
り
受
け
た
菌
床
や
、

島
内
の
木
材
で
作
っ
た
チ
ッ
プ
な
ど
を
活
用

す
る
な
ど
、
循
環
を
意
識
さ
れ
て
い
る
点
も

尊
敬
で
き
ま
す
。
中
原
観
光
農
園
に
は
ま
だ

ま
だ
及
び
ま
せ
ん
が
、
僕
た
ち
も
島
の
環
境

を
意
識
し
な
が
ら
、
研
修
先
で
教
わ
っ
た
農

法
を
で
き
る
限
り
実
践
す
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

農
地
の
取
得
に
つ
い
て

１
年
間
の
研
修
の
の
ち
、
妹
は
島
で
新
規

就
農
し
ま
し
た
。農
地
は
、研
修
中
か
ら
知
り

合
い
に
声
を
か
け
た
り
し
な
が
ら
探
し
、
研

修
が
終
わ
る
こ
ろ
に
は
、
数
軒
の
地
主
さ
ん

か
ら
借
り
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
た

だ
、
経
営
し
て
い
く
に
は
面
積
が
足
り
な

瀬
戸
内
海
に
浮
か
ぶ
大
崎
上
島
で

柑
橘
を
栽
培
す
る
妹
と
、

ブ
ラ
ン
ディン
グ
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
兄
。

瀬
戸
内
海
の
大
崎
上
島
で
柑
橘
栽
培
を
行
う
藤
中
夏
実
さ
ん
。
現
在
は
産
休
中
で
、
本
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
は
夏
実
さ
ん
の
農
業
を
多
方
面
で
支
え
る
、
兄
・
拓
弥
さ
ん
に
。
島
で
の
農
業
に
至
る
き
っ

か
け
や
、栽
培
や
農
地
取
得
で
の
苦
労
、ま
た
拓
弥
さ
ん
が
手
が
け
る
〝
農
家
の
ラ
イ
ブ
コ
マ
ー
ス
〟

な
ど
に
つ
い
て
、
話
が
及
び
ま
し
た
。

藤中夏実さん、拓弥さん
屋号 ふじやファーム

所在地 広島県豊田郡大崎上島町
生 産 レモン、みかん、不知火、紅八朔、甘夏など規 模 ３ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2019年（24歳）
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か
っ
た
の
で
、さ
ら
に
探
し
て
い
ま
し
た
。
そ

ん
な
と
き
、
島
の
田
ん
ぼ
を
、
柑
橘
を
栽
培

す
る
た
め
の
畑
へ
と
移
行
す
る
国
の
事
業
が

あ
り
、
柑
橘
の
圃
場
と
し
て
整
備
し
た
土
地

の
、
管
理
者
を
募
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
圃

場
は
島
の
中
で
は
「
あ
そ
こ
は
寒
く
て
柑
橘

は
育
た
な
い
」
と
、
誰
も
手
を
あ
げ
な
い
よ

う
な
場
所
で
し
た
。
妹
は
さ
ら
に
農
地
を
求

め
て
い
ま
し
た
の
で
、
そ
の
土
地
も
借
り
る

こ
と
に
な
り
、
現
在
の
農
地
の
規
模
に
な
り

ま
し
た
。

有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
定
を
取
得

ふ
じ
や
フ
ァ
ー
ム
の
売
り
の
一
つ
は
、
有

機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
定
を
取
得
し
て
い
る
こ
と
。
無

農
薬
で
栽
培
を
し
て
い
る
こ
と
を
、
き
ち
ん

と
し
た
エ
ビ
デ
ン
ス
を
も
と
に
証
明
で
き
る

の
は
、
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
だ
と
考
え
、
取
得

し
ま
し
た
。
た
だ
、
や
は
り
無
農
薬
は
農
作

業
が
た
い
へ
ん
で
す
。
草
刈
り
は
重
労
働
で
、

最
初
は
手
作
業
で
草
刈
り
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
あ
ま
り
に
き
つ
か
っ
た
の
で
、
乗
用
の

も
の
を
購
入
し
ま
し
た
。

販
売
や
プ
ロ
モ
ー
シ
ョン
の
こ
と

販
売
は
基
本
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
す
。
自
社

サ
イ
ト
の
ほ
か
、『
坂
ノ
途
中
』
を
は
じ
め
と

し
た
、こ
だ
わ
り
の
農
産
物
を
扱
う
産
直
Ｅ
Ｃ

サ
イ
ト
な
ど
で
も
取
り
扱
っ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
青
果
の
ほ
か
、
妹
が
栽
培
し
た
柑

橘
を
使
っ
た
加
工
品
を
出
荷
し
て
い
ま
す
。

販
売
や
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
部
分
は
、

僕
の
担
当
で
す
。こ
れ
ま
で
、ア
パ
レ
ル
企
業

で
の
勤
務
や
、
自
身
の
会
社
運
営
な
ど
を
通

じ
て
得
た
知
見
を
、
ふ
じ
や
フ
ァ
ー
ム
の
ブ

ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
な
ど
に
活
か
す
形
で
す
。〝
自

分
の
大
切
な
人
に
、
自
分
が
大
事
に
育
て
た

も
の
を
、自
信
を
持
っ
て
贈
る
〟が
コ
ン
セ
プ

ト
。
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
用
せ
ず
に
、
一

つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
作
業
を
し
て
い
る
こ
と
を
、

ち
ゃ
ん
と
伝
え
る
こ
と
も
大
切
に
、
自
社
サ

イ
ト
な
ど
で
発
信
に
は
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

実
際
に
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
手
伝
っ
て

思
っ
た
の
で
す
が
、
販
売
や
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
な
ど
は
、
忙
し
い
農
家
さ
ん
に
は
難
し
い

と
い
う
こ
と
。
特
に
、
こ
だ
わ
り
の
農
法
で

栽
培
さ
れ
て
い
る
本
物
の
農
家
さ
ん
な
ら
な

お
さ
ら
で
す
。
そ
れ
も
あ
っ
て
、
友
人
と
別

会
社
を
立
ち
上
げ
、
際
立
っ
た
農
作
物
を
作

る
農
家
さ
ん
に
特
化
し
た
ラ
イ
ブ
コ
マ
ー
ス

農 業の分野や、地域で暮らしていくうえで、いいメンター（相談者）を見つけるということは、とても大事なことだと思います。反対に絶対やっちゃいけないなと感じるのは、その地域に飛び込んで、いきなり独立就農するというケース。結構聞くんですけど、僕の知る限りではうまくいっている人を見たことがありません。

Message
新規就農を目指したい人へ

広島県 Iターン

『
ふ
る
マ
ル
』を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
日
本
の

農
業
は
い
い
も
の
で
も
安
す
ぎ
ま
す
し
、
そ

れ
を
作
っ
て
い
る
農
家
さ
ん
は
作
業
に
追
わ

れ
、
売
る
た
め
に
割
け
る
時
間
が
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う
い
っ
た
日
本
の
農
業
の

課
題
を
少
し
で
も
解
決
で
き
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ふ
じ
や
フ
ァ
ー
ム
の
現
状
と 

今
後
に
つ
い
て

妹
は
妊
娠
中
で
休
暇
を
取
っ
て
い
ま
す
。

ち
ょ
う
ど
今
は
収
穫
期
で
、
そ
れ
は
両
親
が

が
ん
ば
っ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
出
産

を
控
え
る
春
か
ら
は
…
正
直
わ
か
り
ま
せ
ん
。

個
人
的
に
は
、
こ
れ
ま
で
通
り
に
農
業
を
続

け
て
い
く
の
は
無
理
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と

も
思
っ
て
い
ま
す
。
島
に
は
小
児
科
が
な
い

な
ど
、
イ
ン
フ
ラ
的
な
問
題
も
あ
り
ま
す
し
。

妹
的
に
は
、栽
培
面
積
を
さ
ら
に
拡
大
し
、人

員
も
増
や
し
て
、
と
い
う
計
画
も
あ
る
よ
う

で
す
が
…
。
と
は
い
え
、
今
後
の
島
で
の
農

業
の
や
り
か
た
を
、
家
族
み
ん
な
で
探
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
！

農業 × 加工品

1.みずみずしい、ふじやファームの
柑橘。／2.さまざまな柑橘を育てる。

3.ふじやファームの柑橘を使い、他社とコラボ
した商品。／4.人気商品のレモンケーキ。／
5.マヨネーズやサイダーなど、ふじやファーム
の多彩な加工品。／6.ふじやファームで栽培す
るオリーブ。オーリーブオイルの販売も。

1.

2.

3.4.5.

6.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

ア
ユ
釣
り
が
趣
味
で
、
こ
の
エ
リ
ア
の
高

津
川
に
は
鮎
釣
り
で
訪
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
前
職
が
京
都
府
庁
で
し
て
、
ワ
サ

ビ
も
特
用
林
産
物
（
森
で
採
れ
る
産
物
の
う

ち
、
木
材
を
除
く
ほ
ぼ
す
べ
て
の
も
の
）
の
一
つ

で
、
フ
ィ
ー
ル
ド
も
森
林
と
い
う
こ
と
で
親

し
み
を
感
じ
ま
し
た
。
匹
見
に
や
っ
て
き
て
、

２
０
０
年
以
上
前
に
石
垣
で
組
ま
れ
た
ワ
サ

ビ
田
の
景
観
に
心
を
奪
わ
れ
た
ん
で
す
。 

こ

の
景
観
を
残
し
た
い
と
思
い
、
京
都
に
妻
を

残
し
て
単
身
で
移
り
住
み
ま
し
た
。

農
地
取
得
と 

農
業
技
術
の
学
び
か
た

当
時
、
益
田
市
が
後
継
者
育
成
と
し
て
主

催
し
て
い
た
「
わ
さ
び
カ
レ
ッ
ジ
」
に
参
加

し
ま
し
た
。年
に
６
、７
回
開
催
さ
れ
た
の
か

な
。僕
の
よ
う
に
よ
そ
か
ら
来
た
者
が
、地
域

の
雰
囲
気
や
ワ
サ
ビ
栽
培
の
入
門
を
理
解
す

る
に
は
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ワ
サ
ビ
作

り
の
概
要
と
、
栽
培
を
し
て
い
る
ワ
サ
ビ
田 

を
実
際
に
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
１

年
間
カ
レ
ッ
ジ
に
参
加
し
た
翌
年
、
現
役
の

ワ
サ
ビ
農
家
で
１
年
間
研
修
を
し
て
仕
事
を

覚
え
ま
し
た
。

農
地
の
確
保
は
、益
田
市
が
標
高
１
０
０
０

メ
ー
ト
ル
の
広
葉
樹
林
を
整
備
し
て
拓
い
た

畑
ワ
サ
ビ（
涼
し
い
山
林
中
で
栽
培
す
る
）の
圃

場
が
あ
り
、
最
初
は
そ
こ
か
ら
。
ワ
サ
ビ
は
、

沢
の
中
で
栽
培
す
る
谷
ワ
サ
ビ
と
、
畑
で
育

て
る
畑
ワ
サ
ビ
の
２
種
類
が
あ
り
、
い
ず
れ

は
谷
ワ
サ
ビ
を
、
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま
し

た
が
、
当
初
は
畑
ワ
サ
ビ
栽
培
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
に
、
山
の
土
地
を

お
持
ち
の
か
た
か
ら
沢
を
お
借
り
し
て
谷
ワ

サ
ビ
を
作
ら
せ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
、

ま
た
、
し
ば
ら
く
す
る
と
離
農
さ
れ
る
ワ
サ

ビ
農
家
の
方
々
か
ら
お
声
が
か
か
る
よ
う
に

な
り
、
そ
の
ま
ま
谷
ワ
サ
ビ
の
圃
場
を
受
け

継
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
、 

圃
場
を
確
保

た
だ
、
圃
場
を
継
承
す
る
と
い
っ
て
も
10

年
以
上
放
置
さ
れ
、
荒
廃
し
て
い
た
ワ
サ
ビ

田
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
標
高

８
０
０
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
山
奥
の
沢
に
、
一

つ
ひ
と
つ
石
を
積
ん
で
で
き
て
い
ま
す
の

で
、
整
備
は
重
労
働
で
す
。
葵
屋
と
し
て
は

僕
を
入
れ
て
２
名
で
作
業
を
し
て
い
ま
す
の

で
、
人
的
な
パ
ワ
ー
も
不
足
し
ま
す
。
そ
こ

で
、
ワ
サ
ビ
田
の
再
生
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

移
住
・
新
規
就
農
し
、「
青
い
ダ
イ
ヤ
」と

呼
ば
れ
た
匹
見
ワ
サ
ビ
を
復
活
！

か
つ
て
は
「
西
の
匹
見
、東
の
静
岡
」
と
呼
ば
れ
る
ほ
ど
の
ワ
サ
ビ
の
名
産
地
だ
っ
た
匹
見
町
。
作
り
手
の
高
齢
化
や
、

高
低
差
の
あ
る
ワ
サ
ビ
田
で
の
生
産
が
難
し
く
、
衰
退
し
た
当
地
の
ワ
サ
ビ
産
業
だ
っ
た
が
、
そ
ん
な
匹
見
ワ
サ
ビ

の
生
産
と
、
ワ
サ
ビ
田
の
景
観
を
復
活
さ
せ
た
の
が
、
安
藤
達
夫
さ
ん
。
最
近
で
は
ク
ロ
モ
ジ
と
い
う
、
森
の
植
物

を
使
っ
た
焼
酎
造
り
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

安藤達夫さん
屋号 葵屋

所在地 島根県益田市匹見町紙祖
生 産 ワサビ
規 模 6ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2009年（46歳）

D
A
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焼酎造り
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農 業1本にこだわらなくてもいい

のかなと思います。「こうでなけ

ればならない」ってことはないんです。

うちの場合は、旦那が匹見でワサビを

作って、奥さんは京都で仕事を続けて

いますし。100％農業に向き合わなくて

も、それぞれのスタイルに合った自由な

形があると思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

を
募
り
ま
し
た
。
当
時
、
航
空
関
係
の
会
社

に
広
報
回
り
を
協
力
し
て
も
ら
い
情
報
を
発

信
し
ま
し
た
。
島
根
県
や
広
島
県
の
地
方
紙

に
も
記
事
を
載
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
効
果

が
大
き
か
っ
た
で
す
。

ワ
サ
ビ
田
の
中
に
生
え
た
樹
木
や
雑
草
、

泥
を
取
り
除
い
て
、
手
で
石
垣
を
積
み
直
す

作
業
。 

結
局
、
ワ
サ
ビ
が
再
び
植
え
ら
れ
る

よ
う
に
な
る
ま
で
に
数
年
を
要
し
ま
し
た
。

今
だ
か
ら
思
う
の
は
、
こ
の
取
り
組
み
か

ら
取
材
し
て
も
ら
う
機
会
が
増
え
、
情
報
が

情
報
を
呼
ん
で
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
に
も
繋
が

り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
来

て
く
れ
た
方
々
に
は
、
匹
見
を
知
っ
て
も
ら

う
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
匹
見

ワ
サ
ビ
の
フ
ァ
ン
づ
く
り
に
も
一
役
買
っ
た

活
動
に
な
り
ま
し
た
。

苦
労
し
た
こ
と
は
？

多
く
の
か
た
の
協
力
を
得
て
、
沢
に
入
っ

て
谷
ワ
サ
ビ
の
栽
培
を
開
始
し
た
の
が

２
０
１
５
年
。
育
て
た
ワ
サ
ビ
か
ら
種
を

取
っ
て
、ポ
ッ
ト
に
播
種
し
て
発
芽
さ
せ
、育

て
た
苗
を
一
回
路
地
ま
た
は
ハ
ウ
ス
に
植
え

て
ガ
ッ
チ
リ
し
た
苗
に
育
て
ま
す
。
そ
の
苗

を
ワ
サ
ビ
田
に
定
植
す
る
と
い
う
工
程
で
す

が
、水
の
流
れ
の
中
で
育
て
る
の
で
、ワ
サ
ビ

が
水
で
流
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
根
の
張
っ
た

ガ
ッ
チ
リ
し
た
苗
を
作
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

定
植
す
る
際
に
も
、
ワ
サ
ビ
田
の
中
に
過

去
の
ワ
サ
ビ
の
根
が
残
っ
て
い
る
と
成
育
に

影
響
す
る
の
で
、
圃
場
の
中
に
敷
き
詰
め
て

あ
る
石
を
持
ち
上
げ
て
き
れ
い
に
洗
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。
結
構
な
重
労
働
で
す
。

あ
と
、
害
虫
の
被
害
も
。
き
れ
い
な
水
に

棲
み
つ
く
水
棲
昆
虫
が
い
る
ん
で
す
が
、
そ

れ
に
ワ
サ
ビ
を
か
じ
ら
れ
る
と
商
品
に
な
り

ま
せ
ん
。
落
ち
葉
も
取
り
除
く
な
ど
、
水
棲

昆
虫
が
好
ま
な
い
環
境
を
作
る
し
か
策
は
あ

り
ま
せ
ん
。

販
路
と
黒
文
字
焼
酎
の
販
売

ワ
サ
ビ
の
い
い
と
こ
ろ
は
、
収
穫
時
期
が
、

割
と
自
由
が
利
く
と
こ
ろ
。
野
菜
や
果
実
の

収
穫
だ
と
、
採
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
１
、２
日

で
も
ず
れ
る
と
価
値
が
下
が
っ
て
し
ま
い
ま

す
が
、
ワ
サ
ビ
の
場
合
は
収
穫
時
期
が
１
週

間
違
っ
た
と
こ
ろ
で
価
値
が
変
化
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
植
え
て
育
っ
て
く
れ
れ
ば
、

水
の
管
理
以
外
は
、
手
が
か
か
ら
な
い
の
が

メ
リ
ッ
ト
で
す
。

一
方
、
匹
見
の
ワ
サ
ビ
は
自
然
栽
培
に
近

い
よ
う
な
も
の
で
、
冬
場
の
気
温
も
低
く
、

ゆ
っ
く
り
と
し
か
生
育
せ
ず
、
大
き
さ
な
ど

も
一
定
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
市
場
出

荷
は
向
い
て
い
な
い
。
規
格
に
合
わ
ず
、
値

が
つ
か
な
い
こ
と
も
。
だ
か
ら
、
谷
ワ
サ
ビ

が
収
穫
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
、
飲

食
店
と
の
直
取
引
を
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
飲
食
店
が
関
東
、

関
西
、
九
州
に
あ
り
、
注
文
を
い
た
だ
い
て

か
ら
必
要
な
本
数
を
収
穫
に
行
く
と
い
う
ス

タ
イ
ル
で
す
。

ワ
サ
ビ
は
、
圃
場
を
整
備
す
る
の
が
大
変

な
の
で
、
簡
単
に
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
、
売
上
も
考
え
、
山
に
自
生
し

て
い
る
ク
ロ
モ
ジ
を
使
っ
た
焼
酎
の
開
発
に

踏
み
切
り
ま
し
た
。
島
根
県
内
の
技
術
セ
ン

タ
ー
や
地
元
の
造
り
酒
屋
に
協
力
を
し
て
も

ら
っ
て
、
製
造
を
し
て
い
ま
す
。
香
り
が
特

徴
の
お
酒
で
、
東
京
の
バ
ー
や
レ
ス
ト
ラ
ン

に
卸
し
て
い
ま
す
。
類
似
品
が
少
な
い
う
え

に
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
自
由
に
作
れ
る
の
が
面

白
い
で
す
。
先
日
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
が
山
陰
の

広
告
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

売
上
は
、
わ
さ
び
と
加
工
品
で
半
々
で
す

ね
。
加
工
品
は
黒
文
字
焼
酎
と
、
ワ
サ
ビ
の

醤
油
漬
け
を
や
っ
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
景
観
と
し
て
の
ワ
サ
ビ
田
を
見

て
も
ら
う
体
験
ツ
ア
ー
な
ん
か
も
や
っ
て
み

た
い
。
こ
こ
に
来
て
く
れ
た
人
が
ワ
サ
ビ
作

り
に
関
わ
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
最

高
で
す
ね
。

島根県 Iターン

1.急勾配の傾斜地に続く、匹見のワサビ田。／2.冬場は数メートルの積雪に
なることも。写真は、真冬にワサビ田に収穫に向かう安藤さん。

3.安藤さんたちが育てたワサビ。食材にこだわ
る高級飲食店などからの引き合いが多いという。
／4.ワサビの醤油漬け。売上の維持に貢献して
いるという。／5. 2017年より取り組みを開始、
2019年から販売が始まった黒文字焼酎。／6.黒
文字焼酎の原料となる、クロモジの葉。

1.2.

3.

4.

5.

6.

農業 × 加工品
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

翔
さ
ん　

千
葉
県
出
身
で
す
。
東
京
の
大

学
で
商
学
系
の
経
営
や
会
計
を
学
び
ま
し
た
。

映
画
が
好
き
で
、
制
作
現
場
の
仕
事
に
就
い

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ち
な
み
に
、
妻
と
は

大
学
の
映
画
の
授
業
で
出
会
い
ま
し
た
。

美
緒
さ
ん　

大
学
卒
業
後
は
、
芸
能
事
務
所

で
働
い
て
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
結
婚
前
か

ら
一
緒
に
仕
事
が
で
き
た
ら
い
い
よ
ね
と
話

し
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
東
京
で
ト
レ
ン

ド
を
追
う
よ
り
も
、
地
方
で
自
分
た
ち
の
や

り
た
い
こ
と
を
実
現
で
き
る
ほ
う
が
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
、
東
京
以
外
の
地
域
で
の
暮

ら
し
に
目
を
向
け
ま
し
た
。

翔
さ
ん　

２
０
１
５
年
に
徳
島
県
の
移
住

説
明
会
に
行
き
、
勝
浦
町
の
か
た
か
ら
み
か

ん
農
家
さ
ん
が
後
継
者
を
募
集
し
て
い
る
と

教
え
て
も
ら
っ
て
。
お
も
し
ろ
そ
う
だ
な
と

思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

移
住
か
ら
農
地
取
得
ま
で

美
緒
さ
ん　

２
人
と
も
農
業
は
や
っ
た
こ
と

が
な
い
。
け
れ
ど
、
勝
浦
町
の
行
政
の
か
た

か
ら
「
未
経
験
で
も
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら

引
き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
る
」
と
言
っ
て
も
ら

い
、
自
分
た
ち
の
可
能
性
が
広
が
り
ま
し
た
。

そ
の
年
の
９
月
に
家
と
畑
を
見
せ
て
も
ら
い
、

12
月
に
み
か
ん
の
収
穫
体
験
に
参
加
し
て
、

感
触
を
つ
か
ん
で
。
そ
こ
で
実
際
の
お
金
の

動
き
も
見
せ
て
い
た
だ
き
、
こ
れ
な
ら
い
け

る
な
と
思
っ
て
移
住
を
決
め
ま
し
た
。
た
だ
、

振
り
返
っ
て
み
る
と
、
１
回
の
収
穫
体
験
で

決
め
る
な
ん
て
ち
ょ
っ
と
無
謀
だ
っ
た
な
と

は
思
い
ま
す
け
ど
ね
（
苦
笑
）。

翔
さ
ん　

築
１
０
０
年
を
超
え
る
こ
の
家
に

住
む
た
め
に
、
Ｄ
Ｉ
Ｙ
を
学
ん
で
、
床
は
自

分
た
ち
で
張
り
ま
し
た
。
ち
な
み
に
床
張
り

は
、
現
在
で
は
「
全
国
床
張
り
協
会
〈
徳
島

支
部
〉」
と
し
て
床
を
張
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
形
式
の
合
宿
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
家
は
、

移
住
当
初
は
賃
貸
契
約
で
、
数
年
前
に
購
入

し
ま
し
た
。
農
地
は
先
代
の
場
所
を
引
き
継

い
で
い
ま
す
。
就
農
に
あ
た
っ
て
は
農
業
次

世
代
人
材
投
資
資
金
を
、
自
宅
の
改
修
費
に

は
町
が
出
し
て
い
た
古
民
家
改
修
の
た
め
の

補
助
金
を
活
用
し
ま
し
た
。

み
か
ん
産
地
な
ら
で
は
の 

手
厚
い
サ
ポ
ー
ト

美
緒
さ
ん　

先
代
が
年
間
の
栽
培
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
あ
と
は
、

Ｊ
Ａ
に
行
け
ば
年
間
の
作
業
を
ま
と
め
た
冊

子
を
手
に
入
れ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
そ
の

へ
ん
は
、
さ
す
が
産
地
だ
な
と
思
い
ま
す
。

み
か
ん
産
地
で
農
家
を
継
承
。

農
業
だ
け
で
な
く
、農
家
民
泊
、

古
書
店
な
ど
、独
自
の
ス
タ
イ
ル
を
貫
く
。

愛
猫
た
ち
の
名
を
冠
し
た
「
あ
お
と
く
る
」。
東
京
か
ら
徳
島
県
に
Ｉ
タ
ー
ン
し
、
み
か
ん
農
家

を
継
承
し
た
石
川
さ
ん
夫
妻
。
先
代
の
や
り
方
を
学
び
な
が
ら
、
土
地
に
適
し
た
み
か
ん
栽
培

を
続
け
ま
す
。
農
家
民
泊
や
古
書
店
な
ど
、
中
山
間
地
の
農
家
の
新
し
い
ス
タ
イ
ル
を
模
索
し

な
が
ら
、
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

石川翔さん、美緒さん
屋号 あおとくる

所在地 徳島県勝浦群勝浦町
生 産 温州みかん、すだち、ネーブルオレンジなど規 模 1ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2016年（26歳、28歳）
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翔
さ
ん　

う
ち
で
は
有
機
肥

料
を
使
っ
て
、
木
や
実
の

状
態
を
観
察
し
な
が
ら
、

品
質
の
よ
い
み
か
ん
を

届
け
ら
れ
る
よ
う
、
適

正
な
量
と
回
数
を
守
っ

て
農
薬
も
使
用
し
、
栽

培
し
て
い
ま
す
。
地
域
で

は
、
柑
橘
栽
培
に
関
す
る
講
座

が
あ
っ
た
り
、
み
か
ん
部
会
の
勉
強

会
が
あ
っ
た
り
と
、
学
ぶ
場
は
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
す
。
近
所
に
は
篤
農
家
さ
ん
が
い
ま
す

し
、
Ｊ
Ａ
の
作
業
指
導
員
は
数
字
に
も
強
い

の
で
心
強
い
で
す
。
肥
料
屋
さ
ん
に
は
肥
料

と
農
薬
の
こ
と
を
訊
き
ま
す
。
勝
浦
町
は
み

か
ん
の
産
地
な
の
で
、
柑
橘
栽
培
に
お
い
て

サ
ポ
ー
ト
が
手
厚
い
と
感
じ
ま
す
。

美
緒
さ
ん　

も
ち
ろ
ん
失
敗
も
た
く
さ
ん
。

み
か
ん
っ
て
虫
が
つ
き
や
す
い
の
で
、
防
除

タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
し
、
被
害
が
拡
大
し
て
し

ま
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

出
荷
形
態
と 

加
工
品
事
業
に
つ
い
て

翔
さ
ん　

こ
の
地
域
で
は
、
み
か
ん
の
販
路

が
大
き
く
２
つ
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
ひ
と

つ
は
、
Ｊ
Ａ
に
出
荷
す
る
こ
と
。
も
う
ひ
と

つ
は
、
農
家
同
士
で
つ
く
る
「
出
荷
組
合
」

を
通
じ
て
、
市
場
と
直
接
取
り
引
き
す
る
と

い
う
も
の
。
我
々
の
場
合
は
先
代
が
出
荷
組

合
か
ら
出
し
て
い
た
の
で
、
販
路
も
そ
の
ま

ま
引
き
継
ぎ
、
グ
ル
ー
プ
に
参
画
さ
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
。

美
緒
さ
ん　

自
社
の
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
で
は
、

ネ
ー
ブ
ル
オ
レ
ン
ジ
や
、
乾
燥
し
た
み
か
ん

の
皮
と
上
勝
阿
波
晩
茶
を
ブ
レ
ン
ド
し
た
フ

レ
ー
バ
ー
テ
ィ
ー
な
ど
も
販
売
し
て
い
ま
す
。

翔
さ
ん　

６
次
産
業
化
が
い
い
か
ら
と
い
う

わ
け
で
は
な
く
、
自
分
た
ち
が
や
り
た
い
こ

と
を
や
っ
て
い
た
ら
、
そ
う
な
っ
た
と
い
う

感
じ
で
す
。

農
家
民
泊
と
古
書
店
も
経
営
!?

美
緒
さ
ん　

東
京
で
生
活
し
て
い
た
と
き

か
ら
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を
や
り
た
い
と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
し
た
。
初
め
て
こ
の
家
を
見
た

と
き
も
、
景
色
も
す
ご
く
き
れ
い
だ
し
、
国

内
外
の
お
客
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
そ
う

だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
み
か
ん
の
作
業
の
合

間
に
壁
を
塗
っ
た
り
、
床
を
張
っ
た
り
し
て
、

２
０
１
８
年
に
農
家
民
泊
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

美緒さん　地域で暮らすうえで、相談できる第三者の存在は大きいと思います。たとえば、家を借りるにしても、田舎だと不動産屋さんがいない場合もあります。そこを直接取引するのではなく、信頼できる誰かに間に入ってもらえたらトラブルになることも少なくなります。地域における“この人！”を見つけるといいと思います。
翔さん　有機や無農薬栽培をやりたくて就農するかたが多いかとは思うのですが、まずはその地域で作っているものを作る、地元のやりかたを踏襲するのがおすすめです。自己流でやると、無用な失敗がたくさんあると思うのです。栽培だけじゃなくて販路もそう。経営面でちゃんと成り立っているから、その土地で作られているわけですから、地域の人たちのやりかたや考えかたを理解して実践しながら、余力ができてきたら新しいことに挑戦したらいいと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

徳島県 Iターン

ま
し
た
。
農
閑
期
の
４
月
か
ら
10
月
に
営
業

を
し
て
い
ま
す
。

翔
さ
ん　

建
物
内
に
は
古
書
店
も
あ
り
ま

す
。
古
物
商
許
可
を
と
っ
て
、
農
家
民
泊
を

ス
タ
ー
ト
し
た
２
０
１
８
年
の
６
月
に
始
め

ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
蔵
書
と
、
香
川
県
の

古
本
屋
さ
ん
に
セ
レ
ク
ト
し
て
も
ら
っ
た
本

が
並
ん
で
い
ま
す
。
た
だ
、
ど
う
し
て
も
農

作
業
を
や
り
な
が
ら
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、

現
在
は
宿
泊
者
限
定
で
利
用
し
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

美
緒
さ
ん　

農
家
民
泊
の
お
客
さ
ま
は
、
海

外
の
か
た
と
国
内
の
か
た
が
半
々
。
こ
の
比

率
は
コ
ロ
ナ
禍
で
も
あ
ま
り
変
わ
ら
な
か
っ

た
で
す
。
海
外
は
、
フ
ラ
ン
ス
や
ド
イ
ツ
か

ら
の
ゲ
ス
ト
が
多
い
で
す
ね
。
自
転
車
で
回

ら
れ
る
か
た
も
。
宿
泊
者
数
は
、
１
シ
ー
ズ

ン
で
40
～
50
組
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

食
品
の
新
し
い
ブ
ラ
ン
ド
を 

立
ち
上
げ
た
い

翔
さ
ん　

農
業
規
模
を
こ
れ
以
上
拡
大
し
て

い
く
の
は
正
直
厳
し
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。農

業
や
そ
の
ほ
か
の
事
業
に
つ
い
て
も
、現
状
維

持
を
念
頭
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

事
業
は
僕
が
個
人
事
業
主
と
い
う
形
で

や
っ
て
い
ま
す
が
、今
後
は
、妻
が
メ
イ

ン
に
な
っ
て
新
規
事
業
の
立
ち
上
げ
を

計
画
し
て
い
ま
す
。

美
緒
さ
ん　

隣
の
上
勝
町
で
活
動
す

る
イ
タ
リ
ア
ン
シ
ェ
フ
の
友
人
に
参
加

し
て
も
ら
っ
て
、
ジ
ェ
ラ
ー
ト
の
ブ
ラ

ン
ド
を
開
発
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

「TO
N

PUKU

」
と
い
う
名
で
、
店
舗
と

オ
ン
ラ
イ
ン
で
販
売
を
し
よ
う
と
準
備

中
で
す
。
ジ
ェ
ラ
ー
ト
に
は
柑
橘
も
使

い
ま
す
し
、
全
国
の
農
家
さ
ん
の
繋
が

り
も
あ
る
の
で
、い
ろ
ん
な
フ
レ
ー
バ
ー

が
で
き
た
ら
と
。
こ
ち
ら
は
法
人
化
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

1.山間部の傾斜地に広がるみかん畑。
2.収穫期を迎えたみかんが畑に。

3.古民家をリノベーションし、農家民泊、古書店としても開業している。／4.棚にずらり
と並んだ古書店の蔵書。／5.宿の暖簾に描かれた、デザイン性の高いロゴ。／6.館内に飾
られていた鹿の骨。センスのいいインテリアも人気の秘密。

1.

2.

3.

4.

5.

6.

農業 × 加工品 × 農家民泊 × 古書店

79



農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

東
京
で
生
ま
れ
、
埼
玉
県
坂
戸
市
で
育
ち
、

飲
食
店
や
会
計
事
務
所
で
働
い
て
い
ま
し
た
。

結
婚
を
し
て
、
子
ど
も
が
で
き
て
、
40
歳
く

ら
い
の
と
き
、
ふ
と
思
っ
た
ん
で
す
。「
こ
の

ま
ま
で
い
い
ん
だ
っ
け
？
」
と
。
も
と
も
と

食
べ
る
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
の
で
、
少
し
高

く
て
も
お
い
し
い
こ
と
を
優
先
し
て
、
有
機

野
菜
の
宅
配
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
ま
し

た
。
自
分
で
こ
れ
を
作
れ
た
ら
、
も
っ
と
い

い
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
。

自
分
で
調
べ
て
、
近
隣
の
埼
玉
県
小
川
町

で
や
っ
て
い
る
有
機
農
業
の
週
末
農
業
研
修

に
通
い
始
め
ま
し
た
。
鍬
の
持
ち
か
た
を
知

る
と
こ
ろ
か
ら
で
す
。
そ
こ
で
出
会
っ
た
横

田
農
場
の
ご
家
族
が
す
ご
く
魅
力
的
だ
っ
た

ん
で
す
。
こ
ん
な
生
活
も
あ
る
の
か
、と
。
お

金
を
稼
い
で
、
い
い
家
や
服
を
買
っ
て
…
と

い
う
考
え
か
た
だ
け
で
は
な
い
価
値
観
を
知

り
ま
し
た
。研
修
後
も
お
願
い
を
し
て
、週
に

一
度
通
わ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
１
年
く
ら

い
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
あ

の
と
き
は
パ
ワ
ー
あ
り
ま
し
た
ね
。

香
川
県
三
豊
市
へ
の
移
住
の
経
緯

た
ま
た
ま
東
京
・
有
楽
町
の
交
通
会
館
で

香
川
県
の
移
住
フ
ェ
ア
を
や
っ
て
い
た
の
で
、

妻
と
見
に
行
っ
た
ん
で
す
。
お
土
産
に
、
い

り
こ
と
讃
岐
う
ど
ん
が
も
ら
え
る
っ
て
い
う

の
で
。
そ
こ
で「
農
業
で
移
住
」に
力
を
入
れ

て
い
る
と
い
う
、
三
豊
市
を
知
っ
た
ん
で
す
。

家
族
で
旅
行
も
兼
ね
て
、
下
見
に
行
き

ま
し
た
。
そ
の
と
き
に
出
会
っ
た
ゲ
ス
ト
ハ

ウ
ス
の
オ
ー
ナ
ー
に
空
き
家
を
紹
介
し
て
も

ら
っ
た
ん
で
す
。
東
京
で
や
り
と
り
を
し
て

い
た
当
時
、
そ
の
オ
ー
ナ
ー
か
ら
高
い
お
金

を
請
求
さ
れ
た
ら
ど
う
し
よ
う
…
な
ん
て
心

配
し
て
い
ま
し
た
が
、
杞
憂
で
し
た
。
ご
は

ん
を
奢
る
だ
け
で
し
た
か
ら
。

７
２
０
平
米
の
家
と
農
地
付
き
。
山
も

付
い
て
ま
す
。
農
地
と
セ
ッ
ト
と
い
う
と
こ

ろ
が
多
い
み
た
い
で
す
。
た
だ
農
家
じ
ゃ
な

い
ん
で
、
い
き
な
り
農
地
の
売
買
は
で
き
な

い
ら
し
く
、
建
物
と
敷
地
だ
け
を
売
買
し
て
、

農
地
は
無
償
の
賃
貸
と
い
う
契
約
に
し
て
も

ら
っ
て
、
移
住
し
て
き
ま
し
た
。
今
は
賃
貸

で
は
な
く
、
農
業
委
員
会
に
許
可
を
も
ら
っ

て
名
義
変
更
を
し
て
い
ま
す
。

の
ん
び
り
と
し
た
田
舎
暮
ら
し
へ
の

憧
れ
か
ら
家
を
購
入
。

気
づ
い
た
ら〝
半
農
半
カ
レ
ー
〟生
活
!?

東
京
か
ら
I
タ
ー
ン
を
し
て
香
川
県
三
豊
市
に
や
っ
て
き
た
永
井
博
之
さ
ん
。
農
地
付
き
の
家

を
買
い
、
無
農
薬
の
水
稲
栽
培
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
が
…
。
周
り
の
人
の
声
か
け
を
き
っ
か

け
に
、
気
づ
い
た
ら
カ
レ
ー
を
つ
く
っ
て
い
た
!?　

の
び
の
び
と
自
分
の
ス
タ
イ
ル
を
築
き
な

が
ら
、
農
業
に
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

永井博之さん
屋号 風凛堂

所在地 香川県三
み

豊
とよ

市財
さい

田
た

生 産 水稲野菜（玉ねぎ、ダイコンなど）
規 模 50アール

移住形態 Iターン
就農年 2016年（46歳）
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現
在
の
農
業
ス
タ
イ
ル
に 

な
る
ま
で

無
農
薬
で
水
稲
を
や
り
た
い
と
言
っ
て

も
、
こ
ち
ら
の
メ
イ
ン
は
慣
行
農
法
で
す
か

ら
。
親
切
に
教
え
て
く
れ
る
方
々
に
、
ど
う

伝
え
る
べ
き
な
の
か
で
悩
む
時
期
が
あ
り
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
い
ざ
や
っ
て
み
る
と
、
草

が
す
ご
か
っ
た
。
周
り
の
人
た
ち
に
「
あ
わ

や
ひ
え
育
て
て
ん
の
か
！
」
と
笑
わ
れ
る
ほ

ど
。
最
初
の
除
草
は
苦
労
し
ま
し
た
。

無
農
薬
は
自
分
に
は
厳
し
い
と
理
解
し
、

今
は
初
期
除
草
剤
だ
け
使
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
以
外
は
肥
料
も
入
れ
て
い
な
い
し
、
カ
メ

ム
シ
予
防
も
し
て
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
、
収
量

は
少
な
い
で
す
ね
。
１
反
で
４
、５
俵
く
ら

い
。
だ
け
ど
、
田
ん
ぼ
っ
て
意
外
と
楽
な
ん

で
す
よ
。
田
植
え
し
た
ら
あ
と
は
水
管
理
だ

け
な
ん
で
。
ズ
ボ
ラ
な
僕
に
は
合
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

農
機
具
は
、
地
元
の
か
た
に
ト
ラ
ク
タ
ー

と
コ
ン
バ
イ
ン
を
安
価
で
譲
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
、
だ
ん
だ
ん
田

ん
ぼ
を
増
や
し
て
い
っ
て
、
今
は
50
ア
ー
ル

や
っ
て
い
ま
す
。

現
金
収
入
と
し
て
の 

ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
販
売

２
０
１
７
年
こ
ろ
、
近
く
に
ゲ
ス
ト
ハ
ウ

ス
が
新
し
く
で
き
て
、
そ
こ
の
カ
フ
ェ
の
日

替
わ
り
企
画
で
、
自
分
が
作
っ
た
ス
パ
イ

ス
カ
レ
ー
を
出
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
ん
で
す
。

僕
は
カ
レ
ー
が
大
好
き
で
、
ス
パ
イ
ス
を
自

分
で
調
合
し
て
作
る
ん
で
す
。
イ
ン
ド
に
も
、

研
究
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。当
時
、自

分
の
作
っ
た
南
イ
ン
ド
カ
レ
ー
は
、
三
豊
市

で
は
ま
だ
珍
し
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
結
構

評
判
に
な
っ
た
ん
で
す
。
口
コ
ミ
で
広
が
っ

て
、
そ
こ
か
ら
カ
レ
ー
を
販
売
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
現
在
は
、オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ

プ
と
、
三
豊
市
役
所
、
善
通
寺
市
役
所
へ
の

お
弁
当
の
配
達
が
メ
イ
ン
で
す
。
配
達
の
注

文
は
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
通
じ
て
受
け

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
と
き
に
始
め
ま
し
た
。

予
約
販
売
に
な
る
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
用
意

す
る
量
が
わ
か
っ
て
無
駄
が
出
な
い
ん
で
す

よ
ね
。

３
年
か
け
て
や
っ
と
注
文
も
安
定
し
て
き

て
、毎
回
弁
当
50
個
は
出
ま
す
ね
。
最
高
で
90

個
出
た
と
き
は
た
い
へ
ん
で
し
た
。
米
を
５

升
炊
い
て
も
間
に
合
わ
な
か
っ
た
で
す
か
ら
。

お
米
は 

「
サ
リ
ー
ク
イ
ー
ン
」を
栽
培

ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
お
米
を
作
り
た
い
と
、

イ
ン
ド
の
バ
ス
マ
テ
ィ
ー
ラ
イ
ス
と
、
国
産

の
日
本
晴
と
い
う
品
種
を
か
け
あ
わ
せ
た

「
サ
リ
ー
ク
イ
ー
ン
」を
作
っ
て
い
ま
す
。
だ

け
ど
、種
籾
は
ど
こ
に
も
売
っ
て
い
な
い
。最

初
は
、
農
研
機
構
か
ら
50
粒
５
０
０
円
の
試

験
栽
培
米
を
購
入
す
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
ま

し
た
。１
年
目
は
、１
キ
ロ
ぐ
ら
い
穫
れ
た
の

か
な
。
翌
年
は
ま
た
そ
れ
を
増
や
し
て
い
っ

て
、
あ
る
程
度
の
収
量
に
な
る
ま
で
３
年
ぐ

農 業だけで生活を立てていくのは、正直厳しいと思います。だからこそ、複合経営でいろんな軸足をつくるのがいいんじゃないかと。ちょっとずつ得意なこと、好きなことで足を伸ばしていくと、身になっていたりすると思います。僕は、カレー屋をやりたくて移住した訳ではないんですけど、結果的にそうなっています。こうやって、流れに身を任せるのもありかもしれません。たとえば周りの人に「これやらない？」って言われたら、とりあえず引き受けてみる。そうすると地域の人ともとけ込めるし、後々、何をやっても無駄になるものはないと思うので。

Message
新規就農を目指したい人へ

香川県 Iターン

ら
い
か
か
り
ま
し
た
。現
在
は
、ひ
の
ひ
か
り

と
サ
リ
ー
ク
イ
ー
ン
を
半
分
ず
つ
植
え
て
い

ま
す
。
サ
リ
ー
ク
イ
ー
ン
は
香
り
米
で
、
匂

い
が
ち
ょ
っ
と
強
い
こ
と
も
あ
っ
て
、
ブ
レ

ン
ド
し
て
使
っ
て
い
ま
す
。あ
と
は
、サ
リ
ー

ク
イ
ー
ン
を
精
米
に
持
っ
て
行
っ
て
、
香
り

を
理
由
に
断
ら
れ
た
こ
と
も
。
や
っ
て
く
れ

る
精
米
所
を
探
す
苦
労
も
あ
り
ま
し
た
ね
。

今
後
の
展
望
に
つ
い
て

水
稲
以
外
で
は
、
畑
を
少
し
や
っ
て
い
る

の
で
す
が
、
も
う
少
し
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

自
然
栽
培
だ
と
、
ど
う
し
て
も
た
く
さ
ん

は
穫
れ
な
い
ん
で
す
。
で
も
、
せ
め
て
、
カ

レ
ー
に
入
れ
る
玉
ね
ぎ
く
ら
い
は
自
給
し

た
い
な
と
。

農業 × スパイスカレー販売

と
い
う
の
も
、
ご
縁
で
ギ
タ
ー
を
学
生

時
代
ぶ
り
に
弾
く
こ
と
に
な
っ
て
。
こ
こ
３

年
く
ら
い
、
お
や
じ
バ
ン
ド
に
ハ
マ
っ
て
し

ま
っ
て
。
熱
意
が
ギ
タ
ー
に
い
っ
て
し
ま
っ

て
、畑
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。自
覚

は
あ
る
ん
で
す
…
。
バ
ラ
ン
ス
取
ら
な
き
ゃ

な
と
思
っ
て
ま
す
、
本
当
に
（
笑
）。
子
ど
も

た
ち
も
大
き
く
な
っ
て
き
て
、上
の
子
が
高
校

２
年
で
、
下
の
子
が
今
年
高
校
受
験
な
ん
で

す
。
お
金
も
か
か
る
か
ら
、
な
お
さ
ら
で
す
。

で
も
、
毎
日
楽
し
い
で
す
よ
。
好
き
な
こ

と
を
し
て
ま
す
か
ら
。

1.永井さんが家族で暮らす家。購入後、
リノベーションしたという。

2.永井さんの作るスパイスカレー。本格的な味にはリピーター
も多いそう。／3.キッチンにあったスパイス。インドにカレー
研究に行くほどのこだわりようだ。／4.永井さんが米を栽培
する田んぼの一部。田んぼは自宅から車で数分圏内に点在する。
／5.自宅庭にあった薪小屋。田舎暮らしも満喫する。

1.

2.

3.

4.5.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

奈
良
県
で
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
会
社
に
長
く

勤
め
て
お
り
ま
し
た
。
母
親
が
病
気
に
な
っ

た
こ
と
で
、
実
家
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
43

歳
の
と
き
で
す
。
実
家
は
愛
媛
県
の
山
深
い

場
所
に
あ
る
一
軒
家
で
、
そ
こ
で
代
々
林
業

を
営
ん
で
い
ま
し
た
。
私
で
６
代
目
に
な
り

ま
す
。
な
ん
で
も
、
高
知
に
い
た
旗
本
の
家

系
で
、
江
戸
末
期
の
こ
ろ
、
移
住
し
て
開
墾

し
た
そ
う
で
す
。
も
と
も
と
、
私
が
就
職
し

た
こ
ろ
は
、
木
材
価
格
も
ず
っ
と
下
が
っ
て

い
た
時
期
で
し
た
の
で
、
実
家
を
継
ぐ
と
い

う
考
え
は
な
く
、
自
然
と
外
に
出
て
い
っ
た

形
に
な
り
ま
す
。

実
家
に
戻
っ
た
最
初
の
こ
ろ
は
、
家
庭
の

事
情
で
や
む
に
や
ま
れ
ず
、
と
い
う
感
覚
は

あ
り
ま
し
た
。
当
時
は
林
業
は
低
迷
し
て
い

て
商
売
に
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
ら
、
な
に

か
し
な
く
ち
ゃ
と
思
っ
て
、
行
き
着
い
た
の

が
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
で
し
た
。
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

だ
っ
た
ら
素
人
で
も
で
き
る
こ
と
を
聞
き
ま

し
て
、栽
培
を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。当

初
は
、
山
の
土
地
を
30
ア
ー
ル
ほ
ど
開
墾
し

て
、
４
０
０
本
く
ら
い
植
え
ま
し
た
。
実
が

成
る
ま
で
に
５
年
か
か
る
こ
と
も
知
ら
ず
に

（
苦
笑
）。
だ
か
ら
、収
穫
で
き
る
ま
で
は
加
工

品
で
稼
ご
う
と
、
実
を
仕
入
れ
て
ジ
ャ
ム
や

ジ
ュ
ー
ス
を
作
っ
て
販
売
し
て
い
ま
し
た
。

完
全
無
農
薬
で
や
っ
て
い
る
の
は
、
直
接

口
に
入
れ
る
こ
と
の
多
い
も
の
だ
し
、
自
分

が
食
べ
て
お
い
し
い
と
思
う
も
の
を
販
売
し

た
い
か
ら
で
す
。
前
の
職
場
の
お
客
さ
ま
で
、

農
業
を
や
っ
て
い
る
か
た
が
い
た
ん
で
す
よ
。

そ
の
人
の
作
る
野
菜
や
イ
チ
ゴ
が
め
ち
ゃ
く

ち
ゃ
お
い
し
く
っ
て
。
今
で
も
そ
の
感
動
を

覚
え
て
い
ま
す
。
今
の
農
業
の
原
点
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

農
業
技
術
の
学
び
方
と
苦
労

ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
、
教
え
て
も
ら

お
う
に
も
、
周
り
で
指
導
し
て
く
れ
る
人
は

ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
、
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
生
産
者
を
中
心
に
し
た
全
国

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
あ
る
、
日
本
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
協
会
の
全
国
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

２
年
に
一
度
、
全
国
の
先
進
地
に
足
を
運
ん

で
、
最
先
端
の
栽
培
技
術
を
見
学
さ
せ
て
も

ら
う
と
い
う
も
の
で
す
。
そ
れ
が
い
い
勉
強

に
な
り
ま
し
た
。
た
だ
、
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
で
は
あ
り
ま
し
た
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
カ
メ
ム
シ
に
相
当
や
ら

れ
ま
し
た
。
最
初
、
実
に
斑
点
の
よ
う
な
傷

が
つ
い
て
い
て
、
完
熟
じ
ゃ
な
い
の
に
実
が

落
ち
る
よ
う
な
こ
と
が
多
く
あ
っ
た
の
で
す

が
、
原
因
が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
日
本

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
協
会
で
出
会
っ
た
先
輩
に
指

摘
し
て
も
ら
っ
て
、
よ
う
や
く
カ
メ
ム
シ
の

被
害
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

あ
と
は
鳥
で
す
ね
。
あ
ら
ゆ
る
鳥
が
来
ま

す
。
あ
わ
て
て
ネ
ッ
ト
で
囲
い
を
作
り
ま
し

た
。
当
初
は
ス
ズ
メ
が
入
っ
て
こ
な
い
よ
う

35
品
種
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
栽
培
と
と
も
に

自
伐
型
林
業
も
手
が
け
る
。

愛
媛
県
内
子
町
の
山
間
地
域
に
位
置
す
る
高
山
ガ
ー
デ
ン
。
35
品
種
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

を
農
薬
・
化
学
肥
料
不
使
用
で
生
産
し
、
加
工
品
と
と
も
に
販
売
。
農
業
と
同
時
に

自
伐
型
林
業
も
行
い
、
山
の
管
理
も
行
っ
て
い
ま
す
。
２
０
１
６
年
か
ら
は
、
息
子

さ
ん
と
一
緒
に
、
農
業
と
林
業
を
手
が
け
て
い
ま
す
。

山嵜英さん
屋号 有限会社高山ガーデン

所在地 愛媛県喜多郡内子町
生 産 ブルーベリー（35品種）、スギ・ヒノキ
規 模 農地55アール、林業地100ヘクタール移住形態 Uターン
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に
と
、
網
の
大
き
さ
を
16
ミ
リ
に
し
た
ん
で

す
が
、
そ
れ
だ
と
カ
メ
ム
シ
は
入
れ
る
ん
で

す
。
そ
れ
で
４
ミ
リ
の
ネ
ッ
ト
に
変
え
ま
し

た
。
そ
う
し
た
ら
、
次
は
タ
ヌ
キ
が
ネ
ッ
ト

を
く
ぐ
っ
て
入
っ
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
し
っ
か
り
実
を
食
べ
て
帰
っ
て
い
き
ま

す
。
ネ
ッ
ト
の
継
ぎ
目
か
ら
動
物
が
入
っ
て

来
な
い
よ
う
、
隙
間
を
全
部
縫
っ
て
、
大
掛

か
り
な
補
修
も
し
ま
し
た
。
土
地
柄
、
ネ
ッ

ト
張
り
が
一
番
大
変
な
作
業
だ
と
思
い
ま
す
。

農
業
の
工
夫
と
、林
業
と
の
両
立

生
産
す
る
土
地
と
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
品

種
は
、少
し
ず
つ
増
や
し
て
い
き
ま
し
た
。こ

こ
は
高
地
な
の
で
、
日
本
で
栽
培
で
き
る
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
の
品
種
を
ほ
ぼ
網
羅
で
き
る
ん

で
す
。
た
だ
、山
深
い
と
こ
ろ
で
す
か
ら
、観

光
農
園
は
で
き
ま
せ
ん
。
自
分
た
ち
で
収
穫

し
て
、
販
売
し
た
り
、
加
工
す
る
し
か
な
い
。

で
も
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
収
穫
は
、
意
外
と

難
し
く
、
完
熟
を
見
極
め
る
の
に
、
経
験
を

要
し
ま
す
。
だ
か
ら
、
う
ち
で
は
パ
ー
ト
さ

ん
を
雇
っ
た
り
せ
ず
、家
族
の
２
、３
人
で
作

業
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
収
穫
の
時
期
が
重

な
ら
な
い
よ
う
、
あ
え
て
少
量
多
品
種
に
し

て
い
ま
す
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
作
業
は
、
春
か
ら
９
月

い
っ
ぱ
い
に
か
け
て
。
林
業
は
、
ち
ょ
っ
と

重
な
る
時
期
も
あ
り
ま
す
が
、
だ
い
た
い
９

月
以
降
で
す
。
う
ち
の
林
業
用
の
重
機
は
エ

ア
コ
ン
が
付
い
て
い
る
よ
う
な
最
新
式
で
は

な
い
の
で
、
そ
も
そ
も
夏
は
暑
く
て
作
業
が

で
き
な
い
で
す
が
（
笑
）。
自
伐
型
林
業
は
、

こ
っ
ち
に
戻
っ
て
き
て
か
ら
、
ず
っ
と
や
っ

て
い
ま
し
た
。
父
に
ワ
ン
シ
ー
ズ
ン
教
わ
っ

た
く
ら
い
で
、
あ
と
は
、
近
所
の
か
た
に
教

わ
り
な
が
ら
で
す
。
で
も
、
畑
の
虫
に
だ
い

ぶ
振
り
回
さ
れ
て
、
山
の
仕
事
は
追
い
つ
い

て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

販
路
を
地
道
に
獲
得
し
て
い
っ
た

前
職
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
会
社
で
、
最
後
に

商
品
開
発
し
た
の
が
、
た
ま
た
ま
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
の
ジ
ュ
ー
ス
と
ジ
ャ
ム
だ
っ
た
ん
で
す
。

実
家
に
戻
り
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
栽
培
を
は
じ

め
る
と
前
の
会
社
に
伝
え
た
ら
、
仕
入
れ
て

く
れ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
加
工
品
を
出

荷
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ラ
ベ
ル
を
貼

ら
ず
に
出
し
て
、
向
こ
う
の
商
品
と
し
て
販

売
す
る
と
い
う
、
Ｏ
Ｅ
Ｍ
の
ス
タ
イ
ル
で
し

た
。
今
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

そ
の
ほ
か
の
販
路
も
、
自
力
で
探
し
ま
し

た
。
松
山
の
百
貨
店
で
イ
ベ
ン
ト
出
店
を
繰

り
返
す
中
で
、
固
定
の
お
客
さ
ま
が
付
く
よ

う
に
な
り
、
よ
う
や
く
商
品
を
置
い
て
も
ら

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
あ
と
は
、
道
後

温
泉
で
月
に
一
度
や
っ
て
い
る
朝
市
に
も
出

店
し
た
り
も
し
ま
し
た
。
そ
う
や
っ
て
、
直

接
買
い
に
来
て
く
れ
る
お
客
さ
ま
を
地
道
に

増
や
し
て
い
き
ま
し
た
。

林
業
の
ほ
う
は
、
加
盟
し
て
い
る
内
子
森

林
組
合
に
卸
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
は
、ア
メ
リ

カ
に
輸
出
し
て
い
る
の
で
、木
材
の
仕
様
（
長

愛媛県 Uターン

さ
）を
海
外
の
も
の
に
し
て
出
荷
し
ま
す
。
単

価
も
ち
ょ
っ
と
高
い
の
で
、あ
り
が
た
い
で
す
。

売
上
の
割
合
は
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
が
７
で

林
業
が
３
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

今
後
の
展
望
・
課
題
に
つ
い
て

次
男
が
跡
を
継
い
で
く
れ
る
と
言
っ
て
い

ま
す
。
生
ま
れ
は
三
重
県
で
、
小
学
３
年
生

の
と
き
に
こ
こ
に
来
ま
し
た
。
成
長
と
と
も

に
会
社
の
移
り
変
わ
り
を
見
て
き
た
と
思
い

ま
す
。
大
学
は
文
系
で
、
農
業
の
勉
強
を
し

て
い
た
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、
山
で
の
暮

ら
し
や
、
農
業
に
魅
力
を
感
じ
、
大
学
を
出

た
あ
と
、
そ
の
ま
ま
家
業
に
入
っ
て
く
れ
ま

し
た
。
今
は
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
と
林
業
を
一
緒

に
や
っ
て
い
ま
す
。

少
し
前
に
、
う
ち
の
農
園
が
全
国
放
送
の

テ
レ
ビ
で
紹
介
さ
れ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
の
注
文
が
格
段
に
多
く
な
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
苗
木
を
、

こ
れ
ま
で
の
倍
の
８
０
０
本
に
増
や
し
た
ん

で
す
。
次
男
も
手
伝
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
し
、

将
来
性
を
感
じ
つ
つ
も
、
正
直
、
こ
れ
か
ら

ど
う
な
る
か
な
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。

1.たわわに実ったブルーベリー。山中にある畑にて。
／2.発売すると即完売になることもしばしばとい
う、人気のブルーベリージュース。／3.加工品の一
つであるジャム。

4.奥深い小田深山地区の奥にポツンとある、山﨑さんの自宅。／5.次男・直さん。
「両親と一緒にブルーベリーの販売に行ったときに、年配のお客さまから『なくな
られてはと困る』と言われたことが印象に残っています」／6.保有する山林で切
り出された材木。／7.虫や鳥を除けるネットが張られたブルーベリーの畑。

1.

3. 2.

5.

4.

7. 6.う ちは最初から「大きな会社ができないこと
をやろう」と考えていました。大手は、利幅

のことが先ですが、うちは小さいですから、そん
なことはまるっきり考えていません。ただ、おい
しいものを作って、自分たちが食っていければい
い、くらいの考えでやっています。それが結果、お
客さまからの評価に繋がっています。そんなふう
に、自分たちにできること、価値などを考え、農業
をされたらいいんじゃないかと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

農業 × 加工品 × 自伐型林業
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農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

拓
也
さ
ん　

今
い
る
高
知
の
場
所
は
、
も
と

も
と
、僕
の
母
方
の
祖
母
の
家
で
し
た
。子
ど

も
の
こ
ろ
か
ら
田
舎
が
大
好
き
で
、
こ
こ
に

は
よ
く
遊
び
に
来
て
い
ま
し
た
。
高
校
卒
業

後
は
農
学
部
に
進
み
、
１
年
後
に
渡
米
し
て

植
物
系
の
進
化
学
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
ま

ま
大
学
院
に
進
み
就
職
。
ア
メ
リ
カ
に
は
20

年
く
ら
い
住
ん
で
い
ま
し
た
。し
か
し
、自
分

で
コ
ツ
コ
ツ
と
研
究
を
す
る
の
は
好
き
だ
っ

た
の
で
す
が
、
大
学
院
や
大
学
で
教
え
る
立

場
に
な
っ
て
く
る
と
、
こ
の
仕
事
は
自
分
に

は
向
い
て
な
い
な
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。昔
か
ら
、ゆ
く
ゆ
く
は
高
知
に
戻
っ
て
暮

ら
し
た
い
と
考
え
て
い
た
の
で
、
思
い
切
っ

て
農
家
に
転
職
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

栽
培
技
術
の
習
得

拓
也
さ
ん　

祖
母
は
す
で
に
農
業
を
し
て
い

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
母
が
年
に
数
回
帰
省

し
草
刈
り
を
し
た
り
し
て
農
地
を
管
理
し
て

く
れ
て
い
て
、
移
住
し
て
す
ぐ
に
就
農
で
き

る
準
備
が
整
っ
て
い
ま
し
た
。

家
も
農
家
仕
様
で
、
農
機
具
な
ど
も
祖

母
か
ら
譲
り
受
け
た
も
の
を
修
理
し
て
使
っ

て
い
ま
し
た
。
で
す
が
農
業
を
や
る
環
境
は

整
っ
て
い
て
も
、当
時
、栽
培
技
術
は
家
庭
菜

園
に
毛
が
生
え
た
ぐ
ら
い
の
レ
ベ
ル
だ
っ
た

の
で
、
失
敗
を
繰
り
返
し
な
が
ら
勉
強
し
て

い
き
ま
し
た
。
田
舎
に
越
し
て
き
た
私
た
ち

を
気
に
か
け
て
く
れ
る
近
所
の
お
ば
ち
ゃ
ん

た
ち
が
、
畑
を
通
る
た
び
に
じ
ー
っ
と
見
て
、

「
そ
ん
な
ん
じ
ゃ
い
か
ん
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
を

く
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。YouTube

で

ト
ラ
ク
タ
ー
の
刃
の
変
え
か
た
を
調
べ
た
り
、

『
現
代
農
業
』
の
記
事
を
読
ん
で
、
ポ
ッ
ト

苗
を
置
く
だ
け
の
栽
培
方
法
を
試
し
て
み
た

り
。
気
に
な
っ
た
こ
と
は
何
で
も
や
っ
て
み

て
、
自
分
た
ち
に
合
っ
た
方
法
を
選
ん
で
い

き
ま
し
た
。

は
じ
め
か
ら
有
機
栽
培
で
や
ろ
う
と
決

め
て
い
た
の
で
、
カ
ツ
オ
の
ア
ラ
を
使
っ
た

堆
肥
の
作
り
か
た
を
祖
母
か
ら
学
び
ま
し
た
。

地
元
・
久
礼
で
、
年
に
１
回
開
催
さ
れ
る
か

つ
お
祭
り
で
出
る
カ
ツ
オ
の
ア
ラ
を
有
効
活

用
し
て
も
ら
え
な
い
か
と
、
数
十
年
前
に
祖

母
が
町
か
ら
依
頼
を
受
け
て
作
っ
た
の
が
最

初
で
す
。
基
本
を
学
ん
だ
の
ち
は
、
自
分
な

り
に
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
て
い
き
ま
し
た
。
も

み
殻
な
ど
の
有
機
物
を
と
に
か
く
土
に
入
れ

て
い
っ
た
り
、
畑
が
空
い
た
ら
ソ
ル
ゴ
ー
や

イ
タ
リ
ア
ン
ラ
イ
グ
ラ
ス
と
い
っ
た
緑
肥
用

の
作
物
を
植
え
て
漉
き
込
ん
だ
り
。
土
が
露

出
し
て
い
る
と
雨
に
打
た
れ
、
土
が
流
れ
た

り
固
く
な
っ
た
り
す
る
の
で
、
で
き
る
だ
け

畑
を
裸
に
し
な
い
よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
。

レ
ス
ト
ラ
ン
や
個
人
へ
の 

宅
配
が
販
売
の
中
心

拓
也
さ
ん　

書
類
作
成
に
手
間
が
か
か
る
の

と
、
気
持
ち
が
だ
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な

い
の
が
嫌
で
、
就
農
支
援
金
は
貰
い
ま
せ
ん

カ
ツ
オ
の
ア
ラ
を
使
っ
た

発
酵
堆
肥
で
多
品
目
を
栽
培
。

過
疎
地
域
で
の
暮
ら
し
も
楽
し
む
。

高
知
県
中
土
佐
町
で
多
品
目
野
菜
の
有
機
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
る
中
里
拓
也
さ
ん
と
早
紀
子

さ
ん
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
駆
使
し
て
東
京
を
メ
イ
ン
に
販
路
を
広
げ
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や
、
個
人
宅
配

の
お
客
さ
ま
と
家
族
の
よ
う
な
関
係
を
築
く
こ
と
が
や
り
が
い
に
。
海
水
か
ら
塩
を
作
っ
た
り
、

ヤ
ギ
や
ニ
ワ
ト
リ
を
飼
っ
た
り
な
ど
、
地
域
で
の
暮
ら
し
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

中里拓也さん、早紀子さん屋号 中里自然農園
所在地 高知県中土佐町久

く
礼
れ

生 産 60品目ほどの有機野菜
規 模 １ヘクタール

移住形態 Iターン（祖母は農家）
就農年 2013年（４１歳）

D
A
T
A

#28

農業 農業 個人宅配
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で
し
た
。貯
金
を
崩
し
た
り
、親
に
支
援
し
て

も
ら
っ
た
り
し
な
が
ら
、
最
初
は
な
ん
と
か

食
べ
て
い
く
の
で
精
一
杯
で
し
た
。
当
初
は

ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
や
オ
ク
ラ
な
ど
の
育
て
や
す

く
需
要
の
あ
る
野
菜
を
メ
イ
ン
で
作
っ
て
い

ま
し
た
。
中
土
佐
町
や
隣
町
の
直
売
所
や
農

協
に
卸
し
た
り
、高
知
特
有
の
無
人
販
売
・
良

心
市
に
出
し
た
り
し
て
い
た
の
で
す
が
、
趣

味
で
さ
れ
て
い
る
か
た
を
含
め
、
高
知
県
は

農
家
さ
ん
が
多
く
、
価
格
競
争
に
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
、
せ
っ
か
く
有
機
で
栽
培
し
て
い

る
の
に
そ
の
価
値
が
生
か
せ
な
い
こ
と
に
気

付
き
、
県
内
で
の
取
引
は
徐
々
に
減
ら
し
て

い
き
ま
し
た
。

早
紀
子
さ
ん　

同
時
に
町
の
支
援
や
、
知
り

合
い
の
紹
介
な
ど
で
、
東
京
の
レ
ス
ト
ラ
ン

や
個
人
宅
配
の
取
引
を
増
や
し
て
い
き
ま
し

た
。
町
外
の
シ
ェ
フ
を
呼
ん
で
の
現
地
視
察

な
ど
に
補
助
金
を
出
し
て
も
ら
え
た
り
と
、

町
の
外
商
支
援
が
充
実
し
て
い
た
こ

と
は
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。
ま

た
、
当
時
は
卸
売
業
者
を
通
す
や

り
か
た
を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
直
接
や
り
取
り
を
し

て
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
買
っ
た

段
ボ
ー
ル
に
野
菜
を
詰
め
て
宅
配

便
で
送
る
と
い
う
形
も
と
っ
て
い
ま

し
た
。
わ
ざ
わ
ざ
振
り
込
ん
で
も
ら
う
の
も

悪
い
な
と
思
い
、
決
済
用
に
『
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
』

な
ど
の
産
直
サ
イ
ト
を
使
う
よ
う
に
も
な
り

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
そ
れ
ら
の
サ
イ
ト
の

利
用
者
は
増
え
て
い
っ
た
実
感
は
あ
り
ま
す
。

生
鮮
食
品
な
の
で
、
お
客
さ
ま
が
受
け
取
れ

な
か
っ
た
場
合
を
危
惧
し
て
定
期
便
は
し
て

い
ま
せ
ん
が
、
１
年
で
３
０
０
０
件
ほ
ど
の

注
文
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ま
か

ら
感
謝
の
言
葉
や
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
頂
戴
す

る
こ
と
も
あ
り
、
お
客
さ
ま
と
い
う
よ
り
は
、

家
族
や
親
戚
と
い
う
よ
う
な
、
心
地
い
い
関

係
性
の
中
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ

て
い
て
幸
せ
だ
な
と
思
い
ま
す
。

発
信
の
仕
方
で 

注
意
し
て
い
る
こ
と

早
紀
子
さ
ん　

自
分
で
値
段
を
決
め
て
、
お

客
さ
ま
と
信
頼
し
あ
え
る
関
係
を
作
る
こ
と

は
大
変
で
す
が
、と
て
も
意
味
が
あ
る
こ
と
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
に
、Instagram

やFacebook

な
ど
で
の
発
信
に
加
え
て
、

〝
流
し
の
カ
レ
ー
屋
〟
と
し
て
有
名
で
長
年

お
野
菜
を
使
っ
て
く
れ
て
い
る
阿
部
由
希
奈

さ
ん
と
共
同
で
小
冊
子
『
野
菜
と
カ
レ
ー
』

を
発
行
し
た
り
も
し
て
い
ま
す
。
自
分
の
考

え
を
深
く
表
現
す
る
場
を
持
つ
こ
と
は
、
本

当
に
わ
か
っ
て
く
れ
る
お
客
さ
ま
と
繋
が
る

う
え
で
非
常
に
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
以
前
、

広
告
代
理
店
で
働
い
て
い
た
名
残
で
、
注
文

に
１
０
０
％
応
え
る
こ
と
に
か
な
り
必
死
に

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
夫
と
過
ご
す
時
間
が

長
く
な
り
、
農
業
を
や
る
う
え
で
予
定
通
り

に
い
か
な
い
こ
と
が
あ
る
の
は
当
た
り
前
だ

と
思
え
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
、
少
し
肩

の
力
が
抜
け
ま
し
た
。
そ
れ
以
上
に
、
な
ぜ

野
菜
の
形
が
悪
く
て
も
出
荷
す
る
の
か
、
な

ぜ
今
回
こ
の
野
菜
が
作
れ
な
か
っ
た
の
か
な

ど
、
今
ま
で
は
自
分
た
ち
の
責
任
だ
か
ら
と

口
を
つ
ぐ
ん
で
い
た
こ
と
も
、
か
え
っ
て
発

高知県 Iターン

信
し
て
い
っ
た
ほ
う
が
、
お
客
さ

ま
と
の
関
係
づ
く
り
に
役
立
つ
と

感
じ
て
い
ま
す
。

将
来
性
と
、暮
ら
し
を 

楽
し
む
ゆ
と
り
が
あ
る

拓
也
さ
ん　

初
年
度
は
10
種
類

だ
っ
た
品
目
も
、
取
引
先
か
ら
お

願
い
さ
れ
た
り
、
自
分
た
ち
で
興

味
の
あ
る
も
の
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
い
っ
た
り
し
て
い
た
ら
、
い
つ

の
ま
に
か
60
品
目
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
見
た
こ
と
も
聞
い
た
こ
と

も
な
い
野
菜
の
栽
培
を
シ
ェ
フ
か

ら
頼
ま
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
の

時
に
は
収
穫
の
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど

を
シ
ェ
フ
に
聞
く
の
で
す
が
、
そ
う
い
っ
た

こ
と
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。
畑
を
離
れ
て

出
か
け
る
機
会
は
減
り
ま
し
た
が
、
思
い
の

ほ
か
い
ろ
ん
な
か
た
が
畑
を
訪
ね
て
く
れ
た

り
、
お
話
を
し
に
来
て
く
れ
た
り
す
る
の
で

イ
ン
プ
ッ
ト
の
機
会
も
多
い
で
す
。

早
紀
子
さ
ん　

今
後
は
、
せ
っ
か
く
多
品
目

栽
培
を
し
て
い
る
の
で
、
シ
ェ
フ
を
呼
ん
で

自
分
た
ち
の
農
作
物
を
使
っ
て
、
畑
で
料
理

を
し
て
も
ら
う
「Farm

 to Table

」
の
よ
う

な
取
り
組
み
を
し
て
み
た
い
で
す
。
中
土
佐

町
で
の
生
活
が
始
ま
っ
て
か
ら
、
ビ
ジ
ネ
ス

と
し
て
野
菜
を
作
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
サ
ト

ウ
キ
ビ
か
ら
製
糖
し
た
り
、
海
水
か
ら
塩
を

作
っ
た
り
、
ヤ
ギ
や
ニ
ワ
ト
リ
を
飼
い
始
め

た
り
、
養
蜂
や
小
麦
の
栽
培
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
た
り
と
、
暮
ら
し
を
楽
し
む
比
重
が
大
き

く
な
っ
て
い
ま
す
。
中
土
佐
町
は
移
住
者
は

多
く
は
な
い
の
で
す
が
、
地
元
の
方
々
は
理

解
が
あ
り
、
応
援
も
し
て
く
れ
る
の
で
や
り

た
い
こ
と
を
な
ん
で
も
で
き
て
い
ま
す
。
過

疎
化
と
い
う
と
よ
く
な
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り

ま
す
が
、
実
際
は
そ
う
悪
い
も
の
で
も
な
い

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
（
笑
）。

有 機農家は理想をもって始めるかたが多い
ように感じますが、ビジネスとして捉えないと生活もなかなか厳しくなると思います。しかし、農業はすぐに結果が出るものでもなければ、ゴールがあるものでもないので、100点を求めずに、いい意味で妥協していくことも大切です。そしてビジネスと同時に、好きなこともやる。そのバランスがうまく取れたら、中山間地での農業はおもしろいし、可能性に満ちていると思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

1.畑は自宅から徒歩圏内に。畑で作業する
拓也さんと早紀子さん。／2・3・4.取材時、
畑で育っていた野菜。楽しみながら、年間
で60品目を栽培する。

5.共同発行している小冊子『野菜とカレー』。想いを伝えるメディアを持つことの重要
性を早紀子さんは話してくれた。／6.最近飼い始めたというヤギ。将来的にはヤギ乳
でチーズも作りたいとか。2人の田舎暮らしのよきパートナーでもある。

農業 × 農業× 個人宅配 1.

2.

3.

4.

5.

6.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

元
は
証
券
会
社
に
勤
め
て
い
て
、富
山
、東

京
の
支
店
で
働
い
た
の
ち
、
地
元
・
福
岡
の

支
店
に
配
属
と
な
り
ま
し
た
。
飲
食
業
で
事

業
を
立
ち
上
げ
よ
う
と
、
30
歳
の
こ
ろ
か
ら

お
金
を
貯
め
、
35
歳
で
会
社
を
辞
め
、
友
人

と
共
同
経
営
と
い
う
形
で
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た

も
の
の
、
次
第
に
考
え
が
食
い
違
う
よ
う
に

な
り
諦
め
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
な
に
か
別
の

事
業
は
し
た
い
と
思
っ
て
い
て
、
足
を
踏
み

入
れ
た
の
が
農
業
で
す
。

福
岡
県
岡
垣
町
で
イ
チ
ゴ
農
家
を
し
て
い

る
友
人
が
い
て
、
１
週
間
ほ
ど
手
伝
い
に
行

か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
夏
場
だ
っ
た
の
で

草
刈
り
く
ら
い
し
か
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
長
靴
を
履
い
て
一
日
中
、
土

の
上
で
作
業
す
る
心
地
よ
さ
に
感
動
を
覚
え

ま
し
た
。
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
時
は
、
特
に
動

か
な
く
て
も
靴
の
中
が
蒸
れ
て
嫌
な
臭
い
が

し
て
い
た
の
に
、
畑
仕
事
を
し
た
あ
と
の
靴

の
中
は
さ
わ
や
か
な
汗
の
香
り
が
し
て
全
然

臭
く
な
ら
な
か
っ
た
ん
で
す
（
笑
）。
そ
の
こ

と
が
き
っ
か
け
で
、
農
業
を
職
業
に
で
き
た

ら
い
い
な
と
真
剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

研
修
先
で
の
日
々
。 

〝
飲
み
〟の
大
事
さ

農
業
を
や
る
と
決
め
て
か
ら
は
、
１
年
間

情
報
収
集
を
し
ま
し
た
。
農
業
を
一
か
ら
学

ぶ
に
は
う
ま
い
人
の
真
似
を
し
て
ノ
ウ
ハ
ウ

を
盗
む
の
が
一
番
と
考
え
て
い
た
の
で
、
成

功
し
て
い
る
農
家
さ
ん
の
も
と
で
研
修
し
た

い
と
思
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。
お
手
伝
い
を

し
た
岡
垣
町
の
イ
チ
ゴ
農
家
さ
ん
に
も
誘
っ

て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ
見
て

み
た
い
か
ら
と
お
断
り
し
ま
し
た
。
農
家
さ

ん
の
飲
み
会
に
参
加
し
て
名
刺
交
換
し
た
り
、

東
京
で
や
っ
て
い
た
農
業
人
フ
ェ
ア
に
参
加

し
た
り
、
全
国
ど
こ
へ
で
も
行
く
つ
も
り
で

調
べ
て
い
ま
し
た
が
、
最
終
的
に
縁
が
あ
り
、

研
修
先
に
決
め
た
の
が
、
現
在
農
園
が
あ
る

糸
島
市
で
加
茂
正
彦
さ
ん
が
経
営
す
る
加

茂
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
で
し
た
。
加
茂
さ
ん

は
キ
ュ
ウ
リ
、
ト
マ
ト
、
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
野

菜
を
メ
イ
ン
で
さ
れ
て
い
て
、
自
分
の
目
指

す
農
業
に
近
か
っ
た
の
で
加
茂
さ
ん
を
選
び

ま
し
た
。
最
初
の
３
カ
月
間
は
、
ク
ル
マ
で

40
分
ほ
ど
の
距
離
に
あ
る
自
宅
か
ら
通
っ
て

い
た
の
で
す
が
、
雨
の
日
な
ど
に
急
に
飲
み

の
誘
い
が
き
て
も
参
加
で
き
な
い
も
ど
か
し

さ
が
あ
っ
て
、
近
く
に
ア
パ
ー
ト
を
借
り
て

引
っ
越
し
ま
し
た
。
加
茂
さ
ん
と
飲
み
に
行

く
と
、
い
ろ
ん
な
人
を
紹
介
し
て
も
ら
え
ま

す
し
、
地
域
の
人
に
認
知
し
て
も
ら
え
る
よ

う
に
な
る
か
ら
で
す
。
余
談
で
す
が
、
加
茂

さ
ん
と
深
く
付
き
合
う
よ
う
に
な
っ
た
き
っ

地
域
と
丁
寧
に
繋
が
り
を
作
り
、新
規
就
農
へ
。

２
０
２
４
年
か
ら
は
観
光
農
園
も
開
始
。

福
岡
の
人
気
エ
リ
ア
・
糸
島
で
藤
井
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
を
運
営
す
る
藤
井
眞
二
さ
ん
。
サ
ラ
リ
ー

マ
ン
生
活
か
ら
一
転
、
農
業
の
世
界
へ
。
研
修
に
明
け
暮
れ
る
中
、
偶
然
巡
り
合
っ
た
畑
は
栽
培
経
験

の
な
い
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
。
し
か
し
新
規
就
農
か
ら
10
年
、
今
で
は
多
く
の
飲
食
店
で
愛
用
さ
れ
る
よ

う
に
。
２
０
２
４
年
か
ら
は
イ
チ
ゴ
の
観
光
農
園
も
開
始
し
ま
し
た
。

藤井眞二さん
屋号 藤井グリーンファーム

所在地 福岡県糸島市二
にじょう

丈福井
生 産 グリーンアスパラガス、イチゴ
規 模 グリーンアスパラガス55アール、イチゴ16アール移住形態 Iターン

就農年 2012年（４１歳）
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か
け
も
、
福
岡
に
あ
る
居
酒
屋
で
の
偶
然
の

出
会
い
か
ら
で
し
た
。
そ
こ
か
ら
祭
り
に
参

加
し
た
り
、
消
防
団
に
入
っ
た
り
す
る
よ
う

に
な
り
、
地
域
と
の
繋
が
り
が
徐
々
に
で
き

て
い
き
ま
し
た
。

タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
農
地
を
取
得
。 

そ
し
て
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
栽
培
へ

新
規
就
農
す
る
た
め
に
研
修
を
し
て
い
ま

し
た
が
、
も
し
３
年
や
っ
て
農
地
が
見
つ
か

ら
な
か
っ
た
ら
農
家
は
諦
め
よ
う
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。あ
る
日
、加
茂
さ
ん
の
畑
で
キ
ュ

ウ
リ
の
手
入
れ
を
し
て
い
る
と
、
新
規
就
農

者
の
地
域
の
世
話
役
の
よ
う
な
か
た
か
ら
電

話
が
か
か
っ
て
き
ま
し
た
。
聞
け
ば
、
偶
然

加
茂
さ
ん
の
隣
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
農
家
さ
ん

が
離
農
す
る
の
で
ハ
ウ
ス
が
借
り
ら
れ
る
と

い
う
お
話
。
修
理
や
草
刈
り
も
必
要
な
状
態

で
、
金
額
も
決
し
て
安
い
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
証
券
会
社
で
働
い
た
経
験

か
ら
、
こ
こ
で
買
わ
な
い
手
は
な
い
と
感
じ
、

即
決
し
ま
し
た
。
で
も
、
農
地
を
手
に
入
れ

る
こ
と
は
で
き
ま
し
た
が
、
加
茂
さ
ん
が
育

て
て
い
た
作
物
の
中
に
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
が
な

か
っ
た
の
で
、不
安
も
あ
り
ま
し
た
。キ
ュ
ウ

リ
を
や
ろ
う
か
と
思
っ
た
の
で
す
が
、
自
分

な
り
に
調
べ
て
み
る
と
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は

圃
場
の
ス
ペ
ッ
ク
と
管
理
が
よ
け
れ
ば
、
10

年
は
続
け
て
栽
培
で
き
る
野
菜
で
あ
る
こ
と

が
わ
か
っ
た
の
で
、
前
の
畑
の
持
ち
主
が
残

し
た
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
が
そ
こ
あ
る
以
上
、
ひ

と
ま
ず
１
年
や
っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

そ
う
す
る
と
思
い
の
ほ
か
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
栽

培
は
自
分
と
相
性
が
よ
く
、
続
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

販
路
の
広
げ
か
た

ち
ょ
う
ど
私
が
就
農
し
た
こ
ろ
、
糸
島
市

が
観
光
地
や
農
業
地
域
と
し
て
注
目
さ
れ
始

め
た
時
期
。
そ
の
影
響
も
あ
っ
て
飲
食
店
と

の
取
引
が
広
が
っ
て
い
っ
た
こ
と
は
追
い
風

で
し
た
。
当
時
は
飲
食
店
に
直
接
卸
す
農
家

さ
ん
が
周
辺
に
ほ
と
ん
ど
い
な
か
っ
た
た
め
、

自
分
は
積
極
的
に
取
引
先
を
開
拓
し
、
経
営

が
軌
道
に
乗
る
一
助
と
な
り
ま
し
た
。

基
本
的
に
は
圃
場
に
来
て
く
れ
る
人
に
し

か
売
り
ま
せ
ん
。
実
際
に
来
て
、
食
べ
て
も

ら
っ
て
、
納
得
し
て
く
れ
た
か
た
だ
け
に
販

売
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
畑
で
食
べ
て

も
ら
っ
た
も
の
と
同
じ
状
態
の
も
の
が
届
く

よ
う
に
、鮮
度
に
こ
だ
わ
り
、ゆ
う
パ
ッ
ク
で

出
荷
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ゆ
う
パ
ッ

ク
だ
と
、
東
京
の
出
荷
先
に
も
収
穫
し
た
翌

日
の
午
前
中
に
は
届
く
か
ら
で
す
。
ア
ス
パ

ラ
ガ
ス
は
３
月
か
ら
10
月
ま
で
穫
れ
る
の
で
、

ど
の
時
期
の
も
の
で
も
お
い
し
く
食
べ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
、
平
均
点
を
落
と
さ
な
い

調 子がいいときも悪いときもある
と思うけど、悪いときでもがんばってください。また、地域の人と繋がりを作れていたら、野菜とかを分けてもらえるので大丈夫。生きていけます。農業は素晴らしい職業ですよ。

Message
新規就農を目指したい人へ

福岡県 Iターン

よ
う
、
栽
培
で
は
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
飲

食
店
だ
け
で
な
く
、
九
州
に
あ
る
、
こ
だ
わ

り
の
商
品
を
置
く
よ
う
な
ス
ー
パ
ー
へ
も
卸

す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
こ
だ
わ
り
の
産
直

品
は
、
ス
ー
パ
ー
で
も
欲
し
い
商
材
の
よ
う

で
、
引
き
合
い
も
多
く
あ
り
ま
す
。

現
在
の
農
園
様
子

現
在
も
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
メ
イ
ン
で
育
て

て
い
ま
す
が
、
３
年
前
か
ら
菜
の
花
と
イ
チ

ゴ
の
栽
培
も
始
め
ま
し
た
。
菜
の
花
は
加
茂

グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
で
習
っ
た
キ
ャ
ベ
ツ
栽

培
の
応
用
で
す
。
菜
の
花
の
開
花
の
時
期
に

来
て
く
れ
る
人
た
ち
が
、
す
ご
く
楽
し
そ
う

に
し
て
い
る
の
を
見
て
、Ｂ 

to 

Ｃ
の
農
業
が

し
た
い
と
思
い
始
め
、
観
光
農
園
に
興
味
が

湧
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
目
を
付
け
た
の
が
イ

チ
ゴ
で
す
。
栽
培
方
法
は
近
所
の
イ
チ
ゴ
農

家
の
友
人
に
お
願
い
し
て
教
え
て
も
ら
っ
た

り
、
有
名
な
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ
へ
偵
察
に

行
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。
病
気
の
リ
ス
ク
を

農業 × 農業 × 観光農園

減
ら
す
た
め
株
間
を
空
け
た
り
、
甘
く
大
き

い
イ
チ
ゴ
に
す
る
た
め
に
一
株
当
た
り
の
収

穫
量
を
減
ら
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

観
光
農
園
は
２
０
２
４
年
の
１
月
か
ら
開

始
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た

り
、
看
板
な
ど
を
購
入
し
た
り
す
る
資
金
は

持
続
化
給
付
金
を
活
用
し
ま
し
た
。
そ
の
ほ

か
に
利
用
し
た
補
助
金
と
し
て
は
、
福
岡
県

の
施
設
の
長
寿
命
化
関
連
の
補
助
金
で
、
10

年
経
っ
た
ハ
ウ
ス
を
修
理
し
ま
し
た
。
た
だ
、

補
助
金
は
、
同
じ
ハ
ウ
ス
で
も
、
用
途
な
ど

に
よ
っ
て
出
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
り
も
す

る
の
で
、
で
き
る
だ
け
自
分
で
直
せ
る
も
の

は
自
分
で
直
し
て
や
っ
て
い
く
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
長
ら
く
減
農
薬
で
や
っ
て

い
ま
す
が
、
土
づ
く
り
に
使
う
肥
料
も
徐
々

に
減
ら
す
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
は
じ
め

の
こ
ろ
は
あ
れ
こ
れ
と
試
し
て
い
ま
し
た
が
、

徐
々
に
入
れ
て
い
た
も
の
を
抜
い
て
み
る
よ

う
に
。な
る
べ
く
余
計
な
こ
と
を
し
な
い
、引

き
算
の
農
法
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

2・3. 2024年からスタートした、イチゴの観光
農園。／4.藤井さんの農業を支えるのは奥さん。
心強いパートナーだ。

1.アスパラガスの畑。防草シートを敷いたり、雑草の芽も
すぐに摘み取るなど、作業の手間は惜しまない。

今
後
の
課
題
に
つ
い
て

今
後
の
課
題
は
人
員
で
す
。
現
在
は
妻
を

含
め
た
従
業
員
２
名
と
パ
ー
ト
の
５
名
で
回

し
て
い
ま
す
。し
か
し
、あ
と
２
名
は
必
要
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
手
先
が
も
っ
と

器
用
で
全
部
ひ
と
り
で
で
き
た
ら
い
い
の
で

す
が
、そ
ん
な
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
し
、で
き

た
と
し
て
も
品
質
は
絶
対
に
落
ち
、
取
引
先

も
維
持
で
き
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
ど
ん
ど

ん
人
件
費
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
観

光
農
園
が
う
ま
く
い
っ
た
ら
、
法
人
化
し
た

り
、
補
助
金
を
活
用
し
た
り
し
な
が
ら
人
員

を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

ま
た
、
イ
チ
ゴ
の
農
業
技
術
も
磨
い
て
い

き
た
い
で
す
。
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
技
術
が
あ

る
か
ら
お
客
さ
ま
が
つ
い
た
の
だ
と
思
い
ま

す
し
、
ま
た
、
技
術
が
あ
る
か
ら
こ
そ
手
の

抜
き
ど
こ
ろ
も
覚
え
ら
れ
ま
し
た
。
最
初
の

こ
ろ
は
台
風
が
来
る
と
焦
っ
て
師
匠
に
「
こ

れ
大
丈
夫
で
す
か
？
」
と
電
話
し
て
い
ま
し

た
が
、
10
年
も
経
つ
と
分
か
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

1.

2.

4.3.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

大
学
で
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
関
連
の
学
部
に

進
み
、
電
機
メ
ー
カ
ー
の
営
業
職
と
し
て
就

職
。６
年
ほ
ど
勤
め
ま
し
た
。は
じ
め
て
農
業

に
触
れ
た
の
は
会
社
員
時
代
。
プ
ラ
ン
タ
ー

で
こ
じ
ん
ま
り
と
ベ
ラ
ン
ダ
菜
園
を
す
る
程

度
で
し
た
が
、
育
て
る
喜
び
、
モ
ノ
を
作
る

楽
し
さ
の
よ
う
な
も
の
を
感
じ
ま
し
た
。
仕

事
が
あ
ま
り
に
激
務
で
鬱
に
な
り
、
休
職
し

て
し
ま
っ
た
時
期
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ

の
と
き
も
家
庭
菜
園
だ
け
は
続
け
て
い
ま
し

た
。
農
に
関
わ
る
仕
事
を
し
よ
う
と
決
め
た

は
そ
の
こ
ろ
で
す
。
そ
し
て
、
ど
う
せ
農
業

を
や
る
の
な
ら
、
自
然
に
優
し
い
農
業
が
し

た
い
と
も
思
い
ま
し
た
。
私
が
小
さ
い
こ
ろ
、

社
会
で
は
環
境
問
題
が
注
目
さ
れ
始
め
て
い

た
時
期
。
そ
う
い
う
情
報
を
よ
く
見
聞
き
し

て
い
た
こ
と
が
、
現
在
の
農
業
ス
タ
イ
ル
の

ベ
ー
ス
に
あ
り
ま
す
。

就
農
ま
で
の
経
緯
に
つ
い
て

就
農
す
る
た
め
に
、
ま
ず
は
情
報
を
集

め
ま
し
た
。
就
農
相
談
会
で
あ
る
新
・
農
業

人
フ
ェ
ア
に
参
加
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
産
地

の
話
を
聞
く
中
で
、
千
葉
県
の
一
宮
町
に
あ

る
、
さ
い
の
ね
畑
と
い
う
農
家
さ
ん
が
、
自

人
に
も
自
然
に
も
、負
荷
の
少
な
い

コ
ン
パ
ク
ト
な
農
業
を
目
指
し
て
。

ベ
ラ
ン
ダ
菜
園
で
野
菜
を
育
て
る
楽
し
さ
に
目
覚
め
、
１
年
間
の
研
修
を
経
て
新
規
就
農
し
た
加
茂

宇
宙
さ
ん
。
幼
い
こ
ろ
か
ら
耳
に
し
て
い
た
環
境
問
題
に
真
摯
に
向
き
合
い
、
有
機
農
業
で
約
60
種

類
の
野
菜
を
栽
培
。
独
学
で
自
然
農
に
も
取
り
組
み
始
め
、
コ
ン
パ
ク
ト
な
農
業
と
、
無
理
の
な
い

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

加茂宇
た か み ち

宙さん
屋号 そらみどふぁーむ

所在地 佐賀県唐津市浜玉町
生 産 約60種類
規 模 90アール

移住形態 Uターン
就農年 2014年（29歳）
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分
の
や
っ
て
み
た
い
農
業
の
形
に
近
い
と
感

じ
、
１
年
間
研
修
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

決
め
ま
し
た
。
有
機
農
業
、
多
品
目
、
個
人

宅
配
と
、
現
在
の
そ
ら
み
ど
ふ
ぁ
ー
む
の
形

は
、
さ
い
の
ね
畑
さ
ん
の
形
態
を
、
ま
さ
に

そ
の
ま
ま
引
き
継
い
で
い
ま
す
。

研
修
中
は
主
に
栽
培
に
つ
い
て
学
び
、
経

営
的
な
面
は
会
話
の
な
か
で
情
報
を
拾
っ
た

り
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
い
た
り
し
ま
し

た
。
研
修
と
並
行
し
て
独
立
就
農
の
準
備
は

進
め
て
い
ま
し
た
。
実
家
の
あ
る
佐
賀
県
唐

津
市
で
就
農
す
る
こ
と
は
決
め
て
い
ま
し
た

の
で
、
親
に
、
前
も
っ
て
借
り
ら
れ
る
農
地

が
な
い
か
を
役
場
に
聞
い
て
も
ら
う
な
ど
し

て
い
ま
し
た
。
幸
い
、
親
の
知
り
合
い
が
農

業
委
員
会
に
勤
め
て
い
ま
し
た
の
で
、
研
修

中
に
帰
省
し
た
際
に
直
接
相
談
し
て
農
地
を

探
し
て
い
た
だ
き
、
研
修
が
終
わ
っ
て
帰
る

こ
ろ
に
は
土
地
の
準
備
が
で
き
て
い
る
と
い

う
状
態
で
し
た
。
農
地
は
、
農
業
委
員
の
知

り
合
い
で
、
ま
た
私
の
親
と
も
関
係
が
あ
っ

た
か
た
。
そ
う
い
う
点
で
は
、
地
元
で
の
就

農
の
あ
り
が
た
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

農
機
具
に
関
し
て
は
、
ト
ラ
ク
タ
ー
は

Ｊ
Ａ
の
農
機
セ
ン
タ
ー
の
人
か
ら
中
古
品
を

譲
っ
て
も
ら
い
、
管
理
機
は
ヤ
フ
オ
ク
で
中

古
の
も
の
を
購
入
し
ま
し
た
。
青
年
就
農
給

付
金
も
活
用
し
、
２
０
１
４
年
４
月
、
29
歳

の
時
に
新
規
就
農
を
し
ま
し
た
。

変
化
し
て
い
く
農
園

農
地
は
、
は
じ
め
は
40
ア
ー
ル
ほ
ど
で
し

た
が
、
堆
肥
屋
さ
ん
の
紹
介
で
農
地
が
手

に
入
っ
た
り
、
も
と
も
と
貸
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
た
地
主
さ
ん
が
、
別
の
農
地
を
貸
し
て

く
れ
た
り
し
て
、
現
在
の
90
ア
ー
ル
ま
で
増
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え
ま
し
た
。
こ
の
あ
た
り
は
、
空
い
て
い
る

農
地
を
宅
地
に
変
え
ら
れ
た
い
か
た
も
多
く
、

あ
ま
り
貸
し
た
が
ら
な
い
、
と
い
う
話
も
よ

く
耳
に
し
ま
す
の
で
、
ラ
ッ
キ
ー
だ
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。

品
目
数
は
50
～
60
種
類
と
就
農
当
初
か
ら

さ
ほ
ど
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
失
敗
し
た

も
の
は
減
ら
し
て
、
新
た
に
作
り
た
い
も
の

を
増
や
し
て
、
と
し
て
い
る
の
で
、
野
菜
の

種
類
は
都
度
変
化
し
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ

な
種
類
の
野
菜
を
育
て
て
い
る
と
、
気
候
が

合
っ
て
な
か
っ
た
り
、
種
蒔
き
や
発
芽
の
段

階
で
失
敗
し
た
り
し
て
採
れ
な
い
野
菜
が
出

て
く
る
こ
と
な
ど
、
野
菜
と
土
地
の
関
係
な

ど
が
だ
ん
だ
ん
と
わ
か
っ
て
き
ま
す
。
そ
し

て
全
体
で
み
て
、
７
割
く
ら
い
で
き
た
ら
い

い
く
ら
い
の
感
覚
で
や
っ
て
い
ま
す
。
一
個

一
個
完
璧
に
仕
上
げ
よ
う
と
し
た
ら
時
間
が

足
り
な
い
の
で
、
あ
る
程
度
割
り
切
る
こ
と

が
、
多
品
目
を
や
る
う
え
で
は
必
要
な
の
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、そ
ら
み
ど
ふ
ぁ
ー

む
は
農
薬
、
化
学
肥
料
不
使
用
で
栽
培
し
て

い
る
の
で
す
が
、
そ
も
そ
も
慣
行
農
法
を
一

度
も
知
ら
ず
に
や
っ
て
き
ま
し
た
の
で
、
あ

ま
り
大
変
だ
と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
、
最
近
は
、
有
機
農
業
か
ら
、
ち
ょ
っ

と
方
向
が
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
も
と
も

と
、
自
然
に
優
し
い
農
業
を
し
た
い
と
思
っ

て
い
た
中
で
、
マ
ル
チ
を
一
回
張
っ
て
作
物

が
終
わ
っ
た
ら
捨
て
る
よ
う
な
や
り
か
た
が
、

本
当
に
自
分
が
や
り
た
か
っ
た
農
業
な
の
か

を
考
え
直
す
機
会
が
あ
り
、
最
近
で
は
自
然

農
な
ど
に
も
積
極
的
に
挑
戦
し
始
め
て
い
ま

す
。
近
隣
の
農
家
さ
ん
と
一
緒
に
、
自
然
農

を
さ
れ
て
い
る
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ
へ
勉
強

し
に
行
っ
た
り
、「
島
の
自
然
農
園
」
と
い

う
瀬
戸
内
の
自
然
農
家
さ
ん
が
さ
れ
て
い
る

Youtube

の
動
画
を
見
た
り
し
て
、
不
耕
起

栽
培
も
取
り
入
れ
始
め
、
２
０
２
３
年
か
ら

全
面
不
耕
起
栽
培
に
切
り
替
え
ま
し
た
。

販
路
の
広
げ
か
た

現
在
の
売
り
先
の
９
割
以
上
は
個
人
宅
配

で
す
。
地
元
だ
け
で
な
く
、関
東
に
も
お
客
さ

ま
が
い
ま
す
。直
接
契
約
で
８
種
類
の
野
菜
が

入
っ
た
定
期
便
の
販
売
を
し
て
い
ま
す
。妻
が

管
理
栄
養
士
を
し
て
い
る
の
で
、な
じ
み
の
な

い
野
菜
が
あ
る
と
き
に
は
、妻
が
作
成
す
る
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
レ
シ
ピ
も
同
封
し
ま
す
。

私
や
妻
の
知
り
合
い
に
宣
伝
し
て
、
お
客

さ
ま
に
な
っ
て
も
ら
う
と
こ
ろ
か
ら
始
ま

り
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
こ
っ
ち
に
戻
っ
て
く

る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
結
婚
し
た
の
で
、
結
婚
式

で
紹
介
し
た
り
も
し
ま
し
た（
笑
）。
当
初
は

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
頻
繁
に
更
新
し
、
発
信
に
力
を
入

佐賀県 Uターン

れ
ま
し
た
。
徐
々
に
お
客
ま
さ
が
増
え
、
現

在
は
70
人
ほ
ど
で
す
。
た
く
さ
ん
採
れ
た
野

菜
は
近
隣
に
あ
る
直
売
所
「
め
ぐ
み
の
里
」

に
卸
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
目
指
す
農
業
の
カ
タ
チ

こ
の
２
年
ほ
ど
で
、
農
法
を
ガ
ラ
ッ
と
変

え
て
い
る
の
で
、
収
量
が
安
定
し
て
い
な
い

の
が
課
題
で
す
。
自
然
農
を
試
行
し
た
当
初

は
、収
量
が
ガ
ク
ン
と
落
ち
、成
長
し
切
ら
ず

に
味
も
落
ち
て
し
ま
い
ま
し
た
。
現
在
は
鶏

糞
な
ど
の
動
物
性
堆
肥
で
補
い
な
が
ら
、
有

機
農
業
と
同
等
の
収
量
が
得
ら
れ
な
い
か
試

行
錯
誤
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
お
客
さ
ま
を
増
や
し
て
規
模
を
拡

大
す
る
と
い
う
よ
り
は
、
自
分
や
家
族
の
生

活
も
含
め
、自
然
な
形
で
、コ
ン
パ
ク
ト
に
農

業
を
回
し
て
い
け
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
種
も
、
す
べ
て
自
家
種
取
で
き

る
品
種
に
変
え
ま
し
た
。
子
ど
も
も
ま
だ
小

さ
い
で
す
し
、
日
曜
日
は
休
み
に
し
て
い
ま

す
。
人
間
関
係
の
ス
ト
レ
ス
も
少
な
い
、
現

在
の
生
活
を
大
事
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

農 家になって食べていくのは大変です。今

はSNSが発達して、売ることに注力される

かたが多いですが、まずは商品をきちんと作るこ

とが大事なのかなと思います。もちろん上手に情

報発信をするのもすばらしいですが、農業技術の

基本を身に付けることから、まずは始めるといい

のかなと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

1.そらみどふぁーむの畑の一つ。周辺には、特産の果樹を栽培するハウスが多く立ち並ぶ。

2.個人宅配の定期便の中に同封される『そらみどレター』。
農法や畑のことなど、加茂さんの想いを伝える大事なメ
ディアとなっている。／3.畑は加茂さんの自宅から車で5
分ほどのところにある。／4・5・6.環境に配慮した農法で
加茂さんが育てる野菜。

1.

2.

3.

4.

6.

5.

農業 × 農業× 個人宅配
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

対
馬
は
出
身
地
で
は
あ
る
の
で
す
が
、
父

が
長
崎
県
の
農
業
指
導
員
で
あ
っ
た
た
め
、

小
さ
い
こ
ろ
は
県
内
を
転
々
と
す
る
と
い
う

暮
ら
し
で
し
た
。
小
・
中
・
高
校
時
代
を
過

ご
し
た
の
は
、
諫
早
市
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。

九
州
か
ら
出
て
み
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
、

静
岡
県
に
あ
る
大
学
に
進
学
し
ま
し
た
。
卒

業
後
は
、そ
の
ま
ま
静
岡
県
内
で
就
職
。さ
ま

ざ
ま
な
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
が
、農
業
、そ

し
て
地
域
に
目
を
向
け
た
き
っ
か
け
と
な
っ

た
の
が
、
友
人
の
お
父
さ
ん
の
選
挙
活
動
の

お
手
伝
い
で
し
た
。
活
動
の
中
で
、
山
間
部

や
海
沿
い
に
あ
る
漁
師
町
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
エ
リ
ア
に
出
向
き
ま
し
た
。そ
こ
で
、各
地

で
地
域
づ
く
り
に
勤
し
む
人
に
出
会
い
ま
し

た
。「
自
分
が
住
む
町
を
盛
り
上
げ
た
い
！
」

と
、お
祭
り
を
自
分
た
ち
で
企
画
、実
行
し
て

い
る
人
た
ち
に
出
会
っ
た
り
す
る
中
で
、
自

分
の
中
で
〝
地
域
に
暮
ら
す
〟
と
い
う
気
持

ち
が
強
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
し
て
農

業
も
、
選
挙
活
動
の
中
で
は
大
き
な
話
題
の

一
つ
で
し
た
。「
売
れ
な
い
」、「
食
べ
て
い
け

な
い
」
と
い
う
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
声
が
多
か
っ

た
一
方
で
、
な
ぜ
か
農
業
に
希
望
の
よ
う
な

も
の
も
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ
、
す

で
に
父
は
対
馬
に
戻
り
、
農
業
を
始
め
て
い

ま
し
た
の
で
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
も
関
係
し

て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
地
域
、
そ
し

て
農
業
は
、
人
が
住
ま
な
い
と
、
誰
か
が
や

ら
な
い
と
、
無
く
な
っ
て
し
ま
う
も
の
。
な

に
か
、
使
命
感
の
よ
う
な
も
の
も
感
じ
つ
つ
、

静
岡
で
出
会
っ
た
妻
と
と
も
に
、
対
馬
に
帰

り
ま
し
た
。
２
０
１
７
年
、
35
歳
の
時
で
す
。

農
地
の
取
得
の
こ
と
と
、 

農
法
に
つ
い
て

対
馬
に
戻
り
、す
ぐ
に
就
農
し
ま
し
た
。
運

が
い
い
こ
と
に
、農
地
は
、祖
母
の
実
家
の
土

地
を
継
ぐ
形
で
使
わ
せ
て
い
た
だ
け
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
親
戚
の
土
地

を
借
り
た
り
で
す
ね
。
栽
培
し
て
い
る
の
は

お
茶
と
柚
子
で
す
。
父
が
15
年
ほ
ど
前
か
ら
、

対
馬
で
唯
一
の
茶
農
園
を
始
め
て
い
ま
し
て
、

そ
れ
を
広
げ
る
よ
う
な
流
れ
で
す
。
農
業
は

ま
っ
た
く
の
素
人
で
し
た
が
、
父
が
農
業
指

導
員
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、父
を
は
じ
め
、い

ろ
い
ろ
な
か
た
か
ら
学
び
な
が
ら
、
見
よ
う

見
ま
ね
で
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
栽
培
し
て

い
る
の
は
、
べ
に
ふ
う
き
と
い
う
品
種
が
99

パ
ー
セ
ン
ト
。
残
り
は
、お
く
み
ど
り
（
品
種

名
）
と
在
来
種
に
な
り
ま
す
。

お
茶
は
、
収
穫
が
５
月
と
７
月
。
そ
れ
以

外
は
、
施
肥
と
草
刈
り
の
作
業
を
ひ
た
す
ら

繰
り
返
し
ま
す
。
柚
子
は
剪
定
作
業
な
ど
も

あ
り
ま
す
が
、
比
較
的
栽
培
は
容
易
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
収
穫
時
期
は
対
馬
で
は
11
月
こ

ろ
で
す
。
栽
培
に
関
し
て
は
、
な
る
べ
く
自

然
に
寄
り
添
っ
た
、
生
き
も
の
も
暮
ら
せ
る

持
続
可
能
な
環
境
を
心
が
け
、
茶
や
柚
子
の

木
に
は
農
薬
不
使
用
を
基
本
と
し
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
生
息
数
が
増
え
て
い
る
獣
害
、
特

に
シ
カ
を
避
け
る
た
め
、
畑
の
周
囲
に
ワ
イ

対
馬
唯
一の
茶
農
家
で
あ
り
、紅
茶
生
産
を
担
う
。

島
暮
ら
し
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
と
農
泊
も
。

長
崎
県
の
離
島
で
あ
る
対
馬
で
、
お
茶
と
柚
子
の
栽
培
を
は
じ

め
、
加
工
品
製
造
、
農
家
民
泊
な
ど
を
手
が
け
る
大
石
裕
二
郎

さ
ん
・
未
祐
貴
さ
ん
。
課
題
を
分
析
し
、
解
決
方
法
を
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
、
持
続
可
能
な
中
山
間
地
の
農
業
の
あ
る
べ
き
姿

を
模
索
し
て
い
ま
す
。

大石裕二郎さん、未祐貴さん
屋号 民泊あたんせ

所在地 長崎県対馬市 上
かみあがた

県 町佐
さ

護
ご

生 産 お茶、柚子
規 模 お茶95アール、柚子1ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2017年（35歳）
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ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
を
設
置
し
、
周
辺
の
草
管
理

に
は
最
低
限
の
農
薬
を
使
い
な
が
ら
行
っ
て

い
ま
す
。

農
家
民
泊
を
通
じ
て
対
馬
の 

暮
ら
し
を
体
感
し
て
ほ
し
い

対
馬
の
暮
ら
し
を
体
感
し
て
ほ
し
い
と
い

う
思
い
か
ら
、
２
０
２
０
年
３
月
に
妻
と
農

家
民
泊
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
本
当
は
前

年
の
11
月
に
は
開
業
し
た
か
っ
た
の
で
す
が
、

離
島
と
い
う
環
境
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、

改
修
す
る
大
工
さ
ん
が
見
つ
か
ら
ず
に
延
び

て
し
ま
い
ま
し
た
。
農
家
民
泊
を
始
め
た
当

初
か
ら
、
対
馬
の
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
を

盛
り
上
げ
て
い
る
一
般
社
団
法
人
対
馬
里
山

繋
営
塾
が
運
営
す
る
、
対
馬
グ
リ
ー
ン
・
ブ

ル
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
会
に
入
会
し
、
個
人
や

団
体
の
お
客
さ
ま
を
ご
紹
介
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
宿
泊
だ
け
で
な
く
、
紅
茶
の
製
茶
体

験
も
行
い
、
対
馬
の
自
然
や
生
業
を
少
し
で

も
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

売
上
は
、
農
業
や
加
工
品
の
部
分
が
大
半

を
占
め
て
い
ま
す
。
う
ち
で
つ
く
っ
た
お
茶

や
柚
子
の
加
工
品
は
、
全
量
を
父
の
、
つ
し

ま
大
石
農
園
に
卸
す
形
態
を
と
っ
て
い
ま
す
。

補
助
金
や
助
成
金
を 

う
ま
く
活
用
す
る

民
泊
あ
た
ん
せ
の
事
業
と
し

て
は
、
農
業
、
加
工
品
、
そ
し

て
農
家
民
泊
と
い
う
３
つ
の
柱

が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、
農
業
に

関
し
て
、
お
茶
農
家
は
加
工
ま

で
手
が
け
る
こ
と
が
一
般
的
で

す
。
茶
産
地
な
ど
で
は
共
同
の

加
工
場
な
ど
が
あ
り
、
乾
燥
や

揉
捻
と
呼
ば
れ
る
工
程
を
行
う

機
械
な
ど
は
組
合
や
共
同
で
購

入
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
が
、
対
馬
で
１
軒
の
茶
農
家

な
の
で
、
お
茶
を
加
工
す
る
機

械
を
自
前
で
揃
え
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
父
が
使
っ

て
い
た
も
の
も
あ
り
ま
し
た
が
、

長崎県 Iターン

古
く
、
一
度
に
加
工
で
き
る
量
が
少
な
か
っ

た
た
め
、
効
率
を
考
え
て
新
規
に
購
入
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
購
入
に
関
し
て
は
、
補

助
金
を
活
用
し
ま
し
た
。
長
崎
県
が
国
の
支

援
制
度
の
一
つ
で
あ
る
雇
用
機
会
拡
充
事
業

を
活
用
し
、
国
境
離
島
地
域
の
事
業
者
に
対

し
て
補
助
し
て
く
れ
る
も
の
で
す
。
日
本
政

策
金
融
公
庫
の
融
資
と
合
わ
せ
て
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ち
な
み
に
農
家
民
泊

開
業
時
の
改
修
も
雇
用
機
会
拡
充
事
業
で
一

部
賄
い
ま
し
た
。

課
題
や
苦
労
、そ
の
解
決
方
法
を 

教
え
て
く
だ
さ
い

ま
ず
は
人
手
の
問
題
で
す
。
お
茶
と
柚

子
の
栽
培
や
加
工
作
業
に
お
い
て
、
時
期
が

被
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
そ
う
い

う
と
き
は
、W

W
O

O
F

と
い
う
農
業
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
シ
ス
テ
ム
を
活
用
し
て
、
人
手
を

確
保
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

果
汁
を
絞
っ
た
あ
と
の
柚
子
の
皮
に
つ
い

て
、
一
部
は
う
ち
で
販
売
し
て
い
る
柚
子
胡

椒
や
柚
子
フ
レ
ー
バ
ー
の
紅
茶
に
使
っ
て
い

い わゆる、持続可能な農業を考え
てやれるといいのかなと思います。というのは、身体がきつかったら続かないですし、環境も、バンバン負荷かけるとやっぱりしっぺ返しがきますし。無理せず続けるために、人と比べながら、自分なりのやりかたを見つけることが一番だと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

ま
す
が
、
一
部
は
捨
て
て
し
ま
っ
て
い
る
の

が
現
状
。
こ
ち
ら
は
２
０
２
１
年
に
、
柚
子

農
家
さ
ん
と
対
馬
ゆ
ず
生
産
組
合
を
立
ち
上

げ
、
加
工
や
販
売
に
ま
で
繋
げ
ら
れ
る
の
で

は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

対
馬
で
唯
一
の
茶
農
家
で
あ
り
、紅
茶
生
産

を
行
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
、オ
リ
ジ
ナ
リ

テ
ィ
も
あ
り
、ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
と
し
て
は
優

位
で
す
。
一
方
で
、技
術
の
研
鑽
な
ど
に
つ
い

て
は
、近
隣
に
茶
農
家
、紅
茶
生
産
を
生
業
に

す
る
農
家
さ
ん
が
い
な
い
の
で
、遠
方
ま
で
赴

か
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
は
大
変
で
す
。

父
は
現
在
も
現
役
の
農
家
と
し
て
、
茶

の
生
産
を
行
っ
て
い
ま
す
。
２
０
２
４
年
の

４
月
か
ら
、
加
工
や
販
売
な
ど
事
業
の
一
部

を
継
承
し
ま
し
た
。
も
と
も
と
農
業
の
技
術

指
導
員
で
あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
自
分
が
見

知
っ
た
栽
培
や
加
工
の
方
法
以
外
を
受
け
入

れ
る
こ
と
が
難
し
い
面
も
あ
り
ま
す
。
栽
培

や
木
の
手
入
れ
な
ど
で
は
、
根
拠
に
基
づ
い

た
、
新
し
い
形
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
う
い
っ

た
部
分
を
、
父
と
ど
う
折
り
合
い
を
つ
け
て

い
く
か
が
課
題
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

農業 × 農業 × 農家民泊 × 加工品

3.大石さんが手がける茶畑。／4.栽培する柚子。現在、
一部は廃棄してしまっている皮も、ゆくゆくは利活用す
るよう、模索中だ。／5・6・7.民泊あたんせの加工品の
数々。いずれも大石さんが栽培したお茶や柚子を使った
もの。パッケージデザインにもこだわっている。

1・2.自宅兼農家民泊として使用している建物。古民家を改修
して活用。内部もきれいにリノベーションされていた。

1.

2.

3.

5.6.

7.

4.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

も
と
も
と
、
福
岡
の
化
粧
品
会
社
に
20
年

ほ
ど
勤
め
て
い
ま
し
た
。
会
社
で
は
営
業
を

は
じ
め
、
社
内
教
育
・
研
修
な
ど
に
関
わ
る

業
務
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
化
粧
品

を
つ
く
り
た
く
て
、
10
年
ほ
ど
前
に
会
社
を

辞
め
ま
し
た
。
当
時
、オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ハ
ー
ブ

自
体
が
、
そ
れ
ほ
ど
認
知
さ
れ
て
い
な
か
っ

た
の
で
、
仕
入
れ
る
に
し
て
も
日
本
で
は
仕

入
れ
先
が
見
つ
か
ら
ず
、「
手
に
入
ら
な
い
な

ら
作
っ
て
み
よ
う
！
」
と
農
業
を
す
る
こ
と

を
決
め
ま
し
た
。

出
身
地
で
あ
っ
た
熊
本
市
内
に
は
実
家
が
、

南
阿
蘇
の
ほ
う
に
は
母
の
趣
味
の
山
小
屋
の

よ
う
な
も
の
と
土
地
が
あ
り
ま
し
て
、
最
初

そ
の
両
方
の
土
地
で
ハ
ー
ブ
を
育
て
て
み
る

と
、
南
阿
蘇
の
ほ
う
は
標
高
が
高
い
の
で
虫

の
発
生
が
少
な
く
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ハ
ー
ブ

の
栽
培
に
適
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。南
阿
蘇
で
農
業
を
す
る
こ
と
に
決
め
、そ

こ
か
ら
今
に
続
く
活
動
が
始
ま
り
ま
す
。

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
化
粧
品
へ
の
想
い

私
が
化
粧
品
会
社
に
勤
め
て
い
た
こ
ろ

は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
や
ア
ト
ピ
ー
な
ど
、
肌
に

関
す
る
問
題
を
抱
え
る
消
費
者
が
徐
々
に
多

く
な
っ
て
き
た
時
代
で
も
あ
り
ま
し
た
。
仕

事
の
中
で
、
九
州
大
学
で
肌
に
関
す
る
研
究

が
専
門
で
あ
っ
た
今
村
先
生
を
は
じ
め
、
有

識
者
の
か
た
た
ち
の
お
話
を
伺
っ
た
こ
と
も
、

私
に
と
っ
て
は
大
き
か
っ
た
で
す
。

よ
り
安
心
・
安
全
な
化
粧
品
を
作
っ
て
み

た
い
、
小
さ
く
て
も
い
い
か
ら
自
分
自
身
が

納
得
で
き
る
商
品
を
提
供
し
た
い
、
と
い
う

使
命
感
に
駆
ら
れ
、
起
業
を
決
意
し
ま
し

た
。
そ
し
て
ど
う
せ
や
る
な
ら
、
材
料
の
部

分
か
ら
と
こ
と
ん
こ
だ
わ
り
た
か
っ
た
の
で
、

農
業
と
化
粧
品
工
房
の
複
合
し
た
業
務
形

態
を
目
指
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
45
歳
の
と
き

で
し
た
。

化
粧
品
づ
く
り
、 

農
業
の
知
識
や
技
術
に
つ
い
て

会
社
を
辞
め
る
前
、
準
備
期
間
と
し
て
は

４
、５
年
く
ら
い
の
期
間
を
か
け
ま
し
た
。
蒸

留
や
機
械
の
こ
と
な
ど
、
そ
の
間
に
化
粧
品

製
造
に
つ
い
て
の
勉
強
を
深
め
ま
し
た
。

ハ
ー
ブ
を
育
て
る
部
分
に
つ
い
て
は
、
最

初
は
庭
仕
事
の
よ
う
な
、
家
庭
菜
園
の
延
長

か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
山
の
中
に
土
地
が

１
ヘ
ク
タ
ー
ル
ほ
ど
あ
っ
た
の
で
、
そ
こ
で

母
と
一
緒
に
始
め
て
み
ま
し
た
。
母
は
今
も

栽
培
を
手
伝
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
が
、
最
初

は
文
句
を
言
い
な
が
ら
で
し
た
ね
（
笑
）。
移

住
と
同
時
に
、
近
所
で
栽
培
に
協
力
し
て
く

れ
る
か
た
が
見
つ
か
り
、
た
い
へ
ん
あ
り
が

た
か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。ま
た
、東

元
化
粧
品
会
社
勤
務
の
会
社
員
が
脱
サ
ラ
し
、

阿
蘇
山
麓
で
無
農
薬
・
有
機
栽
培
を
実
現
。

福
岡
市
の
化
粧
品
会
社
で
キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
だ
小
松
丸
昌
子
さ
ん
が
一
念
発
起
。「
肌
に
優
し
い

化
粧
品
を
自
分
の
手
で
つ
く
り
た
い
！
」
と
、
材
料
で
あ
る
ハ
ー
ブ
を
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
で
栽
培

す
る
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
現
在
で
は
化
粧
品
製
造
・
販
売
に
加
え
、
食
品
加
工
、

店
舗
運
営
な
ど
も
手
が
け
て
い
ま
す
。

小松丸昌子さん
屋号 南阿蘇オーガニック株式会社

所在地 熊本県阿蘇郡南阿蘇村
生 産 ハーブ、野菜
規 模 4ヘクタール

移住形態 Uターン
就農年 2010年（45歳）
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海
大
学
で
農
業
を
指
導
し
て
ら
っ
し
ゃ
る
本

田
先
生
の
息
子
さ
ん
が
畑
を
手
伝
っ
て
く
れ

た
り
、
同
じ
く
東
海
大
学
で
環
境
型
自
然
農

法
を
教
え
ら
れ
て
い
る
片
野
教
授
か
ら
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
栽
培
の
知
識
を
教
え
て
い
た
だ
い

た
り
と
、
ご
縁
に
も
恵
ま
れ
ま
し
た
。

農
地
の
取
得
は 

ど
の
よ
う
に
行
い
ま
し
た
か
？

農
地
は
、
も
と
も
と
あ
っ
た
母
の
農
地
が
、

集
落
か
ら
離
れ
た
奥
ま
っ
た
場
所
に
あ
っ
た

こ
と
が
功
を
奏
し
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
栽
培
に

つ
い
て
、
な
に
か
を
言
っ
て
く
る
人
は
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
母
の
農
地
に
向
か
う
途
中
の

土
地
も
草
ぼ
う
ぼ
う
の
耕
作
放
棄
地
の
よ
う

な
場
所
ば
か
り
で
、
そ
う
い
う
場
所
を
買
っ

た
り
、
借
り
た
り
し
な
が
ら
、
現
在
は
４
ヘ

ク
タ
ー
ル
ほ
ど
に
な
っ
て
い
ま
す
。
逆
に
言

え
ば
、
そ
う
い
う
奥
ま
っ
た
土
地
だ
っ
た
か

ら
こ
そ
、
買
っ
た
り
、
借
り
た
り
で
き
た
と

い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
一
方
で
道
路
沿
い

の
土
地
で
は
あ
っ
た
の
で
、
栽
培
や
出
荷
な

ど
、
日
々
の
作
業
の
面
で
は
恵
ま
れ
た
環
境

で
は
あ
り
ま
し
た
。

阿
蘇
は
ハ
ー
ブ
栽
培
に 

向
い
て
い
る
？

種
類
に
も
よ
り
ま
す
が
、
ハ
ー
ブ
は
基
本
、

年
間
を
通
じ
て
収
穫
で
き
る
周
年
作
物
で
あ

り
、
ま
た
同
じ
株
か
ら
何
年
も
収
穫
で
き
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
阿
蘇
は
標
高
が

高
く
寒
い
の
で
、
冬
は
越
冬
さ
せ
る
た
め
に

ビ
ニ
ー
ル
で
覆
っ
た
り
な
ど
の
工
夫
を
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、雨
が
多
い
地
域

で
も
あ
り
ま
す
の
で
、
雨
対
策
も
重
要
。
高

畝
に
し
な
い
と
根
腐
れ
し
て
し
ま
い
ま
す
の

で
。
こ
う
い
っ
た
こ
と
は
、
栽
培
す
る
中
で

学
ん
で
い
き
ま
し
た
。
一
方
で
、
標
高
の
高

い
阿
蘇
な
ら
で
は
の
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。

う
ち
の
ハ
ー
ブ
は
香
り
が
い
い
と
よ
く
言
わ

れ
ま
す
が
、
そ
れ
は
高
地
栽
培
で
あ
る
こ
と

が
、
そ
の
理
由
の
よ
う
で
す
。
水
は
井
戸
を

掘
り
、
そ
こ
か
ら
湧
い
た
も
の
を
使
っ
て
い

ま
す
。
水
質
調
査
を
し
ま
し
た
が
、
カ
ル
シ

ウ
ム
分
が
多
く
、
大
学
の
先
生
に
伺
っ
た
と

こ
ろ
、
新
芽
の
生
育
に
適
し
て
い
る
と
お
墨

付
き
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

現
在
、
農
園
で
は
無
農
薬
・
有
機
栽
培
を

し
て
い
ま
す
。
生
産
・
加
工
部
門
に
お
い
て
、

農
林
水
産
省
の
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
規
格
の
認
定

も
受
け
て
い
ま
す
。
阿
蘇
は
虫
の
発
生
は
少

な
い
で
す
が
、
た
い
へ
ん
な
の
は
草
！　

と

に
か
く
雑
草
が
す
ご
く
、
ハ
ー
ブ
が
草
に
負

け
、
最
終
的
に
は
芽
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う

ん
で
す
。
だ
か
ら
常
に
草
取
り
。
草
は
ハ
ー

ブ
に
密
生
し
て
い
き
ま
す
の
で
草
刈
機
は
使

え
ず
、
ひ
た
す
ら
手
作
業
で
取
っ
て
い
く
の

で
す
が
、
こ
れ
が
も
の
す
ご
く
重
労
働
。
若

い
人
で
、
ハ
ー
ブ
栽
培
を
し
た
い
と
い
う
人

が
学
び
に
き
ま
す
が
、
な
か
な
か
続
き
ま
せ

ん
。
ハ
ー
ブ
栽
培
は
簡
単
だ
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
農
業
と
し

て
広
い
面
積
を
手
が
け
る
の
は
、
意
外
と
た

い
へ
ん
な
ん
で
す
。
ハ
ー
ブ
栽
培
が
拡
大
し

な
い
理
由
は
、
私
は
こ
の
草
を
取
る
作
業
の

熊本県 Uターン 農業 × 農業 × 化粧品・食品製造 × 店舗・ネット販売 × レストラン運営

3.ハウスの中で栽培されていたレタス。運営す
るレストランなどで活用する。／4・5.栽培し
ているハーブ。気温の低くなる冬を越えさせる
ため、ビニールで覆うなどの工夫も。

1.小松丸さんの畑近くから見えた阿蘇の雄大な山々。／2.集落から離れた、奥まった
場所にある小松丸さんの畑。が、道路が脇にあるため、出荷作業が楽だという利点も。

1.2.

4. 5.
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た
い
へ
ん
さ
に
あ
る
と
思
っ
て
い
る
ほ
ど
で

す
。
対
策
と
し
て
は
、
冬
場
に
も
し
っ
か
り

草
を
取
り
、
畑
を
仕
上
げ
て
い
く
こ
と
。
そ

れ
で
も
夏
場
に
は
ブ
ワ
ッ
と
草
は
生
え
て
し

ま
い
ま
す
が
（
苦
笑
）。

一
方
で
、
こ
こ
南
阿
蘇
村
は
、
有
機
農
業

を
は
じ
め
と
し
た
持
続
可
能
な
農
業
の
振
興

に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
て
、
村
で
有
機
肥
料

生
産
セ
ン
タ
ー
を
持
っ
て
い
ま
す
。
う
ち
が

使
っ
て
い
る
の
は
、
こ
の
セ
ン
タ
ー
の
有
機

肥
料
。
費
用
も
半
分
を
負
担
し
て
く
れ
る
の

で
あ
り
が
た
い
で
す
。
肥
料
で
は
こ
の
ほ
か
、

有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
規
格
の
認
定
を
受
け
た
サ
ン
ゴ

粉
末
も
使
用
し
て
い
ま
す
。

加
工
品
の
工
場
の 

立
ち
上
げ
に
つ
い
て

化
粧
品
の
ほ
う
で
は
、
移
住
当
初
に
小
さ

い
な
が
ら
も
工
場
を
つ
く
り
ま
し
た
。
頭
金

を
準
備
し
、
１
０
０
０
万
円
く
ら
い
を
借
り

入
れ
ま
し
た
。
も
と
も
と
化
粧
品
会
社
に
勤

め
て
い
た
こ
と
で
、
業
界
に
関
係
す
る
か
た

や
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
化
粧
品
に
共
感
し
て

く
れ
る
人
た
ち
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
あ
り
、

す
で
に
売
り
先
を
見
つ
け
て
い
た
こ
と
が
、

借
り
入
れ
を
す
る
際
に
は
大
き
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
自
分
た
ち
で
製
造
・
販
売
を
行
い

つ
つ
、
Ｏ
Ｅ
Ｍ
で
化
粧
品
を
製
造
す
る
こ
と

を
中
心
に
行
う
と
い
う
事
業
計
画
書
を
書
き

ま
し
た
。

最
初
の
工
場
を
始
め
て
か
ら
５
年
ほ
ど

経
っ
た
こ
ろ
、
現
在
使
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
、
道
の
駅
の
工
場
を
貸
し
て
い
た
だ
け
る

お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
も
と
も
と
は
味

噌
の
加
工
場
だ
っ
た
の
で
す
が
、
採
算
が
合

わ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
空
い
て
し
ま
う
の

で
借
り
な
い
か
、
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

工
場
で
は
化
粧
品
の
製
造
の
ほ
か
、
新
た

な
取
り
組
み
と
し
て
食
品
加
工
も
始
め
て
い

ま
す
。
始
動
に
あ
た
っ
て
は
事
業
再
構
築
補

助
金
を
、
機
械
な
ど
の
購
入
は
、
も
の
づ
く

り
補
助
金
な
ど
を
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
稼
働
し
て
ま
だ
半
年
で
す
が
、
売
上

規
模
と
し
て
年
間
で
数
千
万
円
ほ
ど
と
な
っ

て
い
ま
す
。た
だ
、現
在
の
企
業
規
模
で
言
っ

た
ら
倍
以
上
の
売
上
を
見
込
め
な
い
と
持
続

可
能
な
事
業
に
は
な
ら
な
い
の
で
、
そ
こ
を

ど
う
す
る
か
が
喫
緊
の
課
題
で
は
あ
り
ま
す
。

食
品
加
工
を
は
じ
め
た
経
緯
は
？

阿
蘇
で
事
業
を
始
め
て
実
感
し
た
の
で
す

が
、
農
家
さ
ん
の
収
入
は
と
て
も
不
安
定
な

ん
で
す
。
天
候
に
左
右
さ
れ
た
り
、
原
油
高

な
ど
で
ハ
ウ
ス
栽
培
も
大
変
だ
っ
た
り
と
い

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
や
無

農
薬
の
野
菜
も
、
最
近
こ
そ
認
知
さ
れ
つ
つ

は
あ
る
も
の
の
、
単
価
は
ほ
と
ん
ど
上
が
っ

て
お
ら
ず
、
作
業
の
苦
労
の
大
き
さ
か
ら
し

た
ら
、
採
算
を
合
わ
せ
る
こ
と
は
一
筋
縄
で

は
い
か
な
い
も
の
で
す
。

そ
ん
な
状
況
を
目
の
当
た
り
に
し
、
有
機

や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
栽
培
を
行
う
農
家
さ
ん
の

助
け
に
少
し
で
も
な
れ
ば
と
考
え
、 

化
粧
品

だ
け
で
な
く
、食
品
加
工
を
始
め
ま
し
た
。加

工
品
に
す
れ
ば
、
売
れ
残
っ
た
野
菜
を
廃
棄

す
る
こ
と
も
少
な
く
な
り
ま
す
し
、
単
価
も

上
が
り
ま
す
の
で
。

現
在
の
事
業
の
状
況

農
業
の
部
分
で
は
、
ハ
ー
ブ
や
野
菜
な
ど

を
年
間
で
数
十
種
類
を
育
て
て
い
ま
す
。栽
培

面
積
は
４
ヘ
ク
タ
ー
ル
ほ
ど
。そ
れ
を
ス
タ
ッ

フ
６
名
で
回
し
て
い
ま
す
。
夏
場
が
ハ
ー
ブ

の
収
穫
の
最
盛
期
で
、
そ
の
ほ
か
ハ
ウ
ス
や

冬
場
な
ど
で
は
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
の
で
、

年
間
を
通
じ
て
農
作
業
が
あ
り
ま
す
。
農
機

具
は
、
大
き
な
も
の
は
使
う
と
き
だ
け
近
隣

の
農
家
さ
ん
か
ら
お
借
り
し
、
お
金
を
支
払

う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

育
て
た
ハ
ー
ブ
は
化
粧
品
の
原
料
の
ほ
か
、

一
部
は
メ
ー
カ
ー
に
原
料
と
し
て
納
品
。野
菜

は
、道
の
駅
の
工
場
の
脇
で
運
営
す
る
レ
ス
ト

ラ
ン
で
、
サ
ラ
ダ
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

6.特に香りがいいと評判のラベンダー。／7.栽培
した無農薬・有機栽培の野菜は、セットにして店
舗などでも販売する。／8.運営する店舗で提供さ
れていたハーブウォーター。

小 松 丸 昌 子さん #32
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農 業研修をして独立、という流れがあるとは

思いますが、それだけだとなかなか難しい

と感じます。しかもオーガニックだったら、なお

さら。実際、うちも企業からの要望をもとに、ハー

ブを栽培し、化粧品をつくっています。売り先の

確保など、ビジネス視点で農業を捉えるスタンス

も持ってほしいと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

Ｏ
Ｅ
Ｍ
で
は
化
粧
品
の
ほ
か
、
ベ
ビ
ー

フ
ー
ド
も
手
が
け
て
い
ま
す
。
震
災
と
同
時

に
、
熊
本
に
あ
る
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ

ン
タ
ー
で
も
あ
る
福
田
病
院
の
料
理
長
か
ら

ベ
ビ
ー
フ
ー
ド
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
依
頼

を
い
た
だ
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
野

菜
と
と
も
に
毎
週
納
品
し
て
い
ま
す
。
東

京
で
手
づ
か
み
食
べ
食
品
を
研
究
し
て
い
る

イ
ー
ト
ハ
ン
ド
と
い
う
企
業
か
ら
も
依
頼
が

あ
り
、
製
造
も
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ス
テ
ィ
ッ
ク
状
に
し
た
離
乳
食
で
、
こ
れ
は

イ
ー
ト
バ
イ
ハ
ン
ド
の
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
で
販

売
を
し
て
い
ま
す
。

新
た
な
取
り
組
み
に
も 

積
極
的
に
挑
戦

今
、
大
手
健
康
・
医
療
系
企
業
か
ら
の
依

頼
で
、
新
し
く
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
つ
く
る
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
最

初
は
３
０
０
０
本
く
ら
い
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

で
す
が
、
こ
れ
が
万
単
位
の
規
模
に
な
っ
て

い
っ
た
と
き
は
、
で
き
れ
ば
南
阿
蘇
で
有
機

栽
培
を
し
て
い
る
農
家
さ
ん
た
ち
に
声
を
か

け
て
、
契
約
栽
培
な
ど
を
で
き
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。
農
家
さ
ん
の
収
入
増
に
も
つ
な

が
り
ま
す
の
で
。

運
営
す
る
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
、
ビ
ー
ガ
ン

の
ラ
ー
メ
ン
を
提
供
す
る
こ
と
も
企
画
し
て

い
ま
す
。
椎
茸
を
中
心
と
し
た
野
菜
出
汁
で
、

レ
シ
ピ
も
完
成
し
て
い
ま
す
。こ
ち
ら
は
、東

京
・
自
由
が
丘
で
〝
世
界
一
の
ビ
ー
ガ
ン
シ
ェ

フ
〟
に
な
っ
た
『
菜
道
』
の
楠
本
シ
ェ
フ
と

の
出
会
い
が
大
き
い
で
す
。

化
粧
品
で
は
著
名
ア
ニ
メ
と
コ
ラ
ボ
し
た

商
品
の
製
造
・
販
売
が
決
定
し
た
り
、
生
活

資
材
を
取
り
扱
う
企
業
か
ら
、
日
用
品
の
原

料
に
地
域
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
を
使
い
た
い
と
い

う
お
話
を
い
た
だ
た
り
も
し
て
い
ま
す
。
新

し
い
こ
と
に
は
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

い
き
た
い
と
常
々
思
っ
て
い
ま
す
。

9・10.ハーブを使った加工品や化粧品の数々。／11・14.さま
ざまなフレーバーのオーガニックティーも好評だ。／12.その
まま食べられる有機野菜のレトルトパック。／13.ドレッシン
グやマヨネーズなどもある。／15.小松丸さんが運営する南阿
蘇オーガニックカフェASOBIO。

熊本県 Uターン 農業 × 農業 × 化粧品・食品製造 × 店舗・ネット販売 × レストラン運営

9.10.

11.

12.

14.

15.

13.

95



農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

京
都
で
エ
ン
ジ
ニ
ア
の
仕
事
を
長
く
し
て

い
ま
し
た
。
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
、
未
来
を

よ
く
す
る
の
は
科
学
技
術
だ
と
夢
を
持
っ
て

い
ま
し
て
ね
。
た
だ
、
そ
の
世
界
に
入
っ
て

み
る
と
、
科
学
技
術
は
万
能
で
は
な
い
と
思

う
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
と

き
、
会
社
で
早
期
退
職
者
を
募
っ
て
い
て
衝

動
的
に
辞
め
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。

バ
ン
ド
活
動
も
や
っ
て
い
ま
し
て
、
練
習

の
と
き
に
バ
ン
ド
の
リ
ー
ダ
ー
が
い
つ
も
ワ

イ
ン
を
差
し
入
れ
し
て
く
れ
て
い
た
ん
で
す
。

そ
こ
で
、
ワ
イ
ン
の
味
を
知
り
ま
し
た
。
会

社
を
辞
め
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
ワ
イ
ン
へ
の

想
い
が
再
燃
し
、
自
分
た
ち
で
造
れ
た
ら
い

い
な
と
就
農
を
目
指
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

農
地
取
得
と 

農
業
技
術
の
学
び
か
た

会
社
を
辞
め
て
か
ら
は
、山
梨
や
長
野
、群

馬
の
ブ
ド
ウ
の
産
地
を
回
り
ま
し
た
。

実
家
が
大
分
市
に
あ
り
、
将
来
の
両
親
の

介
護
を
考
え
て
大
分
県
内
の
涼
し
い
場
所
で

農
地
を
探
し
ま
し
た
。
畑
探
し
に
は
難
儀
し

ま
し
た
。
父
親
が
大
分
県
の
農
業
試
験
場
で

技
術
者
を
や
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
県
内

の
農
産
地
に
は
あ
ち
こ
ち
に
知
り
合
い
が
い

た
の
が
頼
み
の
綱
で
し
た
。
決
ま
り
そ
う
に

な
っ
て
は
ダ
メ
に
な
り
、
を
繰
り
返
し
、
よ

う
や
く
農
地
を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
た
の

は
、
会
社
を
辞
め
て
か
ら
１
年
後
。
竹
田
市

の
農
協
の
職
員
さ
ん
か
ら
、
畑
と
家
が
借
り

ら
れ
る
か
も
し
れ
な
い
と
情
報
を
い
た
だ
い

た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

ち
ょ
う
ど
そ
の
こ
ろ
、
竹
田
市
は
ピ
オ
ー

ネ
の
産
地
化
を
目
指
し
て
い
て
、
補
助
事
業

が
あ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
を
利
用
し
、
ブ
ド

ウ
棚
は
業
者
に
建
て
て
も
ら
い
、
苗
を
植
え

は
じ
め
ま
し
た
。
同
じ
こ
ろ
、「
竹
田
ピ
オ
ー

ネ
部
会
」
に
も
入
り
、
部
会
長
の
畑
に
通
っ

て
生
食
用
の
ブ
ド
ウ
の
研
修
を
１
年
間
受
け

ま
し
た
。
研
修
の
あ
と
も
、
部
会
の
中
で
栽

培
方
法
の
研
修
会
が
１
年
に
何
度
か
開
か
れ
、

新
し
い
技
術
は
引
き
続
き
そ
こ
で
学
ん
で
い

き
ま
し
た
。

不
安
だ
っ
た
の
が
収
入
。
ブ
ド
ウ
の
苗
を

植
え
て
も
収
穫
で
き
る
ま
で
は
３
年
か
か
る

の
で
、
苗
が
育
つ
ま
で
は
地
域
の
ブ
ド
ウ
農

家
さ
ん
の
お
手
伝
い
に
行
っ
た
り
、
豊
後
大

野
市
の
酒
蔵
で
、
酒
造
り
の
ア
ル
バ
イ
ト
を

し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

農
業
で
生
計
を
立
て
る
ま
で
の 

収
入
と
販
路
獲
得

最
初
は
退
職
金
を
切
り
崩
し
な
が
ら
の
暮

ら
し
で
し
た
。
当
時
は
、
今
の
よ
う
に
農
業

に
関
す
る
補
助
金
な
ど
が
充
実
し
て
い
る
わ

け
じ
ゃ
な
か
っ
た
の
で
き
つ
か
っ
た
で
す
ね
。

経
営
計
画
を
立
て
、
資
金
の
借
り
入
れ
も
し

ま
し
た
が
、
返
済
は
た
い
へ
ん
で
し
た
。
今

は
、竹
田
市
で
は
新
規
就
農
者
に
限
ら
ず
、移

住
に
関
す
る
支
援
も
だ
い
ぶ
手
厚
く
や
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。

ブ
ド
ウ
の
栽
培
方
法
を
学
ぶ
研
修
の
お
か

げ
で
、成
育
は
順
調
で
し
た
。販
路
は
最
初
か

エ
ン
ジ
ニ
ア
か
ら
ブ
ド
ウ
農
家
へ
。

〝
ナ
ノ
ワ
イ
ナ
リ
ー
〟と
し
て

ワ
イ
ン
醸
造
も
手
が
け
る
。

大
分
県
竹
田
市
で
ブ
ド
ウ
を
作
っ
て
20
年
。「
ワ
イ
ン
特
区
」
の
制
度
を
活
用
し
た
ワ
イ
ン
醸
造
も

行
っ
て
い
る
高
倉
敬
志
郎
さ
ん
。
小
さ
な
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
軸
に
し
た
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
に
も

取
り
組
み
な
が
ら
、
田
舎
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

高倉敬志郎さん
屋号 高倉ぶどう園

所在地 大分県竹田市久保
生 産 ブドウ（ピオーネ、小公子など約10品種）
規 模 60アール

移住形態 Iターン
就農年 2003年（41歳）
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ら
順
調
っ
て
わ
け
で
は
な
か
っ
た
で
す
（
苦

笑
）。
生
食
用
の
ブ
ド
ウ
は
、
知
り
合
い
に

買
っ
て
も
ら
う
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、

口
コ
ミ
で
だ
ん
だ
ん
と
増
え
て
い
っ
た
感
じ

で
す
。

生
食
の
ブ
ド
ウ
は
、
個
人
へ
の
販
売
と
Ｊ

Ａ
の
共
販
の
２
通
り
で
す
が
、
ほ
ぼ
個
人
へ

の
販
売
が
メ
イ
ン
で
す
ね
。
直
接
こ
ち
ら
へ

買
い
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
お
客
さ
ま
も
い
ま
す
。

シ
ー
ズ
ン
の
前
に
注
文
を
受
け
て
お
い
て
、

収
穫
で
き
た
分
を
順
次
発
送
し
て
い
ま
す
。

ブ
ド
ウ
栽
培
は
苦
労
の
連
続

父
は
県
の
職
員
を
退
職
し
た
あ
と
に
、
大

分
県
の
有
機
農
業
研
究
会
を
立
ち
上
げ
た
人

で
し
た
。
そ
の
影
響
も
あ
り
、
有
機
農
業
に

可
能
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。現
在
は
、生
食
用

は
自
然
環
境
と
の
共
生
を
第
一
に
、
食
品
の

安
全
性
を
考
え
て
殺
虫
剤
を
一
切
使
用
し
て

い
ま
せ
ん
。
ワ
イ
ン
用
は
、
有
機
栽
培
で
す
。

で
も
、
そ
れ
ゆ
え
に
害
虫
対
策
が
大
変
で
す
。

ア
カ
ガ
ネ
サ
ル
ハ
ム
シ
と
い
う
虫
な
ん
で
す

が
、
全
部
手
で
駆
除
し
て
い
ま
す
。
ブ
ド
ウ

の
新
芽
を
食
べ
ら
れ
て
し
ま
う
と
、
葉
が
出

な
く
な
り
、
花
も
つ
か
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。

つ
ま
り
、
実
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
わ

け
で
す
。
ブ
ド
ウ
の
生
育
期
で
あ
る
ゴ
ー
ル

デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
時
期
は
毎
日
、
畑
の
ブ
ド

ウ
の
葉
を
一
つ
残
ら
ず
確
認
し
て
回
り
ま
す
。

あ
と
は
、
獣
害
も
ひ
ど
か
っ
た
で
す
。
渡

り
鳥
の
ワ
タ
リ
ガ
ラ
ス
は
、
１
０
０
羽
ほ
ど

が
一
斉
に
や
っ
て
き
た
ん
で
す
。
ブ
ド
ウ
を

包
ん
で
い
る
紙
や
、
ブ
ド
ウ
も
房
ご
と
落
と

さ
れ
、ほ
ん
の
１
、２
時
間
の
間
に
２
０
０
～

３
０
０
房
が
、
被
害
を
受
け
た
年
も
あ
り
ま

し
た
。
テ
ン
や
タ
ヌ
キ
も
ネ
ッ
ト
を
く
ぐ
っ

て
入
っ
て
き
て
、
隅
か
ら
キ
レ
イ
に
食
べ
て

い
き
ま
す
。
た
だ
、
飼
っ
て
い
る
犬
を
畑
に

放
し
た
ら
、
ピ
タ
リ
と
被
害
が
な
く
な
り
ま

し
た
。

こ
う
や
っ
て
物
理
的
に
対
応
で
き
る
な
ら

い
い
の
で
す
が
、
ど
う
に
も
な
ら
な
い
の
は

天
候
。
収
穫
期
で
あ
る
秋
に
、
秋
雨
前
線
や

台
風
が
や
っ
て
く
る
ん
で
す
。
そ
う
す
る
と
、

カ
ビ
が
も
た
ら
す
「
べ
と
病
」
に
か
か
っ
た

り
し
て
、
葉
が
落
ち
て
し
ま
い
、
翌
年
の
生

育
に
ま
で
影
響
が
出
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、

雨
が
多
い
と
ブ
ド
ウ
の
球
が
破
裂
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
。
こ
れ
に
は
今
も
毎
年
泣
か

さ
れ
て
い
ま
す
。

ワ
イ
ン
特
区
で
、 

小
さ
な
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
は
じ
め
た

竹
田
市
は
地
域
活
性
の
一
環
と
し
て
、

２
０
０
８
年
に
「
奥
豊
後
竹
田
・
醸
造
文
化

の
里
特
区
」（
ワ
イ
ン
特
区
）の
認
定
を
受
け
て

い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
小
さ
な
規
模
で
の

ワ
イ
ン
の
生
産
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
最
低
醸
造
量
の
下
限
が
無
く
、
ビ
ン
１

本
か
ら
Ｏ
Ｋ
で
、
た
だ
そ
の
場
合
は
、
醸
造

所
の
中
で
消
費
す
る
こ
と
に
限
っ
て
販
売
が

可
能
で
あ
る
こ
と
、
自
家
農
園
で
生
産
さ
れ

た
ブ
ド
ウ
の
み
を
使
う
こ
と
、
と
い
う
ル
ー

ル
が
あ
り
ま
す
。
う
ち
の
場
合
は
、
自
分
の

と
こ
ろ
の
ブ
ド
ウ
を
使
っ
た
ワ
イ
ン
を
、
庭

を
開
放
し
て
ワ
イ
ン
を
楽
し
む
会
な
ど
を
開

大分県 Iターン

催
し
、
販
売
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

酒
造
免
許
は
２
０
１
１
年
に
取
得
し
ま
し

た
。
免
許
の
取
得
に
は
試
験
が
あ
る
わ
け
で

は
な
く
、
ワ
イ
ン
造
り
を
す
る
際
に
必
要
な

知
識
、お
よ
び
経
験
、そ
し
て
一
定
の
基
準
を

満
た
す
ワ
イ
ン
を
製
造
す
る
能
力
の
有
無
が

判
断
基
準
に
な
り
ま
す
。
私
は
日
本
酒
造
り

に
も
関
わ
っ
て
い
た
の
で
パ
ス
で
き
ま
し
た
。

ワ
イ
ン
造
り
に
関
し
て
は
、
ほ
ぼ
独
学
で
す
。

国
内
外
の
書
籍
や
文
献
を
読
み
漁
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
初
め
て
の
仕
込
み
で
は
、
白
ワ

イ
ン
に
く
も
り
が
生
じ
た
り
し
ま
し
た
。
こ

の
あ
た
り
は
、
実
際
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
の
作

業
経
験
が
無
い
こ
と
か
ら
一
部
の
作
業
が
抜

け
て
い
た
よ
う
で
、
こ
う
い
っ
た
こ
と
を
一

つ
ひ
と
つ
自
ら
つ
ぶ
し
て
い
き
な
が
ら
ワ
イ

ン
造
り
の
技
術
を
磨
い
て
き
て
い
ま
す
。

う
ち
の
よ
う
な
、農
業
と
、身
の
丈
に
合
っ

た
小
さ
な
ワ
イ
ン
醸
造
所
を
組
み
合
わ
せ
た

ス
タ
イ
ル
に
は
、
可
能
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

意
欲
的
な
新
規
就
農
者
の
か
た
に
、
あ
と
に

続
い
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
が
、
活
動

の
大
き
な
原
動
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

農業 × 加工品 × ワイン醸造

私 たちは好例じゃないかもしれない（笑）。ブ

ドウしか作っていない身からすると、単作

はリスクがあると思います。竹田では、お米や野

菜、カボス栽培に加えて、加工品も作って、と、年

間通じて少しずつ稼げるようにしている若い農

家さんも少なくありません。

あとは、都会よりもこちらのほうが人の繋がりが

濃い。方言のニュアンスを理解するのにも時間が

かかると思います。集落の一員となれるように、丁

寧な人付き合いを心がけないと、失敗に至ることも。

まずは、困ったときに相談できる人を、先に見つけ

ておくことをおすすめします。

Message
新規就農を目指したい人へ

1.高倉さんが育てる、ヤマブドウ交配種の小公子と
いう品種。ワイン醸造で使用している。／2.ブドウ
棚の管理を行う高倉さん。／3.干しブドウも作って
いる。写真はシャインマスカットを使ったもの。／
4.高倉さん自慢のワイン。ここでしか買えない、希
少なワインだ。

5.自宅内に併設した、ワイン醸造の施設。6.高倉さんの本棚に
は、体系的農業書の名著として知られる『明治農書全集』が。

1.

2.

3.4.

5.6.

97



農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

学
生
の
と
き
に
、
農
業
サ
ー
ク
ル
に
入
っ

て
い
て
、
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ
へ
行
く
機
会

が
あ
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ
で
出
会
っ
た
千
葉

の
農
家
さ
ん
が
、
無
農
薬
・
有
機
栽
培
で
米

を
作
っ
て
い
て
。そ
の
田
ん
ぼ
の
隣
に
は
、慣

行
農
法
で
米
を
作
っ
て
い
る
人
も
い
て
、
異

な
る
２
枚
の
田
ん
ぼ
が
、
僕
に
は
キ
ャ
ン
バ

ス
に
見
え
た
ん
で
す
。農
家
と
は
、自
分
の
思

想
や
哲
学
を
田
ん
ぼ
や
畑
に
表
現
す
る
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
な
ん
だ
っ
て
思
い
ま
し
た
。
当
時

20
歳
で
す
。
自
分
も
な
に
か
を
表
現
し
た
く

て
、
大
道
芸
で
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
始
め
た

の
も
そ
の
こ
ろ
で
し
た
。

大
学
３
年
で
農
業
サ
ー
ク
ル
の
代
表
に
な

り
、
農
業
体
験
の
受
け
入
れ
を
し
て
く
れ
る

場
所
を
九
州
で
探
し
て
い
た
と
き
に
出
会
っ

た
の
が
、
北
郷
町
で
地
域
づ
く
り
を
し
て
い

る
リ
ー
ダ
ー
的
存
在
の
か
た
。
そ
の
か
た
を

は
じ
め
、
地
元
の
人
た
ち
と
関
わ
っ
て
い
る

う
ち
に
、
こ
の
土
地
に
呼
ば
れ
て
い
る
気
が

し
て
、
大
学
を
辞
め
て
、
北
郷
町
に
移
住
し

ま
し
た
。

農
業
の
技
術
の
学
び
方
と 

農
地
取
得

最
初
は
イ
チ
ゴ
農
家
で
研
修
し
ま
し
た
。

基
本
的
な
育
苗
や
管
理
、
収
穫
を
含
め
て

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
人
も
移
住
者

だ
っ
た
の
で
、
地
域
へ
の
溶
け
込
み
か
た
も

ア
ド
バ
イ
ス
し
て
も
ら
い
ま
し
た
ね
。
１
年

後
に
独
立
し
ま
し
た
。

11
ア
ー
ル
ほ
ど
の
空
き
ハ
ウ
ス
を
利
用
し
、

イ
チ
ゴ
栽
培
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
大
学

を
辞
め
て
き
た
の
で
最
初
は
貯
金
が
20
万
円

し
か
な
く
、
研
修
し
な
が
ら
塾
講
師
の
バ
イ

ト
を
し
て
貯
め
た
１
０
０
万
円
で
購
入
し
た

ハ
ウ
ス
で
す
。
し
か
し
、
使
わ
れ
て
い
な
い

時
期
が
長
か
っ
た
の
で
ボ
ロ
ボ
ロ
で
、
２
カ

月
間
ひ
た
す
ら
ゴ
ミ
捨
て
や
改
修
を
し
て
い

ま
し
た
。
苗
や
肥
料
な
ど
必
要
な
も
の
を
手

配
し
た
ら
、
３
カ
月
で
す
ぐ
に
１
０
０
万
円

は
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
さ
ら
に
26

ア
ー
ル
の
空
き
ハ
ウ
ス
を
買
っ
て
、
キ
ク
ラ

ゲ
と
ズ
ッ
キ
ー
ニ
も
始
め
ま
し
た
。

２
０
２
１
年
に
６
・
６
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
土

地
を
購
入
し
、
現
在
の
拠
点
に
移
転
し
ま
し

た
。
も
と
は
お
茶
農
園
で
、
そ
の
農
家
さ
ん

と
は
、
僕
が
就
農
し
た
当
初
か
ら
の
知
り
合

い
で
し
た
。
あ
と
５
年
で
引
退
を
し
た
い
と

い
う
お
話
を
聞
い
て
い
た
の
で
、
少
し
ず
つ

話
を
詰
め
て
い
き
、
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
と
い
う
流
れ
で
す
。
お
茶
畑
だ
っ
た
と
こ

ろ
を
全
部
ハ
ウ
ス
や
畑
に
変
え
ま
し
た
か
ら
、

お
金
は
か
か
り
ま
し
た
。融
資
を
受
け
て
、抜

根
や
道
路
整
備
な
ど
も
や
り
ま
し
た
。
活
用

し
た
の
は
、
日
本
政
策
金
融
公
庫
の
青
年
等

就
農
資
金
と
ス
ー
パ
ー
Ｌ
資
金
、
農
林
水
産

省
の
経
営
開
始
資
金
な
ど
。
設
備
投
資
を
含

め
て
、
現
在
６
０
０
０
万
円
ほ
ど
の
借
り
入

れ
が
あ
り
ま
す
。

大
学
を
中
退
し
、移
住
＆
就
農
。

撮
影
サ
ー
ビ
ス
付
き
の
イ
チ
ゴ
の
観
光
農
園
を
運
営
。

宮
崎
県
日
南
市
北
郷
町
に
魅
せ
ら
れ
、
20
代
で
移
住
・
就
農
し
た
渡
邉
さ
ん
。
ま
る
か
じ
り
株
式
会

社
と
し
て
東
京
ド
ー
ム
１
・５
個
分
の
山
を
購
入
し
、開
拓
。
野
菜
の
栽
培
と
と
も
に
、写
真
撮
影
サ
ー

ビ
ス
を
付
加
し
た
、
イ
チ
ゴ
の
観
光
農
園
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

渡邉泰典さん
屋号 まるかじり株式会社

所在地 宮崎県日南市北郷町
生 産 イチゴ、ブドウ、ズッキーニ、ピーマン、カボチャ規 模 10.4ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2016年（23歳）
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栽
培
の
工
夫
と
販
路
、 

い
ち
ご
狩
り
と
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス

イ
チ
ゴ
も
野
菜
も
慣
行
農
法
で
す
。
使
う

肥
料
は
３
種
類
と
決
め
て
い
ま
す
。
農
業
っ

て
不
確
定
要
素
が
多
い
ん
で
す
よ
ね
。
よ
く

な
っ
た
と
し
て
も
、そ
れ
が
天
気
や
温
度
、ま

た
は
水
分
量
な
の
か
、
要
因
が
多
す
ぎ
て
特

定
が
難
し
い
。
ま
ず
は
、ハ
ウ
ス
内
の
温
度
や

湿
度
と
い
っ
た
、
人
為
的
な
部
分
で
デ
ー
タ

を
と
っ
て
、
そ
こ
を
極
め
て
か
ら
じ
ゃ
な
い

と
肥
料
は
変
え
ら
れ
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
、
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
か
た
も
、

栽
培
方
法
や
病
気
の
原
因
な
ど
を
論
理
的
に

説
明
し
て
く
れ
ま
す
。
農
業
は
不
確
定
要
素

が
多
い
か
ら
こ
そ
、
腑
に
落
ち
る
答
え
が
大

事
だ
と
思
う
ん
で
す
。

販
路
は
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
や
ピ
ー
マ
ン
、
カ

ボ
チ
ャ
は
Ｊ
Ａ
に
卸
し
て
い
ま
す
。
イ
チ
ゴ

は
、日
南
市
内
の
ス
ー
パ
ー
に
卸
す
の
と
、観

光
農
園
で
、
半
々
く
ら
い
で
や
っ
て
い
ま
す
。

土
・
日
曜
、祝
日
の
イ
チ
ゴ
狩
り
の
お
客
さ
ま

の
予
約
の
入
り
を
見
な
が
ら
、
平
日
に
ス
ー

パ
ー
に
卸
す
分
を
収
穫
し
て
い
ま
す
。

イ
チ
ゴ
狩
り
は
、
食
べ
放
題
の
中
に
「
撮

影
と
デ
ー
タ
送
付
」
ま
で
を
サ
ー
ビ
ス
と
し

て
入
れ
て
い
ま
す
。
出
発
点
は
、「
お
母
さ
ん

と
子
ど
も
が
一
緒
に
写
っ
た
写
真
が
少
な
い

よ
ね
」
と
い
う
家
族
内
で
の
会
話
か
ら
。
う

ち
も
、
子
ど
も
と
お
父
さ
ん
や
、
子
ど
も
だ

け
の
写
真
は
た
く
さ
ん
あ
る
。
お
母
さ
ん
が

撮
っ
て
る
か
ら
。
イ
チ
ゴ
狩
り
を
楽
し
ん
で

も
ら
い
な
が
ら
、
プ
ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
が
撮
影

し
て
、
あ
と
は
僕
が
大
道
芸
も
で
き
る
の
で
、

皿
回
し
体
験
も
し
て
も
ら
っ
っ
た
り
。
こ
の

形
態
は
６
年
目
に
な
り
ま
す
。

苦
労
し
た
こ
と
は
？

台
風
で
す
ね
。去
年
、一
昨
年
は
ハ
ウ
ス
が

曲
が
っ
た
り
、
飛
ん
で
い
っ
た
り
し
ま
し
た
。

場
所
柄
、
土
砂
崩
れ
も
し
ば
し
ば
起
こ
り
ま

す
。
で
す
の
で
、
重
機
も
必
須
で
す
。
ユ
ン

ボ
や
、
畑
の
た
め
の
ト
ラ
ク
タ
ー
、
２
ト
ン

車
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
な
ど
は
、
お
下
が
り

や
中
古
で
一
通
り
揃
え
ま
し
た
。

２
０
２
３
年
は
雨
が
少
な
く
、
難
儀
し
ま

し
た
。
も
と
も
と
、
水
場
が
な
か
っ
た
の
で
、

こ
の
土
地
に
移
転
し
て
き
た
と
き
に
、
80
×

50
メ
ー
ト
ル
の
大
き
な
貯
水
池
を
造
っ
た
ん

で
す
。
そ
こ
に
ハ
ウ
ス
の
屋
根
に
降
っ
た
雨

水
を
貯
水
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
１
カ
月

近
く
雨
が
降
ら
な
か
っ
た
の
で
、
池
は
枯
渇

し
ち
ゃ
い
ま
し
た
ね
。
２
週
間
く
ら
い
水
を

や
れ
な
く
っ
て
、
野
菜
に
ダ
ニ
が
発
生
し
た

り
、
ど
う
し
よ
う
も
な
か
っ
た
で
す
。

あ
と
は
社
員
を
２
名
抱
え
て
い
る
の
で
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ
ロ
ー
が
停
滞
し
た
と
き
が
キ

ツ
イ
で
す
。
野
菜
や
イ
チ
ゴ
な
ど
の
端
境
期

で
あ
る
、
１
月
と
10
月
が
毎
年
苦
し
く
な
る

の
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
こ
こ
を
乗
り

切
れ
る
よ
う
に
調
整
し
て
い
ま
す
。
運
転
資

金
を
借
り
始
め
た
ら
い
よ
い
よ
終
わ
り
だ
と

思
っ
て
い
る
の
で
、
こ
れ
だ
け
は
手
を
出
さ

な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

宮崎県 Iターン

Message
新規就農を目指したい人へ

まあ、その気になれば

なんでもできるものですよ。

今
後
の
展
望
・
課
題
に
つ
い
て

ブ
ド
ウ
栽
培
を
始
め
よ
う
と
準
備
を
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
去
年
か
ら
ブ
ド
ウ
用
の

ハ
ウ
ス
を
建
て
て
、
苗
を
仕
立
て
て
い
ま
す
。

イ
チ
ゴ
狩
り
の
お
客
さ
ま
が
来
る
の
は
12
月

か
ら
翌
年
の
連
休
に
か
け
て
。
ブ
ド
ウ
が
収

穫
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
冬
は
イ
チ
ゴ
狩

り
、
夏
は
ブ
ド
ウ
狩
り
と
、
年
に
２
回
楽
し

ん
で
も
ら
え
ま
す
か
ら
。

あ
と
は
写
真
も
。
一
度
来
て
く
れ
た
お
客

さ
ま
の
写
真
は
、
フ
ォ
ル
ダ
に
分
け
て
保
存

し
て
あ
る
ん
で
す
。
毎
年
来
て
く
れ
る
人
も

少
な
く
な
い
の
で
、
最
初
は
カ
ッ
プ
ル
で
来

た
人
た
ち
が
結
婚
し
て
、
次
来
た
と
き
は
子

ど
も
を
抱
っ
こ
し
て
、
と
い
う
写
真
が
増
え

て
い
く
。
今
、
こ
の
事
業
は
６
年
目
で
す
け

ど
、
家
族
の
10
年
間
を
見
届
け
た
い
な
っ
て

思
っ
て
い
ま
す
。

1.渡邉さんのハウスなどが建つ、山奥にある広大な拠点。幹線道路から未舗装の道を車
で10分ほど進み、ようやく到着する。／2・3.イチゴ狩りを行うハウス。イチゴ狩りは
完全予約制で1組限定。そんなプレミアム感も人気の秘訣だ。

4.イチゴ狩りに訪れてくれたお客さま限定でジャ
ムの販売も。／5.ハウスには、ちょっとしたカ
フェスペースも。／6.イチゴ狩りに、写真撮影を
かけ合わせた、オリジナリティ溢れるサービス。

1.

2.

3.

4.
5.

6.

農業 × 観光農園 × 写真撮影サービス
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就
農
し
た
き
っ
か
け
は
？

創
業
は
１
９
８
５
年
。
父
を
は
じ
め
、
屋

久
島
に
生
ま
れ
、
一
度
は
島
を
出
た
屋
久
島

高
校
の
同
級
生
ら
３
人
が
帰
島
し
、「
島
の
た

め
に
な
に
か
産
業
を
つ
く
り
た
い
」
と
い
う

想
い
を
胸
に
始
ま
っ
た
の
が
八
万
寿
茶
園
で

す
。
父
た
ち
は
開
園
当
初
か
ら
無
農
薬
、
有

機
栽
培
を
実
践
し
、「
人
に
自
然
に
正
直
な
お

茶
づ
く
り
」
を
心
が
け
て
き
ま
し
た
。

僕
も
島
外
の
高
校
へ
進
学
し
、そ
の
後
、コ

ン
サ
ー
ト
の
音
響
技
術
な
ど
を
学
ぶ
学
校
へ

進
み
、
卒
業
後
は
音
楽
イ
ベ
ン
ト
の
音
響
な

ど
を
担
う
会
社
に
就
職
。
東
京
や
福
岡
な
ど

で
働
い
て
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
長
く
や
る

仕
事
で
は
な
い
な
と
思
っ
て
い
た
の
と
、
父

の
代
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い
な

い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、
お
茶
の
世
界
へ
進

む
こ
と
を
決
意
。
２
０
１
２
年
に
会
社
を
辞

め
ま
し
た
。

た
だ
、す
ぐ
に
は
帰
島
せ
ず
、「
東
京
で
、屋

久
島
の
お
茶
の
こ
と
を
伝
え
る
こ
と
は
で
き

な
い
か
」
と
、
日
本
茶
カ
フ
ェ
で
働
い
た
り
、

日
本
茶
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
資
格
を
取
得

し
た
り
、
ま
ず
は
お
茶
に
ま
つ
わ
る
知
識
や

経
験
を
深
め
ま
し
た
。
各
地
で
開
催
さ
れ
て

い
る
マ
ル
シ
ェ
に
出
店
し
た
り
、
２
０
１
５

年
に
は
、
ご
縁
か
ら
お
店
を
借
り
ら
れ
る
こ

と
に
な
り
、
東
京
・
新
中
野
で
『
八
万
寿
茶

舗
』
と
い
う
店
舗
も
営
業
。
お
茶
の
販
売
と

と
も
に
、
定
期
的
に
屋
久
島
の
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

店
を
切
り
盛
り
し
な
が
ら
、
忙
し
い
新
茶

の
時
期
は
実
家
の
農
園
を
手
伝
う
と
い
う
こ

と
を
続
け
て
い
ま
し
た
が
、
２
０
１
７
年
の

春
、
農
園
の
ス
タ
ッ
フ
が
事
故
に
遭
っ
て
し

ま
い
、
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
島
に
帰
る
こ

と
を
決
心
し
ま
し
た
。

無
農
薬
、有
機
栽
培
で 

大
変
な
こ
と

帰
島
後
は
、親
元
就
農
と
い
う
形
で
、す
ぐ

に
農
業
に
携
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
農

業
に
つ
い
て
は
、
父
か
ら
教
わ
る
と
い
う
か
、

見
よ
う
見
ま
ね
で
。
で
も
、
最
近
で
は
農
園

で
の
作
業
の
多
く
を
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

う
ち
で
は
７
品
種
を
育
て
て
い
て
、
早
い

年
で
は
３
月
終
わ
り
こ
ろ
か
ら
収
穫
が
始
ま

り
ま
す
。
４
月
が
収
穫
の
ピ
ー
ク
で
、
早
朝

か
ら
夜
遅
く
ま
で
作
業
が
続
き
ま
す
。
無
農

薬
、有
機
栽
培
な
の
で
、収
穫
期
以
外
の
作
業

は
、草
刈
り
が
中
心
で
、冬
場
以
外
は
延
々
と

や
っ
て
い
ま
す
ね
。
畑
の
中
に
あ
る
草
を
抜

く
の
は
手
作
業
で
す
の
で
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ

時
間
も
か
か
る
し
、
た
い
へ
ん
で
す
。
た
だ
、

逆
に
い
え
ば
、
そ
れ
く
ら
い
し
か
作
業
は
な

い
か
も
。
そ
う
い
っ
た
作
業
は
ア
ル
バ
イ
ト

の
か
た
に
も
お
願
い
す
る
の
で
す
が
、
屋
久

島
は
移
住
者
が
多
く
、
草
刈
り
の
よ
う
な
た

い
へ
ん
な
作
業
で
も
、
自
然
に
触
れ
ら
れ
る

か
ら
と
、
楽
し
ん
で
作
業
し
て
く
れ
る
の
で

あ
り
が
た
い
で
す
。

 〝
屋
久
島
茶
〟の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指
す
、

若
き
茶
農
家
。

一
度
は
島
を
出
る
も
、「
父
の
代
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い
な
い
」
と
い
う
気
持
ち

か
ら
、
２
０
１
７
年
に
屋
久
島
へ
帰
島
し
、
父
や
家
族
と
と
も
に
茶
の
栽
培
や
製
茶
、
販
売

に
勤
し
む
渡
邉
桂
太
さ
ん
。
海
外
展
開
や
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
刷
新
、
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ラ
ボ
商
品

の
開
発
な
ど
に
も
注
目
が
集
ま
り
ま
す
。

渡邉桂太さん
屋号 有限会社屋久島八万寿茶園

所在地 鹿児島県熊毛郡屋久島町
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規 模 6.５ヘクタール
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農
法
で
工
夫
し
て
い
る
点
で
は
、
刈
り

取
っ
た
道
路
脇
の
草
を
、
農
園
の
中
に
敷
き

込
ん
で
活
用
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
雑
草

抑
制
や
、
の
ち
に
は
肥
料
に
も
な
る
と
い
っ

た
効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。
で
き
る
限
り
自

然
に
近
い
形
で
栽
培
し
た
い
の
で
、
有
機
肥

料
も
最
低
限
に
し
た
り
、
ま
た
、
一
部
の
畑

で
は
、
肥
料
も
一
切
与
え
ず
に
栽
培
す
る
こ

と
も
試
験
的
に
行
な
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

ベ
ー
ス
と
な
る
売
上
を 

確
保
し
つ
つ
、海
外
に
も
販
売

お
茶
の
販
売
に
つ
い
て
、
大
き
い
の
は

静
岡
に
あ
る
茶
問
屋
へ
の
出
荷
で
す
。
荒
茶

（
生
茶
葉
か
ら
蒸
し
、乾
燥
の
工
程
の
み
を
経
た
半

製
品
）
の
状
態
で
お
渡
し
し
、そ
こ
か
ら
海
外

に
行
く
こ
と
も
あ
れ
ば
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の

お
茶
に
な
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。
だ
い

た
い
１
番
茶
の
４
分
の
１
、２
番
茶
や
３
番

茶
に
関
し
て
は
ほ
と
ん
ど
を
そ
こ
に
出
荷
し

ま
す
。
こ
れ
は
売
上
の
ベ
ー
ス
の
よ
う
な
も

の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、結
構
取
扱
量
が
多
い
の
が
、海
外
へ

の
輸
出
で
す
。
２
０
１
２
年
に
輸
出
を
開
始

し
、
２
０
１
４
年
か
ら
本
格
的
に
Ｅ
Ｕ
の
有

機
茶
問
屋
へ
輸
出
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
合

わ
せ
て
、
も
と
も
と
の
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
証
に

加
え
、
Ａ
Ｓ
Ｉ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
や
Ｅ
Ｕ
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
認
証
も
取
得
し
ま
し
た
。

海
外
に
関
連
し
て
は
、
欧
州
に
存
在
す
る

〝
本
当
の
お
茶
好
き
〟
向
け
に
、白
茶
も
新
た

に
作
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
緑
茶
や
紅
茶

の
よ
う
な
伝
統
的
な
お
茶
の
１
ジ
ャ
ン
ル
で

あ
り
、
よ
り
茶
葉
本
来
の
味
を
楽
し
め
る
も

の
。
屋
久
島
の
自
然
の
イ
メ
ー
ジ
を
ダ
イ
レ

ク
ト
に
伝
え
た
い
と
、
僕
が
製
造
に
踏
み
切

り
ま
し
た
。

若
い
世
代
に
向
け
た 

パッ
ケ
ー
ジ
へ
の
刷
新
や 

コ
ラ
ボ
商
品
に
も
積
極
的

そ
の
ほ
か
、
飲
食
店
や
、
島
内
の
土
産
店

へ
の
卸
も
や
っ
て
い
ま
す
。
あ
と
は
、
直
営

店
舗
で
の
販
売
で
す
ね
。
工
場
の
脇
に
あ
る

直
売
所
兼
カ
フ
ェ
の
よ
う
な
お
店
で
、
直
販

な
の
で
利
益
率
が
一
番
高
く
、
う
ち
で
は
重

要
視
し
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ん
が
気
軽
に
立

ち
寄
り
た
い
と
思
え
る
よ
う
に
、
２
０
２
３

年
に
は
店
舗
も
改
装
し
、
ま
た
お
茶
を
使
っ

た
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
販
売
す
る
な
ど
も
し

て
い
ま
す
。

商
品
は
い
ろ
い
ろ
と
工
夫
し
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
パ
ッ
ケ
ー
ジ
。
お
客
さ
ん
が
手
に
と

り
た
い
と
思
え
る
よ
う
な
、
さ
ま
ざ
ま
な

パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
昔
な
が

ら
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
残
し
つ
つ
、
若
い
か
た

に
も
手
に
取
っ
て
も
ら
い
や
す
い
、
デ
ザ
イ

鹿児島県 Uターン

ン
の
も
の
も
作
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
他
の
お
店
な
ど
と
コ
ラ
ボ
し
た

商
品
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば

「
種
子
島
黒
糖
と
屋
久
島
茶
の
く
る
み
菓
子
」

は
、
種
子
島
で
サ
ト
ウ
キ
ビ
の
栽
培
か
ら
黒

糖
の
生
産
、
菓
子
製
造
な
ど
ま
で
手
が
け

る
日
昇
製
糖
工
場
と
の
コ
ラ
ボ
商
品
で
、
黒

糖
と
く
る
み
を
使
っ
た
伝
統
的
な
菓
子
に
、

八
万
寿
茶
園
の
お
茶
の
粉
末
を
合
わ
せ
た
も

の
で
、
売
り
切
れ
に
な
る
ほ
ど
の
大
ヒ
ッ
ト

商
品
と
な
り
ま
し
た
。
最
近
で
は
、
同
じ
く

鹿
児
島
県
の
離
島
で
あ
る
甑
島
の
山
下
商
店

の
ヒ
ッ
ト
商
品
で
あ
る
大
豆
バ
タ
ー
に
、
う

ち
の
お
茶
を
合
わ
せ
た
商
品
な
ど
も
新
た
に

販
売
し
ま
し
た
。
ほ
う
じ
茶
を
使
っ
た
ノ
ン

ア
ル
コ
ー
ル
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
も
新
商
品

で
す
。
こ
ち
ら
は
屋
久
島
の
美
し
い
風
景
の

中
で
乾
杯
し
て
ほ
し
い
、
と
い
う
想
い
か
ら

生
ま
れ
た
も
の
で
す
。

今
後
の
課
題
と
展
望
に
つ
い
て

屋
久
島
で
は
２
０
１
７
年
か
ら
、
農
業
生

産
額
の
第
１
位
が
お
茶
に
な
っ
て
い
る
ん
で

す
。
栽
培
面
積
で
は
ポ
ン
カ
ン
や
タ
ン
カ
ン

な
ど
の
柑
橘
が
多
い
の
で
す
が
、
生
産
額
に

な
る
と
お
茶
が
圧
倒
的
。に
も
関
わ
ら
ず
、そ

れ
を
島
民
で
さ
え
も
知
ら
な
い
人
も
い
ま
す
。

ま
し
て
や
、
観
光
客
が
屋
久
島
で
お
茶
に
触

れ
る
機
会
が
あ
ま
り
に
も
少
な
い
の
で
、
よ

り
手
に
と
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
す
る
こ
と
で

す
ね
。そ
う
い
っ
た
意
味
合
い
も
あ
り
、パ
ッ

ケ
ー
ジ
を
新
し
く
し
た
り
、
コ
ラ
ボ
商
品
を

つ
く
っ
て
い
る
部
分
は
大
き
い
で
す
。

同
時
に
、〝
屋
久
島
の
お
茶
〟
と
い
う
も

の
を
ど
う
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
し
て
い
く
か
は
、

大
き
な
課
題
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
屋
久
島

茶
業
振
興
会
の
会
長
で
も
あ
る
の
で
、
こ
の

部
分
は
島
の
仲
間
た
ち
と
一
緒
に
取
り
組
ん

で
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

や っぱり、周囲と違うことをやっ

てみるっていうか、その道か

ら1回外れてみるっていうのは、結構

大事かなと思っています。あとは、お

客さまをよく観察すること。売り先で

ある、お客さまのことをまずは考える

べき。意外な答えへのきっかけが見

つかると思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

農業 × 加工品× 店舗

5.味が濃いと評判の、お茶を使ったソフトクリーム。
6.ほうじ茶を使ったノンアルコールのクラフトビール。
7.種子島黒糖と屋久島茶のくるみ菓子。

1.アメリカから屋久島に移住したイラストレーターが担当したという、お茶の
パッケージ。／2・3.「自然本来の味を楽しめるのが屋久島のお茶の特徴です」
と渡邉さん。／4. 2023年秋に外装などをリノベーションした店舗。お茶や関
連する加工品のほか、屋久島で活動する作家作品の展示も。

1.

4.

2.3.

5.

6.7.
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き
っ
か
け

〝
育
児
に
励
む
中
で
、
健
康
の
大
切
さ
と
健
康
を
作
る
た
め
に

食
べ
る
物
の
大
切
さ
実
感
し
ま
し
た
〟

〝
本
当
に
間
違
い
な
い
食
べ
物
を
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
さ
せ
る

の
な
ら
自
分
で
作
る
の
が
一
番
い
い
〟

〝
里
山
の
景
観
が
好
き
な
ん
で
す
よ
ね
〟

〝
生
き
物
の
住
処
や
自
分
の
見
て
き
た
き
れ
い
な
風
景
が
失
わ

れ
る
と
思
う
と
、
誰
か
が
農
業
を
や
ら
な
く
て
は
〟

〝
日
本
の
農
村
の
風
景
が
好
き
だ
か
ら
。
里
山
の
美
し
さ
は
人

の
手
が
入
り
、
作
ら
れ
、
守
ら
れ
て
き
た
も
の
。
そ
れ
は
人

の
存
在
が
不
可
欠
。
そ
こ
に
寄
与
し
た
い
〟

〝
自
然
栽
培
で
育
っ
た
野
菜
の
美
味
し
さ
に
感
動
し
た
の
が
農

業
に
興
味
を
も
つ
き
っ
か
け
に
〟

〝
な
に
も
し
な
く
て
も
勝
手
に
景
色
が
変
わ
っ
て
い
く
都
会
と

違
っ
て
、
こ
こ
で
は
き
れ
い
な
景
色
に
す
る
の
も
、
荒
れ
果

て
た
景
色
に
す
る
の
も
自
分
次
第
〟

〝
２
０
０
年
以
上
前
に
石
垣
で
組
ま
れ
た
ワ
サ
ビ
田
の
景
観
に

心
を
奪
わ
れ
た
ん
で
す
。
こ
の
景
観
を
残
し
た
い
〟

〝
東
京
で
ト
レ
ン
ド
を
追
う
よ
り
も
、
地
方
で
自
分
た
ち
の
や

り
た
い
こ
と
を
実
現
で
き
る
ほ
う
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
〟

〝
地
域
、
そ
し
て
農
業
は
人
が
住
ま
な
い
と
、
誰
か
が
や
ら
な

い
と
無
く
な
っ
て
し
ま
う
〟

〝
農
業
と
は
、
自
分
の
思
想
や
哲
学
を
田
ん
ぼ
や
畑
に
表
現
す

る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
ん
だ
っ
て
思
い
ま
し
た
〟

Ｕ
タ
ー
ン
の
か
た
は
、小
さ
い
と
き
に
祖
父
母
や
両
親
の
農
業
の

手
伝
い
を
し
た
と
い
う
原
体
験
や
、農
村
の
風
景
を
守
っ
て
い
き

た
い
と
い
う
使
命
感
に
近
い
想
い
、
Ｉ
タ
ー
ン
の
か
た
は
、
青
年

海
外
協
力
隊
や
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
の
中
で
有
機
農
業
の
世

界
を
知
っ
た
り
、W

W
O

O
F

を
経
験
し
た
り
、ま
た
子
育
て
を
通

し
て
安
心
安
全
な
食
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
た
り
な
ど
、入
口
は
さ

ま
ざ
ま
あ
り
ま
す
が
、
身
体
や
五
感
を
フ
ル
に
使
っ
て
、
生
き
て

い
る
実
感
を
持
て
る
仕
事
、自
由
な
仕
事
と
し
て
農
業
を
選
択
さ

れ
る
か
た
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。ま
さ
に
自
ら
大
地
を
耕

し
、
作
物
を
育
て
、
心
身
も
耕
し
、
社
会
も
耕
し
、
文
化
を
創
っ

て
い
く
農
業
の
世
界
に
意
志
を
持
っ
て
挑
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

あ
え
て
ム
ラ
で
農
業
を
や
る
こ
と

〝
安
定
的
に
農
業
を
続
け
た
い
な
ら
、
い
つ
土
地
が
無
く
な
っ
て

し
ま
う
か
わ
か
ら
な
い
都
市
部
周
辺
で
は
な
く
中
山
間
地
で
〟

〝
安
心
感
が
違
う
。
こ
こ
に
は
水
は
い
く
ら
で
も
あ
る
。
食
べ

物
を
自
分
た
ち
で
作
っ
て
い
る
の
で
、
心
配
も
な
い
〟

〝
奥
ま
っ
た
土
地
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
買
っ
た
り
、
借
り
た
り

で
き
た
と
い
う
こ
と
も
あ
る
〟

ニ
ッ
ポ
ン
の
ム
ラ
で

農
家
と
し
て
生
き
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

都マ

チ
市
部
と
農ム

ラ村
を
繋
ぎ
、
ム
ラ
の
生
業
を
応
援
し
、
あ
わ
せ
て
マ
チ
の
暮
ら
し
に
命
を
吹
き
込
む
活
動
を

約
30
年
近
く
や
っ
て
き
ま
し
た
。
今
回
、
全
国
の
ム
ラ
を
巡
り
、
主
に
マ
チ
か
ら
移
住
し
、
新
た
に
農
業

を
実
践
す
る
み
な
さ
ま
の
至
極
の
言
葉
と
出
会
い
、
ニ
ッ
ポ
ン
の
中
山
間
地
域
の
可
能
性
を
あ
ら
た
め
て
感

じ
ま
し
た
。
彼
ら
の
言
葉
を
紐
解
き
、
ニ
ッ
ポ
ン
の
ム
ラ
の
魅
力
を
つ
づ
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

〝
農
地
が
あ
る
け
れ
ど
も
担
い
手
が
不
足
し
て
い
る
中
山
間
の

エ
リ
ア
。
し
か
も
飲
食
店
の
居
抜
き
物
件
の
よ
う
に
、
農
地

や
農
舎
な
ど
水
稲
栽
培
の
基
盤
が
揃
っ
て
い
る
の
に
、
後
継

者
不
足
で
集
落
営
農
が
機
能
し
て
い
な
い
地
域
に
、
経
営
承

継
の
よ
う
な
形
で
入
れ
な
い
か
〟

〝
南
阿
蘇
は
標
高
が
高
い
の
で
虫
の
発
生
が
少
な
く
、
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
ハ
ー
ブ
の
栽
培
に
適
し
て
い
る
〟

や
は
り
、
山
か
ら
の
湧
き
水
な
ど
豊
富
な
水
資
源
が
第
一
。
あ

え
て
過
疎
化
が
進
ん
で
い
る
地
域
だ
か
ら
こ
そ
、
土
地
も
余
っ

て
い
て
、
慣
行
農
業
を
行
な
っ
て
い
る
農
家
自
体
も
周
辺
に
は

少
な
い
の
で
、
有
機
栽
培
・
自
然
栽
培
な
ど
も
比
較
的
に
取
り

組
み
や
す
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
。
さ
ら
に
そ
う
い
う
地
域
は

自
治
体
も
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
制
度
を
導
入
し
、
農
業
担

当
と
し
て
地
域
に
移
住
定
住
す
る
人
材
を
求
め
て
い
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
、
そ
の
制
度
を
活
用
し
て
新
規
就
農
さ
れ
て
い
る
方
々

も
多
か
っ
た
で
す
。

ム
ラ
で
の
農
業
な
ら
複
合
経
営
！

〝
和
牛
の
繁
殖
は
農
業
と
相
性
が
い
い
。
稲
藁
な
ど
を
牛
の
餌

に
し
た
り
、
も
み
殻
を
牛
舎
の
敷
科
と
し
て
使
っ
た
り
も
で

き
る
〟

お
わ
り
に



〝
ニ
ン
ニ
ク
の
栽
培
の
特
性
上
、
相
性
の
い
い
エ
ゴ
マ
〟

〝
多
品
目
だ
と
、
他
の
野
菜
の
不
作
を
カ
バ
ー
で
き
る
と
い
う

メ
リ
ッ
ト
も
〟

〝
加
工
品
を
通
じ
て
認
知
度
を
上
げ
る
こ
と
で
、
中
山
間
地
で

農
業
を
や
る
意
味
な
ど
を
社
会
に
伝
え
ら
れ
る
〟

〝
複
合
経
営
で
い
ろ
ん
な
軸
足
を
つ
く
る
の
が
い
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
と
。
ち
ょ
っ
と
ず
つ
得
意
な
こ
と
、
好
き
な
こ
と
で
足

を
伸
ば
し
て
い
く
と
、
身
に
な
っ
て
い
っ
た
り
す
る
〟

〝
収
穫
の
時
期
が
重
な
ら
な
い
よ
う
に
、
あ
え
て
少
量
多
品
種

に
し
て
い
ま
す
。
家
族
の
２
、３
人
で
も
で
き
る
よ
う
に
〟

ま
さ
に
、大
谷
選
手
の
二
刀
流
な
ら
ぬ
三
刀
流
、四
刀
流
も
。
し

か
も
野
菜
の
少
量
多
品
種
を
さ
れ
て
い
る
方
々
に
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
戦
略
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

〝
ほ
か
の
農
家
さ
ん
と
同
じ
土
俵
で
は
勝
て
な
い
。
生
の
野
菜

で
勝
負
す
る
の
は
あ
き
ら
め
た
。
軽
く
て
保
存
の
き
く
ハ
ー

ブ
は
ま
さ
に
う
っ
て
つ
け
〟

〝
一
番
お
金
が
か
か
ら
な
い
露
地
野
菜
か
ら
ス
タ
ー
ト
〟

〝
女
性
で
子
育
て
し
な
が
ら
無
理
な
く
や
れ
る
農
業
ス
タ
イ
ル

を
。
ベ
ビ
ー
リ
ー
フ
を
少
量
多
品
目
で
〟

コ
ロ
ナ
禍
転
じ
て
福
と
な
る
？ 

販
売
に
も
追
い
風
が
。

〝
趣
味
で
さ
れ
て
い
る
か
た
を
含
め
、
高
知
県
で
は
農
家
が
多

く
、
価
格
競
争
に
な
っ
て
し
ま
う
。
せ
っ
か
く
有
機
で
栽
培

し
て
い
る
の
に
そ
の
価
値
が
生
か
せ
な
い
。
だ
か
ら
都
市
部

の
レ
ス
ト
ラ
ン
や
個
人
宅
配
の
取
引
を
増
や
し
て
い
き
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
、
産
直
サ
イ
ト
の
需
要
も
増
え
て

い
っ
た
実
感
も
あ
り
ま
し
た
〟

〝
コ
ロ
ナ
禍
の
巣
ご
も
り
需
要
に
よ
っ
て
ネ
ッ
ト
注
文
の
個
人

の
お
客
さ
ん
が
増
え
た
〟

た
し
か
に
10
年
前
と
比
べ
れ
ば
、
各
種
産
直
サ
イ
ト
が
増
え
、コ

ロ
ナ
禍
で
巣
ご
も
り
需
要
が
開
拓
さ
れ
、全
国
津
々
浦
々
ど
こ
か

ら
で
も
送
り
届
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
こ
と

は
う
れ
し
い
こ
と
。
で
す
が
反
面
、
こ
ん
な
声
も
。

〝
ワ
ン
ク
リ
ッ
ク
で
買
え
て
し
ま
う
た
め
に
お
客
さ
ま
に
私
た

ち
の
思
い
を
伝
え
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
〟

よ
り
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く
り
に

〝
せ
っ
か
く
多
品
目
栽
培
し
て
い
る
の
で
、
シ
ェ
フ
を
招
い
て

自
分
た
ち
の
農
産
物
を
使
っ
て
、
畑
で
料
理
を
し
て
も
ら
う

「Farm
 to Table

」の
よ
う
な
取
り
組
み
を
し
て
み
た
い
で
す
〟

〝
Ｃ
Ｓ
Ａ
（C

om
m

unity Supported A
griculture

）
と
い
う
、

消
費
者
と
生
産
者
が
直
接
契
約
で
野
菜
を
定
期
購
入
す
る
仕

組
み
を
導
入
し
て
い
ま
す
〟

〝「
小
さ
な
農
民
の
会
」
と
い
う
会
員
制
度
で
す
。
会
員
に
な
っ

て
く
れ
た
方
に
優
先
的
に
農
作
物
や
加
工
品
を
販
売
す
る
仕

組
み
で
す
〟

今
回
ご
紹
介
し
た
み
な
さ
ま
の
多
く
は
、
道
の
駅
や
直
売
所
で

の
販
売
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や
全
国
へ
の
宅
配
な
ど
、
自
分
で
丹
精

込
め
た
作
っ
た
農
産
物
を
直
販
さ
れ
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
か
っ

た
で
す
。
二
次
加
工
品
の
製
造
や
そ
の
販
売
、
さ
ら
に
は
農
家

レ
ス
ト
ラ
ン
や
農
家
民
宿
・
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
と
い
っ
た
サ
ー
ビ

ス
業
な
ど
と
の
複
合
経
営
も
、
顔
の
見
え
る
お
客
さ
ま
と
の
関

係
を
構
築
し
て
い
く
と
い
う
意
味
で
も
、
今
後
さ
ら
に
重
要
な

取
り
組
み
と
な
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。
実
際
に
今
回
の
取
材
で

も
既
に
多
く
の
み
な
さ
ま
が
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

〝
屋
久
島
は
移
住
者
が
多
く
、
草
刈
り
の
よ
う
な
大
変
な
作
業

で
も
、
自
然
に
触
れ
ら
れ
る
か
ら
と
、
楽
し
ん
で
作
業
し
て

く
れ
る
の
は
あ
り
が
た
い
〟

と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
関
連
し
て
、
最
近
注
目
さ

れ
つ
つ
あ
る
旅
の
サ
ー
ビ
ス
に「
お
て
つ
た
び
」と
い
う
も
の
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
一
部
は
農
繁
期
に
、
都
市
部
か
ら
一
定
期
間
、

農
作
業
の
担
い
手
と
し
て
人
を
受
入
れ
る
と
い
う
も
の
。
参
加

者
は
農
業
に
触
れ
、
農
家
の
支
援
者
と
な
り
、
農
産
物
を
買
い

支
え
、
同
時
に
、
地
域
の
農
家
が
〝
顔
の
見
え
る
〟
都
市
部
の

み
な
さ
ま
の
食
を
支
え
る
、
そ
ん
な
理
想
的
な
関
係
が
広
が
り

始
め
て
い
ま
す
。

〝
自
分
が
や
り
た
い
方
向
性
の
農
産
物
に
強
い
農
協
が
あ
る
場

所
を
選
ぶ
〟

〝
自
分
が
そ
れ
ま
で
や
っ
て
き
た
仕
事
を
ど
う
生
か
し
て
い
く

か
も
重
要
〟

〝
野
菜
の
顔
を
見
な
が
ら
、
そ
の
野
菜
ご
と
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を

見
極
め
る
〟

〝
作
り
た
い
作
物
と
住
み
た
い
場
所
の
ど
ち
ら
を
優
先
す
る
か
。

ど
ち
ら
に
し
て
も
、
そ
の
場
所
に
あ
っ
た
作
物
を
見
つ
け
る

の
が
い
い
〟

〝
農
業
も
結
局
は
地
域
の
活
動
。
地
域
の
力
が
な
け
れ
ば
農

業
は
で
き
な
い
。
困
っ
た
と
き
に
は
助
け
て
も
ら
う
関
係
を
。 

地
域
の
役
も
声
が
か
か
っ
た
ら
喜
ん
で
や
ら
せ
て
い
た
だ
く
〟

こ
の
冊
子
に
は
実
践
者
の
み
な
さ
ま
の
生
き
た
言
葉
が
詰
ま
っ

て
い
ま
す
。
ニ
ッ
ポ
ン
の
ム
ラ
で
新
た
に
農
家
と
し
て
生
き
る

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

そ
の
き
っ
か

け
と
な
る
こ
と
を
願
い
、
本
冊
子
を
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

〝
農
業
は
す
ぐ
に
結
果
が
で
る
よ
う
な
も
の
で
も
な
け
れ
ば
、

ゴ
ー
ル
が
あ
る
も
の
で
も
な
い
の
で
、
１
０
０
点
を
求
め
ず
、

い
い
意
味
で
妥
協
し
て
い
く
こ
と
も
大
切
。そ
し
て（
ア
グ
リ
）

ビ
ジ
ネ
ス
と
同
時
に
好
き
な
こ
と
も
や
る
。
そ
の
バ
ラ
ン
ス

が
う
ま
く
と
れ
た
ら
、
中
山
間
地
で
の
農
業
は
お
も
し
ろ
い

し
、
可
能
性
に
満
ち
て
い
る
と
思
い
ま
す
〟

ニ
ッ
ポ
ン
の
ム
ラ
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

一
般
社
団
法
人
九
州
の
ム
ラ
代
表
理
事
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中
山
間
地
域
で
の
、農
業
の
複
合
経
営
。

穏
や
か
な
日
本
の
や
ま
ふ
と
こ
ろ
で
、

ど
ん
な
未
来
を
、ど
ん
な
農
業
の
形
を
、

そ
し
て
ど
ん
な
物
語
を
、あ
な
た
は
紡
ぎ
ま
す
か
？






