




R6年度 農林水産省 中山間地複合経営実践支援事業

中山間地域
農業の複合経営

魅力物語
2025

農村の多様な暮らし。
“現代版百姓”スタイル。

農業 ?



〝
や
ま
ふ
と
こ
ろ
〟と
は〝
山
懐
〟。

そ
ん
な
ニッ
ポ
ン
の
原
風
景
で
あ
り
、課
題
先
進
地
で
、

〝
農
あ
る
暮
ら
し
〟を
実
現
し
て
い
る
人
た
ち
が
い
ま
し
た
。

折
り
重
な
る
山
々
に
抱
か
れ
た
そ
こ
は
、

川
が
流
れ
、
田
ん
ぼ
広
が
り
、
里
山
と
集
落
が
続
く
、

日
本
の
懐
か
し
い
原
風
景
の
よ
う
な
場
所
。

そ
こ
で
の
暮
ら
し
は
、
か
つ
て
は
農
業
が
中
心
で
し
た
。

農
業
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
業
を
持
っ
て
、

生
き
る
人
々
が
い
ま
し
た
。

高
齢
化
と
と
も
に
、
暮
ら
す
人
は
減
っ
て
き
ま
し
た
が
、

他
方
、
そ
ん
な
地
域
で
、
農
業
を
軸
に
し
た
、

新
し
い
生
き
方
を
選
ん
で
い
る
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

本
書
で
は
、
そ
ん
な
〝
や
ま
ふ
と
こ
ろ
〟、

つ
ま
り
は
日
本
の
中
山
間
地
域
で

魅
力
的
な
農
あ
る
暮
ら
し
を
実
現
し
て
い
る
各
地
の

人
々
を
訪
ね
、
取
材
さ
せ
て
た
だ
き
ま
し
た
。
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「中山間地域」での「農業の複合経営」と聞いて、ピンとこない人も多いかもしれません。

まず、中山間地域とは、山間地およびその周辺の地域、そのほか地理的条件が悪く、農業をす
るのに不利な地域のことで、日本では 国土面積の約７割を占めています。すべての農家の約
４割、耕地面積の約４割が中山間地域にあり、国土の保全や水資源を蓄えるなど多くの機能を
持っていて、日本の農業にとっても、国民の生活を守るうえでも、重要な地域となっています。

また、中山間地域は都市部に先行して少子高齢化や過疎化が進み、労働力の高齢化や減少によっ
て、耕作放棄地の増加や農林業の生産活動の停滞が深刻化しており、このままでは日本の農村
文化を維持してきた集落機能や、伝統的な相互扶助組織が持っていた公益機能の維持が難しく
なってきており、代々受け継がれてきた中山間地域の伝統ある農村文化に存続の危機が訪れて
います。

一方、2022年６月に閣議決定された「新しい資本主義のグランドデザイン」のフォローアップ
には「中山間地域での就農希望者に対する畜産、林業も含めた多様な複合経営に関する研修を
支援し、2024年度を目処に地域別のモデルを取りまとめ、普及させる」とあるように、「中山
間地域における多様な複合経営」のモデルづくりが推し進められており、今、中山間地域の価
値が見直されています。

そのような状況を踏まえ、さまざまな分野で中山間地域の多面的な役割も再評価されています。
中山間地域は洪水や土砂の流出を防止し、食料や水の供給源となるなど、人々が生活するうえ
でなくてはならない機能を担っています。また、伝統文化の次世代への承継といった農村景観
や文化の保全、リハビリテーションやバカンスといった健康福祉や福利厚生のフィールドとし
ても注目されています。

そこで、今回は農山漁村振興交付金を活用し、全国の中山間地域に移住・定住して新規就農し
た人たちを訪ね歩き、新規就農者の目から見た中山間地域の魅力を深掘りしました。今回調査
した方々の移住や定住、就農の理由は、震災、移住、親族の農地を守るため、自分の理想とす
る暮らしの実現などさまざまですが、これから移住や就農を検討している人たちにとって、中山
間地域で農ある暮らしを楽しんでいる事例から学ぶところが多くあるように思います。

この冊子が、これから就農を志す方、「農ある暮らし」を検討しているかたにとって、参考にな
れば幸いです。

本書は、中山間地における農業の
複合経営の事例集です。
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

三
重
県
松
阪
市
の
出
身
で
す
。
東
京
の
大

学
へ
出
て
、
自
炊
を
始
め
ま
し
た
。
子
ど
も

の
こ
ろ
か
ら
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
が
あ
っ
て
、

ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
だ
っ
た
ん
で
す
。
東
京
生

活
を
き
っ
か
け
に
「
食
」
へ
の
興
味
が
湧
い

て
、
い
ろ
い
ろ
と
調
べ
、
安
心
安
全
な
食
材

を
取
り
扱
っ
て
い
る
「
生
活
協
同
組
合
（
生

協
）」
の
通
信
販
売
を
始
め
た
ん
で
す
。
当

時
ま
だ
20
代
の
学
生
で
す
か
ら
「
若
い
子
が

生
協
取
っ
て
い
る
ぞ
っ
て
」
話
題
に
な
っ
て

（
笑
）。
生
協
で
働
く
よ
う
に
な
っ
て
、
事
務

局
長
ま
で
や
り
ま
し
た
。

付
き
合
い
の
あ
る
農
家
の
と
こ
ろ
に
、
繁

忙
期
は
お
手
伝
い
に
も
行
き
ま
し
た
。
作
業

を
し
な
が
ら
、
い
い
汗
の
か
き
か
た
し
て
る

な
っ
て
、
実
感
し
ま
し
た
。
そ
し
て
地
面
か

ら
抜
い
た
ば
か
り
の
カ
ブ
や
ニ
ン
ジ
ン
の
う

ま
い
の
な
ん
の
。
独
立
し
て
農
家
に
な
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
２
０
０
３

年
に
会
社
を
辞
め
て
、
有
機
農
家
に
な
る
た

め
の
研
修
に
入
り
ま
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た
と 

農
地
の
取
得

生
協
の
仕
事
で
付
き
合
い
の
あ
っ
た
埼
玉

県
小
川
町
と
、寄
居
町
に
あ
る
男お

衾ぶ
す
まで
、合
わ

せ
て
１
年
間
農
業
技
術
を
学
び
ま
し
た
。
男

衾
で
は
福
祉
作
業
所
が
農
福
連
携
を
打
ち
出

し
て
い
て
、
無
農
薬
野
菜
づ
く
り
を
し
て
い

て
、
そ
の
経
験
は
、
今
に
も
活
き
て
い
ま
す
。

保
育
園
で
味
噌
づ
く
り
を
し
た
り
、
引
き
こ

も
り
の
人
た
ち
と
一
緒
に
農
作
業
を
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

福
祉
作
業
所
で
の
畑
仕
事
と
同
時
進
行
で

農
地
探
し
も
し
て
い
ま
し
た
。
妻
が
千
葉
県

出
身
な
の
で
関
東
で
探
そ
う
と
、
い
ろ
ん
な

役
場
に
足
を
運
ん
で
。
そ
の
な
か
で
一
番
応

援
し
て
く
れ
た
の
が
栃
木
県
茂
木
市
だ
っ
た

ん
で
す
。当
時
の
農
林
課
の
課
長
は
、棚
田
オ

ー
ナ
ー
制
度
を
つ
く
っ
た
か
た
で
、
背
中
を

押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
家
も
見
つ
け
て
も
ら

っ
て
。
納
屋
が
近
く
に
あ
る
物
件
で
探
し
ま

し
た
。
仕
分
け
作
業
を
し
た
り
、
コ
ン
テ
ナ

や
機
械
を
置
い
て
お
く
の
に
必
要
で
す
か

ら
。
家
の
近
く
に
田
畑
も
あ
っ
た
の
で
、
助

か
り
ま
し
た
。
家
も
田
畑
も
賃
貸
で
す
。

農
業
技
術
に
つ
い
て
は
、
就
農
当
初
か
ら

近
所
の
ヨ
ネ
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
ご
指
導
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
と
気
に
か
け
て
く

れ
る
ん
で
す
。

自
身
の
ア
ト
ピ
ー
を
き
っ
か
け
に
、
食
に
興
味
を
持
っ
た
と
い
う
松
原
さ
ん
。

栃
木
県
の
茂
木
町
で
、
有
機
農
業
を
は
じ
め
、
食
育
、
農
福
連
携
、
里
山
保
全

と
い
っ
た
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
集
落
の
人
た

ち
と
の
関
係
性
を
大
切
に
、
新
規
就
農
や
移
住
支
援
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

農
福
連
携
と
食
育
と
か
け
合
わ
せ
て
、

こ
こ
だ
け
の
有
機
農
業
を
展
開

松原努さん
屋 号 空土ファーム

所在地 栃木県芳賀郡茂木町林

生 産 ニンジン、ジャガイモ、サツマイモ、カボチャなど約60種類、水稲
規 模 畑1.3ヘクタール、田13アール

移住形態 Iターン
就農年 2005年（35歳）

D
A
T
A

#04

農業 農業
食育加工品

販
路
の
開
拓

先
に
茂
木
に
入
っ
て
有
機
農
業
を
し
て
い

た
先
輩
が
た
が
作
っ
た「
茂
木
ゆ
う
き
の
会
」

と
い
う
共
同
出
荷
グ
ル
ー
プ
に
入
り
ま
し
た
。

有
機
野
菜
は
、
一
般
の
市
場
に
の
る
と
価
格

競
争
に
負
け
て
し
ま
う
。
狙
う
べ
き
は
「
安

く
て
多
い
」
と
い
う
市
場
で
は
な
い
と
気
づ

き
ま
し
た
。「
茂
木
ゆ
う
き
の
会
」
で
、小
中

学
校
の
給
食
に
年
間
２
０
０
〜
３
０
０
キ
ロ

の
野
菜
を
卸
し
て
い
ま
す
。こ
の
ほ
か
、生
協

を
中
心
に
、
個
別
宅
配
、
自
然
食
品
店
、
レ

ス
ト
ラ
ン
、
保
育
園
へ
の
卸
し
。
あ
と
は
マ

ル
シ
ェ
へ
の
出
店
で
す
。
里
山
や
食
文
化
を

守
り
た
い
と
い
う
想
い
で
、
仲
間
と
「
森
と

里
の
つ
な
が
る
マ
ル
シ
ェ
」
を
毎
年
11
月
に

開
催
し
て
い
る
ん
で
す
。
地
域
の
農
家
さ
ん

だ
け
で
な
く
、
パ
ン
屋
さ
ん
や
革
職
人
さ
ん
、

ヨ
ガ
の
先
生
な
ど
も
出
店
す
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

緑
肥
づ
く
り
と 

草
刈
り
の
必
要
性

茂
木
町
っ
て
、
堆
肥
を
つ
く
る
大
き
な
施

設
を
町
営
で
や
っ
て
い
る
ん
で
す
。
落
ち
葉

や
も
み
殻
、
地
元
の
牛
糞
を
使
っ
て
、
堆
肥

に
し
て
い
る
。
落
ち
葉
を
集
め
て
持
っ
て
行

く
と
、
お
金
に
も
な
る
ん
で
す
。
す
ご
い
シ

ス
テ
ム
だ
な
と
思
っ
て
。

そ
れ
と
は
別
に
、
今
移
行
し
て
い
る
の
が

緑
肥
づ
く
り
。
中
山
間
地
の
耕
作
放
棄
地
を

利
用
し
て
、
夏
は
ソ
ル
ゴ
ー
、
冬
は
ヘ
ア
リ

ー
ベ
ッ
チ
と
い
っ
た
緑
肥
に
な
る
作
物
を
植

え
て
休
ま
せ
る
。
収
穫
す
る
畑
と
を
１
年
ご

と
に
サ
イ
ク
ル
を
回
し
て
い
け
ば
、
ど
の
畑

も
活
き
る
こ
と
に
な
る
か
ら
。
中
山
間
地
っ

て
す
ご
い
奥
地
に
畑
が
あ
る
場
合
も
少
な
く

な
い
の
で
、
堆
肥
を
運
ぶ
だ
け
で
も
大
変
じ

ゃ
な
い
で
す
か
。
緑
肥
植
物
は
、
害
虫
の
天

敵
で
あ
る
蜘
蛛
や
カ
マ
キ
リ
、
カ
エ
ル
の
住

処
に
も
な
る
し
、
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思

っ
て
、
増
や
そ
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

一
方
で
、失
敗
し
た
の
は
草
刈
り
。有
機
農

家
と
し
て
の
お
ご
り
が
あ
っ
た
ん
だ
と
思
い

ま
す
。農
地
に
雑
草
が
生
え
て
い
て
も
、無
農

薬
で
や
っ
て
る
ん
だ
ぞ
っ
て
い
う
。
だ
け
ど
、

昔
か
ら
こ
こ
で
草
が
生
え
な
い
よ
う
に
景
観

を
守
っ
て
き
た
人
た
ち
か
ら
し
た
ら
、
話
が

違
う
。
草
刈
り
が
行
き
届
い
て
い
な
か
っ
た

こ
と
で
、
農
業
委
員
会
を
通
し
て
５
年
契
約

で
借
り
た
畑
が
２
年
で
返
却
と
な
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
集
落
に
住
む
人
た
ち
の
価

値
観
や
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
に
、
こ
ち
ら

が
歩
み
寄
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
以

来
、
草
刈
り
は
な
る
べ
く
意
識
し
て
や
る
よ

こ れまで生きてきた経験をつなげていけば、オリジ
ナ

ルの農家になれると思います。私の場合は生協と
の

ご縁、農福連携や食育っていうのがそうです。だ
から、自分

の得意なことや好きなことをミックスして、その
場所でな

くてはならない人になってください。そうする
と、生業と

しても成り立っていくと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

栃木県 Iターン 農業 × 食育

う
に
な
り
ま
し
た
。
隣
の
分
ま
で
少
し
で
も

刈
っ
て
お
く
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
か
ら
関
係

性
が
で
き
て
い
く
ん
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

補
助
金
・
共
同
出
資

移
住
者
の
た
め
の
家
屋
の
補
修
の
支
援
金

10
万
円
を
活
用
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
ト

ラ
ク
タ
ー
や
芋
掘
り
機
と
い
っ
た
農
業
機
械

は
、
自
分
の
参
画
し
て
い
る
集
落
の
合
同
会

社
で
共
同
購
入
し
た
も
の
を
使
っ
て
い
ま
す
。

共
同
所
有
で
は
あ
り
ま
す
が
、
わ
ず
か
な
金

額
で
手
に
入
っ
た
の
で
、
助
か
り
ま
し
た
。

集
落
に
は
加
工
場
も
あ
っ
て
、
餅
つ
き
機

や
真
空
パ
ッ
ク
の
機
械
を
使
わ
せ
て
も
ら
う

こ
と
も
。
集
落
の
人
た
ち
と
の
関
係
性
を
築

い
て
き
た
こ
と
も
、今
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

1.松原さんが育てるさまざまな野菜。
／2.加工品も製造する。写真は切り
干し大根と玄米餅。／3・4.野菜は
農薬や化学肥料を一切使わずに栽培
している。／5.松原さんが発行する
『Ku-doLIFE』。野菜や日々の暮らし
のことなどについて発信する。／6・
7.自宅から数分の距離にある松原さ
んの圃場。日当たりのいい小高い丘
の上にあった。

1.

3. 2.

4.5.7.

6.

19 18

北
海
道

東
北

関
東

北
陸

東
海

近
畿

中
国
・
四
国

九
州

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

三
重
県
松
阪
市
の
出
身
で
す
。
東
京
の
大

学
へ
出
て
、
自
炊
を
始
め
ま
し
た
。
子
ど
も

の
こ
ろ
か
ら
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
が
あ
っ
て
、

ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
だ
っ
た
ん
で
す
。
東
京
生

活
を
き
っ
か
け
に
「
食
」
へ
の
興
味
が
湧
い

て
、
い
ろ
い
ろ
と
調
べ
、
安
心
安
全
な
食
材

を
取
り
扱
っ
て
い
る
「
生
活
協
同
組
合
（
生

協
）」
の
通
信
販
売
を
始
め
た
ん
で
す
。
当

時
ま
だ
20
代
の
学
生
で
す
か
ら
「
若
い
子
が

生
協
取
っ
て
い
る
ぞ
っ
て
」
話
題
に
な
っ
て

（
笑
）。
生
協
で
働
く
よ
う
に
な
っ
て
、
事
務

局
長
ま
で
や
り
ま
し
た
。

付
き
合
い
の
あ
る
農
家
の
と
こ
ろ
に
、
繁

忙
期
は
お
手
伝
い
に
も
行
き
ま
し
た
。
作
業

を
し
な
が
ら
、
い
い
汗
の
か
き
か
た
し
て
る

な
っ
て
、
実
感
し
ま
し
た
。
そ
し
て
地
面
か

ら
抜
い
た
ば
か
り
の
カ
ブ
や
ニ
ン
ジ
ン
の
う

ま
い
の
な
ん
の
。
独
立
し
て
農
家
に
な
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
２
０
０
３

年
に
会
社
を
辞
め
て
、
有
機
農
家
に
な
る
た

め
の
研
修
に
入
り
ま
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た
と 

農
地
の
取
得

生
協
の
仕
事
で
付
き
合
い
の
あ
っ
た
埼
玉

県
小
川
町
と
、寄
居
町
に
あ
る
男お

衾ぶ
す
まで

、合
わ

せ
て
１
年
間
農
業
技
術
を
学
び
ま
し
た
。
男

衾
で
は
福
祉
作
業
所
が
農
福
連
携
を
打
ち
出

し
て
い
て
、
無
農
薬
野
菜
づ
く
り
を
し
て
い

て
、
そ
の
経
験
は
、
今
に
も
活
き
て
い
ま
す
。

保
育
園
で
味
噌
づ
く
り
を
し
た
り
、
引
き
こ

も
り
の
人
た
ち
と
一
緒
に
農
作
業
を
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

福
祉
作
業
所
で
の
畑
仕
事
と
同
時
進
行
で

農
地
探
し
も
し
て
い
ま
し
た
。
妻
が
千
葉
県

出
身
な
の
で
関
東
で
探
そ
う
と
、
い
ろ
ん
な

役
場
に
足
を
運
ん
で
。
そ
の
な
か
で
一
番
応

援
し
て
く
れ
た
の
が
栃
木
県
茂
木
市
だ
っ
た

ん
で
す
。当
時
の
農
林
課
の
課
長
は
、棚
田
オ

ー
ナ
ー
制
度
を
つ
く
っ
た
か
た
で
、
背
中
を

押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
家
も
見
つ
け
て
も
ら

っ
て
。
納
屋
が
近
く
に
あ
る
物
件
で
探
し
ま

し
た
。
仕
分
け
作
業
を
し
た
り
、
コ
ン
テ
ナ

や
機
械
を
置
い
て
お
く
の
に
必
要
で
す
か

ら
。
家
の
近
く
に
田
畑
も
あ
っ
た
の
で
、
助

か
り
ま
し
た
。
家
も
田
畑
も
賃
貸
で
す
。

農
業
技
術
に
つ
い
て
は
、
就
農
当
初
か
ら

近
所
の
ヨ
ネ
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
ご
指
導
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
と
気
に
か
け
て
く

れ
る
ん
で
す
。

自
身
の
ア
ト
ピ
ー
を
き
っ
か
け
に
、
食
に
興
味
を
持
っ
た
と
い
う
松
原
さ
ん
。

栃
木
県
の
茂
木
町
で
、
有
機
農
業
を
は
じ
め
、
食
育
、
農
福
連
携
、
里
山
保
全

と
い
っ
た
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
集
落
の
人
た

ち
と
の
関
係
性
を
大
切
に
、
新
規
就
農
や
移
住
支
援
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

農
福
連
携
と
食
育
と
か
け
合
わ
せ
て
、

こ
こ
だ
け
の
有
機
農
業
を
展
開

松原努さん
屋 号 空土ファーム

所在地 栃木県芳賀郡茂木町林

生 産 ニンジン、ジャガイモ、サツマイモ、カボチャなど約60種類、水稲
規 模 畑1.3ヘクタール、田13アール

移住形態 Iターン
就農年 2005年（35歳）
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農業 農業
食育加工品

販
路
の
開
拓

先
に
茂
木
に
入
っ
て
有
機
農
業
を
し
て
い

た
先
輩
が
た
が
作
っ
た「
茂
木
ゆ
う
き
の
会
」

と
い
う
共
同
出
荷
グ
ル
ー
プ
に
入
り
ま
し
た
。

有
機
野
菜
は
、
一
般
の
市
場
に
の
る
と
価
格

競
争
に
負
け
て
し
ま
う
。
狙
う
べ
き
は
「
安

く
て
多
い
」
と
い
う
市
場
で
は
な
い
と
気
づ

き
ま
し
た
。「
茂
木
ゆ
う
き
の
会
」
で
、小
中

学
校
の
給
食
に
年
間
２
０
０
〜
３
０
０
キ
ロ

の
野
菜
を
卸
し
て
い
ま
す
。こ
の
ほ
か
、生
協

を
中
心
に
、
個
別
宅
配
、
自
然
食
品
店
、
レ

ス
ト
ラ
ン
、
保
育
園
へ
の
卸
し
。
あ
と
は
マ

ル
シ
ェ
へ
の
出
店
で
す
。
里
山
や
食
文
化
を

守
り
た
い
と
い
う
想
い
で
、
仲
間
と
「
森
と

里
の
つ
な
が
る
マ
ル
シ
ェ
」
を
毎
年
11
月
に

開
催
し
て
い
る
ん
で
す
。
地
域
の
農
家
さ
ん

だ
け
で
な
く
、
パ
ン
屋
さ
ん
や
革
職
人
さ
ん
、

ヨ
ガ
の
先
生
な
ど
も
出
店
す
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

緑
肥
づ
く
り
と 

草
刈
り
の
必
要
性

茂
木
町
っ
て
、
堆
肥
を
つ
く
る
大
き
な
施

設
を
町
営
で
や
っ
て
い
る
ん
で
す
。
落
ち
葉

や
も
み
殻
、
地
元
の
牛
糞
を
使
っ
て
、
堆
肥

に
し
て
い
る
。
落
ち
葉
を
集
め
て
持
っ
て
行

く
と
、
お
金
に
も
な
る
ん
で
す
。
す
ご
い
シ

ス
テ
ム
だ
な
と
思
っ
て
。

そ
れ
と
は
別
に
、
今
移
行
し
て
い
る
の
が

緑
肥
づ
く
り
。
中
山
間
地
の
耕
作
放
棄
地
を

利
用
し
て
、
夏
は
ソ
ル
ゴ
ー
、
冬
は
ヘ
ア
リ

ー
ベ
ッ
チ
と
い
っ
た
緑
肥
に
な
る
作
物
を
植

え
て
休
ま
せ
る
。
収
穫
す
る
畑
と
を
１
年
ご

と
に
サ
イ
ク
ル
を
回
し
て
い
け
ば
、
ど
の
畑

も
活
き
る
こ
と
に
な
る
か
ら
。
中
山
間
地
っ

て
す
ご
い
奥
地
に
畑
が
あ
る
場
合
も
少
な
く

な
い
の
で
、
堆
肥
を
運
ぶ
だ
け
で
も
大
変
じ

ゃ
な
い
で
す
か
。
緑
肥
植
物
は
、
害
虫
の
天

敵
で
あ
る
蜘
蛛
や
カ
マ
キ
リ
、
カ
エ
ル
の
住

処
に
も
な
る
し
、
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思

っ
て
、
増
や
そ
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

一
方
で
、失
敗
し
た
の
は
草
刈
り
。有
機
農

家
と
し
て
の
お
ご
り
が
あ
っ
た
ん
だ
と
思
い

ま
す
。農
地
に
雑
草
が
生
え
て
い
て
も
、無
農

薬
で
や
っ
て
る
ん
だ
ぞ
っ
て
い
う
。
だ
け
ど
、

昔
か
ら
こ
こ
で
草
が
生
え
な
い
よ
う
に
景
観

を
守
っ
て
き
た
人
た
ち
か
ら
し
た
ら
、
話
が

違
う
。
草
刈
り
が
行
き
届
い
て
い
な
か
っ
た

こ
と
で
、
農
業
委
員
会
を
通
し
て
５
年
契
約

で
借
り
た
畑
が
２
年
で
返
却
と
な
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
集
落
に
住
む
人
た
ち
の
価

値
観
や
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
に
、
こ
ち
ら

が
歩
み
寄
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
以

来
、
草
刈
り
は
な
る
べ
く
意
識
し
て
や
る
よ

こ れまで生きてきた経験をつなげていけば、オリジ
ナ

ルの農家になれると思います。私の場合は生協と
の

ご縁、農福連携や食育っていうのがそうです。だ
から、自分

の得意なことや好きなことをミックスして、その
場所でな

くてはならない人になってください。そうする
と、生業と

しても成り立っていくと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

栃木県 Iターン 農業 × 食育

う
に
な
り
ま
し
た
。
隣
の
分
ま
で
少
し
で
も

刈
っ
て
お
く
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
か
ら
関
係

性
が
で
き
て
い
く
ん
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

補
助
金
・
共
同
出
資

移
住
者
の
た
め
の
家
屋
の
補
修
の
支
援
金

10
万
円
を
活
用
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
ト

ラ
ク
タ
ー
や
芋
掘
り
機
と
い
っ
た
農
業
機
械

は
、
自
分
の
参
画
し
て
い
る
集
落
の
合
同
会

社
で
共
同
購
入
し
た
も
の
を
使
っ
て
い
ま
す
。

共
同
所
有
で
は
あ
り
ま
す
が
、
わ
ず
か
な
金

額
で
手
に
入
っ
た
の
で
、
助
か
り
ま
し
た
。

集
落
に
は
加
工
場
も
あ
っ
て
、
餅
つ
き
機

や
真
空
パ
ッ
ク
の
機
械
を
使
わ
せ
て
も
ら
う

こ
と
も
。
集
落
の
人
た
ち
と
の
関
係
性
を
築

い
て
き
た
こ
と
も
、今
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

1.松原さんが育てるさまざまな野菜。
／2.加工品も製造する。写真は切り
干し大根と玄米餅。／3・4.野菜は
農薬や化学肥料を一切使わずに栽培
している。／5.松原さんが発行する
『Ku-doLIFE』。野菜や日々の暮らし
のことなどについて発信する。／6・
7.自宅から数分の距離にある松原さ
んの圃場。日当たりのいい小高い丘
の上にあった。

1.

3. 2.

4.5.7.

6.

19 18

北
海
道

東
北

関
東

北
陸

東
海

近
畿

中
国
・
四
国

九
州

❶
❷

❸

❹
❺
❻

❶ 取材させていただいた

農家さんの氏名

❷ 活動するうえで使用している屋号、

会社名など

❸ 栽培する主な品目など

❹ 圃場の面積

❺ Iターン、Uターンなど、移住形態について

❻ 就農年と、就農したタイミングの年齢

❼ 農業の複合経営の形態
※「農業」×「農業」と表記の場合は、

　複数の農作物を栽培している形態を表します。

❾ 中山間地で複合経営を

実践する先輩農家として、

新規就農に興味ある人、目
指している人に

向けたメッセージやアドバイ
ス

❽

❼

本文部分。

就農のきっかけや、就
農での不安とその解消

方法、

栽培の苦労や工夫、課
題や今後の展望など

本 書 の見 方

05



農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

地
元
は
ニ
セ
コ
町
の
隣
町
の
石
狩
市
で
す
。

と
は
い
え
、
ク
ル
マ
で
２
時
間
ほ
ど
の
距
離
。

Ｉ
タ
ー
ン
に
な
り
ま
す
か
ね
（
笑
）。
大
学
卒

業
後
、
神
奈
川
で
半
導
体
関
係
の
仕
事
を
し

て
い
ま
し
た
。
５
年
ほ
ど
勤
め
た
会
社
を
辞

め
、
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
の
制
度
を
使
い
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
暮
ら
し
ま
し
た
。
２
年

間
、い
た
と
思
い
ま
す
。そ
こ
で
農
業
の
仕
事

を
し
た
ん
で
す
。
バ
ナ
ナ
農
園
で
働
い
て
い

た
と
き
に
、
サ
イ
ク
ロ
ン
の
被
害
で
倒
れ
た

バ
ナ
ナ
の
木
か
ら
熟
し
た
バ
ナ
ナ
を
も
い
で

食
べ
て
み
た
ん
で
す
。
そ
の
完
熟
し
た
バ
ナ

ナ
が
め
っ
ち
ゃ
お
い
し
か
っ
た
。「
畑
で
採
れ

る
作
物
っ
て
こ
ん
な
に
美
味
し
い
の
か
！
」

と
い
う
感
動
体
験
が
、
農
業
に
興
味
を
持
っ

た
最
初
で
す
。

そ
の
後
、
バ
ッ
ク
パ
ッ
ク
を
背
負
っ
て
世

界
中
を
旅
し
て
回
り
ま
し
た
。
刺
激
を
受
け

る
体
験
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、
旅
を

続
け
る
な
か
で
日
本
食
が
恋
し
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
ん
で
す
。
イ
ン
ド
に
行
っ
た
と
き
、お

腹
を
壊
し
て
ど
ん
な
薬
を
飲
ん
で
も
治
ら
な

か
っ
た
の
に
、
納
豆
を
食
べ
た
ら
す
ぐ
治
っ

た
ん
で
す
よ
。「
僕
は
日
本
食
で
で
き
て
い
る

ん
だ
な
」っ
て
実
感
し
ま
し
た
。そ
れ
ま
で
海

外
に
住
も
う
と
考
え
て
い
た
ん
で
す
が
、
日

本
食
に
負
け
ま
し
た
ね
（
笑
）。
日
本
の
食
を

支
え
る
農
業
を
や
ろ
う
と
、
帰
国
し
ま
し
た
。

２
０
１
７
年
に
日
本
に
帰
っ
て
き
て
か
ら

は
、
ま
ず
暮
ら
す
場
所
を
探
す
た
め
、
石
狩

市
か
ら
九
州
ま
で
ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
で
旅
を
し

ま
し
た
。
気
の
済
む
ま
で
日
本
中
を
巡
っ
た

あ
と
、
心
に
残
っ
た
の
は
羊
蹄
山
の
あ
る
ニ

セ
コ
の
景
色
で
し
た
。
景
色
の
い
い
場
所
で

暮
ら
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
ん
で
す

が
、
日
本
の
景
勝
地
っ
て
畑
が
な
い
じ
ゃ
な

い
で
す
か
。
農
業
に
適
し
て
い
な
い
場
所
が

多
か
っ
た
ん
で
す
が
、
ニ
セ
コ
は
畑
も
あ
る
。

ニ
セ
コ
で
農
業
を
や
ろ
う
！　

と
心
が
決
ま

り
ま
し
た
。

農
地
の
取
得
と 

農
業
技
術
の
学
び
か
た

決
意
を
し
た
ま
で
は
よ
か
っ
た
ん
で
す
が
、

ニ
セ
コ
町
役
場
に
相
談
に
行
く
と
「
農
業
を

や
る
に
は
技
術
も
金
も
土
地
も
必
要
」と
、ハ

ー
ド
ル
の
高
い
現
実
を
突
き
つ
け
ら
れ
ま
し

た
。
ニ
セ
コ
は
観
光
地
で
す
か
ら
、
住
居
を

探
す
に
も
一
苦
労
す
る
と
。
そ
れ
で
、
隣
町

の
真
狩
村
で
大
規
模
農
業
を
し
て
い
る
農
家

バ
ッ
ク
パ
ッ
ク
で
世
界
を
周
り
、
ヒ
ッ
チ
ハ
イ
ク
で
日
本
中
を
巡
っ
た
中
村
大
佑
さ
ん
。

日
本
の
食
を
支
え
る
農
業
に
携
わ
り
た
い
と
、
北
海
道
ニ
セ
コ
町
で
新
規
就
農
し
ま
し
た
。

北
海
道
な
ら
で
は
の
農
業
と
向
き
合
い
な
が
ら
、
お
客
さ
ん
の
声
を
直
接
聞
く
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。

全
国
を
巡
り
、景
色
の
い
い
ニ
セ
コ
で
就
農
。

サ
ツ
マ
イ
モ
を
町
の
特
産
品
に
！

中村大佑さん
屋 号 NISEKO TASTY

所在地 北海道ニセコ町
生 産 サツマイモ、スイカ、ミニトマト
規 模 5ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2021年（34歳）

D
A
T
A

#01

農業 農業
直販加工品
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北海道 Iターン

1.

2.

3.

さ
ん
の
も
と
で
、
一
年
間
住
み
込
み
で
修
行

さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
真
狩
村
の
農
家
さ

ん
た
ち
は
、
ま
さ
に
北
海
道
の
大
規
模
農
家
。

70
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
畑
を
持
っ
て
い
る
ん
で
す

よ
ね
。
１
カ
月
ず
っ
と
芋
掘
り
で
す
（
笑
）。

真
狩
で
は
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
ユ

リ
根
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
栽
培
を
し
て
い
ま

し
た
。
勉
強
に
な
り
ま
し
た
よ
。
ト
ラ
ク
タ

ー
の
操
作
か
ら
は
じ
ま
り
、
土
質
に
つ
い
て

も
学
び
ま
し
た
。
真
狩
の
土
は
黒
ボ
ク
土
で
、

水
は
け
も
い
い
し
乾
燥
し
す
ぎ
な
い
。
畑
作

に
適
し
た
土
地
な
ん
で
す
よ
ね
。
ニ
セ
コ
は

ま
た
ち
ょ
っ
と
違
う
。
地
域
の
土
質
の
違
い

も
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
ニ
セ
コ
町
の
地
域
お
こ
し
協
力

隊
に
応
募
し
ま
し
た
。
当
初
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン

は
、
畜
産
や
林
務
系
の
手
伝
い
で
し
た
。
乳

牛
の
管
理
や
有
害
鳥
獣
の
駆
除
、
酪
農
や
林

業
の
困
り
ご
と
に
対
し
て
手
伝
い
を
し
て
い

ま
し
た
。
３
年
間
協
力
隊
員
と
し
て
働
き
ま

し
た
。
そ
の
間
に
、
就
農
の
こ
と
も
念
頭
に

入
れ
て
、
ま
ず
は
顔
を
売
ろ
う
と
ニ
セ
コ
町

の
農
家
50
軒
を
訪
ね
て
回
り
ま
し
た
。
何
度

も
通
う
う
ち
に
、「
あ
そ
こ
は
後
継
者
が
い
な

く
て
探
し
て
い
る
ぞ
」
と
い
う
情
報
が
入
っ

て
く
る
ん
で
す
よ
ね
。
そ
こ
か
ら
、
農
作
業

も
手
伝
わ
せ
て
も
ら
う
よ
う
に
な
り
、
技
術

面
で
困
っ
た
と
き
に
相
談
が
で
き
る
た
く
さ

ん
の
「
師
匠
」
と
呼
べ
る
人
た
ち
が
で
き
ま

し
た
。
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

土
地
の
取
得
は
、
師
匠
の
一
人
・
遠
藤
さ

ん
と
の
出
会
い
が
き
っ
か
け
で
す
。
就
農
を

目
指
し
て
い
る
こ
と
を
話
す
と
、「
ビ
ニ
ー
ル

ハ
ウ
ス
を
撤
去
す
る
か
ら
、
そ
こ
の
畑
を
任

せ
る
」
と
譲
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
農
業
機

械
も
譲
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
困
っ
た
こ
と
は

な
ん
で
も
相
談
し
て
い
ま
し
た
。
２
０
２
３

年
に
天
国
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
け
ど

ね
。
僕
の
中
で
一
番
大
き
な
存
在
で
す
。

農業 × 農業 × 加工品× 直販

1.ニセコ町のシンボル、羊蹄山の麓に広がる
中村さんの圃場。／2・3.サツマイモの収穫
作業をする中村さん。
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4.5.

6.

7.

中 村 大 佑さん #01

畑
に
合
う
作
物
を
絞
り
込
む

最
初
に
つ
く
っ
た
の
は
、ト
マ
ト
で
す
。ハ

ウ
ス
栽
培
を
し
ま
し
た
。
が
、
め
っ
ち
ゃ
ま

ず
い
ト
マ
ト
が
で
き
た
ん
で
す
よ
。
味
が
な

い
。
農
業
技
術
っ
て
い
う
の
は
、
こ
ん
な
に

も
大
事
な
の
か
と
思
い
ま
し
た
ね
。
種
苗
会

社
さ
ん
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
も
ら
っ
た
り
、

最
近
はYouTube

で
栽
培
方
法
を
詳
し
く
紹

介
し
て
い
る
も
の
が
あ
る
の
で
参
考
に
し
て

い
ま
す
。

メ
イ
ン
の
作
物
は
、
ス
イ
カ
と
サ
ツ
マ
イ

モ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
で
す
。
オ
ク
ラ
と
葉
物
野

菜
も
作
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、
２
０
２
５
年

は
つ
く
ら
な
い
方
向
で
い
こ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。
経
営
資
源
を
絞
り
た
い
と
い
う
考
え

が
あ
り
ま
す
。
種
類
を
増
や
す
と
分
散
し
て

し
ま
う
の
で
、
あ
る
程
度
収
量
が
採
れ
る
も

の
に
集
中
し
て
や
っ
て
い
こ
う
と
い
う
作
戦

で
す
。
サ
ツ
マ
イ
モ
に
は
力
を
入
れ
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

１
年
の
サ
イ
ク
ル
は
、
ニ
セ
コ
は
３
月
ま

で
雪
が
あ
る
の
で
本
格
的
に
動
き
出
せ
る
の

は
４
月
か
ら
。
３
月
か
ら
ハ
ウ
ス
で
サ
ツ
マ

イ
モ
の
苗
を
増
や
し
て
、
５
月
後
半
か
ら
畑

に
植
え
る
。９
月
に
一
気
に
収
穫
し
ま
す
。畑

の
作
業
は
そ
こ
で
終
わ
っ
て
、
あ
と
は
加
工

品
、
干
し
芋
づ
く
り
に
入
り
ま
す
。

加
工
品
を
地
域
の
特
産
品
に

２
０
２
２
年
か
ら
北
海
道
の「
新
顔
作
物
」

と
し
て
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
産
地
化
に
向
け
て

の
支
援
が
い
ろ
い
ろ
と
出
て
き
て
い
る
ん
で

す
。
そ
れ
に
加
え
、
ニ
セ
コ
の
土
は
サ
ツ
マ

イ
モ
と
合
っ
て
い
る
と
思
う
ん
で
す
。
今
後

は
サ
ツ
マ
イ
モ
を
増
や
し
て
い
き
た
い
。
自

分
の
と
こ
ろ
で
栽
培
し
て
加
工
も
で
き
る
体

制
を
整
え
て
い
き
た
い
で
す
。
こ
の
分
野
の

拡
大
も
視
野
に
入
れ
て
い
ま
す
。

干
し
芋
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
９
月
に
収

穫
し
た
さ
つ
ま
い
も
を
寝
か
し
て
甘
く
し
て

か
ら
、
11
月
こ
ろ
か
ら
加
工
を
開
始
し
ま
す
。

と
は
い
っ
て
も
、
そ
れ
だ
け
し
て
い
る
わ
け

じ
ゃ
な
い
の
で
、
雨
で
畑
の
作
業
が
で
き
な

い
と
き
や
合
間
を
見
な
が
ら
。
年
間
通
じ

て
、
干
し
芋
の
加
工
作
業
を
し
て
い
る
感
じ

で
す
ね
。

２
０
２
４
年
、
野
菜
・
果
物
と
そ
の
加
工

品
の
品
評
会
で
あ
る
「
野
菜
ソ
ム
リ
エ
サ
ミ

ッ
ト
」
に
干
し
芋
を
出
品
し
て
み
た
ん
で
す
。

加
工
品
部
門
で
金
賞
銀
賞
を
ダ
ブ
ル
受
賞
し

た
ん
で
す
よ
。
あ
り
が
た
い
で
す
よ
ね
。
僕

は
、
こ
の
干
し
芋
を
ニ
セ
コ
周
辺
で
し
か
買

え
な
い
商
品
に
し
た
い
ん
で
す
。
エ
リ
ア
戦

略
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
て
、
自
分
の
営
業

で
き
る
範
囲
と
い
う
意
味
で
。
ニ
セ
コ
町
の

特
産
品
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

課
題
と
補
助
金

北
海
道
の
農
業
は
、雪
と
の
闘
い
で
す
。例

年
積
雪
は
１
メ
ー
ト
ル
は
超
え
ま
す
。
冬
は

マ
イ
ナ
ス
10
度
が
ざ
ら
で
す
。
そ
ん
な
な
か

で
、
サ
ツ
マ
イ
モ
っ
て
保
管
で
き
る
最
低
温

度
が
９
度
な
ん
で
す
。本
州
の
よ
う
に
、ビ
ニ

ー
ル
ハ
ウ
ス
の
中
で
保
管
し
た
ら
凍
っ
ち
ゃ

う
。
こ
の
サ
ツ
マ
イ
モ
の
保
管
方
法
に
頭
を

悩
ま
せ
て
い
ま
す
。
今
は
１
ヘ
ク
タ
ー
ル
く

ら
い
入
る
倉
庫
が
あ
り
ま
す
が
、
規
模
を
拡

4・5・6・7.サツマイモを加工し、干し
芋として販売する。作業はすべて手作業。
ニセコ町でしか買えない、町の新たな特
産品を目指している。
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北海道 Iターン 農業 × 農業 × 加工品× 直販

8.

9.

農 業のスタイルや考え方は十人十色だと思います。そ

のうえで、僕が言えるのは、最初から大きな設備投資

は避けたほうがいいということ。でかい投資をしてしまうと、

後戻りができないじゃないですか。農業は試行錯誤の連続で

す。軌道修正ができないと、苦しくなってしまうと思うので、

現状であるものや中古のものをうまく使ったり、師匠と呼べ

るような農業の先輩に相談したりして、少しずつ進めていく

といいんじゃないでしょうか。

あとは、畑の土質を見極めること。どういう作物が自分の

ところの畑に合っているのかをよくよく見ることが大事だ

と思いますね。

まあ、簡単には言えないですよね。僕は最近子どもが生ま

れたばかり。失敗できないというプレッシャーがすごくあり

ます（笑）。お互い頑張りましょう！

Message
新規就農を目指したい人へ

大
し
て
い
く
う
え
で
ど
う
し
よ
う
か
と
。
設

備
に
お
金
が
か
か
っ
て
く
る
け
れ
ど
、
そ
こ

は
も
う
投
資
す
る
し
か
な
い
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

あ
と
は
、動
物
が
多
い
で
す
。ア
ラ
イ
グ
マ

に
よ
る
ス
イ
カ
の
被
害
が
す
ご
い
。
か
わ
い

い
な
ん
て
言
っ
て
ら
れ
な
い
で
す
。
ア
ラ
イ

グ
マ
の
執
着
心
半
端
な
い
で
す
か
ら
ね
。
電

柵
を
し
て
、
対
策
は
し
て
い
ま
す
が
。

新
規
就
農
に
あ
た
っ
て
の
補
助
金
申
請
し

ま
し
た
。
農
業
次
世
代
人
材
投
資
資
金
を
５

年
間
受
給
し
ま
し
た
ね
。
あ
と
は
、
担
い
手

確
保
・
経
営
強
化
支
援
事
業
を
活
用
し
、
機

械
代
の
足
し
に
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
地

域
お
こ
し
協
力
隊
経
験
者
の
起
業
資
金
と
し

て
1
0
0
万
円
も
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

販
路
と
今
後
の
展
望

販
売
は
、ニ
セ
コ
町
の
道
の
駅
「
ニ
セ
コ
ビ

ュ
ー
プ
ラ
ザ
」、自
分
の
畑
と
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
の
直
販
で
や
っ
て
い
ま
す
。
年
間
で
、
野

菜
と
加
工
品
含
め
て
１
万
パ
ッ
ク
く
ら
い
出

し
て
い
ま
す
。
売
上
の
比
率
は
道
の
駅
と
直

販
で
３
対
１
く
ら
い
。
売
上
の
35
％
が
干
し

芋
で
す
。
売
る
た
め
の
工
夫
は
、
パ
ッ
ケ
ー

ジ
に
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

就
農
す
る
と
き
、
Ｊ
Ａ
出
荷
の
イ
メ
ー
ジ

が
な
か
な
か
湧
か
な
か
っ
た
ん
で
す
。
ど
か

っ
と
出
荷
し
て
手
数
料
引
か
れ
て
、
自
分
の

と
こ
ろ
に
い
く
ら
入
っ
て
く
る
ん
だ
ろ
う
？　

っ
て
。
僕
に
と
っ
て
、直
売
所
と
か
道
の
駅
っ

て
明
瞭
だ
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。納
品
し
て
、手

数
料
何
％
以
外
が
自
分
の
売
上
に
な
る
。
数

字
う
ん
ぬ
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
ニ
セ
コ
に
来
る

た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
を
実
際
に
見
て
、
な

ん
と
か
な
る
だ
ろ
う
っ
て
い
う
想
像
が
で
き

た
ん
で
す
よ
。
Ｊ
Ａ
出
荷
し
て
あ
と
よ
ろ
し

く
っ
て
い
う
よ
り
も
、
お
客
さ
ん
と
直
接
話

し
て「
お
い
し
か
っ
た
よ
」っ
て
言
っ
て
も
ら

え
る
の
が
僕
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て

い
ま
す
。
た
く
さ
ん
量
を
つ
く
っ
て
大
量
に

出
荷
っ
て
い
う
よ
り
も
、
直
接
お
客
さ
ん
に

届
け
ら
れ
る
方
が
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
ね
。

今
後
は
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
自
家
苗
栽
培
の

技
術
を
つ
け
た
い
で
す
。
北
海
道
が
産
地
化

を
す
る
と
い
う
流
れ
を
受
け
て
、
日
本
中
で

苗
が
取
り
合
い
に
な
っ
ち
ゃ
っ
て
い
る
ん
で

す
。
注
文
し
た
苗
が
来
な
い
な
ん
て
い
う
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
自
分
の
と
こ
ろ
で
種
芋

を
作
っ
て
増
や
し
て
い
け
れ
ば
、
手
間
は
か

か
る
け
ど
コ
ス
ト
の
削
減
に
も
な
り
ま
す

し
ね
。

8.サツマイモを保管する倉庫。規模拡大にあたっては、倉庫を増やす必要が
あるが、コストの面が課題だと中村さんは話す。／9.道の駅やオンラインだ
けでなく、敷地内にある売店という販路も中村さんは大切にしている。
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
食
は
大
事
だ
と
思
っ

て
い
た
み
た
い
で
す
。
ア
フ
リ
カ
の
飢
餓
の

問
題
が
ニ
ュ
ー
ス
で
流
れ
て
い
る
時
代
だ
っ

た
か
ら
で
し
ょ
う
か
。
人
は
、
食
べ
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
死
ん
で
し
ま
う
ん
だ
と
い
う
、

衝
撃
が
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
で
、食
に
関
わ
る

仕
事
を
し
た
い
と
思
い
、
農
学
部
に
進
ん
で

農
水
省
の
役
人
に
な
り
ま
し
た
。
当
時
は
農

業
を
し
よ
う
と
い
う
考
え
も
な
か
っ
た
。
東

京
出
身
で
、
実
家
は
非
農
家
だ
し
、
な
に
を
、

ど
う
や
っ
た
ら
な
れ
る
の
か
も
わ
か
っ
て
い

な
か
っ
た
か
ら
。

そ
の
後
、
市
町
村
人
事
交
流
制
度
に
よ
り

地
方
へ
赴
任
し
ま
し
た
。
若
手
が
地
方
の
市

町
村
の
職
員
と
人
事
を
交
換
す
る
と
い
う
制

度
で
す
。
田
舎
暮
ら
し
に
あ
こ
が
れ
も
あ
っ

た
し
、
希
望
を
出
し
て
い
た
の
が
叶
っ
た
カ

タ
チ
で
す
ね
。
そ
の
赴
任
先
が
、
福
島
県
の

旧
東
和
町
（
現
二
本
松
市
）
で
し
た
。
そ
こ

で
、
農
政
課
の
仕
事
を
２
年
間
し
て
い
ま
し

た
。
林
業
や
土
地
改
良
事
業
も
す
る
と
い
っ

た
仕
事
は
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。
暮
ら
し
て

い
る
間
は
な
る
べ
く
出
歩
い
て
、
飲
み
会
は

断
ら
ず
に
参
加
し
て
、
お
祭
り
に
も
出
さ
せ

て
も
ら
っ
て
。
都
会
人
の
私
が
味
わ
え
な
い

よ
う
な
暮
ら
し
が
あ
り
ま
し
た
。

任
期
を
終
え
本
省
に
戻
っ
た
の
ち
に
、
輸

入
農
産
物
の
残
留
農
薬
問
題
、
無
登
録
農
薬

問
題
、さ
ら
に
は
Ｂ
Ｓ
Ｅ
（
狂
牛
病
）
が
発
生

し
、
そ
れ
ら
を
き
っ
か
け
に
し
て
行
政
と
し

て
食
の
安
全
性
を
高
め
て
い
こ
う
と
い
う
流

れ
に
な
っ
た
ん
で
す
。
ど
の
省
庁
か
ら
も
独

立
し
た
、
食
品
安
全
委
員
会
の
設
立
準
備
室

に
関
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、激

し
く
糾
弾
す
る
人
た
ち
の
声
を
聞
い
て
、
た

く
さ
ん
歯
が
ゆ
い
思
い
を
し
ま
し
た
。
自
分

で
作
っ
て
も
い
な
い
の
に
っ
て
。
そ
こ
で
自

分
で
や
っ
て
や
ろ
う
と
、
農
家
に
な
る
こ
と

を
決
め
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

農
業
を
志
し
て
か
ら 

就
農
す
る
ま
で

当
時
の
時
代
背
景
も
あ
る
と
思
う
ん
で

す
が
、
私
は
環
境
世
代
と
も
言
え
る
ん
で
す

関 元弘さん
屋 号 ななくさ農園

所在地 福島県二本松市戸沢
生 産 麦、13品目の有機野菜、クラフトビール規 模 1ヘクタール、ビニールハウス4棟

移住形態 Iターン（非農家）
就農年 2006年（35歳）

D
A
T
A

#02

2
0
0
6
年
に
二
本
松
市
（
旧
東
和
町
）
で
有
機
農
業
を
開
始
し
た
関
さ
ん
。
前

職
は
農
林
水
産
省
の
技
官
と
し
て
、
日
本
の
食
の
安
全
と
向
き
合
っ
て
い
ま
し
た
。

自
分
で
や
っ
て
み
た
い
と
一
念
発
起
し
、
縁
が
あ
っ
た
東
和
町
で
地
産
地
消
の
野

菜
作
り
と
発
泡
酒
製
造
を
行
っ
て
い
ま
す
。

農
水
省
の
技
官
か
ら
転
身
、

自
然
と
地
域
と
共
生
す
る

有
機
農
業
の
世
界
へ

農業 発泡酒製造業
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ね
。
環
境
を
意
識
せ
ざ
る
を
得
な
い
と
い
う

か
。「
有
機
農
業
」と
い
う
言
葉
の
意
味
も
よ

く
わ
か
ら
な
い
ま
ま
に
、
最
初
か
ら
有
機
農

家
に
な
ろ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
に
当
初
、
東
和
町
は
候
補
に
な
か
っ

た
ん
で
す
。
出
戻
り
み
た
い
で
恥
ず
か
し
か

っ
た
か
ら
。
四
国
や
埼
玉
県
の
農
家
を
あ
ち

こ
ち
訪
ね
ま
し
た
。
準
備
期
間
は
３
年
。
人

に
紹
介
し
て
も
ら
っ
た
り
、
本
や
ネ
ッ
ト
で

調
べ
た
り
し
て
、
十
数
件
の
有
機
農
家
に
会

い
に
行
き
ま
し
た
。
た
だ
ね
、
や
っ
ぱ
り
縁

が
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
ど
ん
な
に
有
機
農
業

が
盛
ん
で
あ
ろ
う
が
、
優
遇
制
度
が
あ
ろ
う

が
、
地
縁
も
血
縁
も
な
い
と
こ
ろ
に
行
く
わ

け
だ
か
ら
、
縁
を
大
事
に
し
た
か
っ
た
。

そ
う
し
て
考
え
た
と
き
に
初
め
て
東
和

町
が
浮
か
び
、
役
場
勤
務
の
と
き
か
ら
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
師
匠
に
電
話
し
た
ん
で
す
。

「
農
地
は
あ
る
ん
だ
か
ら
、
来
れ
ば
？
」
っ
て
。

そ
れ
で
こ
っ
ち
も
「
じ
ゃ
あ
行
っ
て
み
ま
す

わ
」
っ
て
。
実
に
あ
っ
さ
り
し
た
も
の
で
し

た
（
笑
）。
実
際
に
東
和
町
に
越
し
て
き
た
の

が
、
2
0
0
6
年
の
春
で
し
た
。

農
地
は
ど
の
よ
う
に 

取
得
し
ま
し
た
か
？

人
事
交
流
の
と
き
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て

い
た
師
匠
が
い
る
ん
で
す
。
そ
の
方
が
地
元

の
顔
な
の
で
、
住
居
、
農
地
の
紹
介
な
ど
面

倒
を
み
て
頂
き
ま
し
た
。
当
時
は
空
い
て
い

る
優
良
農
地
は
な
く
、
借
り
た
農
地
は
全
て

耕
作
放
棄
さ
れ
た
桑
畑
で
し
た
が
、
師
匠
の

協
力
に
よ
り
開
墾
し
ま
し
た
。
当
時
、
新
規

就
農
を
す
る
た
め
の
ル
ー
ル
で
は
、５
反
（
50

ア
ー
ル
）
な
け
れ
ば
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
で

す
が
、そ
う
や
っ
て
条
件
は
ク
リ
ア
し
ま
し
た
。

本
格
的
に
就
農
し
た
の
は
秋
。
土
づ
く
り

の
た
め
、
最
初
は
麦
を
植
え
ま
し
た
。

農
業
で
生
計
を
立
て
る
ま
で
の 

収
入
と
販
路
獲
得

麦
は
、
遊
休
桑
園
を
開
墾
し
た
畑
の
土
壌

改
良
を
目
的
に
し
て
始
め
ま
し
た
。
種
蒔
き

は
秋
。
冬
は
酒
蔵
で
日
本
酒
を
仕
込
む
仕
事
。

春
は
、ほ
う
れ
ん
草
や
小
松
菜
、ス
ナ
ッ
プ
エ

ン
ド
ウ
を
、夏
は
キ
ュ
ウ
リ
や
ト
マ
ト
、そ
し

て
秋
に
な
る
と
、
イ
ン
ゲ
ン
や
大
根
を
作
っ

て
、
ま
た
麦
を
蒔
く
と
い
う
の
が
一
年
の
ル

ー
テ
ィ
ー
ン
に
。
妻
は
ハ
ウ
ス
で
ト
マ
ト
を

栽
培
し
て
い
ま
す
。
完
全
に
“
縦
割
り
行
政
”

な
の
で
、
お
互
い
に
口
出
し
は
し
な
い
（
笑
）。

妻
は
地
元
の
子
ど
も
た
ち
に
向
け
て
、
小
さ

な
英
語
教
室
も
開
い
て
い
ま
す
。
こ
う
い
っ

た
流
れ
で
、
収
入
を
確
保
し
て
き
ま
し
た
。

販
路
に
も
、
い
ろ
ん
な
物
語
が
あ
る
ん
で

す
よ
。
有
機
農
産
物
を
売
り
に
し
よ
う
と
新

し
い
ル
ー
ト
を
作
り
ま
し
た
。
縁
あ
っ
て
、千

葉
に
あ
る
有
機
専
門
の
卸
さ
ん
と
出
会
い
、首

都
圏
の
専
門
店
で
扱
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
に
。 

福島県 Iターン（非農家）
農業 × 発泡酒製造業

1.

2.

3.

4.5.

1・2・3.初夏の関さんの畑。力強い野菜がたくさん実ってい
た。／4.農地は自宅前に広がり、その奥には里山の風景が。
／5.2011年、関さんが地域の有機農家さんたちと立ち上げた

「オーガニックふくしま安達」。有機農業や有機野菜の価値を
共有しながら、まとまった数量を売る仕組みづくりを行う。

11



鳥
獣
対
策
に
狩
猟
免
許
を
取
得

原
発
事
故
以
降
、
原
木
椎
茸
を
栽
培
し
て

い
る
人
た
ち
も
山
に
入
れ
な
く
な
っ
て
し
ま

っ
た
。里
山
に
人
が
入
ら
な
く
な
る
と
、イ
ノ

シ
シ
が
出
て
く
る
よ
う
に
な
る
。
昔
は
、
山

の
中
で
鳥
獣
被
害
な
ん
て
言
っ
て
い
た
の
が
、

今
で
は
そ
の
辺
の
道
路
で
も
見
か
け
る
よ

う
に
な
っ
た
。
困
っ
た
こ
と
に
な
っ
た
な
と
。 

積
極
的
に
捕
る
し
か
な
い
と
、
狩
猟
免
許
を

取
り
ま
し
た
。
罠
も
や
る
し
、
猟
銃
も
扱
い

ま
す
。
移
住
当
初
は
、
物
騒
な
も
の
を
家
に

置
い
て
欲
し
く
な
い
と
反
対
だ
っ
た
妻
で
し

た
が
、
原
発
事
故
以
降
、
被
害
が
増
え
て
き

て
し
ょ
う
が
な
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
一
度
捕
れ
ば
、来
な
く
な
る
ん
で
す
。
こ

の
辺
り
で
は
見
な
い
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

発
泡
酒
製
造

冬
は
酒
蔵
で
働
い
て
い
た
ん
で
す
が
、
蔵

人
と
い
う
の
は
季
節
工
だ
か
ら
休
み
が
な
い

ん
で
す
。
月
に
２
日
く
ら
い
し
か
休
め
な
い
。

確
か
に
、冬
は
農
作
業
は
な
い
け
れ
ど
、山
の

管
理
と
か
お
金
に
は
な
ら
な
い
け
れ
ど
や
っ

て
お
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
仕
事
が
結
構
あ

る
ん
で
す
。
酒
造
り
を
し
て
い
る
と
、
意
外

と
自
分
の
仕
事
が
で
き
な
い
ん
で
す
ね
。
だ

け
ど
、
酒
造
り
の
楽
し
さ
を
捨
て
た
く
な
い
。

ど
う
し
た
ら
い
い
か
な
っ
て
考
え
た
と
き
に
、

自
分
で
免
許
を
取
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
思
い
つ
い
た
わ
け
で
す
。
調
べ
て
み
る
と
、

発
泡
酒
の
免
許
が
取
り
や
す
い
と
い
う
こ
と

で
、
事
前
に
準
備
し
て
、
2
0
1
1
年
に
発

泡
酒
製
造
免
許
を
取
得
し
ま
し
た
。

発
泡
酒
の
原
料
は
麦
。開
墾
の
時
以
来
、土

し
か
も
そ
の
物
流
を
農
協
が
請
け
負
っ
て
く

れ
た
の
で
、
農
協
に
出
荷
す
れ
ば
、
東
京
の

大
田
市
場
ま
で
運
ん
で
も
ら
え
た
。
当
時
の
、

農
協
の
役
員
の
か
た
に
は
感
謝
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。

だ
け
ど
、
東
日
本
大
震
災
が
起
き
て
、
放

射
能
の
問
題
が
出
て
し
ま
っ
た
。
震
災
が

2
0
1
1
年
で
し
ょ
う
。
こ
の
有
機
農
産

物
を
出
荷
す
る
組
織
を
地
元
で
作
っ
て
、
売

り
出
そ
う
と
し
て
い
た
年
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。

そ
れ
で
も
地
域
を
超
え
て
で
き
た
組
織
だ
っ

た
か
ら
、
な
ん
と
か
動
き
出
そ
う
と
し
て
ね
。

震
災
の
年
か
ら
出
荷
を
始
め
ま
し
た
。
卸
さ

ん
も
応
援
を
し
て
く
れ
て
、
た
く
さ
ん
売
り

込
ん
で
く
れ
ま
し
た
ね
。
初
年
度
の
売
上
は

5
0
0
万
円
で
、そ
の
次
が
7
0
0
万
円
。も

っ
と
が
ん
ば
ろ
う
っ
て
言
っ
て
い
た
ら
、
そ

の
翌
年
に
は
50
万
円
に
ほ
ど
に
一
気
に
落
ち

て
し
ま
っ
た
。「
応
援
」
っ
て
、
ず
っ
と
は
続

か
な
い
も
の
な
ん
だ
と
思
い
知
り
ま
し
た
。

ま
た
別
の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。
有
機

農
産
物
の
流
通
っ
て
、
物
が
少
な
い
か
ら
複

雑
な
流
通
経
路
を
通
っ
て
店
に
届
く
ん
で
す
。

基
本
、
首
都
圏
へ
の
出
荷
な
ん
で
す
け
ど
、

そ
れ
が
一
部
福
島
に
戻
っ
て
く
る
。
仲
間
か

ら
「
地
元
の
ス
ー
パ
ー
で
関
さ
ん
の
イ
ン
ゲ

ン
を
見
つ
け
た
」
っ
て
連
絡
が
来
て
。
見
に

行
っ
た
ら
、
け
っ
こ
う
前
に
出
し
た
も
の
が
、

い
い
値
段
で
売
っ
て
い
た
ん
で
す
。
そ
れ
で
、

気
が
つ
き
ま
し
た
。
地
元
で
売
れ
ば
い
い
ん

だ
っ
て
。
い
い
も
の
を
提
供
し
て
、
福
島
を

健
康
で
長
寿
の
県
に
し
た
い
と
の
志
を
持
つ

流
通
業
者
の
社
長
と
の
ご
縁
を
活
か
し
、
ス

ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
チ
ェ
ー
ン
店
舗
へ
出
荷

す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

6・7.関さんのナノブルワリー。小さな醸造施設で、無理のない範囲で生産をする。／8.地元で取れる素材を活かし、農閑期に関さん
自らが製造。無濾過・非加熱で、瓶内2次発酵させた自然派の発泡酒だ。ふるさと納税の返礼品としても人気が高い。

6.

8. 7.

関 元 弘さん #02
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作
り
の
た
め
に
始
め
た
麦
も
一
部
使
っ
て
い

ま
す
。
年
間
で
5
0
0
0
リ
ッ
タ
ー
ち
ょ
っ

と
。
ボ
ト
ル
で
１
万
本
く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。

6
0
0
0
リ
ッ
タ
ー
を
造
る
と
永
久
免
許
が

も
ら
え
る
ん
で
す
が
、
一
人
で
や
っ
て
い
る

の
で
無
理
は
し
な
い
。
期
限
付
き
免
許
を
毎

年
更
新
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

技
術
取
得
は
ど
う
や
っ
て
？

師
匠
や
農
協
に
も
聞
い
て
い
ま
し
た
け
ど
、

結
局
は
自
分
で
や
ら
な
き
ゃ
わ
か
ん
な
い
で

す
ね
。
私
は
技
術
な
ん
て
な
い
と
思
っ
て
ま

す
。「
有
機
農
業
と
い
う
の
は
技
術
う
ん
ぬ
ん

で
は
な
く
、畑
を
使
い
こ
な
し
て
い
く
こ
と
」

だ
と
教
わ
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
然
の

サ
イ
ク
ル
の
中
で
作
物
を
作
っ
て
い
る
わ
け

で
す
か
ら
、
植
え
た
も
の
が
駄
目
に
な
っ
た

ら
、次
に
行
く
。「
駄
目
な
時
は
駄
目
」
が
畑

の
答
え
な
ん
で
す
。
と
に
か
く
自
分
が
そ
の

循
環
の
一
部
に
な
る
気
持
ち
で
働
き
か
け
続

け
て
い
け
ば
、
い
つ
か
は
答
え
て
く
れ
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
中
山
間
地
の
農
業
は
環
境
保
全

の
観
点
だ
け
で
は
な
い
、
こ
の
場
所
だ
か
ら

こ
そ
の
農
業
が
あ
る
こ
と
も
実
感
し
ま
し
た
。

東
和
町
は
、
羽
山
と
い
う
標
高
9
0
0
メ
ー

ト
ル
ほ
ど
の
山
の
麓
に
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に

は
、
単
一
で
な
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
風
土
・
気

候
が
あ
る
わ
け
で
す
。
例
え
ば
、
羽
山
の
標

高
6
0
0
メ
ー
ト
ル
く
ら
い
の
と
こ
ろ
に
は

リ
ン
ゴ
農
家
が
十
数
件
あ
っ
て
、
高
い
標
高

を
活
か
し
た
リ
ン
ゴ
作
り
を
し
て
い
る
。
さ

ら
に
下
っ
て
い
く
と
里
山
が
あ
っ
て
、
原
木

椎
茸
や
田
ん
ぼ
、
養
蚕
を
す
る
農
家
が
い
る
。

元
々
、
こ
こ
ら
の
農
家
さ
ん
は
み
ん
な
複
合

経
営
で
や
っ
て
い
た
ん
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の

地
形
を
活
か
し
た
農
業
を
し
て
い
る
こ
こ
に

は
、
可
能
性
が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
。

民
俗
学
で
は
か
つ
て
の
日
本
の
農
村
は

「
ム
ラ
、
ノ
ラ
、
ヤ
マ
」
で
成
り
立
っ
て
い

た
と
し
て
い
ま
す
。
定
住
地
と
し
て
の
「
ム

ラ
」、
生
産
地
と
し
て
の
田
畑
「
ノ
ラ
」、
採

取
地
と
し
て
の
「
ヤ
マ
」
つ
ま
り
里
山
が
あ

っ
て
、「
ヤ
マ
」
か
ら
落
葉
、
カ
ヤ
な
ど
を
集

め
、「
ノ
ラ
」
の
肥
料
に
し
た
り
、
伐
っ
た
木

を
薪
・
炭
に
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
し
て
き
た
。

現
在
の
便
利
な
暮
ら
し
は
た
か
だ
か
50
年
位

の
も
の
で
、
そ
れ
ま
で
は
「
ヤ
マ
」
を
活
か

し
た
暮
ら
し
が
あ
っ
た
。
文
明
生
活
に
お
い

て
当
地
で
も
完
全
自
給
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、

中
山
間
地
の
強
み
で
あ
り
最
期
の
砦
は
、
無

限
の
資
源
が
あ
る
「
ヤ
マ
」
を
持
っ
て
い
る

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

中
山
間
地
域
は
条
件
が
い
い
わ
け
で
は
な

い
か
ら
、
助
け
合
っ
て
い
け
る
。
こ
れ
は
今

も
変
わ
り
ま
せ
ん
。
師
匠
が
よ
く
言
っ
て
い

た
の
は
、「
山
も
使
っ
て
、
初
め
て
楽
し
く
な

る
ん
だ
よ
」。
こ
の
お
話
を
聞
い
て
、こ
の
土

地
の
プ
ロ
に
な
ろ
う
、
そ
う
思
い
ま
し
た
ね
。

福島県 Iターン（非農家）
農業 × 発泡酒製造業

必 ず言うのが……サラリーマンで

もいいじゃない、と。可処分所得の

中であれば、好きな生活ができるしね。だ

けど、それでも農業をやりたいって人に

は、こっちにも楽しいことはいっぱいある

よって。ここまでをセットで伝えています

（笑）。無限の資源がある。無限の可能性が

ある。だけどそれを無限と感じるかは本人

の自由とも思います。まあ、この暮らしが

気になるようでしたら見に来てもらって

も構いませんよ。その辺で雑魚寝でもよけ

れば、だけど（笑）。

Message
新規就農を目指したい人へ

9.自分で瓶にラベルを貼っていく関さん。／10・11.関さんの本
棚には、農業関係の本がびっしり。なかでも「現代農業」は必
読の書。有吉佐和子著「複合汚染」も。／12.有機農業で農作物
を栽培する関さん。夏場は草刈りの作業が延々と続く。

9.

10.

11.

12.
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人
と
の
縁
と
運
を
大
切
に
し
、

農
家
民
宿
で〝
開
か
れ
た
循
環
農
業
〟を
目
指
す

農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

埼
玉
県
川
越
市
の
出
身
で
す
。
京
都
の
大

学
を
卒
業
し
て
、
営
業
や
会
計
事
務
所
勤
務

な
ど
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン
も
経
験
し
ま
し
た
。そ

こ
か
ら
、
飲
食
業
界
に
入
り
ま
し
て
、
沖
縄

県
西
表
島
、
東
京
の
飲
食
店
で
働
き
な
が
ら
、

調
理
師
免
許
を
取
り
ま
し
た
。
30
歳
の
と
き

に
は
、
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
で
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
に
も
渡
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
福
岡

の
飲
食
店
で
勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、
激
務

で
体
調
を
崩
し
ち
ゃ
っ
て
。
働
き
方
を
考
え

直
そ
う
と
、
自
分
で
お
店
を
や
る
の
を
視
野

に
入
れ
て
カ
フ
ェ
経
営
の
会
社
に
入
社
し
た

ん
で
す
が
、
英
語
が
で
き
る
の
で
気
が
つ
い

た
ら
香
港
で
カ
フ
ェ
の
調
理
責
任
者
に
な
っ

て
い
ま
し
た
（
笑
）。

故
郷
の
埼
玉
に
戻
っ
て
き
た
の
が
35
歳
、

２
０
１
５
年
で
す
。
い
ろ
ん
な
土
地
で
の
生

活
を
経
て
、
好
き
だ
っ
た
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た

カ
フ
ェ
起
業
の
構
想
が
生
ま
れ
、
老
人
ホ
ー

ム
の
キ
ッ
チ
ン
に
立
ち
な
が
ら
畑
仕
事
を
始

め
ま
し
た
。
そ
こ
で
出
会
っ
た
地
元
の
名
士

で
あ
る
新
井
さ
ん
と
の
ご
縁
が
、
今
に
活
き

て
い
ま
す
。
畑
を
貸
し
て
も
ら
っ
て
、
農
作

業
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
有
機
農

業
で
や
り
た
い
と
い
う
希
望
も
快
く
認
め
て

下
さ
い
ま
し
た
。
の
ち
に
農
家
民
宿
を
始
め

る
こ
と
が
で
き
た
の
も
、
新
井
さ
ん
の
お
か

げ
で
す
。

自
給
的
な
暮
ら
し
を
め
ざ
し
て
農
業
や

Ｄ
Ｉ
Ｙ
を
学
ぼ
う
と
、
２
０
１
４
年
、
栃
木

県
那
須
で
発
明
家
の
藤
村
靖
之
さ
ん
が
運
営

す
る
非
電
化
工
房
「
自
給
自
足
大
学
」
に
入

学
し
ま
し
た
。
こ
こ
で
、
藤
村
さ
ん
の
哲
学

と
と
も
に
農
業
技
術
を
学
ん
だ
り
、
刺
激
的

な
仲
間
と
出
会
っ
た
り
。
得
た
も
の
は
多
か

っ
た
で
す
ね
。
わ
ら
し
べ
長
者
み
た
い
に
、そ

の
時
そ
こ
で
出
会
っ
た
人
た
ち
と
の
縁
で
こ

こ
ま
で
来
た
感
じ
で
す
。

農
家
民
泊
の
道
が
開
け
た

畑
を
始
め
た
の
も
、
き
っ
か
け
は
新
井
さ

ん
で
し
た
。「
畑
か
ら
始
め
れ
ば
？　

人
脈
が

で
き
て
い
い
よ
」
っ
て
誘
っ
て
く
だ
さ
っ
て
。

新
井
さ
ん
は
、
僕
が
自
給
自
足
大
学
に
通
っ

て
い
る
間
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
大
変

お
世
話
に
な
っ
た
の
で
、
お
線
香
を
上
げ
に

ご
自
宅
へ
伺
う
と
、
息
子
さ
ん
が
い
て
、「
こ

の
家
が
空
い
ち
ゃ
う
か
ら
使
わ
な
い
？
」
と

言
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
最
初
は
こ
こ
で

カ
フ
ェ
を
や
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、

新
井
さ
ん
の
お
家
は
、
そ
れ
は
そ
れ
は
す
ご

い
豪
邸
な
ん
で
す
よ
。大
黒
柱
に
し
ろ
、欄
間

海
外
も
含
め
た
飲
食
店
勤
務
の
経
験
を
持
つ
金
子
さ
ん
。
カ
フ
ェ
経
営
を
夢
見
て
、
埼
玉
県
と
き
が
わ
町
に
や
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
の
町
で
背
中
を
押
し
て
く
れ
る
存
在
と
出
会
い
、
農
家
民
宿
を
ス
タ
ー
ト
。
そ
こ
か
ら
農
業

の
道
が
開
け
ま
し
た
。
ど
う
生
き
る
か
？　

と
い
う
哲
学
を
軸
に
し
、
多
く
の
人
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

金子勝彦さん・阿部由佳さん屋 号 Love Life Farm
所在地 埼玉県比企郡ときがわ町
生 産 水稲、麦、大豆、白菜、トマト、ナス、 ダイコン、カブ、ニンジンなど規 模 2ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2015年（37歳）

D
A
T
A

#03

農業 農家民宿 加工品

14

北
海
道

東
北

関
東

北
陸

東
海

近
畿

中
国
・
四
国

九
州



埼玉県 Iターン

に
し
ろ
、
立
派
過
ぎ
る
。
大
々
的
な
改
装
は

で
き
な
い
か
ら
ど
う
し
よ
う
っ
て
考
え
た
と

き
に
、
農
家
民
宿
を
知
る
ん
で
す
よ
ね
。
当

時
、
宿
を
や
る
に
も
規
制
が
厳
し
か
っ
た
の

で
な
か
な
か
手
が
出
な
い
人
が
少
な
く
な
か

っ
た
の
で
す
が
、
農
林
水
産
省
が
認
可
す
る

「
農
林
漁
業
体
験
民
宿
」
と
い
う
の
が
あ
っ

て
、
規
制
緩
和
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
旅
館
業

法
に
基
づ
く
簡
易
宿
泊
所
に
当
た
る
ん
で
す

け
ど
。
こ
れ
は
い
い
！
と
こ
の
制
度
を
使
っ

て
農
家
民
宿
を
開
業
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

根
が
真
面
目
な
も
の
で
、
農
家
民
宿
を
す

る
な
ら
農
業
を
ち
ゃ
ん
と
し
な
く
ち
ゃ
な
っ

て
、一
気
に
農
業
に
シ
フ
ト
し
て
い
っ
て
。
そ

う
し
た
ら
ど
ん
ど
ん
面
白
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
。

と
、
こ
こ
ま
で
が
農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か

け
で
す
。自
分
の
手
で
な
に
か
を
作
っ
て
、自

然
か
ら
な
に
か
を
作
り
出
す
っ
て
い
う
の
は

や
っ
ぱ
り
楽
し
い
し
、
や
り
が
い
を
実
感
で

き
た
ん
で
す
よ
ね
。
あ
と
、
活
動
の
モ
チ
ベ

ー
シ
ョ
ン
に
も
な
っ
て
い
る
ん
で
す
が
、都
会

で
窮
屈
な
思
い
を
し
て
い
る
人
た
ち
に「
も
っ

と
自
由
に
楽
し
い
こ
と
や
っ
て
い
い
ん
だ
よ
」

と
伝
え
た
い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
。

農
地
の
取
得
と 

栽
培
技
術
の
学
び
方

新
井
さ
ん
の
親
戚
で
、
農
業
を
引
退
さ
れ

て
農
地
が
余
っ
て
る
と
い
う
か
た
に
話
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
30
ア
ー
ル
の
農
地
で
、
は

じ
め
に
し
て
は
広
い
と
思
っ
た
の
で
す
が
、

就
農
す
る
た
め
の
、
当
時
の
要
件
を
満
た
す

広
さ
が
あ
っ
た
の
で
、
そ
こ
を
お
借
り
し
ま

し
た
。
新
井
さ
ん
に
は
さ
ら
に
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
僕
が
農
家
に
な
る
際
に
、
研
修

先
を
「
栃
木
県
那
須
町
の
非
電
化
工
房
」
と

言
っ
て
も
、
地
元
の
か
た
た
ち
は
み
ん
な
知

ら
な
い
。
だ
け
ど
、
そ
の
前
に
新
井
さ
ん
の

と
こ
ろ
で
１
年
間
や
っ
て
い
た
っ
て
こ
と
を

知
る
と
、み
ん
な
い
い
よ
っ
て
、そ
れ
で
農
業

委
員
会
も
通
し
て
く
れ
た
ん
で
す
。
新
井
さ

ん
は
大
豆
組
合
の
組
合
長
も
や
っ
て
い
ま
し

た
か
ら
。
新
井
さ
ん
に
は
感
謝
し
て
も
し
き

れ
な
い
で
す
ね
。

栽
培
技
術
は
、
非
電
化
工
房
の
「
自
給
自

足
大
学
」
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
し
っ
か
り
教

え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
稲
作
の
方
法
や
、
コ

ン
バ
イ
ン
、ト
ラ
ク
タ
ー
、ユ
ン
ボ
の
操
作
に

も
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
有
機
農
法

を
学
び
ま
し
た
。一
方
で
、販
売
の
方
は
か
ら

き
し
で
。
パ
ッ
キ
ン
グ
も
全
然
わ
か
ら
な
く

っ
て
。白
菜
が
で
き
た
は
い
い
け
ど
、外
葉
も

全
部
畑
か
ら
持
っ
て
帰
っ
ち
ゃ
っ
て
、
家
中

葉
っ
ぱ
だ
ら
け
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
あ
れ
っ
て
畑
で
か
な
り
落
と
し
て
か
な

い
と
い
け
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
販
売
に
向
け

て
、
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
い
か
ん
と
思
っ
て
、「
と

き
の
こ
や
」
と
い
う
有
機
農
家
が
10
軒
く
ら

い
で
や
っ
て
い
る
任
意
団
体
で
、
毎
週
日
曜

に
直
売
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
る
ん
で
す
け

ど
、
そ
こ
に
深
谷
市
の
農
家
で
バ
リ
バ
リ
働

い
て
い
た
人
が
い
て
、
彼
に
教
え
て
く
れ
と

頼
み
込
み
ま
し
た
。
ニ
ン
ジ
ン
の
出
荷
な
ん

農業 × 農家民宿 × 加工品

1.金子さん、阿部さんが農家民
宿を営む建物。現在、エントラ
ンス付近にテラス席などを整備
中。／2・3.暖房は薪ストーブ。
燃料は周辺の里山から調達する。
／4・5.裏庭で愛らしいヤギも
飼育している。

1.2.

3.

5. 4.
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か
を
ス
ポ
ッ
ト
的
に
一
緒
に
や
る
よ
う
に
な

っ
て
、そ
こ
で
コ
ツ
を
つ
か
ん
で
い
き
ま
し
た
。

販
路
の
広
げ
か
た

「
と
き
の
こ
や
」
の
直
売
所
は
、と
き
が
わ

町
の
「
木
の
む
ら
物
産
館
」
に
隣
接
し
た
白

い
ハ
ウ
ス
の
中
。
も
う
フ
ァ
ン
が
つ
い
て
い

る
の
で
、
毎
週
日
曜
日
に
は
開
店
前
に
列
が

で
き
て
い
て
、
み
な
さ
ん
一
斉
に
来
て
買
っ

て
帰
ら
れ
る
。
毎
回
13
時
こ
ろ
に
は
完
売
し

て
店
じ
ま
い
し
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

販
路
と
し
て
は
、
こ
の
「
と
き
の
こ
や
」

か
ら
始
ま
っ
て
（
現
在
は
休
会
中
）、
出
荷
業

務
の
修
行
中
に
出
会
っ
た
有
機
野
菜
・
無
添

加
食
材
な
ど
の
宅
配
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
す
る

「
ら
で
ぃ
し
ゅ
ぼ
ー
や
」
さ
ん
。
こ
れ
が
メ
イ

ン
で
す
ね
。
あ
と
は
地
元
の
ス
ー
パ
ー
の
直

売
に
も
出
し
て
い
ま
す
。

も
う
ひ
と
つ
、
面
白
い
活
動
が
あ
っ
て
。

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｅ
Ｃ
Ｏ
Ｍ
（
エ
コ
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
）」
と
い
う
東
松
山
を
拠

点
に
活
動
し
て
い
る
森
さ
ん
と
い
う
か
た
が

や
ら
れ
て
い
る
都
市
農
村
交
流
に
も
関
わ
ら

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
大
学
の
非
常
勤

講
師
も
や
っ
て
い
た
か
た
で
、
江
戸
時
代
に
、

船
で
江
戸
の
肥
溜
め
の
肥
と
、
こ
っ
ち
の
農

産
物
を
交
換
す
る
と
い
う
サ
イ
ク
ル
が
あ
っ

た
そ
う
で
す
。
そ
う
い
っ
た
都
市
と
地
方
の

関
係
性
は
現
代
に
も
必
要
だ
と
こ
と
で
、
東

京
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
カ
フ
ェ
と

繋
が
り
を
つ
く
り
、
注
文
を
取
っ
て
、
こ
ち

ら
の
農
家
数
軒
か
ら
野
菜
を
持
っ
て
い
く
と

い
う
仕
組
み
を
つ
く
ら
れ
た
か
た
で
す
。
こ

の
活
動
も
だ
ん
だ
ん
大
き
く
な
っ
て
い
っ
て

き
て
、
あ
り
が
た
い
で
す
。
あ
と
は
Ｊ
Ａ
の

会
員
に
も
な
っ
て
い
て
、
出
荷
も
し
ま
す
。

農
家
民
宿

開
業
当
時
は
、
新
井
さ
ん
が
住
ま
わ
れ
て

い
た
お
家
で
農
家
民
宿
を
や
っ
て
い
ま
し
た

が
、
２
０
１
９
年
に
現
在
の
場
所
に
移
転
を

し
ま
し
た
。
当
初
か
ら
変
わ
ら
な
い
コ
ン
セ

プ
ト
は
「
農
的
暮
ら
し
や
、
無
理
の
な
い
範

囲
の
自
給
自
足
に
触
れ
る
宿
」
と
い
う
こ
と
。

農
業
体
験
や
Ｄ
Ｉ
Ｙ
体
験
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
農
業
や
自
給
自
足
に
触
れ
た
い
と
思
う

と
き
っ
て
、「
よ
り
よ
く
生
き
た
い
」
と
思
う

と
き
だ
と
考
え
て
い
て
。
お
客
さ
ん
一
人
ひ

と
り
に
、
な
ぜ
農
業
や
田
舎
暮
ら
し
や
自
給

自
足
に
興
味
が
あ
る
の
か
を
よ
く
聞
く
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
に
自
然
に
触
れ
さ

せ
た
い
と
い
う
人
も
い
れ
ば
、
仕
事
や
人
生

そ
の
も
の
を
見
つ
め
直
し
た
い
と
い
う
人
も

い
る
。
田
舎
へ
の
移
住
を
真
剣
に
考
え
て
い

る
人
も
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た

体
験
を
提
供
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
最
初
か
ら
う
ま
く
い
っ
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
初
は
自
給
的
暮
ら

し
が
し
た
い
と
い
う
人
が
泊
ま
っ
て
、
畑
も

金 子 勝 彦さん・阿 部 由 佳さん #03

6.自分たちで育てた野菜を干し野菜
などの加工品にして販売。／7・8・
9・10.金子さん、阿部さんが有機農
法で育てた野菜。季節ごとにさまざ
まな品目を栽培する。

6.7.

9.10.

8.
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町
も
全
部
案
内
し
て
、
丸
一
日
話
し
て
送
り

出
し
て
っ
て
い
う
や
り
か
た
。
平
日
で
も
い

つ
で
も
受
け
入
れ
て
ま
し
た
。
３
泊
４
日
の

場
合
は
、
日
中
お
客
さ
ん
が
観
光
し
て
い
る

間
に
僕
ら
は
農
業
や
っ
て
、
帰
っ
て
き
た
ら

夜
ま
た
接
客
し
ま
す
よ
ね
。
僕
も
こ
う
や
っ

て
ペ
ラ
ペ
ラ
し
ゃ
べ
っ
ち
ゃ
う
の
で
、
夜
中

ま
で
話
し
ま
す
。
そ
れ
で
３
日
終
わ
っ
た
あ

と
に
、
ま
た
１
泊
２
日
の
別
の
お
客
さ
ん
が

来
る
っ
て
い
う
感
じ
で
継
ぎ
目
が
な
か
っ
た
。

休
み
が
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
ん
で
、
こ
れ
を
続

け
て
い
く
と
、
自
分
の
生
活
が
成
り
立
た
な

く
な
っ
ち
ゃ
う
な
っ
て
思
い
、
試
行
錯
誤
し

な
が
ら
、
今
は
宿
泊
の
受
け
入
れ
は
土
曜
日

限
定
に
し
て
い
ま
す
。

「
援
農
」の
活
動

農
業
の
リ
ア
ル
を
知
り
た
い
人
も
い
る
の

で
、
そ
う
い
っ
た
か
た
に
向
け
て
は
民
宿
と

い
う
よ
り
も
、
昼
間
に
「
援
農
」
の
活
動
に

参
加
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
朝
10
時
か
ら

夕
方
４
時
く
ら
い
ま
で
、
そ
の
か
た
の
体
力

に
合
わ
せ
て
、作
業
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。と

は
言
っ
て
も
、
収
穫
体
験
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
。

堆
肥
撒
き
と
か
雑
草
取
り
と
か
結
構
ハ
ー
ド

な
と
こ
ろ
を
一
緒
に
し
ま
す
。
参
加
す
る
か

た
に
お
金
を
払
っ
て
も
ら
う
カ
タ
チ
に
な
り

ま
す
。
１
０
０
０
〜
１
５
０
０
円
い
た
だ
い

て
、
ご
飯
を
提
供
す
る
と
い
う
仕
組
み
に
し

て
い
ま
す
。

や
っ
て
み
て
わ
か
っ
た
こ
と
な
ん
で
す
が
、

援
農
に
来
る
人
の
ほ
と
ん
ど
は
本
格
的
に
農

業
を
や
り
た
い
っ
て
い
う
人
じ
ゃ
な
い
ん
で

す
よ
ね
。
少
し
だ
け
農
に
触
れ
て
み
た
い
と

い
う
か
た
や
本
格
的
に
自
給
的
暮
ら
し
を
知

り
た
い
方
が
多
い
で
す
。
そ
れ
に
、
都
会
で

働
い
て
い
て
自
然
に
触
れ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
た
い
っ
て
人
や
、
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い

っ
て
人
だ
っ
た
り
、
こ
こ
に
も
い
ろ
ん
な
ニ

ー
ズ
が
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。
そ
れ
ぞ
れ
の
適

正
作
業
を
見
極
め
る
よ
う
に
、
心
が
け
て
い

ま
す
。

ま ず、売り先から確保しましょう。そして、商業的
研修をしていなかった身からすると、研修は遠

回りではない。研修をばっちりやることをおすすめし
ます。やって損はないです。あとは、いろんなところに
足を運んで、どんどん聞いて知識を入れていったほう
がいい。あとは販売形態を考えること、それに付随す
る倉庫、機材などの環境を整えること、段取り、アルバ
イトを入れる入れないなど、こういう“農家としての
導線”っていうのがあるので、一つひとつを手を抜か
ずに考えてやることが大事だと思います。

あとは、いきなり就農しなくてもいいんじゃないか、
ということ。農業をしている人の元でお試し体験をす
ることもできますよね。それぞれに適性っていうもの
があるから。農家民宿でいろんなケースを見てきて
思ったことですが、「本当に求めていることは、実は農
業じゃなかった」という人が少なくないので。

そして、これは大きな視点になりますが、どんな人
生を歩むことが心の底から自分の喜びになるかを、自
分に問い続けることも大切なことだと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

埼玉県 Iターン 農業 × 農家民宿 × 加工品

13. 12.

11.

14.15.

11・12.農家民宿のキッチン。調理用品、調味料などが完備。状況に
よっては、金子さん、阿部さんもお客さんと一緒にご飯を作ることも。
／13.農家民宿の夏の夜ごはん。／14・15.援農イベントの様子。
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

三
重
県
松
阪
市
の
出
身
で
す
。
東
京
の
大

学
へ
出
て
、
自
炊
を
始
め
ま
し
た
。
子
ど
も

の
こ
ろ
か
ら
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
が
あ
っ
て
、

ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
だ
っ
た
ん
で
す
。
東
京
生

活
を
き
っ
か
け
に
「
食
」
へ
の
興
味
が
湧
い

て
、
い
ろ
い
ろ
と
調
べ
、
安
心
安
全
な
食
材

を
取
り
扱
っ
て
い
る
「
生
活
協
同
組
合
（
生

協
）」
の
通
信
販
売
を
始
め
た
ん
で
す
。
当

時
ま
だ
20
代
の
学
生
で
す
か
ら
「
若
い
子
が

生
協
取
っ
て
い
る
ぞ
っ
て
」
話
題
に
な
っ
て

（
笑
）。
生
協
で
働
く
よ
う
に
な
っ
て
、
事
務

局
長
ま
で
や
り
ま
し
た
。

付
き
合
い
の
あ
る
農
家
の
と
こ
ろ
に
、
繁

忙
期
は
お
手
伝
い
に
も
行
き
ま
し
た
。
作
業

を
し
な
が
ら
、
い
い
汗
の
か
き
か
た
し
て
る

な
っ
て
、
実
感
し
ま
し
た
。
そ
し
て
地
面
か

ら
抜
い
た
ば
か
り
の
カ
ブ
や
ニ
ン
ジ
ン
の
う

ま
い
の
な
ん
の
。
独
立
し
て
農
家
に
な
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
２
０
０
３

年
に
会
社
を
辞
め
て
、
有
機
農
家
に
な
る
た

め
の
研
修
に
入
り
ま
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た
と 

農
地
の
取
得

生
協
の
仕
事
で
付
き
合
い
の
あ
っ
た
埼
玉

県
小
川
町
と
、寄
居
町
に
あ
る
男お

衾ぶ
す
まで

、合
わ

せ
て
１
年
間
農
業
技
術
を
学
び
ま
し
た
。
男

衾
で
は
福
祉
作
業
所
が
農
福
連
携
を
打
ち
出

し
て
い
て
、
無
農
薬
野
菜
づ
く
り
を
し
て
い

て
、
そ
の
経
験
は
、
今
に
も
活
き
て
い
ま
す
。

保
育
園
で
味
噌
づ
く
り
を
し
た
り
、
引
き
こ

も
り
の
人
た
ち
と
一
緒
に
農
作
業
を
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

福
祉
作
業
所
で
の
畑
仕
事
と
同
時
進
行
で

農
地
探
し
も
し
て
い
ま
し
た
。
妻
が
千
葉
県

出
身
な
の
で
関
東
で
探
そ
う
と
、
い
ろ
ん
な

役
場
に
足
を
運
ん
で
。
そ
の
な
か
で
一
番
応

援
し
て
く
れ
た
の
が
栃
木
県
茂
木
市
だ
っ
た

ん
で
す
。当
時
の
農
林
課
の
課
長
は
、棚
田
オ

ー
ナ
ー
制
度
を
つ
く
っ
た
か
た
で
、
背
中
を

押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
家
も
見
つ
け
て
も
ら

っ
て
。
納
屋
が
近
く
に
あ
る
物
件
で
探
し
ま

し
た
。
仕
分
け
作
業
を
し
た
り
、
コ
ン
テ
ナ

や
機
械
を
置
い
て
お
く
の
に
必
要
で
す
か

ら
。
家
の
近
く
に
田
畑
も
あ
っ
た
の
で
、
助

か
り
ま
し
た
。
家
も
田
畑
も
賃
貸
で
す
。

農
業
技
術
に
つ
い
て
は
、
就
農
当
初
か
ら

近
所
の
ヨ
ネ
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
ご
指
導
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
と
気
に
か
け
て
く

れ
る
ん
で
す
。

自
身
の
ア
ト
ピ
ー
を
き
っ
か
け
に
、
食
に
興
味
を
持
っ
た
と
い
う
松
原
さ
ん
。

栃
木
県
の
茂
木
町
で
、
有
機
農
業
を
は
じ
め
、
食
育
、
農
福
連
携
、
里
山
保
全

と
い
っ
た
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
集
落
の
人
た

ち
と
の
関
係
性
を
大
切
に
、
新
規
就
農
や
移
住
支
援
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

農
福
連
携
と
食
育
と
か
け
合
わ
せ
て
、

こ
こ
だ
け
の
有
機
農
業
を
展
開

松原努さん
屋 号 空土ファーム

所在地 栃木県芳賀郡茂木町林

生 産 ニンジン、ジャガイモ、サツマイモ、カボチャなど約60種類、水稲
規 模 畑1.3ヘクタール、田13アール

移住形態 Iターン
就農年 2005年（35歳）

D
A
T
A

#04

農業 農業
食育加工品
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販
路
の
開
拓

先
に
茂
木
に
入
っ
て
有
機
農
業
を
し
て
い

た
先
輩
が
た
が
作
っ
た「
茂
木
ゆ
う
き
の
会
」

と
い
う
共
同
出
荷
グ
ル
ー
プ
に
入
り
ま
し
た
。

有
機
野
菜
は
、
一
般
の
市
場
に
の
る
と
価
格

競
争
に
負
け
て
し
ま
う
。
狙
う
べ
き
は
「
安

く
て
多
い
」
と
い
う
市
場
で
は
な
い
と
気
づ

き
ま
し
た
。「
茂
木
ゆ
う
き
の
会
」
で
、小
中

学
校
の
給
食
に
年
間
２
０
０
〜
３
０
０
キ
ロ

の
野
菜
を
卸
し
て
い
ま
す
。こ
の
ほ
か
、生
協

を
中
心
に
、
個
別
宅
配
、
自
然
食
品
店
、
レ

ス
ト
ラ
ン
、
保
育
園
へ
の
卸
し
。
あ
と
は
マ

ル
シ
ェ
へ
の
出
店
で
す
。
里
山
や
食
文
化
を

守
り
た
い
と
い
う
想
い
で
、
仲
間
と
「
森
と

里
の
つ
な
が
る
マ
ル
シ
ェ
」
を
毎
年
11
月
に

開
催
し
て
い
る
ん
で
す
。
地
域
の
農
家
さ
ん

だ
け
で
な
く
、
パ
ン
屋
さ
ん
や
革
職
人
さ
ん
、

ヨ
ガ
の
先
生
な
ど
も
出
店
す
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

緑
肥
づ
く
り
と 

草
刈
り
の
必
要
性

茂
木
町
っ
て
、
堆
肥
を
つ
く
る
大
き
な
施

設
を
町
営
で
や
っ
て
い
る
ん
で
す
。
落
ち
葉

や
も
み
殻
、
地
元
の
牛
糞
を
使
っ
て
、
堆
肥

に
し
て
い
る
。
落
ち
葉
を
集
め
て
持
っ
て
行

く
と
、
お
金
に
も
な
る
ん
で
す
。
す
ご
い
シ

ス
テ
ム
だ
な
と
思
っ
て
。

そ
れ
と
は
別
に
、
今
移
行
し
て
い
る
の
が

緑
肥
づ
く
り
。
中
山
間
地
の
耕
作
放
棄
地
を

利
用
し
て
、
夏
は
ソ
ル
ゴ
ー
、
冬
は
ヘ
ア
リ

ー
ベ
ッ
チ
と
い
っ
た
緑
肥
に
な
る
作
物
を
植

え
て
休
ま
せ
る
。
収
穫
す
る
畑
と
を
１
年
ご

と
に
サ
イ
ク
ル
を
回
し
て
い
け
ば
、
ど
の
畑

も
活
き
る
こ
と
に
な
る
か
ら
。
中
山
間
地
っ

て
す
ご
い
奥
地
に
畑
が
あ
る
場
合
も
少
な
く

な
い
の
で
、
堆
肥
を
運
ぶ
だ
け
で
も
大
変
じ

ゃ
な
い
で
す
か
。
緑
肥
植
物
は
、
害
虫
の
天

敵
で
あ
る
蜘
蛛
や
カ
マ
キ
リ
、
カ
エ
ル
の
住

処
に
も
な
る
し
、
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思

っ
て
、
増
や
そ
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

一
方
で
、失
敗
し
た
の
は
草
刈
り
。有
機
農

家
と
し
て
の
お
ご
り
が
あ
っ
た
ん
だ
と
思
い

ま
す
。農
地
に
雑
草
が
生
え
て
い
て
も
、無
農

薬
で
や
っ
て
る
ん
だ
ぞ
っ
て
い
う
。
だ
け
ど
、

昔
か
ら
こ
こ
で
草
が
生
え
な
い
よ
う
に
景
観

を
守
っ
て
き
た
人
た
ち
か
ら
し
た
ら
、
話
が

違
う
。
草
刈
り
が
行
き
届
い
て
い
な
か
っ
た

こ
と
で
、
農
業
委
員
会
を
通
し
て
５
年
契
約

で
借
り
た
畑
が
２
年
で
返
却
と
な
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
集
落
に
住
む
人
た
ち
の
価

値
観
や
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
に
、
こ
ち
ら

が
歩
み
寄
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
以

来
、
草
刈
り
は
な
る
べ
く
意
識
し
て
や
る
よ

こ れまで生きてきた経験をつなげていけば、オリジナ

ルの農家になれると思います。私の場合は生協との

ご縁、農福連携や食育っていうのがそうです。だから、自分

の得意なことや好きなことをミックスして、その場所でな

くてはならない人になってください。そうすると、生業と

しても成り立っていくと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

栃木県 Iターン 農業 × 食育

う
に
な
り
ま
し
た
。
隣
の
分
ま
で
少
し
で
も

刈
っ
て
お
く
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
か
ら
関
係

性
が
で
き
て
い
く
ん
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

補
助
金
・
共
同
出
資

移
住
者
の
た
め
の
家
屋
の
補
修
の
支
援
金

10
万
円
を
活
用
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
ト

ラ
ク
タ
ー
や
芋
掘
り
機
と
い
っ
た
農
業
機
械

は
、
自
分
の
参
画
し
て
い
る
集
落
の
合
同
会

社
で
共
同
購
入
し
た
も
の
を
使
っ
て
い
ま
す
。

共
同
所
有
で
は
あ
り
ま
す
が
、
わ
ず
か
な
金

額
で
手
に
入
っ
た
の
で
、
助
か
り
ま
し
た
。

集
落
に
は
加
工
場
も
あ
っ
て
、
餅
つ
き
機

や
真
空
パ
ッ
ク
の
機
械
を
使
わ
せ
て
も
ら
う

こ
と
も
。
集
落
の
人
た
ち
と
の
関
係
性
を
築

い
て
き
た
こ
と
も
、今
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

1.松原さんが育てるさまざまな野菜。
／2.加工品も製造する。写真は切り
干し大根と玄米餅。／3・4.野菜は
農薬や化学肥料を一切使わずに栽培
している。／5.松原さんが発行する

『Ku-doLIFE』。野菜や日々の暮らし
のことなどについて発信する。／6・
7.自宅から数分の距離にある松原さ
んの圃場。日当たりのいい小高い丘
の上にあった。

1.

3. 2.

4.5.7.

6.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

20
代
の
こ
ろ
に
農
家
さ
ん
の
お
手
伝
い

を
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
農
業
を
や
り

た
い
と
い
う
気
持
ち
が
ず
っ
と
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
休
み
の
日
に
は
４
時
こ
ろ
に
起
き
て

ラ
ン
ニ
ン
グ
を
す
る
よ
う
な
朝
型
の
人
間
な

の
で
、
仕
事
も
そ
れ
く
ら
い
朝
早
い
時
間
か

ら
働
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。
し
か

し
そ
う
簡
単
に
は
農
業
に
踏
み
切
れ
る
も
の

で
も
な
く
。
し
ば
ら
く
会
社
員
勤
め
を
続
け

て
い
た
の
で
す
が
、
新
規
就
農
に
つ
い
て
調

べ
る
な
か
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
つ
い
て

知
り
ま
し
た
。
同
時
に
、
下
仁
田
町
が
農
業

の
協
力
隊
員
を
募
集
し
て
い
る
こ
と
も
わ
か

り
、
素
人
の
自
分
で
も
農
業
を
始
め
ら
れ
る

チ
ャ
ン
ス
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
、
応
募

し
ま
し
た
。

農
地
の
取
得
と
開
墾

２
０
２
０
年
の
12
月
に
下
仁
田
町
に
移
住

し
て
、
ま
ず
は
下
仁
田
ネ
ギ
の
農
家
さ
ん
の

と
こ
ろ
で
研
修
を
受
け
ま
し
た
。
そ
こ
の
師

匠
に
空
い
て
い
る
畑
を
教
え
て
も
ら
っ
た
の

で
す
が
、
長
年
使
わ
れ
て
お
ら
ず
、
竹
で
完

全
に
覆
わ
れ
て
い
た
ん
で
す
。
整
備
す
る
の

に
ど
の
く
ら
い
か
か
る
か
見
当
も
つ
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
耕
作
放
棄
地
を
復
活
さ
せ
る

と
い
う
の
も
地
域
お
こ
し
協
力
隊
ら
し
い
活

動
だ
と
思
い
「
や
っ
て
み
ま
す
！
」
と
意
気

込
ん
で
、
研
修
の
合
間
に
開
墾
に
勤
し
み
ま

し
た
。
近
く
の
牧
場
の
か
た
が
サ
ブ
ソ
イ
ラ

（
心
土
破
砕
機
）
で
あ
る
程
度
砕
い
て
く
れ
て
、

と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。
あ
と
は
一
本
ず
つ

ツ
ル
ハ
シ
を
使
っ
て
抜
い
て
い
く
作
業
。
大

変
で
し
た
が
、
そ
の
お
か
げ
地
域
の
方
々
が

自
分
の
こ
と
を
「
根
性
が
あ
る
や
つ
だ
」
と

認
め
て
く
だ
さ
り
、
畑
を
貸
し
て
く
れ
る
き

っ
か
け
に
も
な
っ
た
気
が
す
る
の
で
、
が
ん

ば
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
10
ア
ー
ル
ほ
ど
の

農
地
だ
っ
た
の
で
す
が
、
２
カ
月
く
ら
い
で

半
分
の
整
備
が
終
わ
り
、
移
住
し
て
か
ら
三

カ
月
目
に
は
、
自
分
の
畑
で
の
栽
培
が
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。
ト
ラ
ク
タ
ー
、管
理
機
、動

力
噴
霧
機
な
ど
ネ
ギ
の
栽
培
に
必
要
な
も
の

は
中
古
で
購
入
し
ま
し
た
。

た
だ
、初
め
て
の
栽
培
で
し
た
が
、下
仁
田

ネ
ギ
は
初
回
か
ら
本
当
に
で
き
の
よ
い
も
の

が
採
れ
た
ん
で
す
。
開
墾
し
た
て
の
畑
と
い

う
こ
と
で
連
作
障
害
が
な
か
っ
た
こ
と
も
理

由
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
が
、
な
に
よ
り
こ

れ
が
適
地
適
作
の
強
み
な
の
だ
と
思
い
ま
し

た
。
ま
た
同
時
に
ミ
ニ
ト
マ
ト
と
オ
ク
ラ
も

育
て
て
い
た
の
で
す
が
、
こ
れ
ら
は
道
の
駅

以
外
の
売
り
口
が
確
保
で
き
て
お
ら
ず
、
か

な
り
無
駄
に
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
収
穫
に

15
カ
月
か
か
る
下
仁
田
ネ
ギ
の
収
入
だ
け
で

生
活
し
て
い
く
に
は
か
な
り
厳
し
い
状
況
で

農
業
未
経
験
な
が
ら
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
下
仁
田
町
に
移
住
、
就
農
を

決
め
た
澤
祐
介
さ
ん
。
下
仁
田
ネ
ギ
に
加
え
、
少
量
多
品
種
の
野
菜
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。
６
次
産
業
化
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ
、現
在
で
は
教
え
る
側
と
し
て
、

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
の
農
業
研
修
に
も
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
事
業
を
活
用
し
、

サ
ラ
リ
ー
マン
か
ら
ネ
ギ
農
家
に
転
身
。

澤 祐介さん
屋 号 クローバーファーム

所在地 群馬県甘楽郡下仁田町馬山

生 産
下仁田ネギ、キャベツ、少量多品種の野菜（サニーレタス、トマト、ナス、唐辛子、ウコン、山わさび、ニンジン）規 模 畑1ヘクタール

移住形態 Iターン（非農家）
就農年 2020年（42歳）
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し
た
が
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
の
報
酬
を

い
た
だ
い
て
い
た
の
で
助
か
り
ま
し
た
。

栽
培
で
苦
労
し
た
こ
と

近
年
の
地
球
温
暖
化
の
影
響
も
あ
っ
て
か
、

ネ
ギ
が
軟
腐
病
に
か
か
り
や
す
く
な
っ
て
お

り
、
昨
年
は
植
え
た
量
の
半
分
し
か
収
穫
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
自
分
の
と
こ
ろ
だ
け
で

は
な
く
下
仁
田
全
体
で
も
生
産
量
が
４
割
減

少
す
る
な
ど
、
早
急
に
対
策
し
な
け
れ
ば
い

け
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
暑
さ
と
水
は
け

の
悪
さ
が
原
因
な
の
で
、
天
地
返
し
し
て
菌

を
殺
し
て
お
く
こ
と
な
ど
は
で
き
る
か
な
と

思
い
ま
す
。

ま
た
、
中
山
間
地
な
の
で
獣
害
も
多
い

で
す
。
ネ
ギ
は
あ
ま
り
狙
わ
れ
な
い
の
で
す

が
、
レ
タ
ス
や
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
は
イ
ノ
シ
シ

や
シ
カ
に
食
い
荒
ら
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
ね
。
一
列
に
並
ん
だ
レ
タ
ス
全
部
一
口
ず

つ
か
じ
ら
れ
て
い
た
と
き
は
、
丸
ご
と
一
個

あ
げ
る
か
ら
勘
弁
し
て
く
れ
っ
て
気
持
ち
で

し
た
（
笑
）。

販
売
方
法
に
つ
い
て

近
隣
に
あ
る
道
の
駅
で
の
販
売
に
加
え
、

『
食
べ
チ
ョ
ク
』、『
ポ
ケ
ッ
ト
マ
ル
シ
ェ
』、

『
産
直
ア
ウ
ル
』な
ど
の
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
も
活
用

し
て
い
ま
す
。
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
は
個
別
の
売
り

上
げ
の
ほ
か
に
、
サ
イ
ト
側
が
販
売
す
る
野

菜
の
定
期
便
用
の
契
約
に
繋
が
る
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
顔
の
見
え
な

い
相
手
だ
か
ら
こ
そ
い
い
も
の
を
つ
く
っ
て

届
け
な
け
れ
ば
、
と
い
う
意
識
が
一
層
強
ま

っ
た
の
も
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
の
お
か
げ
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

そ
の
ほ
か
の
販
路
と
し
て
は
、
下
仁
田
町

が
運
営
す
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
に
出
店

も
し
て
い
ま
す
。
子
連
れ
に
優
し
い
空
間
を

つ
く
り
た
い
と
い
う
妻
の
発
案
で
、
喫
茶
店

を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
軒
先
で
は
規

格
外
品
の
無
駄
を
な
く
す
た
め
に
開
発
し
た

「
下
仁
田
ネ
ギ
の
醤
油
漬
け
」な
ど
の
加
工
品

の
販
売
も
し
て
い
ま
す
。

今
後
の
展
望
は
？

法
人
化
を
視
野
に
入
れ
て
い
ま
す
。
ネ

ギ
以
外
の
収
入
を
増
や
さ
な
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
る
の
で
、
農
地
の
拡
大
を
積
極
的
に
し

て
い
き
た
い
で
す
。
最
近
は
農
家
を
辞
め
る

方
々
か
ら
、
耕
作
放
棄
地
に
し
た
く
な
い
と

い
う
思
い
か
ら
、
畑
を
低
い
賃
料
や
、
ま
た

は
無
償
で
借
り
る
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。
キ

ャ
ベ
ツ
が
今
20
ア
ー
ル
程
度
な
の
で
も
う
少

し
増
や
し
た
い
で
す
。

楽 しいと思って農業に入ると後悔す

るかもしれません。でも、自分のつ

くったもので、収入に繋がったり、人を喜

ばせたりすることができたりなど、やりが

いもたくさんあるので、興味を持った人は

ぜひチャレンジしてみてほしいとも思い

ます。また下仁田町でネギをつくっていて

感じたのは、中山間地での農業は大変な

ことも多いですが、畑が小さいぶん、大き

な企業が参入しにくいということがあり

ます（大規模農業をできないという意味

で）。考えかた次第ですが、僕はそれは大

きな強みだと感じます。やりかた次第では、

大きなチャンスになると思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

群馬県 Iターン（非農家）
農業 × 農業 × 加工品

1・2.澤さんが育てる地域特産の下仁
田ネギ。／3.キャベツは、下仁田ネ
ギとは異なる離れた場所の圃場で育
てている。／4.澤さんが下仁田町で
借りているチャレンジショップ。子
育て世代のコミュニティスペースに
なっている。／5・6・7.「下仁田ネ
ギの醤油漬け」をはじめ、澤さんが
手がける加工品の数々。パッケージ
のセンスもいい。

1.

3.2.

5.

6.

4.

7.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

も
と
も
と
は
建
設
業
で
、
い
く
つ
か
会
社

を
経
営
し
て
い
ま
し
た
。
60
歳
に
な
っ
て
会

社
を
す
べ
て
後
継
者
に
渡
し
、
す
っ
ぱ
り
と

辞
め
ま
し
た
。
さ
て
、
こ
れ
か
ら
ど
う
し
よ

う
か
な
？　

と
い
う
と
き
に
、
漠
然
と
頭
に

浮
か
ん
だ
の
が
農
業
で
し
た
。
思
え
ば
、
若

い
こ
ろ
か
ら
キ
ャ
ン
プ
や
自
然
の
中
で
過
ご

す
の
が
好
き
だ
っ
た
し
、
屋
外
で
作
業
す
る

こ
と
も
苦
で
は
な
か
っ
た
の
で
。

そ
ん
な
中
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
睦
沢
町

に
あ
る「
チ
バ
ニ
ア
ン
兼
業
農
学
校
」の
存
在

を
知
り
、
軽
い
気
持
ち
で
訪
れ
て
み
ま
し
た
。

当
初
は
な
に
も
決
ま
っ
て
い
る
こ
と
は
な
く
、

こ
れ
か
ら
ど
う
す
る
の
？　

と
聞
か
れ
た
ら

困
る
く
ら
い
で
し
た
が
、
学
校
に
通
う
う
ち

に
同
町
内
で
コ
メ
作
り
を
辞
め
る
農
家
さ
ん

が
い
ら
し
て
、
そ
こ
を
や
ら
な
い
か
？　

と

い
う
話
を
い
た
だ
い
て
、
研
修
期
間
の
の
ち
、

ト
ン
ト
ン
拍
子
で
就
農
と
な
り
ま
し
た
。
普

段
は
、
こ
こ
か
ら
１
時
間
ほ
ど
に
あ
る
千
葉

市
で
暮
ら
し
て
お
り
、
２
拠
点
居
住
で
の
就

農
で
す
。

60
歳
を
過
ぎ
て
、
自
分
自
身
も
感
じ
た
の

で
す
が
、
老
後
の
不
安
を
抱
え
て
い
る
か
た

が
少
な
く
な
い
と
い
う
こ
と
。
農
的
な
暮
ら

し
を
す
る
こ
と
で
、さ
さ
や
か
な
が
ら
も
、穏

や
か
な
生
活
が
で
き
る
ん
だ
と
こ
と
を
、
身

を
持
っ
て
実
践
し
て
み
よ
う
と
思
っ
た
ん
で

す
。
暮
ら
し
を
発
信
す
る
こ
と
で
、
将
来
に

不
安
を
感
じ
て
い
る
人
た
ち
に
、
新
し
い
可

能
性
を
見
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な
と
い
う
の

も
就
農
し
た
動
機
の
ひ
と
つ
で
す
。

「
チ
バニ
ア
ン
兼
業
農
学
校
」の
こ
と

農
業
を
学
ぶ
場
を
探
し
て
い
た
と
き
に
出

会
っ
た
の
が
、「
チ
バ
ニ
ア
ン
兼
業
農
学
校
」

で
し
た
。
こ
こ
は
兼
業
農
家
や
、
二
地
域
居

住
で
の
農
あ
る
暮
ら
し
な
ど
、
現
代
の
暮
ら

し
の
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
農
業
の
カ
タ
チ
を

提
案
す
る
学
校
で
す
。

茨
城
県
水
戸
市
に
あ
る
「
日
本
農
業
実
践

学
園
」
で
研
修
を
受
け
た
り
、
圃
場
を
使
っ

て
水
対
策
の
た
め
の
暗
渠
を
造
っ
て
水
の
管

理
を
し
た
り
、
竹
林
で
荒
れ
た
山
を
整
備
し

て
耕
作
放
棄
地
の
整
備
の
方
法
を
具
体
的
に

学
ん
だ
り
し
ま
し
た
。あ
と
は
週
に
２
回
、専

門
分
野
の
先
生
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
農
業
経

営
や
新
技
術
に
つ
い
て
の
講
習
も
受
け
ま
し

た
。
具
体
的
な
作
物
、
例
え
ば
ト
マ
ト
や
ニ

ン
ジ
ン
の
栽
培
方
法
に
関
し
て
の
授
業
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
農
業
の
全
般
的
な
こ

と
が
学
べ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
チ
バ
ニ
ア

ン
兼
業
農
学
校
」
で
は
、
農
地
取
得
や
販
路

千
葉
県
睦
沢
町
で
コ
メ
作
り
と
オ
リ
ー
ブ
栽
培
を
営
む
伊
藤
満
さ
ん
。「
30
歳
か
ら
60
歳

ま
で
は
仕
事
に
打
ち
込
み
、
60
歳
を
過
ぎ
た
ら
次
の
人
生
を
歩
む
」
と
い
う
長
年
の
計
画

を
実
行
に
移
し
、
建
設
会
社
経
営
と
い
う
立
場
か
ら
、
農
業
の
道
へ
と
踏
み
出
し
ま
し
た
。

地
域
と
の
関
係
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
農
業
を
営
ん
で
い
ま
す
。

会
社
経
営
か
ら
一
転
。

60
歳
を
迎
え
、水
稲
と
オ
リ
ー
ブ
栽
培
に

ゼ
ロ
か
ら
チ
ャレ
ン
ジ
！

伊藤 満さん、由貴さん
所在地 千葉県睦沢町大上
生 産 水稲、オリーブ
規 模 120アール

移住形態 Iターン

就農年 2023年（61歳）

D
A
T
A

#06

農業 農業

22

北
海
道

東
北

関
東

北
陸

東
海

近
畿

中
国
・
四
国

九
州



の
相
談
に
も
乗
っ
て
く
れ
る
の
で
、
新
規
就

農
す
る
人
に
は
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

販
路

収
穫
し
た
米
は
Ｊ
Ａ
に
は
卸
さ
ず
、
す
べ

て
個
人
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
に
一
括

で
卸
せ
る
の
は
楽
な
ん
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り

単
価
が
低
く
な
っ
て
し
ま
う
。
あ
る
程
度
手

間
が
か
か
っ
て
も
個
人
流
通
を
選
択
し
て
い

ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
仕
事
の
つ
な
が
り
も
活
か
し

て
、
建
築
会
社
に
年
間
１
５
０
〜
２
０
０
キ

ロ
単
位
で
買
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
子
ど

も
が
飲
食
店
を
や
っ
て
い
る
の
で
、
そ
の
料

理
仲
間
の
つ
な
が
り
で
飲
食
店
に
卸
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

今
年
、
千
葉
県
の
ち
ば
エ
コ
農
産
物
認
証

制
度
を
受
け
ま
し
た
。
慣
行
農
法
で
は
あ
り

ま
す
が
、
化
学
肥
料
や
農
薬
を
厳
し
く
制
限

し
た
農
家
だ
け
で
が
認
証
を
受
け
ら
れ
る
制

度
で
す
。
こ
の
認
定
を
受
け
た
お
米
は
、
近

く
に
あ
る
「
道
の
駅
む
つ
ざ
わ
」
へ
の
出
荷

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
の
道
の
駅

は
、
認
定
を
受
け
た
農
産
物
だ
け
を
取
り
扱

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
少
し
ず
つ
で
す

が
、
販
路
も
広
げ
て
い
ま
す
。

オ
リ
ー
ブ
の
栽
培

オ
リ
ー
ブ
は
乾
燥
に
強
く
、
千
葉
の
温
暖

な
気
候
に
適
し
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、「
チ

バ
ニ
ア
ン
兼
業
農
学
校
」
で
も
、
オ
リ
ー
ブ

づ
く
り
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
い
ま
し
た
。

私
た
ち
も
新
た
に
オ
リ
ー
ブ
の
栽
培
を
し
よ

う
と
、２
０
２
４
年
に
１
５
０
本
を
植
え
、今

年
さ
ら
に
１
０
０
本
を
追
加
予
定
で
す
。
た

だ
、
オ
リ
ー
ブ
は
、
実
を
収
穫
で
き
る
よ
う

に
な
る
ま
で
に
４
、５
年
は
か
か
る
の
で
、現

状
は
投
資
状
態
で
す
が
。
ゆ
く
ゆ
く
は
葉
っ

ぱ
を
紅
茶
に
し
た
り
、
ク
ッ
キ
ー
や
ビ
ー
ル

に
し
た
り
、
加
工
品
に
し
て
展
開
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
オ
リ
ー
ブ
の
実
の
塩
漬
け

や
オ
イ
ル
漬
け
と
い
っ
た
「
テ
ー
ブ
ル
オ
リ

ー
ブ
」
に
も
挑
戦
す
る
つ
も
り
で
す
。

人
と
の
ご
縁
で
広
が
っ
て
い
っ
た

最
初
田
ん
ぼ
の
畦
塗
り
を
手
作
業
で
し

て
い
た
ん
で
す
ね
。
１
週
間
く
ら
い
か
け
て

や
っ
て
い
た
ら
、
見
か
ね
た
ご
近
所
の
農
家

さ
ん
が
出
て
き
て
「
そ
ん
な
や
り
か
た
す

地 元の人たちとどう調和をとっていくか、
を大事にしています。私も地域の先輩

農家さんには、農業や地域について、いろいろ
と教えてもらっていますし、農業機械なども貸
していただいて、本当になにからなにまでお世
話になっています。

中山間地域に限らず、地域独自の昔からの
やりかたや、文化があります。そこに入ってい
くためには、まずは挨拶をしたり、お手伝いを
申し出たりと、こちらからコミュニケーション
を取るといいと思います。地域のルールを尊重
し、自分の姿勢を見せることでだんだんと警戒
を解いてもらえるはずです。

理屈とか技術抜きで、実際に身体を動か
すっていうことが大切。実際、私は地元の農家
さんから田んぼを任せてもらえるようになり
ましたし、おすそ分けで野菜をたくさんいただ
くこともあります。お礼になればいいなと、私
も収穫したお米を渡しています。

Message
新規就農を目指したい人へ

千葉県 Iターン 農業 × 農業

る
の
は
30
年
ぶ
り
に
見
た
」
っ
て
言
わ
れ
て

（
笑
）。
面
白
が
っ
て
い
た
だ
き
、そ
こ
か
ら
声

を
か
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

農
地
の
確
保
に
つ
い
て
も
、
私
は
地
域
の

人
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
わ
か
ら
な
い
な
が
ら

も
、
真
剣
に
農
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
姿
を

見
て
も
ら
え
た
こ
と
で
、「
伊
藤
さ
ん
な
ら
」

と
他
の
田
ん
ぼ
も
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
オ
リ
ー
ブ
畑
の
土
地
探
し
で
は
、

「
日
当
た
り
の
い
い
場
所
」
と
「
水
や
り
が

で
き
る
場
所
」
を
ポ
イ
ン
ト
に
し
て
、
実
際

に
地
域
を
歩
き
回
り
ま
し
た
。
適
し
た
場
所

を
見
つ
け
て
、
土
地
の
持
ち
主
に
直
接
交
渉
。

農
家
さ
ん
に
「
草
刈
り
も
し
て
く
れ
る
な
ら
、

使
っ
て
い
い
よ
」
と
貸
し
て
い
た
だ
け
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
農
業
を
辞
め
ら
れ
た
か

た
っ
て
、
農
地
の
草
の
管
理
が
一
番
大
変
な

ん
だ
そ
う
で
す
。
放
っ
て
お
く
と
、
害
虫
や

害
獣
の
棲
家
に
な
っ
た
り
、
不
法
投
棄
や
火

事
の
心
配
な
ど
、
い
い
こ
と
が
な
い
。
一
番

の
重
荷
に
な
っ
て
い
る
草
刈
り
を
し
っ
か
り

す
る
こ
と
を
約
束
し
ま
し
た
。

1.昔ながらの地ならし用の器具も手作りし活
用。／2.雨水も積極的に活用。タンクに集積
し、オリーブへの散水に利用。写真の小屋は、
作業道具の収納にも使われている。／3.伊藤さ
んが借り受けている田んぼ。／4.畑にはキャ
ンピングカーを設置し、休憩場として使って
いる。／5.オリーブを挿し木で増やす取り組
みも。／6.剪定作業を行う由貴さん。

2.

1.

3.4.

5.

6.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

大
阪
の
出
身
で
、
も
と
も
と
農
業
よ
り
も

「
農
山
村
の
暮
ら
し
」
に
興
味
が
あ
り
ま
し

た
。大
学
で
は
、環
境
問
題
を
学
ん
で
い
ま
し

た
。
学
生
時
代
に
「
平
成
の
大
合
併
」
が
あ

っ
て
、
あ
ち
こ
ち
の
市
町
村
が
合
併
す
る
な

か
で
、
果
た
し
て
合
併
を
し
な
い
と
生
き
残

っ
て
い
け
な
い
の
か
？　

と
い
う
疑
問
が
生

ま
れ
て
。
そ
の
と
き
に
、
合
併
を
選
択
せ
ず

に
村
を
維
持
し
て
い
る
長
野
県
・
栄
村
の
こ

と
を
知
っ
た
ん
で
す
。
栄
村
の
村
長
に
手
紙

を
書
い
た
ら
す
ぐ
に
お
返
事
を
く
れ
て
。
質

問
に
ひ
と
つ
ず
つ
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

そ
れ
が
き
っ
か
け
で
栄
村
に
通
う
よ
う
に
な

り
、
自
給
的
な
暮
ら
し
が
深
く
残
っ
て
い
る

栄
村
で
暮
ら
し
た
い
と
、
社
会
人
を
経
て
移

住
し
ま
し
た
。

な
ん
で
も
山
か
ら
採
っ
て
き
た
り
、
自
家

栽
培
の
野
菜
を
作
っ
た
り
。
職
業
と
し
て
の

農
業
と
い
う
よ
り
は
村
の
暮
ら
し
を
自
分
で

体
得
し
た
い
と
い
う
と
こ
ろ
が
ス
タ
ー
ト
で

し
た
。
９
年
く
ら
い
栄
村
に
住
ん
で
い
た
ん

で
す
が
、
隣
町
で
あ
る
新
潟
県
津
南
町
で
農

家
を
し
て
い
る
夫
と
出
会
い
、
結
婚
を
機
に

一
緒
に
農
業
を
始
め
ま
し
た
。
結
婚
し
た
の

は
２
０
１
７
年
で
す
。
夫
は
代
々
農
家
で
、

祖
父
の
代
は
畜
産
で
牛
も
飼
っ
て
い
た
そ
う

で
す
が
、
父
の
代
で
は
辞
め
て
、
野
菜
と
米

作
り
を
し
て
い
ま
す
。

た
だ
、農
業
を
選
ん
だ
の
に
は
、も
う
ひ
と

つ
理
由
が
あ
っ
て
。
私
は
組
織
で
働
く
の
が

つ
ら
い
タ
イ
プ
だ
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
人
の

顔
色
を
伺
い
な
が
ら
仕
事
を
す
る
っ
て
い
う

場
面
が
、
会
社
組
織
で
は
あ
る
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。そ
れ
が
無
理
だ
っ
た
。こ
こ
で
の
農
業

は
家
族
で
し
か
や
っ
て
い
な
い
の
で
、
自
分

が
ど
う
い
う
人
間
か
わ
か
っ
て
く
れ
て
い
る

前
提
が
あ
る
。
細
か
い
作
業
は
得
意
だ
け
ど
、

計
算
は
で
き
な
い
と
か
。
そ
う
い
う
こ
と
を

わ
か
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
安
心
感
は
、
働
き

や
す
さ
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
ね
。

苦
労
し
た
こ
と

栄
村
で
は
、
小
さ
な
面
積
で
家
庭
菜
園

の
よ
う
に
畑
や
田
ん
ぼ
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

当
時
は
、そ
れ
が
農
業
だ
と
思
っ
て
い
た
。津

南
町
に
来
る
と
、
そ
の
倍
以
上
の
田
畑
が
あ

っ
て
、
規
模
が
全
然
違
う
ん
で
す
よ
ね
。
大

学
の
こ
ろ
に
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
た
農
業
と
ビ

ジ
ネ
ス
と
し
て
の
農
業
に
は
か
な
り
差
が
あ

る
こ
と
を
目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。
持
続

可
能
な
暮
ら
し
を
営
む
栄
村
、
一
方
で
、
こ

こ
で
や
っ
て
い
る
大
規
模
農
業
は
日
本
の
食

卓
を
支
え
る
大
事
な
役
割
が
あ
る
こ
と
。
津

南
町
で
は
当
初
、
こ
れ
ま
で
、
見
て
き
た
こ

と
、や
っ
て
き
た
こ
と
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
、最

初
は
苦
し
み
ま
し
た
ね
。

あ
と
は
、
小
さ
い
農
業
し
か
知
ら
な
か
っ

た
の
で
、
規
模
が
大
き
く
な
る
と
身
体
が
し

長
野
県
・
栄
村
に
移
住
し
、
農
山
村
の
暮
ら
し
を
経
験
し
た
滝
沢
さ
ん
。
結
婚
を
機
に
、

隣
町
の
新
潟
県
・
津
南
町
で
夫
の
家
業
で
あ
る
大
規
模
農
家
に
就
農
し
ま
す
。
と
こ
ろ

変
わ
れ
ば
、
や
り
か
た
も
考
え
か
た
も
異
な
る
農
業
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
、
日
本
の
食

を
支
え
る
農
業
に
、
前
向
き
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

津
南
町
で
自
分
ら
し
い
生
き
か
た
、

農
業
ス
タ
イ
ル
を
模
索
す
る

滝沢加奈子さん
屋 号 滝沢農場

所在地 新潟県中魚沼郡津南町
生 産 キャベツ、ニンジン、スイートコーン、水稲規 模 12ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2021年（38歳）
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ん
ど
い
。
全
然
体
力
が
つ
い
て
い
か
な
く
て
、

大
変
で
し
た
。
た
だ
、
だ
ん
だ
ん
と
農
作
業

に
も
慣
れ
て
い
け
た
し
、
今
は
体
力
も
つ
き

ま
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
方
と
販
路

最
初
は
手
伝
う
と
こ
ろ
か
ら
で
し
た
ね
。

パ
ー
ト
も
し
て
い
た
の
で
、
一
日
の
半
分
は

農
作
業
の
手
伝
い
を
し
て
、
そ
の
半
分
は
パ

ー
ト
に
出
て
。
わ
り
と
最
初
か
ら
な
ん
で
も

手
伝
っ
て
い
ま
し
た
。
種
を
蒔
い
た
り
、
苗

を
植
え
た
り
、
収
穫
を
し
た
り
。

子
ど
も
が
保
育
園
に
入
っ
た
の
が

２
０
２
１
年
で
、
そ
の
年
に
農
業
者
年
金
に

加
入
し
ま
し
た
。そ
こ
が
私
の
就
農
年
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
後
も
、研
修

な
ど
で
農
業
技
術
を
学
び
に
行
く
っ

て
い
う
こ
と
は
し
て
い
な
い
で
す
。家

族
と
作
業
を
し
な
が
ら
、全
部
現
場
で

覚
え
て
い
き
ま
し
た
。
作
っ
て
い
る
野

菜
に
よ
っ
て
肥
料
を
変
え
た
り
、
農
薬

も
違
う
も
の
を
使
っ
た
り
。
野
菜
の
栽
培

に
関
し
て
は
、
こ
う
い
う
実
地
で
の
気
づ
き

を
重
ね
て
実
践
に
活
か
し
て
い
ま
す
。

販
売
は
ほ
と
ん
ど
Ｊ
Ａ
に
出
し
て
い
ま
す
。

時
々
依
頼
さ
れ
て
小
学
校
の
給
食
用
に
出
す

こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
ほ
ぼ
全
量
が
Ｊ
Ａ
で

す
。
雪
下
ニ
ン
ジ
ン
は
、
サ
イ
ズ
が
生
食
に

合
わ
な
い
も
の
（
Ｓ
・
Ｍ
・
Ｌ
以
外
）
は
加
工

ニ
ン
ジ
ン
と
し
て
出
荷
す
る
ん
で
す
が
、
そ

れ
も
Ｊ
Ａ
の
加
工
場
で
細
切
り
に
加
工
し
て

く
れ
る
の
で
、
こ
ち
ら
で
出
す
の
は
ニ
ン
ジ

ン
の
ま
ま
で
す
。
あ
と
、
近
く
の
無
人
販
売

所
で
ハ
ネ
出
し
野
菜
（
規
格
外
の
野
菜
）
を
出

す
こ
と
も
し
て
い
ま
す
。

季
節
に
合
わ
せ
た 

複
合
的
な
仕
事

雪
深
い
と
こ
ろ
な
の
で
、
冬
の
間
に
働
き

方
が
は
っ
き
り
と
変
わ
る
と
い
う
の
が
面
白

い
と
こ
ろ
か
な
と
思
い
ま
す
。
４
月
か
ら
は

田
ん
ぼ
の
準
備
と
同
時
並
行
で
キ
ャ
ベ
ツ
の

新 規就農で田舎に移住を考えている人も多いと思

います。さまざまなメディアでも取り上げられる

ことが多いですが、メディアでよくピックアップされる

移住者っていますよね。すばらしい取り組みやすてき

な生きかたをされているからだと思うんですけど、そう

いう世界と、自分がやれることが一致するわけじゃない

なって、私は感じています。

たとえば、農家民泊っていいなって思うんですけど、

私は人をもてなすのが得意ではないってことに気づい

たんですよね。メディアを通して見ると、「これが移住の

正解だ！」って見えてしまう。だけど地域を担う仕事っ

て、必ずしも表に出るだけじゃない。普段、役場の仕事を

している人が、集落の祭りでは獅子舞の一番の舞い手

だったりする。農業もそう。農家さんの数だけ、考えかた

もやりかたもいっぱいある。多様な農業のカタチがある

ことを知ってほしいですね。

Message
新規就農を目指したい人へ

新潟県 Iターン 農業 × 農業× パート

種
ま
き
。
キ
ャ
ベ
ツ
は
そ
こ
か
ら
コ
ン
ス
タ

ン
ト
に
採
れ
る
よ
う
に
リ
レ
ー
形
式
で
夏
ま

で
種
を
蒔
い
て
い
き
ま
す
。
８
月
に
は
雪
下

ニ
ン
ジ
ン
の
種
ま
き
を
し
て
、
翌
年
３
月
の

終
わ
り
か
ら
４
月
頭
ま
で
の
間
に
短
期
決
戦

で
収
穫
を
し
ま
す
。
そ
し
て
冬
で
す
が
、
作

業
は
一
斉
に
「
お
わ
り
」。

11
月
の
終
わ
り
か
ら
３
月
こ
ろ
ま
で
は
、

友
人
が
経
営
す
る
干
し
芋
の
加
工
所
で
働
い

て
い
ま
す
。
新
潟
県
十
日
町
市
の
サ
ツ
マ
イ

モ
を
使
っ
た
干
し
芋
を
加
工
販
売
す
る
会
社

「w
om

en farm
ers japan

」
で
す
。
彼
女
も

私
と
同
じ
よ
う
に
十
日
町
に
移
住
し
、
農
業

を
は
じ
め
、
干
し
芋
の
事
業
で
起
業
し
た
人
。

冬
の
間
の
働
き
口
を
作
り
た
い
っ
て
い
う
思

い
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
多
様
な
世
代
の
女

性
農
家
が
働
い
て
い
る
の
で
、
農
業
や
子
育

て
な
ど
の
話
し
が
で
き
、
お
互
い
刺
激
し
あ

え
る
仲
間
が
い
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

1・2.自宅のすぐそばにある直売所。規格外だが味
は保証付き。取材中も多くの買い物客の姿があった。
確実な農産物の販売チャネルだと感じる。／3.滝沢
さんが自家栽培した米。／4.畑は自宅からクルマで
数分のところに点在している。／5.豪雪地の雪の下
で越冬させる「雪下ニンジン」。冬を畑でこさせるこ
とでニンジン臭さが取れ、甘く感じる。ここ、津南
町は特産地の一つとして知られる。

1.
2.

3.

5. 4.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

実
家
が
兼
業
農
家
で
、
お
米
を
作
っ
て
い

ま
し
た
。
大
学
は
商
学
部
で
、
海
外
の
ビ
ジ

ネ
ス
に
つ
い
て
研
究
を
し
て
い
ま
し
た
。
学

生
時
代
は
大
阪
で
生
活
し
て
い
た
ん
で
す
が
、

そ
の
と
き
に
「
お
米
を
買
わ
な
い
」
っ
て
こ

と
が
、
実
は
す
ご
く
あ
り
が
た
い
こ
と
だ
っ

た
ん
だ
な
っ
て
気
が
つ
い
た
ん
で
す
。
お
米

は
い
つ
も
送
っ
て
も
ら
っ
て
ま
し
た
か
ら
。

実
家
に
い
た
と
き
は
農
作
業
の
手
伝
い
を

億
劫
に
感
じ
て
い
た
こ
と
も
あ
っ
た
ん
で
す

が
、
外
に
出
た
こ
と
で
、
農
業
や
農
作
物
が

近
く
に
あ
る
環
境
が
当
た
り
前
で
は
な
い
こ

と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
、
農
業
に

興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
こ
の
環
境
の
中
で
も

の
づ
く
り
が
し
た
い
っ
て
い
う
気
持
ち
が
強

く
な
っ
て
い
っ
た
感
じ
で
す
。

農
業
技
術
の
学
び
方

２
０
２
０
年
に
金
融
関
係
の
仕
事
を
辞
め

て
、
福
井
県
が
主
宰
す
る
「
ふ
く
い
園
芸
カ

レ
ッ
ジ
」
の
新
規
就
農
コ
ー
ス
を
受
講
し
ま

し
た
。
実
家
は
お
米
し
か
作
っ
て
い
な
か
っ

た
の
で
、
野
菜
の
こ
と
を
一
か
ら
勉
強
し
よ

う
と
思
っ
て
。
あ
わ
ら
市
ま
で
、
毎
日
１
時

間
以
上
か
け
て
通
い
ま
し
た
。
カ
レ
ッ
ジ
で

は
、
野
菜
作
り
か
ら
果
樹
や
花
卉
栽
培
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
基
礎
か
ら
教
わ
り
ま
し
た
。
栽
培

方
法
だ
け
で
は
な
く
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
や

販
売
時
の
Ｐ
Ｏ
Ｐ
の
書
き
か
た
、
ビ
ニ
ー
ル

ハ
ウ
ス
の
建
て
か
た
、
解
体
の
し
か
た
ま
で
、

１
か
ら
10
ま
で
学
べ
ま
し
た
ね
。

実
際
に
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
１
棟
貸
り
て
、

自
分
で
野
菜
を
栽
培
し
て
売
る
ま
で
の
模
擬

経
営
な
ど
も
や
ら
せ
て
も
ら
え
ま
し
た
。
こ

こ
で
み
っ
ち
り
１
年
半
基
礎
を
学
ん
で
か
ら
、

就
農
し
た
っ
て
い
う
カ
タ
チ
で
す
。

就
農
し
て
か
ら
は
、
引
き
続
き
カ
レ

ッ
ジ
の
先
生
に
様
子
を
見
て
も
ら
っ
た
り
、

Instagram

を
活
用
し
て
、他
の
農
家
さ
ん
の

栽
培
方
法
を
参
考
に
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。

新
た
に
野
菜
作
り
を 

展
開
す
る
う
え
で
の
品
目
決
め

実
家
に
帰
っ
て
就
農
す
る
と
言
っ
た
と
き
、

父
に
は
反
対
さ
れ
ま
し
た
。
だ
け
ど
、
私
一

も
と
も
と
兼
業
農
家
で
水
稲
を
し
て
い
た
実
家
を
継
業
し
、
新
た
に
野
菜
づ
く

り
を
始
め
た
黒
瀬
さ
ん
。
福
井
県
の
提
供
す
る
研
修
制
度
を
う
ま
く
活
用
。
作

付
す
る
品
目
や
補
助
金
に
つ
い
て
の
相
談
が
で
き
る
環
境
に
あ
る
と
言
い
ま
す
。

地
元
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し
た
農
業
団
体
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

実
家
の
米
作
り
を
継
業
＋
α
で

野
菜
づ
く
り
も
展
開
。

地
域
の
農
家
と
の
連
携
も

黒瀬公雅さん
屋 号 きみごろFARM

所在地 福井県勝山市鹿谷町

生 産 キュウリ、ミディトマト、スイートコーンなど12品種
規 模 ８〜９アール、ビニールハウス4棟
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人
で
も
や
る
気
だ
っ
た
の
で
、
品
目
を
決
め

る
と
き
は
、
一
人
で
も
で
き
る
も
の
を
選
び

ま
し
た
。
重
た
い
も
の
は
な
し
に
し
て
、
キ

ュ
ウ
リ
や
ト
マ
ト
と
い
っ
た
、
少
な
い
面
積

で
も
た
く
さ
ん
採
れ
る
も
の
を
作
付
け
し
て

い
き
ま
し
た
。
露
地
で
は
ナ
ス
と
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
、
ハ
ウ
ス
で
キ
ュ
ウ
リ
と
ミ
デ
ィ
ト
マ

ト
、
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
、
冬
は
ほ
う
れ
ん
草

を
作
っ
て
い
ま
す
。

あ
と
、
獣
害
が
な
い
作
物
、
と
い
う
の
も

選
ぶ
基
準
に
な
り
ま
し
た
ね
。
た
だ
、
我
が

家
の
場
合
、
犬
の
ア
ル
バ
の
存
在
が
大
き
い

と
思
い
ま
す
。
い
つ
も
畑
や
田
ん
ぼ
を
歩
き

回
っ
て
い
る
せ
い
か
、
こ
れ
ま
で
獣
害
の
被

害
に
遭
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
地

域
は
結
構
、
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
の
被
害
は
聞

く
の
で
す
が
。

補
助
金
の
使
い
道
と 

苦
労
し
た
こ
と

県
と
市
の
補
助
金
を
使
っ
て
、
ハ
ウ
ス
を

建
て
ま
し
た
。
た
だ
、
当
時
コ
ロ
ナ
禍
で
鉄

の
値
段
が
上
が
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
は
誤
算

で
し
た
ね
。
例
年
の
見
積
も
り
で
出
し
て
い

た
分
の
差
額
を
借
り
入
れ
す
る
こ
と
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
。

も
う
ひ
と
つ
、
福
井
県
の
補
助
金
を
使
っ

た
の
は
機
械
で
す
ね
。
防
除
機
と
噴
霧
機
、

耕
運
機
で
す
。
こ
の
辺
り
の
情
報
も
、
カ
レ

ッ
ジ
の
先
生
が
勝
山
市
役
所
の
農
林
課
に
繋

い
で
く
れ
て
、
機
械
の
善
し
悪
し
や
助
成
金

申
請
に
つ
い
て
も
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

カ
レ
ッ
ジ
に
通
っ
て
い
た
と
き
は
、
先
生

が
た
が
毎
日
見
て
く
だ
さ
る
の
で
う
ま
く
い

っ
て
い
た
野
菜
づ
く
り
も
、
い
ざ
自
分
で
や

っ
て
み
る
と
失
敗
続
き
で
し
た
。
あ
わ
ら
市

と
勝
山
市
で
は
気
候
が
違
う
こ
と
も
あ
っ
て
、

野
菜
が
枯
れ
て
し
ま
う
、
虫
に
や
ら
れ
る
な

ど
、
初
年
度
は
さ
ん
ざ
ん
で
し
た
。
猛
暑
に

や
ら
れ
て
、
水
不
足
で
ト
マ
ト
が
全
滅
し
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
ん
な
状
況
を
カ
レ
ッ

ジ
の
先
生
に
報
告
し
て
相
談
に
の
っ
て
い
た

だ
き
、
時
期
を
ず
ら
し
て
作
付
け
を
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
猛
暑
を
乗
り
越
え
ら
れ

る
よ
う
に
、
早
く
植
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
ね
。
役
所
の
方
に
も
カ
レ
ッ
ジ
の
先
生
に

も
、
お
世
話
に
な
り
っ
ぱ
な
し
で
す
。

自 分が本当にやりたいこと、できることを具体的にして、ある程度計画や目標を持って動くといいと思います。住む地域が選べる人は情報収集をすれば、その土地に合った農業ができますよね。そして、地域に入っていくならなおのこと、人との関わりを大切にしてほしいです。私もイベントに出たり、飲食店で野菜を扱ってもらえたりと販路が広がったのは人のご縁からでした。個性を出すのも大事ですが、周囲の人と関わりながらうまくやっていくことも、就農にあたっての大事な要素のひとつだと思います。

Message
新規就農を目指したい人へ

福井県 Uターン 農業 × 農業

販
路
と
今
後
の
展
望
・
課
題

ミ
デ
ィ
ト
マ
ト
と
ナ
ス
は
Ｊ
Ａ
に
出
荷
し

て
い
ま
す
。そ
れ
以
外
は
、仲
卸
の
人
が
買
い

に
来
る
青
果
市
場
と
直
売
所
、
勝
山
や
大
野
、

永
平
寺
の
道
の
駅
に
出
し
て
い
ま
す
。
ネ
ッ

ト
販
売
は
や
り
た
い
ん
で
す
が
、
そ
こ
ま
で

手
が
回
っ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

２
０
２
２
年
に
地
元
で
農
業
団
体
「
デ
ィ

ノ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。勝

山
は
恐
竜
（
デ
ィ
ノ
）
が
有
名
だ
か
ら
。
20
代

か
ら
40
代
の
農
家
が
集
ま
っ
て
情
報
交
換
を

し
た
り
、
マ
ル
シ
ェ
イ
ベ
ン
ト
に
一
緒
に
出

店
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
こ
の
団
体
で
、
新

し
い
特
産
物
を
作
り
た
い
ね
っ
て
い
う
話
が

出
て
い
ま
す
。
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を

出
し
合
っ
た
り
し
て
、
検
討
を
重
ね
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

個
人
的
な
課
題
と
し
て
は
、
販
売
金
額
を

伸
ば
し
た
い
。
耕
作
放
棄
地
が
増
え
て
い
る

の
で
そ
の
有
効
活
用
に
つ
い
て
も
考
え
た
い

で
す
。
ゆ
く
ゆ
く
は
規
格
外
の
野
菜
を
使
っ

て
、加
工
品
に
も
挑
戦
し
た
い
で
す
ね
。や
る

こ
と
、
考
え
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
で
す
（
笑
）。

1・3.“1人でできる”が、農作物選びの基本。黒瀬さんは軽いも
の、栽培しやすいものという明確な基準で、野菜を選んでいる。／
2.雪の多い土地柄、融雪のための設備も完備している。／4.愛犬
アルバ。犬のおかげで獣害の被害が少ないと黒瀬さん。

5・6.補助金などを活用しながら、少
しずつ揃えた農業機械。補助金などの
情報は、農業カレッジや仲間などから。

1.

2.3.

5.

4.

6.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

大
阪
出
身
で
す
。
大
学
を
出
て
、
お
金
の

計
算
が
得
意
だ
っ
た
の
で
証
券
会
社
に
就
職

し
ま
し
た
。
そ
の
と
き
に
今
の
主
人
が
同
期

で
同
じ
部
署
だ
っ
た
ん
で
す
。
私
の
方
か
ら

「
結
婚
し
て
！
」
っ
て
ア
プ
ロ
ー
チ
し
ま
し

た
。
そ
う
し
た
ら「
農
家
の
長
男
だ
か
ら
、も

う
ち
ょ
っ
と
慎
重
に
考
え
た
方
が
い
い
よ
」

っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
（
笑
）。

会
社
員
時
代
は
、
日
本
企
業
の
成
長
産
業

を
分
析
し
な
が
ら
、
株
を
売
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
分
析
す
る
過
程
が
好
き
で
、
今
後
の
社

会
や
経
済
を
深
堀
り
し
て
い
っ
た
ら
、
先
が

見
え
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ

に
は
人
口
動
態
と
世
界
の
需
要
と
供
給
と
い

う
、あ
る
意
味
「
数
」
で
結
論
が
見
え
て
し
ま

う
世
界
し
か
な
く
、「
お
も
し
ろ
く
な
い
な
」

と
感
じ
て
し
ま
っ
た
。
成
長
産
業
と
し
て
、こ

れ
か
ら
も
生
き
残
れ
る
業
界
、そ
し
て
な
に
よ

り
も
魅
力
あ
る
仕
事
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
っ
て

考
え
た
と
き
、
農
業
だ
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
。

農
業
と
縁
も
ゆ
か
り
も
な
い
人
生
だ
っ
た

の
で
自
分
で
は
で
き
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
農
家
の
長
男
と
2
0
1
1
年
に
結
婚

す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
主
体
的
に
取
り

組
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。

で
も
、
い
ざ
始
め
よ
う
と
し
て
も
、
我
が

家
の
持
っ
て
い
る
田
畑
は
合
計
１
・
５
ヘ
ク

タ
ー
ル
し
か
な
い
の
で
現
代
の
農
業
で
は
暮

ら
し
て
い
け
る
よ
う
な
規
模
じ
ゃ
な
か
っ
た
。

そ
し
て
お
金
を
貯
め
る
た
め
に
一
旦
大
阪
へ

戻
り
ま
し
た
。
も
と
も
と
カ
メ
ラ
の
仕
事
に

興
味
が
あ
っ
て
、
東
日
本
大
震
災
が
決
め
手

と
な
り
、
写
真
家
と
し
て
活
動
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
夫
も
証
券
会
社
を
辞
め
、
水

耕
栽
培
の
技
術
を
学
ぶ
た
め
に
工
場
野
菜
の

会
社
で
働
き
始
め
ま
し
た
。

も
と
も
と
夫
の
祖
父
母
が
１
０
０
年
以

上
続
く
芋
農
家
を
専
業
で
や
っ
て
い
ま
し

た
。
夫
の
両
親
は
二
人
と
も
学
校
の
先
生
。

２
０
１
３
年
３
月
に
、
こ
こ
中
津
川
市
・
坂

本
地
区
に
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
が
通
る
こ
と

に
な
り
、土
地
の
買
収
が
始
ま
っ
た
と
き
、両

親
か
ら
「
農
業
を
や
る
気
が
な
い
な
ら
売
っ

て
し
ま
う
よ
」
と
言
わ
れ
、
慌
て
て
帰
り
ま

し
た
。
そ
れ
が
２
０
１
４
年
の
１
月
。
大
急

ぎ
で
継
業
し
ま
し
た
。

持
続
可
能
な
農
業
を
目
指
し
、
フ
ー
ド
ロ
ス
ゼ
ロ
の
加
工
場
や
、
オ
ン
ラ
イ
ン
販
売
、
マ
ル
シ
ェ

を
展
開
し
、
そ
の
ス
キ
ル
を
周
辺
農
家
に
も
伝
授
し
て
い
ま
す
。
写
真
家
や
市
議
会
議
員
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
顔
を
も
つ
小
池
さ
ん
は
農
業
経
営
に
つ
い
て
独
自
目
線
を
持
っ
て
い
ま
す
。

1
0
0
年
超
の
芋
農
家
を
継
業
し
、

写
真
家
、市
議
会
議
員
と
し
て
も
活
動

小池なつみさん
屋 号 Koike lab.

所在地 岐阜県中津川市千旦林

生 産 サトイモ、サツマイモ、落花生、ジャガイモ、菊ごぼう、水稲など、40品目
規 模 畑1.5ヘクタール、水稲0.5ヘクタール移住形態 Iターン（非農家）
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農
業
技
術
の
学
び
方
と 

販
売
ル
ー
ト
の
開
拓

農
業
の
や
り
か
た
は
、
す
べ
て
祖
父
母
の

通
り
に
や
っ
て
い
ま
す
。
祖
父
母
が
つ
く
っ

て
い
た
も
の
を
今
も
作
っ
て
い
る
。
農
業
研

修
に
は
参
加
し
て
い
ま
せ
ん
。
夫
が
養
液
栽

培
の
会
社
で
学
ん
で
き
た
も
の
と
祖
父
母
の

技
術
だ
け
で
や
っ
て
い
ま
す
ね
。
祖
父
母
は

作
っ
た
野
菜
を
土
付
き
で
出
荷
す
る
ん
で
す

よ
。
も
は
や
、
絶
滅
危
惧
種
の
農
家
で
す

（
笑
）。
だ
け
ど
、土
付
き
の
ほ
う
が
日
持
ち
が

す
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
大
正
時
代
か
ら

変
わ
ら
な
い
農
法
を
売
り
に
し
て
い
る
部
分

も
あ
り
ま
す
ね
。
祖
父
母
は
農
薬
を
極
力
使

わ
な
い
や
り
か
た
。
も
と
か
ら
環
境
に
配
慮

し
た
農
業
だ
っ
た
ん
で
す
。
こ
こ
ら
の
地
域

は
、
用
水
路
に
ホ
タ
ル
が
出
る
ん
で
す
。
家

の
前
で
ホ
タ
ル
に
会
え
る
幸
せ
を
味
わ
え
て

い
る
の
も
、
祖
父
母
の
お
か
げ
で
す
。

継
業
当
初
は
、
祖
父
母
の
作
っ
た
野
菜

を
販
売
す
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

ま
ず
、
そ
の
価
格
設
定
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け

ま
し
た
。
落
花
生
を
一
袋
３
０
０
円
で
売
っ

て
い
た
。
千
葉
県
産
は
同
じ
量
で
１
５
０
０

円
の
値
付
け
を
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。
し
か

も
、
も
う
何
十
年
も
値
段
を
変
え
て
い
な
い

と
の
こ
と
で
し
た
。
私
は
、
お
い
し
い
野
菜

が
こ
ん
な
低
価
格
で
あ
る
こ
と
が
許
せ
な
い

と
思
っ
て
、
７
０
０
円
で
売
ら
せ
て
く
れ
っ

て
お
願
い
し
ま
し
た
。「
罰
が
当
た
る
」と
か

さ
ん
ざ
ん
言
わ
れ
ま
し
た
け
ど
、「
私
ら
が
継

ぐ
か
ら
、
暮
ら
し
て
い
け
な
い
か
ら
こ
の
値

段
に
す
る
！
」
っ
て
強
く
説
得
し
て
。

こ
の
地
域
は
農
業
が
非
常
に
弱
い
と
い

う
か
、
Ｊ
Ａ
は
水
稲
の
ほ
か
、
ト
マ
ト
や
ナ

ス
と
い
っ
た
決
め
ら
れ
た
品
目
し
か
扱
っ
て

く
れ
な
い
。
民
間
市
場
は
サ
ツ
マ
イ
モ
が
１

キ
ロ
１
０
０
円
以
下
と
い
う
値
段
で
。
量
を

作
れ
ば
な
ん
と
か
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

1.5
ヘ
ク
タ
ー
ル
な
の
で
ど
う
に
も
な
ら
な
い
。

な
の
で
、
こ
の
地
域
の
ス
ー
パ
ー
に
営
業
に

行
っ
た
り
、
都
会
の
マ
ル
シ
ェ
に
売
り
に
行

っ
た
り
っ
て
い
う
、
販
路
開
拓
を
自
分
で
行

い
ま
し
た
。

通
信
販
売
と 

マ
ル
シ
ェの
企
画
運
営

２
０
１
８
年
に
「Koike lab.

」
と
い
う

屋
号
を
使
っ
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
の 

『
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
』を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
当

時
は
ネ
ッ
ト
で
野
菜
を
買
う
と
い
う
こ
と
が

一
般
的
で
は
な
か
っ
た
の
で
、
軌
道
に
乗
る

ま
で
は
苦
労
し
ま
し
た
。
個
人
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

ア
カ
ウ
ン
ト
で
広
報
を
し
て
い
た
ん
で
す
が
、

今
思
え
ば
こ
の
ア
カ
ウ
ン
ト
で
、
そ
の
後
の

縁
が
つ
な
が
り
ま
し
た
。
合
わ
せ
て
ま
ち
づ

く
り
の
仕
事
も
す
る
よ
う
に
な
り
、
マ
ル
シ

ェ
や
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
し
た
の
で
、

通
販
も
最
初
は
マ
ル
シ
ェ
で
購
入
し
た
か
た

が
リ
ピ
ー
ト
し
て
く
れ
る
と
い
う
買
わ
れ
方

で
し
た
ね
。
当
時
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
た
ば

か
り
の『
食
べ
チ
ョ
ク
』か
ら
も
連
絡
を
い
た

だ
き
、
そ
こ
で
も
売
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

岐阜県 Iターン（非農家）
農業 × 加工品販売 × 製造 × 直販 × 写真家

1.「将来、リニア中央新幹線の開業もあり、首都圏などとの距離が縮まる当地の農業には可能性を感
じます」と小池さん。／2.事務所の脇にある水稲の圃場。／3.小池さんが育てるサツマイモ。極力農
薬を使わず栽培している。／4.栽培した野菜の多くは土付きのまま出荷する。これは小池さんの祖父
母のやりかた。日持ちするというメリットがあるそうだ。／5・6.事務所として使用している古民家。
近くの用水路には水がたっぷりと流れていた。

1.2.

3.

4.5.6.

29



「
も
っ
た
い
な
い
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
よ

う
と
、
加
工
品
に
力
を
入
れ
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。「
い
の
ち
を
1g
た
り
と
も
無
駄
に
し

な
い
」
と
い
う
決
意
の
も
と
、
規
格
外
・
傷

物
野
菜
を
専
門
に
加
工
す
る
「
も
っ
た
い
な

い
工
房
」
を
始
め
ま
し
た
。
夫
は
中
津
川
市

の
老
舗
菓
子
店
に
転
職
を
し
、
野
菜
を
使
っ

た
お
菓
子
作
り
を
学
び
始
め
ま
し
た
。
現
在

は
、
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
や
落
花
生
、
カ
ボ
チ

ャ
、
玉
ね
ぎ
を
使
っ
た
ク
ッ
キ
ー
な
ど
を
販

売
し
て
い
ま
す
。
最
初
は
、
廃
棄
が
３
０
０

か
ら
４
０
０
キ
ロ
あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は

ゼ
ロ
で
す
。

農
作
業
も
基
本
的
に
は
祖
父
母
の
や
り
方

で
す
が
、「
捨
て
な
い
た
め
の
作
業
」
が
新
た

に
加
わ
っ
て
い
ま
す
。作
業
場
を
造
っ
て
、収

穫
し
た
野
菜
を
全
部
持
っ
て
き
て
選
別
し
た

あ
と
、
規
格
外
は
保
管
場
所
へ
、
傷
物
は
至

急
加
工
で
き
る
よ
う
に
作
業
し
ま
す
。
そ
れ

ま
で
は
全
部
畑
で
は
じ
い
て
い
ま
し
た
。

補
助
金
と
農
業
経
営
の
考
え
方

夫
が
や
っ
て
い
た
ら
違
っ
て
い
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
よ
そ
か
ら
来
た
私
が
経
営

者
な
の
で
市
町
村
の
補
助
金
情
報
は
ほ
と
ん

ど
入
っ
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
当
時
私
も
無

知
だ
っ
た
の
で
、
役
所
に
聞
き
に
行
く
と
い

う
こ
と
も
し
な
か
っ
た
。
自
分
の
お
金
で
商

売
す
る
し
か
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
の
で
。

２
０
２
０
年
に
コ
ロ
ナ
の
持
続
化
給
付
金
を

初
め
て
申
請
し
ま
し
た
。そ
し
て
、２
０
２
２

年
、
岐
阜
県
農
政
局
の
「
六
次
産
業
化
・
地

産
地
消
法
に
基
づ
く
総
合
化
事
業
計
画
」
で

２
回
目
。
そ
れ
ま
で
６
年
間
は
無
借
金
・
無

補
助
金
で
や
っ
て
た
わ
け
で
す
。
情
報
が
あ

れ
ば
、
使
お
う
と
思
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。
だ
け
ど
、
そ
の
考
え
が
一
切
な
か
っ
た

お
か
げ
で
、
コ
ス
ト
を
抑
え
る
と
い
っ
た
経

営
的
な
目
線
は
強
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

私
は
農
業
の
ほ
か
に
、
写
真
家
、
ま
ち
づ

く
り
法
人
臨
時
職
員
、
中
津
川
市
議
会
議
員

な
ど
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
収

入
と
農
業
の
収
入
は
別
に
し
て
い
ま
す
。
農

業
の
収
入
は
、
家
計
に
は
１
円
も
入
れ
ま
せ

ん
。
持
続
可
能
な
農
業
に
お
け
る
“
合
理
的

な
説
得
力
の
あ
る
価
格
”
に
つ
い
て
熟
考
し

ま
し
た
。
す
べ
て
自
分
で
売
る
の
で
、
値
付

け
も
自
分
で
す
。
た
と
え
ば
、
子
ど
も
が
一

人
だ
か
ら
こ
の
価
格
、
二
人
だ
っ
た
ら
も
っ

と
高
く
っ
て
、
生
活
が
価
格
に
反
映
し
て
し

ま
っ
た
ら
お
か
し
い
こ
と
に
な
る
じ
ゃ
な
い

で
す
か
。な
の
で
、価
格
に
つ
い
て
は
市
場
に

出
来
る
だ
け
左
右
さ
れ
ず
、
農
業
を
続
け
ら

れ
る
だ
け
の
ギ
リ
ギ
リ
を
攻
め
て
設
定
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
農
業
部
門
で
稼
い
だ
も

の
を
生
活
費
と
し
て
絶
対
使
わ
な
い
兼
業
農

家
ス
タ
イ
ル
を
２
０
１
８
年
か
ら
徹
底
し
て

い
る
か
ら
で
き
る
こ
と
で
す
。
生
活
費
は
別

ま
ち
づ
く
り
の
関
連
で
、
毎
月
同
じ
場
所

で
開
催
す
る「
た
べ
と
る
マ
ル
シ
ェ
」を
始
め

ま
し
た
。２
０
２
０
年
コ
ロ
ナ
の
中
で
、野
菜

が
売
れ
な
く
て
困
っ
て
い
る
と
き
に
、
こ
の

地
域
の
農
家
が
作
る
野
菜
を
ま
と
め
て
ブ
ラ

ン
ド
化
を
目
指
す
『
恵
那
山
麓
野
菜
』
も
や

り
ま
し
た
。
う
ち
は
少
量
多
品
目
で
す
け
ど
、

こ
の
辺
り
の
農
家
さ
ん
っ
て
ト
マ
ト
だ
け
と

か
、
シ
イ
タ
ケ
だ
け
と
い
う
単
品
で
作
っ
て

い
る
か
た
が
多
い
の
で
、
そ
れ
を
ま
と
め
て

買
い
取
っ
て
セ
ッ
ト
販
売
し
よ
う
と
。
コ
ロ

ナ
禍
の
売
上
は
９
割
が
通
販
で
し
た
。
あ
れ

が
な
か
っ
た
ら
今
ご
ろ
ど
う
な
っ
て
い
た
か

…
…
。
そ
の
後
、『
恵
那
山
麓
野
菜
』
は
恵
那

市
の
地
域
商
社
「
一
般
社
団
法
人
ジ
バ
ス
ク

ラ
ム
恵
那
」
の
傘
下
で
継
続
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
「
ジ
バ
ス
ク
ラ
ム
恵
那
」
が

『
A
e
r
u
』
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
を
作
る
と
き

に
も
お
手
伝
い
し
ま
し
た
。
恵
那
・
中
津
川

産
の
野
菜
や
お
菓
子
、
こ
の
地
域
の
特
産
品

を
売
る
ブ
ラ
ン
ド
で
す
。運
営
を
含
め
て
、ア

ド
バ
イ
ザ
ー
で
入
り
、
こ
こ
で
も
オ
ン
ラ
イ

ン
シ
ョ
ッ
プ
を
立
ち
上
げ
て
販
売
も
し
て
い

ま
す
。

さ
ら
に
、
市
民
が
い
つ
で
も
買
い
に
来
れ

る
リ
ア
ル
店
舗
「
Ａ
ｅ
ｒ
ｕ 

Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
」
を

恵
那
駅
前
に
立
ち
上
げ
た
り
、
出
張
し
て
東

京
の
大
手
企
業
さ
ん
で
販
売
さ
せ
て
も
ら
っ

た
り
、
こ
ち
ら
も
展
開
し
て
い
ま
す
ね
。

加
工
場「
も
っ
た
い
な
い
工
房
」 

の
運
営

夫
が
子
ど
も
の
こ
ろ
、
祖
父
母
が
丹
精

込
め
て
作
っ
た
野
菜
の
規
格
外
を
山
の
よ
う

に
捨
て
て
い
た
の
を
見
て
い
た
ん
で
す
っ
て
。

こ
う
い
う
や
り
か
た
は
し
た
く
な
い
っ
て
い

う
思
い
が
強
か
っ
た
み
た
い
で
す
。当
時
、フ

ー
ド
ロ
ス
と
か
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
な
ん
て
い
う
言
葉

が
ま
だ
な
か
っ
た
こ
ろ
。
一
生
懸
命
考
え
て

7.小池さんたちが農業をする地域は落花生の特産地としても
知られる。写真はファンの多い、さや付きの炒り落花生。／
8.坂地域の固定種。「味がよく、さつまいも・オブ・ザ・イ
ヤー2022-2023を受賞しています」。

8. 7.

小 池 な つ みさん #09
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前 述したように、中津川はリニア新幹線駅の開業

ですごく便利になります。東京まで1時間で行

ける未来が待っている。自分のペースで仕事をするに

は、農業がもってこいだと思っています。たしかに肉

体労働はきついですよ。だけど筋トレだと思えばいい

んです。パートでもう4年働いてくれている30代の男

性は、筋トレ目的もありますから（笑）。自身でパーソ

ナルトレーナーをやっている人です。考えかた次第だ

なとも思うので、飛び込んでみてほしいですね。

私はあくまでも、農業経営ではなくて「＋農業」とい

う考えかた。バイトや本業がありながら農業に携わ

るっていうのはありだと思います。「恵那山麓野菜」を

組織にしようとしているのは、農業に少しでも興味の

ある人の受け皿にしたいから。ここで野菜を作ってみ

たり、販売してみたり、デザインしてみたり。やりたい

ことを発揮する場を作れればと思っています。

Message
新規就農を目指したい人へ

の
仕
事
の
収
入
を
か
き
あ
つ
め
て
ま
す
。
夫

は
た
ま
に
夜
勤
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
、
私

は
市
議
会
議
員
の
報
酬
か
ら
ち
ょ
っ
と
と
臨

時
職
員
で
ち
ょ
っ
と
。
夫
婦
揃
っ
て
物
欲
が

な
い
の
で
子
ど
も
の
こ
と
以
外
に
お
金
が
要

ら
な
く
て
助
か
り
ま
す
。

農
業
で
得
た
収
入
は
、
全
部
農
業
に
投
資

し
て
い
く
っ
て
い
う
や
り
か
た
で
す
。
ほ
し

い
も
の
に
対
し
て
、
借
金
を
し
な
い
で
貯
ま

る
ま
で
待
っ
て
か
ら
新
し
い
こ
と
を
や
る
っ

て
い
う
の
も
徹
底
し
て
い
ま
し
た
。
け
れ
ど

も
最
近
、「
借
金
を
す
る
こ
と
も
地
域
貢
献

で
あ
る
」
と
い
う
考
え
に
触
れ
て
し
ま
っ
て
、

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
か
ら
２
５
０
万
円
借
り
て
コ
ン

バ
イ
ン
の
新
車
を
買
い
ま
し
た
。
米
の
面
積

は
少
な
い
で
す
が
、
日
本
人
の
主
食
な
の
で

覚
悟
み
た
い
な
も
の
で
す
。

今
後
の
展
望

私
た
ち
の
畑
は
農
業
振
興
地
域
で
、
ほ
か

に
も
優
良
農
地
が
た
く
さ
ん
あ
る
場
所
な
ん

で
す
。
そ
れ
が
な
ん
と
4
0
0
ヘ
ク
タ
ー
ル

も
あ
る
。
一
方
で
担
い
手
は
数
人
し
か
い
な

い
。
我
が
家
は
栽
培
面
積
は
少
な
い
で
す
が
、

こ
れ
か
ら
空
い
て
く
る
の
は
田
ん
ぼ
ば
か
り
。

そ
れ
を
引
き
受
け
ざ
る
を
え
な
い
未
来
が
見

え
て
い
ま
す
。
田
ん
ぼ
を
引
き
受
け
る
な
ら

ば
、
小
麦
や
大
豆
に
つ
い
て
も
つ
く
っ
て
い

け
る
体
制
に
し
た
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

中
津
川
は
『
小
麦
は
で
き
な
い
』
と
言
わ

れ
て
い
る
地
域
で
す
が
、同
じ
県
内
で
は「
う

す
ず
み
」
と
い
う
名
前
の
薄
力
粉
が
生
産
さ

れ
て
い
る
の
で
、
諦
め
ず
に
取
り
組
ん
で
み

よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あ
と
は
、
恵
那
市
の
地
域
商
社
の
傘
下
に

入
れ
て
も
ら
っ
て
い
た『
恵
那
山
麓
野
菜
』が

こ
の
度Koike lab.

に
帰
っ
て
く
る
こ
と
に

な
っ
た
の
で
、
地
域
も
巻
き
込
ん
で
農
事
組

合
法
人
に
し
て
、
老
若
男
女
、
片
手
間
で
も

農
業
に
関
わ
れ
る
よ
う
な
農
業
形
態
を
作
ろ

う
と
考
え
て
い
ま
す
。

岐阜県 Iターン（非農家）

9・10・11.規格外・傷物野菜などを使って、スイーツ
やレトルトの惣菜、パスタソースなどの製造・販売も。
パッケージもかわいい。

9.

10.

11.

農業 × 加工品販売 × 製造 × 直販 × 写真家
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

愛
知
県
名
古
屋
市
出
身
で
す
。
繁
華
街

が
す
ぐ
隣
の
よ
う
な
と
こ
ろ
で
、
農
業
と
は

ゆ
か
り
の
な
い
環
境
で
育
ち
ま
し
た
。
大
学

３
年
生
の
と
き
、
就
職
活
動
を
前
に
し
て
自

分
の
や
り
た
い
こ
と
や
人
生
に
悩
ん
で
い
て
、

１
年
間
休
学
を
し
ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災

か
ら
３
年
経
っ
た
と
き
で
、
福
島
県
相
馬
市

の
農
家
さ
ん
の
も
と
へ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
行

く
こ
と
に
し
ま
し
た
。
初
め
て
農
的
な
も
の

に
触
れ
、
食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と
と
繋

が
っ
て
い
る
ん
だ
と
い
う
実
感
が
持
て
た
ん

で
す
。
そ
こ
か
ら
農
業
を
も
っ
と
や
っ
て
み

た
く
な
り
、
大
学
は
卒
業
し
た
け
れ
ど
就
職

は
せ
ず
、
全
国
で
農
作
業
の
ア
ル
バ
イ
ト
や

W
W

O
O

F

（
労
働
の
代
わ
り
に
食
事
と
宿
泊
場

所
、
知
識
、
経
験
な
ど
を
提
供
し
合
う
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
制
度
）
を
し
て
回
り
ま
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た
と 

農
地
の
取
得

全
国
を
回
る
な
か
で
、
岐
阜
県
白
川
町
で

野
菜
と
米
、
シ
イ
タ
ケ
を
無
農
薬
で
作
ら
れ

て
い
る
農
家
さ
ん
と
出
会
い
、
１
年
間
有
機

栽
培
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
白
川
町
で
就

農
し
な
か
っ
た
の
は
、
山
に
囲
ま
れ
た
場
所

に
あ
っ
て
、
収
穫
物
を
遠
方
ま
で
売
り
に
行

く
必
要
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
自
分
ひ
と
り

で
農
業
を
や
る
こ
と
を
考
え
て
い
ま
し
た
の

で
、
断
念
し
ま
し
た
。

川
根
本
町
に
た
ど
り
着
い
た
の
は
、
た
ま

た
ま
で
す
。
産
地
で
、
お
茶
も
つ
く
っ
て
み

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
ち
ょ
っ
と
住
む
こ

と
に
し
た
ん
で
す
。
そ
う
し
た
ら
、
ず
っ
と

い
る
こ
と
に
な
っ
て
ま
し
た
（
笑
）。
居
心
地

が
よ
か
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。
ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
で
、
移
住
者
と
も
フ
ラ
ン
ク
に
接
し
て
く

れ
る
地
元
の
か
た
が
多
か
っ
た
の
が
大
き
か

っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

お
茶
栽
培
の
バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
、
畑
を

探
し
ま
し
た
。
川
根
本
町
は
茶
畑
は
た
く
さ

ん
あ
る
ん
で
す
け
ど
、
畑
は
な
か
な
か
な
い
。

バ
イ
ト
を
通
じ
て
地
元
の
か
た
た
ち
と
関
わ

り
を
広
げ
て
い
っ
て
、「
あ
そ
こ
に
畑
が
あ
る

よ
」
っ
て
教
え
て
も
ら
う
ま
で
に
２
年
か
か

り
ま
し
た
。

補
助
金
が
使
え
な
い

く
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、
川
根
本
町
は

お
茶
の
一
大
産
地
な
の
で
、
野
菜
を
つ
く
っ

て
い
る
か
た
が
少
な
い
ん
で
す
。
家
庭
菜
園

レ
ベ
ル
は
多
い
で
す
が
、
農
業
と
し
て
の
生

産
と
な
る
と
全
然
い
な
い
。
役
場
の
補
助
金

も
、お
茶
に
は
使
え
る
け
ど
、野
菜
に
は
使
え

な
い
っ
て
い
う
も
の
ば
か
り
で
。
２
度
ほ
ど

「
食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と
」。
人
生
に
悩
ん
だ
と
き
に
出
会
っ
た
農
作
業
で
、
農
業

の
道
を
進
む
こ
と
に
決
め
た
矢
野
さ
ん
。
ほ
と
ん
ど
が
お
茶
栽
培
を
し
て
い
る
土
地
で
、

自
然
栽
培
の
野
菜
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
花
卉
栽
培
や
服
飾
も
手
が
け
、

心
を
込
め
た
も
の
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。

野
菜
だ
け
で
な
く
、花
卉
、

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
、服
飾
な
ど
も
。

新
し
い
農
業
の
カ
タ
チ
を
模
索
す
る
。

矢野悠佳さん
屋 号 hajimari yuu

所在地 静岡県榛原郡川根本町

生 産 だいこん、カブ、ニンジン、ジャガイモ、サツマイモ、里芋、レタス、小松菜など約50品目規 模 70アール
移住形態 Iターン
就農年 2019年（27歳）
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役
場
に
働
き
か
け
て
も
み
た
ん
で
す
が
、
前

例
が
な
い
と
い
う
こ
と
で
ダ
メ
で
し
た
。

就
農
時
に
は
、
自
分
の
お
金
で
始
め
な
く

ち
ゃ
い
け
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
が
、

道
具
を
貸
し
て
く
れ
る
農
家
さ
ん
が
い
て
助

か
り
ま
し
た
。
ト
ラ
ク
タ
ー
、
管
理
機
、
埋

立
機
、
草
刈
り
機
と
必
要
な
機
械
を
一
式
借

り
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
か
げ
で
、
大

金
を
か
け
ず
に
ス
タ
ー
ト
で
き
ま
し
た
。
今

も
機
械
は
借
り
て
い
て
、
費
用
は
か
か
っ
て

い
ま
せ
ん
。
代
わ
り
に
燃
料
を
満
タ
ン
に
し

て
返
却
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

苦
労
し
た
こ
と
は
？

や
っ
ぱ
り
、
ほ
か
に
野
菜
を
生
産
し
て
い

る
人
が
少
な
い
と
い
う
こ
と
が
ネ
ッ
ク
に
な

っ
て
い
ま
す
。
栽
培
技
術
に
関
し
て
も
、
疑

問
に
思
っ
た
こ
と
を
聞
け
る
人
が
近
く
に
い

な
い
。
一
人
で
ト
ラ
イ
ア
ン
ド
エ
ラ
ー
を
く

り
返
し
て
い
る
感
じ
で
す
。
最
近
は
月
に
一

度
、
藤
枝
市
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
マ
ー
ケ
ッ
ト

に
出
店
し
て
い
て
、
そ
こ
の
農
家
さ
ん
の
と

こ
ろ
に
実
際
に
足
を
運
ん
で
教
え
て
も
ら
っ

た
り
、
ネ
ッ
ト
の
情
報
を
頼
り
に
し
た
り
し

て
い
ま
す
。YouTube

も
参
考
に
し
て
い
ま

す
よ
。
浜
松
市
で
農
業
を
さ
れ
て
い
る
か
た

の
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
よ
く
観
ま
す
。

あ
と
は
、
無
農
薬
で
野
菜
を
栽
培
す
る
難

し
さ
も
あ
り
ま
す
。
川
根
本
町
で
は
、
お
茶

は
生
産
規
模
か
ら
し
て
農
薬
を
使
用
す
る
こ

と
が
多
い
の
で
す
け
ど
、
私
は
野
菜
を
無
農

薬
で
育
て
て
い
る
。
す
る
と
、
虫
が
付
き
ま

す
よ
ね
。
虫
が
来
る
っ
て
こ
と
は
隣
の
茶
畑

に
も
虫
が
飛
ぶ
可
能
性
が
あ
る
。
当
然
地
域

に
は
、
そ
れ
を
心
配
す
る
人
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
地
域
の
や
り
か
た
と
、
自
分
の
や

り
か
た
の
違
い
。
そ
の
あ
た
り
の
折
り
合
い

の
つ
け
か
た
は
、
こ
れ
か
ら
も
課
題
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
。

販
売
ル
ー
ト
の
拡
大
・
花
卉
と 

服
飾
で
収
入
確
保

川
根
本
町
を
中
心
と
し
た
周
辺
エ
リ
ア
の

か
た
が
た
に
野
菜
を
届
け
た
い
と
い
う
気
持

静岡県

ち
が
あ
る
の
で
、
自
分
で
ト
ラ
ッ
ク
を
運
転

し
て
一
軒
ず
つ
宅
配
し
て
い
ま
す
。
段
ボ
ー

ル
は
使
わ
ず
に
、
カ
ゴ
を
使
っ
て
野
菜
の
詰

め
合
わ
せ
を
作
っ
て
い
ま
す
。
週
一
と
隔
週

の
か
た
が
い
て
、
全
部
で
15
軒
く
ら
い
。
あ

と
は
、
川
根
本
町
の
飲
食
店
さ
ん
に
卸
し
た

り
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
出
た
り

で
す
。

最
初
は
直
売
所
や
道
の
駅
に
も
出
し
て
い

ま
し
た
が
、
値
段
を
合
わ
せ
て
い
る
か
た
が

多
い
ん
で
す
よ
ね
。
こ
の
人
が
１
０
０
円
だ

か
ら
、
じ
ゃ
あ
自
分
も
１
０
０
円
に
す
る
か

っ
て
い
う
感
じ
で
。
だ
か
ら
、
誰
か
が
金
額

を
下
げ
る
と
み
ん
な
一
斉
に
下
げ
る
。
そ
う

い
う
状
況
に
限
界
を
感
じ
て
、
今
の
方
法
を

考
え
ま
し
た
。
手
間
暇
を
考
え
る
と
、
価
格

競
争
に
入
っ
て
い
っ
た
ら
、
生
活
が
で
き
ま

せ
ん
か
ら
。

ほ
か
の
収
入
源
と
し
て
、
花
卉
の
栽
培
、

そ
の
花
を
使
っ
た
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
、
そ
し

て
草
木
染
め
の
服
や
小
物
も
作
っ
て
い
ま
す
。

花
卉
は
、大
学
を
卒
業
し
た
あ
と
に
、ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
の
オ
ン
ラ
イ
ン
ス
ク
ー
ル
に
参
加

し
た
こ
と
で
技
術
を
学
び
ま
し
た
。
ミ
モ
ザ

を
植
え
て
い
て
、
２
〜
３
月
に
は
切
り
花
に

し
て
、
そ
の
ほ
か
リ
ー
ス
や
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ

ー
の
花
束
に
し
て
販
売
も
し
て
い
ま
す
。
ド

ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
に
し
て
販
売
す
る
も
の
と
し

て
、
こ
の
ほ
か
ユ
ー
カ
リ
や
セ
ン
ニ
チ
コ
ウ
、

ケ
イ
ト
ウ
な
ど
も
栽
培
し
て
い
ま
す
。
12
月

は
ク
リ
ス
マ
ス
が
あ
る
の
で
、山
に
入
っ
て
針

葉
樹
を
採
っ
て
き
て
リ
ー
ス
を
作
っ
た
り
、お

正
月
に
は
田
ん
ぼ
の
わ
ら
と
稲
穂
を
い
た
だ

い
て
、
お
飾
り
を
作
っ
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

縫
い
も
の
が
得
意
な
母
の
影
響
も
あ
っ
て
、

自
分
で
型
紙
を
と
っ
て
服
や
小
物
も
作
っ
て

い
ま
す
。
生
地
は
、
山
か
ら
採
っ
て
き
た
も

の
で
草
木
染
め
し
て
い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン

や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

Iターン 農業 × 花卉栽培 × アレンジメント・服飾販売 × 個別宅配

1.矢野さんがつくる、色とりどりの野菜。珍しい野菜をセットにして
販売している。／2・3.中山間地では獣害対策の電柵は必須だ。電力
は太陽光で賄っている。／4.畑で作業する矢野さん。無農薬で栽培す
るため、草の管理と虫への対策に苦労するという。

5・6.ドライフラワーやアレンジ
メント用に、さまざまな花々を
育てている。

1.

4.

5.

6.

2.3.

特 に「お金は貯めておいたほうがいい」と言
いたいです（笑）。私の場合は、道具を借りられたことで出費は抑えられましたけど、経験上、お金はいろいろとかかります。栽培も、最初はやっぱり失敗するんです。そのぶんは当然補わなくてはいけないので、農業を始めるなら、できるだけ貯金をしておいたほうがいい思います。

地元のかたと良好な関係を築いていくことも、大切なことだと思います。私も失礼のないように、笑顔で接することを心がけています。

Message
新規就農を目指したい人へ
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

実
家
が
食
肉
業
を
営
ん
で
い
ま
し
て
、
６

代
目
に
な
り
ま
す
。
農
業
を
は
じ
め
た
の

は
、
親
父
が
言
い
出
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
す
。
当
時
、
こ
こ
山
之
上
は
山
が
荒
れ
て

い
て
、
１
９
９
７
年
に
一
帯
を
農
地
に
し
て
、

果
樹
や
野
菜
の
栽
培
を
し
な
い
か
、
と
い
う

話
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
生
産
組
合
を
つ
く
っ

て
本
格
的
に
や
る
っ
て
い
う
こ
と
に
な
っ
て
。

う
ち
の
親
父
が
誰
の
相
談
も
な
し
に
「
や
り

た
い
」
っ
て
手
を
挙
げ
た
ん
で
す
。
梨
が
好

き
だ
か
ら
梨
を
や
り
ま
す
っ
て
、
話
を
ま
と

め
て
き
た
。
お
話
し
た
よ
う
に
、
う
ち
は
食

肉
業
も
や
っ
て
い
る
か
ら
牛
の
世
話
も
あ
る
。

誰
が
や
る
ん
で
す
か
？
っ
て
聞
い
た
ら
、「
お

前
が
や
る
ん
や
」
っ
て
（
笑
）。
半
分
押
し
付

け
み
た
い
に
は
じ
ま
っ
た
ん
で
す
。
父
は
そ

の
あ
と
す
ぐ
に
亡
く
な
っ
た
の
で
、
遺
し
て

い
っ
た
仕
事
の
よ
う
に
も
思
っ
て
い
ま
す
ね
。

梨
の
樹
は
一
か
ら
私
が
植
え
ま
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
方

牛
の
肥
育
は
で
き
る
も
の
の
、
い
ざ
果
樹

栽
培
と
な
る
と
素
人
で
す
。
ど
う
し
よ
う
か

っ
て
思
っ
た
と
き
に
、
滋
賀
県
立
農
業
大
学

校
で
果
樹
を
専
攻
し
て
い
る
子
を
卒
業
後
に

ス
カ
ウ
ト
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
い
ろ
い
ろ
と

学
ん
だ
こ
と
を
発
揮
し
て
も
ら
う
は
ず
だ
っ

た
ん
で
す
が
、
実
地
は
ま
だ
ま
だ
だ
っ
た
ん

で
す
。
剪
定
に
失
敗
し
て
、
私
が
植
え
た
梨

を
す
べ
て
駄
目
に
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。

近
隣
に
は
果
樹
農
家
が
増
え
て
い
ま
し
た

か
ら
、
隣
の
農
家
さ
ん
に
教
わ
っ
た
り
も
し

ま
し
た
。
今
で
も
教
わ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

こ
の
あ
た
り
は
、
赤
土
で
粘
土
質
な
土
壌
の

た
め
、
果
樹
栽
培
に
は
適
し
て
い
る
ん
だ
そ

う
で
す
。

最
初
は
ど
う
な
る
こ
と
か
と
思
い
ま
し

た
が
、
現
在
は
専
属
の
従
業
員
が
２
名
働

い
て
く
れ
て
い
て
、
あ
り
が
た
い
こ
と
に

２
０
２
４
年
度
の
滋
賀
県
の
果
樹
品
評
会
・

梨
部
門
で
一
等
賞
を
獲
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

食
肉
業
と
の
連
携
と
苦
労

食
肉
業
の
ほ
う
で
レ
ス
ト
ラ
ン
を
経
営
し

て
い
て
、
簡
易
的
な
も
の
も
含
め
る
と
10
店

舗
あ
り
ま
す
。
収
穫
し
た
梨
は
そ
こ
で
販
売

し
た
り
、
レ
ス
ト
ラ
ン
で
出
す
メ
ニ
ュ
ー
に

使
っ
て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
そ
う
考

え
る
と
、
最
初
か
ら
売
る
場
所
が
あ
る
と
い

う
の
は
恵
ま
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

代
々
近
江
牛
を
肥
育
し
、
食
肉
加
工
し
て
き
た
岡
喜
商
店
。
レ
ス
ト
ラ
ン
は
滋
賀
県

内
を
中
心
に
10
店
舗
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
５
代
目
の
ア
イ
デ
ア
で
果

樹
栽
培
に
乗
り
出
し
、
梨
の
生
産
を
し
て
い
ま
す
。
農
業
と
食
肉
業
、
飲
食
部
門
で

連
携
し
な
が
ら
、
ユ
ニ
ー
ク
な
経
営
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

家
業
で
あ
る
食
肉
業
か
ら
梨
栽
培
に
展
開
。

「
食
」を
通
じ
た
連
携
を
目
指
す

岡山 健喜さん
屋 号 岡喜商店／岡喜梨園

所在地 滋賀県蒲生郡竜王町山之上
生 産 梨（8品種）
規 模 4アール

移住形態 家業として継承
就農年 1997年（28歳）
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ね
。
ま
た
、Ｂ
品
も
加
工
に
回
せ
る
の
で
、梨

を
無
駄
に
す
る
こ
と
が
少
な
い
で
す
。

当
初
、
親
父
も
食
肉
業
で
出
た
牛
の
糞
を

肥
料
に
生
か
せ
な
い
か
と
考
え
た
と
は
思
う

ん
で
す
が
、
欲
し
い
量
と
出
る
量
に
差
が
あ

っ
て
、
な
か
な
か
循
環
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で

は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
出
る
量
が
多
い
ん

で
す
ね
。
た
だ
、
現
在
、
梨
栽
培
に
必
要
な

量
は
、
牛
糞
を
活
用
し
た
肥
料
を
使
っ
て
い

ま
す
。

過
去
に
、
レ
ス
ト
ラ
ン
を
運
営
す
る
弟
の

ア
イ
デ
ア
で
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
場
に
し
て
観

光
農
園
を
や
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
る
ん
で
す

よ
。
ポ
ニ
ー
を
連
れ
て
き
た
り
し
て
。
た
だ
、

近
隣
の
か
た
と
の
意
見
の
相
違
で
長
く
は
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
う
ち
は
３
兄
弟
な
ん
で

す
が
、
家
業
を
そ
れ
ぞ
れ
の
カ
タ
チ
で
担
っ

て
い
ま
す
。
皆
、
お
客
さ
ん
を
喜
ば
せ
た
い

と
い
う
思
い
が
強
い
ん
で
す
よ
ね
。
レ
ス
ト

ラ
ン
の
裏
に
は
一
面
に
コ
ス
モ
ス
を
植
え
て

い
る
ん
で
す
。
シ
ー
ズ
ン
に
な
る
と
見
物
の

か
た
が
た
く
さ
ん
見
に
来
ら
れ
ま
す
。
こ
れ

も
、
お
客
さ
ん
の
笑
顔
が
見
た
く
て
始
め
た

取
り
組
み
で
す
。

販
路
と
今
後
の
展
望
・
課
題

１
９
９
７
年
に
誕
生
し
た
山
之
上
生
産
組

合
の
ほ
う
で
も
、
収
穫
し
た
梨
を
集
め
て
共

同
で
出
荷
し
て
い
ま
す
。
朝
集
ま
っ
て
袋
詰

め
し
て
、
当
番
が
、
近
隣
に
あ
る
道
の
駅
ア

グ
リ
パ
ー
ク
竜
王
ま
で
出
荷
す
る
と
い
う
流

れ
で
す
。
組
合
は
15
軒
く
ら
い
が
加
入
し
て

い
ま
す
。

売
上
は
い
い
と
き
で
4
0
0
万
円
く
ら
い

で
す
か
。
年
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
か
ら
、
一

概
に
は
言
え
な
い
の
で
す
が
。
従
業
員
も
い

る
し
、
外
国
人
の
技
能
実
習
生
に
も
入
っ
て

も
ら
う
予
定
な
の
で
、
売
上
を
上
げ
て
い
か

な
い
と
と
思
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
ト
マ
ト
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
建

て
、
ト
マ
ト
栽
培
を
す
る
準
備
を
し
て
い
ま

す
。
う
ま
く
い
っ
た
ら
、
少
し
ず
つ
ハ
ウ
ス

の
数
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。う
ち
は
会
社
経
営
な
の
で
、補
助
金
に
つ

い
て
も
ど
こ
ま
で
利
用
が
で
き
る
の
か
、
竜

王
町
役
場
に
聞
き
に
行
き
ま
し
た
。
そ
し
た

ら
、
農
業
振
興
課
で
持
っ
て
い
る
竜
王
町
魅

力
あ
る
農
業
の
創
生
事
業
補
助
金
が
ハ
ウ
ス

建
設
費
に
充
て
ら
れ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の

で
、
申
請
し
ま
し
た
。
役
場
や
普
及
セ
ン
タ

ー
の
よ
う
な
場
所
に
聞
き
に
行
く
の
は
い
い

と
思
い
ま
す
。

企 業の中の一事業としてやっているので、お金を儲けることは大事だと思います。ただ、私の中にはお客さんに喜んでもらいたいという気持ちが軸にあります。量はたくさん採れなくても、おいしいものをつくることを大切にしたい。なんやろな、結局は、経済のことも農業に対する想いも両方が必要で、そのバランスが大事なんやろうなという話です。今は従業員に任せっぱなしで現場には出ていないんですが、ここで30年やってきた人間の言葉として聞いてもらえたら嬉しいです。

Message
新規就農を目指したい人へ

滋賀県 家業として継承
農業 × 食肉業 × 飲食業

1.農園で作業する岡山さんと、農園スタッフ
の冨樫さん。／2.農園のある竜王町は赤土で
果樹栽培に適した土地であるという。

3・4.岡喜商店は近江牛の生産・販売などを手がける企業として県内外で
広く知られる存在だ。／5・6.本店に併設したレストラン。飲食店の展開
は、近畿圏を中心に、東京やタイ・バンコクなどにも。

1.

2.

3.4.

6. 5.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

18
歳
で
カ
ナ
ダ
に
行
き
、
和
食
の
飲
食
店

で
３
年
間
修
行
し
ま
し
た
。
修
行
先
の
親
方

に
東
京
で
勉
強
し
た
ほ
う
が
い
い
と
言
わ
れ
、

東
京
に
出
ま
し
た
。
西
麻
布
や
銀
座
で
寿
司
、

鰻
な
ど
懐
石
料
理
を
学
び
ま
し
た
。
東
京
に

は
３
年
い
ま
し
た
ね
。
そ
こ
で
み
っ
ち
り
勉

強
さ
せ
て
も
ら
っ
た
う
え
で
、
飲
食
店
は
僕

じ
ゃ
な
く
て
も
で
き
る
な
っ
て
思
っ
た
ん
で

す
。
実
家
が
農
業
を
や
っ
て
い
る
の
で
、い
つ

か
は
帰
っ
て
農
業
を
し
た
い
と
い
う
思
い
も

あ
り
ま
し
た
。
１
次
産
業
が
な
い
と
飲
食
店

っ
て
成
り
立
た
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
将

来
的
に
は
、
自
分
が
作
っ
た
作
物
を
そ
の
場

で
提
供
す
る
飲
食
店
を
つ
く
り
た
い
と
考
え

ま
し
た
。
険
し
い
道
の
り
に
な
る
こ
と
は
分

か
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、
ま
ず
は
農
業
を
一

か
ら
勉
強
す
る
つ
も
り
で
24
歳
の
と
き
に
帰

っ
て
き
ま
し
た
ね
。

実
家
は
祖
父
か
ら
３
代
続
く
ブ
ド
ウ
農

家
で
す
。
祖
父
が
亡
く
な
っ
た
あ
と
は
父
が

兼
業
農
家
と
し
て
切
り
盛
り
し
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
に
僕
が
帰
っ
て
そ
の
ま
ま
継
業
し
ま
し

た
ね
。

法
人
化
し
て
ス
タ
ー
ト

帰
郷
と
同
時
に
、
勢
い
で
法
人
化
し
て
し

ま
っ
て
。
苦
労
は
し
ま
し
た
ね
。
だ
い
た
い

の
か
た
は
個
人
事
業
で
始
め
て
、
だ
ん
だ
ん

と
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
い
く
ら
し
い
ん
で

す
け
ど
。
ブ
ド
ウ
を
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
し
て

い
く
こ
と
や
雇
用
を
生
む
と
い
っ
た
面
、
ま

た
銀
行
か
ら
大
き
く
借
り
入
れ
が
で
き
る
こ

と
も
あ
り
、
法
人
に
す
る
の
が
一
番
い
い
な

っ
て
。
が
、ほ
か
の
方
法
を
考
え
て
い
な
か
っ

た
と
い
う
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で
す
。
い
や

あ
、
た
い
へ
ん
で
す
ね
（
苦
笑
）。
就
農
と
同

時
に
株
式
会
社M

alaRe

を
登
記
し
ま
し
た
。

継
業
な
の
で
、
新
規
就
農
関
連
の
支
援
金

は
も
ら
っ
て
い
ま
せ
ん
。会
社
と
し
て
、借
り

入
れ
を
し
て
い
ま
す
。借
入
先
は
、銀
行
と
日

本
政
策
金
融
公
庫
と
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
の
農
業
融

資
。
建
物
の
建
設
費
や
農
業
設
備
の
た
め
の

お
金
で
す
。
現
在
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
２
棟

建
設
中
で
す
が
、そ
れ
も
含
め
、４
０
０
０
万

円
を
10
年
返
済
で
借
り
て
い
ま
す
。
３
代
続

く
ブ
ド
ウ
農
家
と
い
う
こ
と
で
、
実
績
を
認

め
て
い
た
だ
け
た
こ
と
が
大
き
い
で
す
。

土
地
の
追
加
入
手
と
農
業
技
術

父
の
代
で
だ
い
た
い
７
反
く
ら
い
の
ブ
ド

ウ
を
や
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、
僕
が
帰
っ
た

タ
イ
ミ
ン
グ
で
近
所
の
か
た
が
ブ
ド
ウ
を
引

退
す
る
っ
て
い
う
お
話
が
あ
っ
て
、
そ
の
か

料
理
人
経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、

地
域
の
雇
用
を
生
み
、景
観
を
守
る

海
外
や
東
京
で
料
理
人
と
し
て
修
行
経
験
の
あ
る
中
西
さ
ん
。
Ｕ
タ
ー
ン
し
て

実
家
の
農
業
を
継
業
し
、
法
人
化
し
て
雇
用
を
生
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
耕
作

放
棄
地
を
使
っ
て
レ
ン
コ
ン
栽
培
を
す
る
な
ど
新
た
な
ア
イ
デ
ア
で
、
日
本
の

農
業
の
未
来
の
た
め
に
挑
戦
を
続
け
て
い
ま
す
。

中西 伶王さん
屋 号 株式会社MalaRe「中西農園」

所在地 岡山県久米郡美咲町連石
生 産 ブドウ、レンコン、ジャンボピーマン、赤唐辛子、ワイン用品種のブドウ（ピノ・ノワール、メルロー）規 模 9ヘクタール

移住形態 Uターン（実家が農家）
就農年 2017年（24歳）

D
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A
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直販飲食業
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た
か
ら
３
反
を
追
加
で
借
り
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
融
資
も
そ
う
で
す
が
、
農
地
に
関

し
て
も
運
が
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
こ

で
代
々
ブ
ド
ウ
を
作
り
続
け
て
き
た
お
か
げ

で
す
。

ブ
ド
ウ
の
栽
培
技
術
に
つ
い
て
は
、
母
に

教
わ
り
ま
し
た
。
ず
っ
と
祖
父
と
一
緒
に
ブ

ド
ウ
を
や
っ
て
き
た
の
で
、
い
ら
ん
こ
と
言

う
と
た
い
へ
ん
で
す
（
笑
）。
あ
と
は
、
１

年
間
、
岡
山
県
農
林
水
産
総
合
セ
ン
タ
ー
農

業
大
学
校
の
社
会
人
コ
ー
ス
に
通
い
勉
強
も

し
ま
し
た
。
ブ
ド
ウ
以
外
の
果
樹
の
栽
培
方

法
や
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
建
て
方
だ
っ
た
り
、

座
学
で
受
粉
に
つ
い
て
も
学
ん
で
い
ま
し
た
。

年
に
何
回
か
通
う
く
ら
い
で
し
た
が
、
農
業

大
学
校
で
は
、
勉
強
で
き
る
面
も
あ
り
ま

す
け
ど
人
と
の
出
会
い
が
大
き
か
っ
た
で
す
。

同
期
の
人
た
ち
の
志
や
夢
を
聞
い
て
、「
自
分

も
が
ん
ば
ら
な
い
と
！
」
と
気
持
ち
を
奮
い

立
た
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ブ
ド
ウ
の
販
路
開
拓

生
産
に
つ
い
て
は
従
業
員
の
み
ん
な
と
協

力
し
な
が
ら
、
販
路
の
開
拓
に
関
し
て
は
、

僕
が
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
始
め
た
部

分
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
東
京
の
修
行

時
代
に
出
会
っ
た
飲
食
店
の
方
々
に
ブ
ド
ウ

使
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
と
声
を
か
け
て
み
た

り
。
や
っ
ぱ
り
前
職
の
ご
縁
が
大
き
い
で
す

ね
。
関
東
や
関
西
の
高
級
店
を
は
じ
め
、
ミ

シ
ュ
ラ
ン
二
つ
星
を
取
っ
て
い
る
お
店
で
も

扱
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

た
だ
、
こ
の
業
界
の
方
々
は
食
材
に
も
の

す
ご
く
厳
し
い
の
で
、
味
が
落
ち
た
ら
以
後

の
取
り
扱
い
は
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
う
え

で
、
リ
ピ
ー
ト
し
て
使
っ
て
い
た
だ
い
て
い

る
の
は
、
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
し
、
今
後

も
気
を
抜
か
ず
に
て
い
ね
い
に
栽
培
を
し
て

い
か
な
き
ゃ
な
と
襟
を
正
し
て
い
ま
す
。

ほ
か
に
も
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
活
用
を
ス
タ
ー
ト

岡山県 Uターン（実家が農家）

し
た
り
、
近
隣
の
市
場
や
ス
ー
パ
ー
に
直
接

営
業
に
行
く
こ
と
も
し
ま
し
た
。
現
在
は
ス

ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
数
軒
、
Ｊ
Ａ
、
岡
山
卸

売
市
場
、
飲
食
店
と
販
路
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
『
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
』、『
食

べ
チ
ョ
ク
』
で
扱
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

販
売
の
チ
ャ
ン
ネ
ル
を
た
く
さ
ん
持
ち
、

意
図
的
に
分
散
さ
せ
た
ほ
う
が
リ
ス
ク
が
減

る
と
考
え
て
い
ま
す
。
手
間
は
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
一
極
集
中
さ
せ
て
そ
こ
が
駄

目
に
な
っ
て
慌
て
る
よ
り
も
、
販
路
が
た
く

さ
ん
あ
る
ほ
う
が
い
い
。

ち
な
み
に
ブ
ド
ウ
に
関
し
て
で
す
が
、
畑

ご
と
に
販
売
先
を
決
め
て
い
ま
す
。
ワ
イ
ン

の
一
級
圃
場
み
た
い
に
、
こ
の
場
所
で
採
れ

た
ブ
ド
ウ
は
飲
食
店
さ
ん
へ
、
こ
こ
は
Ｊ
Ａ

へ
出
荷
す
る
畑
と
、
変
え
て
い
ま
す
。
同
じ

作
り
か
た
を
し
て
も
、
圃
場
に
よ
っ
て
ポ
テ

ン
シ
ャ
ル
が
違
う
ん
で
す
ね
。
圃
場
ご
と
の

管
理
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

1.農園のすぐ脇にある株式会社MalaRe「中西農園」の事務所や倉庫な
ど。作業スペース、農業機械の車庫などもあり、機能的な造りだ。／
2.生育をはじめたばかりの、ワイン栽培用のブドウの畑。中西さんの
夢は広がる。／3.代々受け継いできた中西さんの農園。がっしりとし
たたくさんのブドウの樹が枝を広げていた。

1.

2.

3.

農業 × 農業 × 飲食業 × 直販



耕
作
放
棄
の
棚
田
で 

レ
ン
コ
ン
を
栽
培

中
山
間
地
域
で
よ
く
あ
る
、
耕
作
放
棄

地
の
問
題
。
こ
こ
美
咲
町
で
も
年
配
の
か

た
が
管
理
で
き
な
い
圃
場
が
増
え
て
い
ま
す
。

２
０
１
９
年
か
ら
水
稲
を
し
て
い
た
棚
田
を

利
用
し
、
レ
ン
コ
ン
の
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

「
田
ん
ぼ
で
レ
ン
コ
ン
が
で
き
る
ん
か
？
」
っ

て
よ
く
聞
か
れ
る
ん
で
す
が
、
で
き
る
ん
で

す
よ
。
レ
ン
コ
ン
栽
培
に
必
要
な
土
の
深
さ

は
30
〜
40
セ
ン
チ
で
、
稲
と
同
じ
な
ん
で
す
。

レ
ン
コ
ン
農
家
さ
ん
と
知
り
合
う
機
会
が
あ

り
ま
し
て
、
そ
の
ご
縁
で
レ
ン
コ
ン
栽
培
を

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
あ
た
り
は

農
薬
は
ほ
と
ん
ど
入
れ
て
い
な
い
田
ん
ぼ
ば

か
り
な
の
で
、
生
態
系
が
豊
か
に
な
っ
た
印

象
で
す
。
エ
ビ
や
カ
エ
ル
が
増
え
て
、
ド
ジ

ョ
ウ
も
見
か
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

岡
山
県
北
で
、
棚
田
を
レ
ン
コ
ン
畑
に
活

用
し
て
い
る
と
い
う
の
は
う
ち
だ
け
だ
っ
た

よ
う
で
、
当
初
は
周
り
も
半
信
半
疑
で
し
た

ね
。
役
所
に
行
っ
て
も
、
農
業
普
及
員
の
と

こ
ろ
に
行
っ
て
も
、
前
例
が
な
い
の
で
前
向

き
な
回
答
を
も
ら
え
な
い
日
々
が
続
き
ま
し

た
。
５
年
経
っ
て
圃
場
も
増
え
て
き
た
と
こ

ろ
で
、
美
咲
町
の
「
棚
田
蓮
根
」
と
し
て
ブ

ラ
ン
ド
に
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

レ
ン
コ
ン
を
始
め
た
も
う
ひ
と
つ
の
理
由

は
、
収
入
源
の
確
保
で
す
。
ブ
ド
ウ
の
収
穫

シ
ー
ズ
ン
は
８
月
か
ら
10
月
末
な
の
で
、
冬

や
春
に
な
に
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
探

し
て
い
た
ん
で
す
。
う
ち
に
は
従
業
員
が
い

ま
す
の
で
、
年
間
を
通
じ
て
仕
事
を
用
意
す

る
こ
と
も
経
営
者
と
し
て
必
要
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。
今
、
24
〜
40
歳
の
正
社
員
が
３
名
、

ア
ル
バ
イ
ト
で
６
〜
８
名
が
働
い
て
く
れ
て

い
ま
す
。
目
標
は
「
地
域
の
雇
用
を
生
み
、 

地
域
の
耕
作
放
棄
地
を
守
る
こ
と
」
で
す
。

雇
用
が
で
き
な
い
と
、
今
後
の
日
本
の
農
業

は
ダ
メ
に
な
っ
て
し
ま
う
ん
じ
ゃ
な
い
か

っ
て
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
。
日
本
の
地
域

4・5・6.中西さんは周辺で耕作放棄された棚田を借り受け、レンコン栽培
もスタートした。当初は理解されることのない取り組みだったが、今では
地域の特産品として認知されるように。

4.

5.

6.

中 西 伶 王さん #12
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を
守
っ
た
り
、
食
料
自
給
率
を
上
げ
た
り
し

た
い
の
だ
っ
た
ら
、
雇
用
を
生
み
、
正
社
員

が
稼
げ
る
よ
う
な
仕
組
み
を
作
ら
な
い
限
り
、

農
業
が
続
い
て
い
か
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

と
、
僕
は
思
っ
て
い
ま
す
。
や
っ
ぱ
り
法
人

化
し
た
以
上
は
、
そ
の
ぐ
ら
い
は
し
て
い
か

な
い
と
。
で
も
や
っ
ぱ
り
き
つ
い
部
分
は
あ

り
ま
す
。

一
人
で
鰻
屋
を
切
り
盛
り

２
０
２
３
年
に
自
宅
を
改
装
し
て
鰻
屋

「
鰻ば
ん

伶れ
い

」を
始
め
ま
し
た
。
東
京
で
修
行
し
て

い
た
こ
と
と
、
僕
自
身
が
鰻
が
好
き
な
の
で
。

修
行
時
代
か
ら
育
て
て
き
た
タ
レ
を
使
っ
て
、

備
長
炭
で
鰻
を
焼
い
て
い
ま
す
。
僕
一
人
で

や
っ
て
い
る
の
で
、
完
全
予
約
制
で
営
業
日

も
不
定
期
で
す
。

こ
こ
で
鰻
を
出
し
な
が
ら
、
一
次
産
業
の

生
産
者
の
思
い
を
伝
え
る
啓
蒙
活
動
も
し
て

い
ま
す
。
こ
の
店
が
、
自
分
た
ち
で
作
っ
た

農
作
物
へ
の
思
い
を
発
信
す
る
場
に
な
っ
て

い
ま
す
ね
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
最
初
に

考
え
て
い
た
夢
が
実
現
し
て
い
ま
す
。

ま
だ
一
年
足
ら
ず
し
か
営
業
し
て
い
な
い

店
な
の
で
、利
益
は
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
。美

咲
町
議
会
議
員
も
し
て
い
る
の
で
、
な
か
な

か
お
店
を
開
け
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

正
直
、
あ
ち
こ
ち
に
手
を
出
し
す
ぎ
て
え
ら

い
こ
と
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
そ
ろ
そ
ろ
人

生
を
一
本
化
し
な
い
と
な
と
は
考
え
て
い
ま

す
が
（
笑
）。

苦
労
し
た
こ
と
は
？

獣
害
で
す
。
レ
ン
コ
ン
の
収
穫
量
が
増
え

て
き
た
と
た
ん
に
、
猪
に
や
ら
れ
て
し
ま
っ

て
。
２
ヘ
ク
タ
ー
ル
分
は
食
べ
ら
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
。棚
田
は
作
業
効
率
が
悪
い
分
、維

持
管
理
も
た
い
へ
ん
だ
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。

岡山県 Uターン（実家が農家）

志 をどれだけ持っているかだと思い

ます。今法人化して7年続いてい

ますが、いつポシャってもおかしくないよ

うな世界だと実感しています。だからこそ、

明確な目標や計画が必要です。あとは、地

域に適した生産物を勉強してから始めた

ほうがいい。やりたいと思っても、その土

地にそぐわない作物もあります。レンコン

は土地に合っていたからよかったです。

中山間地域という人が少ない場所だか

らこそ、人との関わりを大事にしたほうが

いいでしょう。コミュニケーションを大切

にしながら、頑張ってください。

Message
新規就農を目指したい人へ

あ
と
は
、
会
社
を
一
緒
に
立
ち
上
げ
た
共

同
代
表
が
抜
け
る
こ
と
に
な
っ
た
こ
と
が
精

神
的
に
辛
か
っ
た
で
す
ね
。
カ
ナ
ダ
で
出
会

い
、
と
も
に
食
が
好
き
で
志
を
と
も
に
し
て

い
ま
し
た
。
５
期
目
の
２
０
２
２
年
の
こ
と

だ
っ
た
ん
で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
求
め
る
農

業
の
ス
タ
イ
ル
が
違
っ
て
い
て
、
負
担
に
な

っ
て
し
ま
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
し
ょ
う

が
な
い
こ
と
で
す
が
、
同
じ
志
を
持
っ
た
仲

間
が
抜
け
る
と
い
う
の
は
心
に
く
る
も
の
が

あ
り
ま
す
ね
。

今
後
の
展
望

将
来
の
目
標
は
、
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
す
る
こ

と
で
す
。
２
０
２
２
年
に
ワ
イ
ン
醸
造
用
に

ピ
ノ
・
ノ
ワ
ー
ル
と
メ
ル
ロ
ー
と
い
う
品
種

の
ブ
ド
ウ
の
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。
２
反
ほ

ど
で
作
っ
て
い
ま
す
が
、
収
穫
は
２
０
２
６

年
ご
ろ
に
な
る
か
と
思
い
ま
す
。あ
と
は
、農

園
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
兼
チ
ー
ズ

が
採
れ
た
ら
い
い
な
と
い
う
こ
と
で
ヤ
ギ
も

飼
っ
て
い
ま
す
。

県
内
に
あ
る
美
作
大
学
の
食
物
学
科
の
先

生
が
、
地
域
の
特
産
ブ
ド
ウ
を
使
っ
た
ス
パ

ー
ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン
に
つ
い
て
研
究
さ
れ
て

い
て
、
産
学
連
携
で
一
緒
に
や
ろ
う
と
提
案

し
ま
し
た
。
そ
れ
が
前
向
き
に
進
ん
で
い
ま

し
て
、
２
０
２
５
年
度
に
は
柵
原
と
い
う
エ

リ
ア
に
あ
る
廃
校
を
利
用
し
て
ワ
イ
ナ
リ
ー

を
設
立
す
る
計
画
が
あ
り
ま
す
。

7・8・9.そのまま焼いて種ごと食べる
のがうまいと評判の、ジャンボピーマ
ンの圃場と商品。バーベキューなどで
高い需要があるという。

7.

8.

9.

農業 × 農業 × 飲食業 × 直販

39



農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

小
学
校
の
教
員
と
し
て
、
こ
こ
世
羅
町
に

赴
任
し
ま
し
た
。出
身
は
呉
市
で
す
の
で
、当

初
は
の
ど
か
過
ぎ
る
風
景
に
驚
い
た
ん
で
す

け
ど
、
す
ぐ
に
馴
染
み
ま
し
た
。

こ
の
土
地
で
教
員
と
な
っ
て
、
あ
る
課
題

が
あ
る
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
が
進
学
や
就
職
で
世
羅
を
離
れ
た
あ
と
、

仕
事
が
無
い
た
め
、
戻
っ
て
来
た
く
て
も
帰

れ
な
い
状
況
が
あ
る
こ
と
に
。
５
年
目
に
異

動
辞
令
を
受
け
取
る
前
に
、「
子
ど
も
た
ち
が

帰
っ
て
来
ら
れ
る
故
郷
を
作
り
た
い
」
と
決

意
し
ま
し
た
。
世
羅
町
に
雇
用
を
創
出
す
る

た
め
に
、
農
業
を
こ
の
地
で
始
め
よ
う
っ
て
。

農
業
以
外
の
選
択
肢
も
考
え
た
の
で
す
が
、

い
き
な
り
Ｉ
Ｔ
企
業
を
誘
致
し
た
り
、
大
き

な
工
場
を
造
っ
て
も
、
違
う
な
と
思
っ
た
ん

で
す
。
教
員
時
代
、
社
会
科
見
学
や
ふ
る
さ

と
学
習
な
ど
で
地
域
に
出
か
け
て
い
く
機
会

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、地
元
の

お
じ
い
さ
ん
や
お
ば
あ
さ
ん
、
企
業
の
方
々

の
話
を
聞
い
て
い
く
中
で
、
世
羅
で
や
る
な

ら
農
業
だ
な
っ
て
。
世
羅
は
も
と
も
と
農
業

の
町
な
の
で
す
が
、
お
じ
い
さ
ん
や
お
ば
あ

さ
ん
た
ち
は
し
ん
ど
い
か
ら
と
継
が
せ
た
が

ら
な
い
。
だ
け
ど
受
け
継
い
で
き
た
土
地
は

守
り
た
い
っ
て
い
う
気
持
ち
に
ギ
ャ
ッ
プ
が

あ
っ
て
。
そ
の
ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
る
カ
タ
チ

で
「
儲
か
る
農
業
」
を
す
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
、
教
員
を
辞
め
て
農
業
の
道
に
進

む
こ
と
に
し
ま
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た
、 

企
業
と
し
て
の
農
業

農
機
具
メ
ー
カ
ー
「
ヤ
ン
マ
ー
」
が
主
催

す
る
研
修
に
１
年
間
参
加
し
ま
し
た
。
当

時
、
創
業
１
０
０
周
年
に
向
け
て
広
島
県
と

タ
ッ
グ
を
組
ん
だ
「
ヤ
ン
マ
ー
ア
グ
リ
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
」
と
い
う
研
修
施
設
が
近
く
に

あ
っ
た
ん
で
す
。
私
が
教
員
を
辞
め
て
農
業

を
や
る
と
い
う
噂
を
聞
い
た
か
た
が
、
こ
の

施
設
の
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。「
あ
ん

た
、
右
も
左
も
わ
か
ら
ん
じ
ゃ
ろ
う
」
っ
て

（
笑
）。
で
も
、
い
ざ
入
ろ
う
と
し
た
と
き
に
、

個
人
で
は
入
れ
な
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
県

の
補
助
金
事
業
で
も
あ
る
の
で
、
個
人
だ
と

途
中
で
辞
め
ら
れ
た
と
き
に
困
る
と
い
う
こ

小
学
校
教
員
か
ら
転
身
。

「
子
ど
も
た
ち
の
た
め
」

新
し
い
農
業
で
雇
用
を
生
む

地
域
の
未
来
を
考
え
、「
稼
げ
る
農
業
」
に
挑
戦
す
る
森
澤
さ
ん
。
農
家
の
多
い
地
域
で
ノ
ウ
ハ
ウ
を

学
び
な
が
ら
、
加
工
品
販
売
や
野
菜
を
使
っ
た
飲
食
店
も
展
開
し
て
い
ま
す
。
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
や

働
き
や
す
さ
な
ど
を
大
切
に
、
仲
間
や
共
感
者
を
ど
ん
ど
ん
と
増
や
し
て
い
ま
す
。

森澤祐佳さん
屋 号 ユニオンフォレスト株式会社「ReSEED農園」所在地 広島県世羅郡世羅町下津田

生 産 落花生、ミニトマト、ナス、パプリカ、ニンジン、ダイコンなど30品目
規 模 2ヘクタール

移住形態 Iターン（非農家）
就農年 2013年（28歳）

D
A
T
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#13

農業 飲食業加工業
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と
で
し
た
。
そ
こ
で
、
父
が
会
社
を
や
っ
て

い
た
の
で
、「
会
社
に
は
迷
惑
か
け
ん
け
ん
、

と
り
あ
え
ず
在
籍
だ
け
さ
せ
て
く
れ
」
と
話

を
し
ま
し
た
。
そ
の
ち
ょ
っ
と
前
に
、
東
日

本
大
震
災
が
あ
っ
て
、
父
は
た
ま
た
ま
東
京

で
被
災
し
て
い
た
ん
で
す
よ
ね
。
ど
こ
で
ど

ん
な
こ
と
が
起
き
る
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う

体
験
を
し
て
、
社
員
を
は
じ
め
と
し
た
地
域

の
人
た
ち
を
守
る
た
め
の
食
の
確
保
、
農
業

の
大
切
さ
を
感
じ
て
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
も

あ
っ
た
ん
で
す
。
父
か
ら
、「
１
年
間
研
修
に

行
っ
て
み
て
、
そ
の
後
就
農
を
し
た
い
と
い

う
こ
と
で
あ
れ
ば
、
会
社
で
農
業
事
業
部
を

立
ち
上
げ
て
み
て
も
い
い
か
も
し
れ
な
い
」

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
父
の
会
社
は
ガ
ス

事
業
か
ら
始
ま
り
、
自
動
車
販
売
、
リ
フ
ォ

ー
ム
な
ど
で
生
活
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
そ

こ
に
「
食
」
と
い
う
面
か
ら
暮
ら
し
を
サ
ポ

ー
ト
し
た
い
と
い
う
思
い
で
加
わ
っ
た
の
が
、

「ReSEED

農
園
」
で
す
。

研
修
で
は
、
白
ネ
ギ
、
玉
ね
ぎ
、
ほ
う
れ

ん
草
の
栽
培
方
法
を
学
ん
だ
り
、
ひ
た
す
ら

キ
ャ
ベ
ツ
を
収
穫
し
た
り
、
ト
ラ
ク
タ
ー
の

乗
り
方
を
教
わ
っ
た
り
、
座
学
を
し
た
り
と

み
っ
ち
り
や
り
ま
し
た
。
近
く
の
農
家
さ
ん

の
と
こ
ろ
に
行
っ
て
、
研
修
を
さ
せ
て
も
ら

っ
た
り
も
し
ま
し
た
。

土
地
を
入
手
す
る
ま
で

こ
れ
に
は
苦
労
し
ま
し
た
。
地
元
の
人
た

ち
は
私
が
教
員
を
し
て
い
た
こ
と
は
知
っ
て

い
る
の
で
「
先
生
に
は
貸
し
た
い
ん
だ
け
ど

ね
…
…
」っ
て
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
で
も
、な

か
な
か
貸
し
て
く
れ
な
い
。
自
分
た
ち
の
土

地
に
対
す
る
思
い
を
感
じ
た
出
来
事
で
も
あ

り
ま
し
た
。

研
修
時
代
の
先
生
が
話
を
通
し
て
く
れ
て
、

土
地
を
貸
し
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
た
だ
、
雑
木
と
雑
草
だ
ら
け
の
耕
作
放

棄
地
だ
っ
た
の
で
、
農
地
に
す
る
た
め
に
０

か
ら
開
拓
を
し
ま
し
た
。
球
場
ひ
と
つ
分
く

ら
い
の
土
地
の
石
を
拾
う
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ

ー
ト
で
す
。
こ
の
石
に
、
何
度
ト
ラ
ク
タ
ー

の
歯
を
ダ
メ
に
さ
れ
た
こ
と
か
。
土
地
を
切

り
開
く
難
し
さ
を
味
わ
い
ま
し
た
。

広島県 農業×加工業×飲食業
Iターン（非農家）

1.収穫した落花生はハウスなどで1週間から10日ほど干すという。この工
程を行わないと、落花生にカビなどが発生する。／2.畑で作業する森澤さん。
／3・4.収穫した落花生・おおまさり。／5.ニンジンの圃場。／6.落花生を
干したり、収穫した野菜を保管したりするハウス群。畑のすぐ脇にある。

2.

3.

6. 5.

1.

4.
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土
地
の
開
拓
は
、
研
修
の
同
期
生
た
ち
が

手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
土
木
出
身
の
人
た

ち
が
多
か
っ
た
の
で
。
ユ
ン
ボ
を
貸
し
て
く

れ
た
り
、溝
を
き
れ
い
に
し
て
く
れ
た
り
、譲

っ
て
も
ら
っ
た
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
を
タ
ダ
み

た
い
な
値
段
で
建
て
て
く
れ
た
り
し
ま
し
た
。

研
修
中
は
男
の
中
で
女
ひ
と
り
だ
っ
た
の
で
、

ト
イ
レ
問
題
と
か
い
ろ
い
ろ
た
い
へ
ん
だ
っ

た
の
で
す
が
、
元
気
な
お
兄
ち
ゃ
ん
、
お
じ

ち
ゃ
ん
た
ち
と
付
き
合
っ
て
き
て
本
当
に
よ

か
っ
た
と
思
う
瞬
間
で
し
た
ね
（
笑
）。

作
物
の
栽
培
、加
工
品
へ
の
展
開

そ
ん
な
状
態
で
も
、
３
月
に
土
地
を
借
り

て
、
５
月
に
は
ほ
う
れ
ん
草
と
ニ
ン
ジ
ン
の

種
を
蒔
き
ま
し
た
。
結
局
う
ま
く
は
い
か
な

か
っ
た
で
す
ね
。
畑
は
ま
だ
ま
だ
石
こ
ろ
だ

ら
け
で
し
た
し
。
ど
ん
な
野
菜
を
撒
く
か
に

つ
い
て
は
、
研
修
時
代
か
ら
お
世
話
に
な
っ

て
い
た
「
井
谷
種
苗
園
」
さ
ん
に
相
談
に
の

っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
広
島
で
、

み
ん
な
が
や
っ
て
い
な
い
も
の
と
し
て
ピ
ー

ナ
ッ
ツ
を
紹
介
し
て
も
ら
っ
た
ん
で
す
。「
お

お
ま
さ
り
」
と
い
う
手
間
は
か
か
る
け
れ
ど
、

大
き
く
甘
い
、
茹
で
て
食
べ
る
た
め
に
品
種

改
良
さ
れ
た
落
花
生
で
す
。
食
べ
て
み
た
ら

お
い
し
か
っ
た
の
で
、
こ
れ
を
や
ろ
う
と
決

め
ま
し
た
。
こ
れ
は
最
初
か
ら
お
客
さ
ん
の

反
応
も
よ
か
っ
た
で
す
ね
。
就
農
し
て
３
年

目
か
ら
少
し
ず
つ
植
え
始
め
た
の
で
、
も
う

８
年
く
ら
い
や
っ
て
ま
す
。
一
大
産
地
で
あ

る
千
葉
県
の
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ
へ
見
学
に

行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
千
葉
と
は
土
質

が
違
う
の
で
苦
労
は
あ
る
ん
で
す
が
、
少
し

ず
つ
作
付
面
積
を
増
や
し
て
い
き
ま
し
た
。

「
お
お
ま
さ
り
」
を
ク
ッ
キ
ー
に
加
工
し
、

販
売
を
し
て
い
ま
す
。
新
し
い
広
島
の
名
物

と
し
て
売
り
出
そ
う
と
、
こ
の
世
羅
産
落
花

生
を
「P

ピ

ー

ス

ナ

ッ

ツ

EAceN
UTS

」
と
名
付
け
、
商
品

展
開
を
し
て
い
ま
す
。

２
０
２
２
年
だ
っ
た
と
思
う
ん
で
す
が
、

ク
ッ
キ
ー
を
食
べ
た
と
い
う
自
動
車
メ
ー
カ

ー
「
マ
ツ
ダ
」
さ
ん
か
ら
連
絡
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
ま
り
に
ビ
ッ
ク
ネ
ー
ム
の
企
業

だ
っ
た
の
で
、
最
初
は
詐
欺
じ
ゃ
な
い
か
と

疑
っ
た
ほ
ど
（
笑
）。
私
た
ち
の
こ
と
を
調
べ

て
く
れ
て
、
思
い
に
共
感
し
て
く
だ
さ
っ
た

と
の
こ
と
で
し
た
。
一
緒
に
な
に
か
で
き
な

い
か
と
い
う
ご
提
案
で
、
マ
ツ
ダ
の
象
徴
的

な
車
種
で
あ
る
ロ
ー
ド
ス
タ
ー
を
モ
チ
ー
フ

に
し
た
デ
ザ
イ
ン
缶
で
販
売
し
ま
し
た
。
こ

れ
が
も
う
大
反
響
で
。
広
島
駅
内
の
土
産
物

屋
に
も
置
い
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
う
い
う
流
れ
が
で
て
き
た
の
は
こ
こ

２
、３
年
で
す
。
10
年
間
、
土
に
ま
み
れ
て

や
っ
て
き
た
こ
と
は
間
違
い
じ
ゃ
な
か
っ
た

…
…
。

カ
フ
ェ
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
含
め
た
、 

す
べ
て
の
リ
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

加
工
業
は
、
落
花
生
を
作
り
始
め
た

２
０
１
５
年
か
ら
や
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、最

初
は
全
然
売
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
２
０
２
０

年
に
リ
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
す
る
こ
と
に
な

り
、そ
こ
か
ら
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
ね
。社

員
一
人
ひ
と
り
が
ブ
ラ
ン
ド
に
合
っ
た
振
る

舞
い
を
す
る
と
い
う
イ
ン
ナ
ー
ブ
ラ
ン
デ
ィ

ン
グ
か
ら
、
社
外
向
け
の
ア
ウ
タ
ー
ブ
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
ま
で
、徹
底
的
に
考
え
ま
し
た
。環

境
づ
く
り
も
含
め
て
、
私
た
ち
が
一
か
ら
学

び
、
農
園
と
加
工
場
、
カ
フ
ェ
と
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
、
す
べ
て
に
統
一
性
の
あ
る
ブ
ラ
ン
デ

ィ
ン
グ
が
で
き
ま
し
た
。

ク
ッ
キ
ー
の
レ
シ
ピ
は
変
わ
っ
た
わ
け
じ

ゃ
な
い
。
外
か
ら
見
た
ら
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
貼

る
シ
ー
ル
を
変
え
た
だ
け
か
も
し
れ
な
い
。

7.おおまさりは実が大きく、甘みが強いのが特徴だ。／8.しっかりとした歯応えの残る落花生をクッキー生地に入れ
て焼いたピースナッツクッキー。大手自動車メーカーとのコラボ商品などが出るなど、地元の人気商品となっている。
デザイン性の高いパッケージもいい。／9.農園で働くスタッフの人数も徐々に増えている。

7.8.

9.

森 澤 祐 佳さん #13
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私 の場合は、志があってここまで

やって来れました。夢や目標は大

きな原動力になるので、将来見たい姿を

描いてみることが、まずはいいのかなと思

います。そこから、人に出会い、たくさんの

人たちの協力があって、今まで道が拓け

てきたことも事実なので。

あとは、一人でするか、家族でするか、

会社でするかっていうのは、それぞれに違

いがあります。理想とする形態から未来を

考えてみてもいいかもしれません。「こう

すれば楽しく新規就農できるよ！」なんて

ことは言えませんが、やっててめちゃおも

しろい仕事だと思っています。

Message
新規就農を目指したい人へ

け
れ
ど
、
こ
れ
ま
で
売
れ
な
か
っ
た
ク
ッ
キ

ー
が
売
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
ブ
ラ
ン
デ
ィ

ン
グ
の
大
切
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
ね
。

お
か
げ
さ
ま
で
現
在
の
売
上
は
加
工
業
が

８
割
で
、
カ
フ
ェ
と
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
そ
の

あ
と
に
続
い
て
い
ま
す
。
た
だ
、
オ
ン
ラ
イ

ン
販
売
は
コ
ロ
ナ
を
経
て
、
Ｅ
Ｃ
が
レ
ッ
ド

オ
ー
シ
ャ
ン
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
て
、
正

直
、
苦
戦
し
て
い
ま
す
。

会
社
の
事
業
と
し
て
の
農
業
経
営

株
式
会
社
の
中
の
農
園
事
業
と
い
う
こ
と

で
、
最
初
の
先
行
投
資
は
会
社
に
し
て
も
ら

え
ま
し
た
。が
、先
行
き
が
見
え
な
か
っ
た
の

で
、
大
き
な
投
資
を
さ
れ
て
も
不
安
で
し
た
。

ま
た
、
社
長
の
娘
で
あ
る
私
が
新
規
事
業
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
こ
と
を
、
既
存
の
社
員
さ

ん
た
ち
が
よ
く
思
わ
な
い
だ
ろ
う
な
っ
て
い

う
懸
念
も
あ
り
ま
し
た
。
だ
か
ら
ま
ず
は
実

績
を
出
し
た
か
っ
た
の
と
、
ど
ん
な
思
い
で

や
っ
て
い
る
か
を
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
を

優
先
し
て
や
っ
て
き
ま
し
た
。今
で
は
、落
花

生
の
収
穫
期
の
忙
し
い
と
き
に
は
、
別
の
部

署
の
社
員
さ
ん
た
ち
が
来
て
、
農
作
業
を
す

る
と
い
う
シ
ス
テ
ム
が
で
き
ま
し
た
。
彼
ら

も
自
分
た
ち
で
収
穫
し
た
も
の
を
お
客
さ
ん

の
と
こ
ろ
に
持
っ
て
い
く
ん
で
す
。
そ
う
す

る
こ
と
で
、会
話
の
き
っ
か
け
作
り
や
、継
続

的
な
つ
な
が
り
が
で
き
る
こ
と
で
、
お
客
さ

ん
の
離
脱
率
が
減
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。
相

乗
効
果
が
あ
る
の
は
嬉
し
い
で
す
ね
。

行
政
か
ら
の
支
援
金
に
つ
い
て
は
、
調
べ

は
し
ま
し
た
が
受
け
て
は
い
ま
せ
ん
。
な
に

が
適
し
て
い
る
か
が
分
か
ら
な
い
畑
に
、
作

物
の
制
限
が
出
て
し
ま
う
の
は
リ
ス
ク
だ
か

ら
で
す
。
あ
と
は
、
５
年
で
５
０
０
０
万
と

か
、
10
年
で
１
億
っ
て
い
う
事
業
計
画
を
立

て
る
こ
と
が
、
不
透
明
な
中
で
の
私
た
ち
に

は
厳
し
か
っ
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

今
後
の
展
望

実
は
、
３
年
前
か
ら
教
え
子
が
一
緒
に
働

い
て
く
れ
て
い
る
ん
で
す
。
一
緒
に
や
り
た

い
と
言
っ
て
く
れ
て
。
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た

で
す
ね
。
も
う
10
年
く
ら
い
や
っ
て
く
れ
て

い
る
保
護
者
の
方
々
も
い
ま
す
。

現
在
、ReSEED

農
園
の
従
業
員
は
、
畑

で
メ
イ
ン
に
動
い
て
く
れ
て
い
る
の
が
５
人
。

畑
と
加
工
、
カ
フ
ェ
で
は
、
全
部
で
14
人
が

稼
働
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
パ
ー
ト
が
６

人
。
男
女
比
は
、
女
性
が
９
割
で
す
。
主
婦

業
を
や
り
な
が
ら
っ
て
人
が
多
い
の
で
、
子

ど
も
が
熱
を
出
し
た
り
な
ど
、
イ
レ
ギ
ュ
ラ

ー
な
こ
と
が
起
こ
っ
た
と
き
に
柔
軟
な
対
応

が
で
き
る
職
場
で
あ
り
た
い
な
と
は
い
つ
も

思
っ
て
い
ま
す
。「
参
観
日
に
は
、仕
事
を
休

ん
で
で
も
行
っ
て
欲
し
い
」と
い
う
、元
教
員

な
ら
で
は
の
思
い
は
伝
え
て
い
ま
す
。
た
だ
、

自
分
で
作
っ
た
ル
ー
ル
な
が
ら
「
あ
、
明
日

参
観
日
だ
。
２
人
い
な
い
ん
や
」
っ
て
、
悩

ま
し
い
日
も
あ
り
ま
す
け
ど
（
苦
笑
）。

こ
れ
ま
で
は
、
私
の
思
い
に
賛
同
し
て
仲

間
に
な
っ
て
く
れ
た
人
が
多
い
ん
で
す
け
ど
、

2
0
2
4
年
10
月
か
ら
、
本
社
に
新
入
社
員

で
入
っ
た
男
の
子
が
部
署
異
動
と
し
て
、
こ

の
農
園
所
属
に
な
っ
た
ん
で
す
。
彼
が
ど
れ

だ
け
楽
し
く
働
け
る
か
が
こ
れ
か
ら
の
ポ
イ

ン
ト
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
後
、
彼
の
よ

う
に
、“
た
ま
た
ま
配
属
先
が
農
園
だ
っ
た
”

と
い
う
人
が
増
え
て
く
る
は
ず
。
そ
う
な
っ

た
と
き
に
、「
農
業
か
あ
、
残
念
」
み
た
い
な

気
分
に
は
さ
せ
た
く
な
い
ん
で
、
快
適
な
職

場
環
境
の
整
備
が
課
題
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

広島県 農業×加工業×飲食業
Iターン（非農家）

10・11・12.元々、森澤さんが勤務していた小学校との取り組みも。小学校脇の農園で、森澤さ
んたちと小学校、さらには地域の農業法人がタッグを組んで、「つばきっ子ふれあいファーム」
を運営。子どもたちが農業に触れ合う機会を創出している。

10.

11.

12.
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法
人
の
立
ち
上
げ

も
と
も
と
大
力
谷
地
区
に
は
生
産
組
合

が
３
つ
あ
っ
た
の
で
す
が
、
高
齢
化
が
進
み
、

こ
の
ま
ま
で
は
地
域
と
し
て
や
っ
て
い
け
な

い
と
い
う
こ
と
で
、
２
０
０
８
年
に
法
人
化

し
ま
し
た
。
現
在
こ
の
大
力
谷
地
区
に
は
55

世
帯
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
こ
の

法
人
に
属
し
て
い
ま
す
。
法
人
全
体
で
の
売

り
上
げ
は
約
３
６
０
０
万
で
、
内
訳
は
米
が

２
５
０
０
万
、
ア
ス
パ
ラ
が
４
０
０
万
、
Ｗ

Ｃ
Ｓ
が
３
５
０
万
、
枝
豆
が
１
５
０
万
、
畜

産
が
１
７
０
万
、
麦
が
30
万
ほ
ど
と
な
っ
て

い
ま
す
。
水
稲
以
外
の
売
り
上
げ
は
少
な
い

で
す
が
、
特
に
Ｗ
Ｃ
Ｓ
な
ど
は
奨
励
金
や
交

付
金
が
手
厚
い
の
で
助
か
っ
て
い
ま
す
。

牛
の
放
牧
に
つ
い
て

牛
の
放
牧
は
２
０
１
６
年
か
ら
始
ま
り
ま

し
た
。
そ
れ
ま
で
は
水
稲
、
大
豆
、
Ｗ
Ｃ
Ｓ

の
栽
培
だ
け
だ
っ
た
の
で
す
が
、
農
業
を
辞

め
る
か
た
が
増
え
、
水
管
理
を
す
る
人
が
い

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
こ
の
ま
ま

で
は
土
地
が
す
べ
て
荒
廃
し
て
し
ま
う
と
い

う
こ
と
で
、
そ
の
対
策
と
し
て
牛
の
放
牧
を

始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今
は
繁
殖
牛

６
頭
を
飼
育
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
牛
の
飼

育
は
３
人
で
な
ん
と
か
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

こ
こ
の
地
域
は
昔
か
ら
牛
を
飼
っ
て
い
た
の

で
有
識
者
も
多
く
、
取
り
組
み
始
め
る
の
に

心
配
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
最
若

手
は
50
代
で
、
そ
の
彼
は
全
然
牛
の
世
話
を

し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
で

は
す
ご
く
牛
に
な
つ
か
れ
て
い
る
の
で
、
専

門
知
識
も
必
要
で
す
が
、
愛
情
を
持
っ
て
接

す
る
こ
と
が
な
に
よ
り
も
大
事
な
ん
だ
と
思

い
ま
す
。
放
牧
の
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
は
耕
作

放
棄
地
が
減
り
、
結
果
的
に
鳥
獣
対
策
に
な

る
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

圃
場
整
備
に
つ
い
て

一
昨
年
あ
た
り
か
ら
圃
場
整
備
を
積
極
的

に
進
め
て
い
ま
す
。
１
９
６
４
年
の
圃
場
整

備
で
は
20
ア
ー
ル
ほ
ど
の
小
さ
い
耕
作
面
積

し
か
確
保
で
き
て
お
ら
ず
、
水
路
も
だ
い
ぶ

傷
ん
で
き
て
い
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
で
は
若

い
人
が
管
理
し
に
く
い
だ
ろ
う
し
、
草
刈
り

も
今
後
は
法
人
で
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
い
う
こ
と
で
、
再
整
備
を
進
め
る
こ

と
に
し
た
の
で
す
。
県
の
圃
場
整
備
事
業
で

地
域
の
高
齢
化
に
伴
い
、
持
続
可
能
な
農
業
を
維
持
す
る
た
め
に
法
人
化
し
た
大
力
谷
地
区
。
圃
場
再
整
備

に
よ
り
農
産
物
の
生
産
が
拡
大
し
、
荒
廃
地
削
減
の
た
め
に
放
牧
も
始
ま
り
ま
し
た
。
若
い
農
業
後
継
者
の

受
け
入
れ
や
定
住
促
進
に
も
力
を
入
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
イ
ベ
ン
ト
も
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

集
落
維
持
の
た
め
に
地
域
で

農
業
法
人
を
経
営
。放
牧
は
耕
作
放
棄
地
の

削
減
、鳥
獣
対
策
に
も
効
果
的
。

沖川 秀己さん
屋 号 農事組合法人 大力

所在地 広島県三次市三和町大力谷
生 産 水稲、アスパラガス、麦、枝豆、WCS（飼料用稲）、牛の繁殖

規 模
水稲24ヘクタール、小麦、枝豆、アスパラガスなど3.7ヘクタール、牧場4.6ヘクタール

就農年 2008年（法人立ち上げ）

D
A
T
A

#14

農業 農業 畜産

取材に応じてくれた代表理事・沖川秀己さん（左）と
前代表理事・瀬川則秋さん。
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負
担
金
が
無
し
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
圃
場

の
中
で
、
既
存
の
３
割
以
上
の
利
益
を
出
さ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
条
件
が
厳
し
く
、

悩
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
に
市
か
ら

県
内
に
あ
る
株
式
会
社
グ
リ
ー
ン
カ
ウ
ベ
ル

を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
話
し
を
し

て
み
る
と
、
ち
ょ
う
ど
規
模
拡
大
の
た
め
の

農
地
を
探
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
高
単
価
で

付
加
価
値
の
高
い
農
産
物
生
産
を
得
意
と
し

て
い
る
会
社
で
す
の
で
、
一
緒
に
農
地
の
整

備
を
は
じ
め
、
取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
今
後
は
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
ハ
ウ
ス
の
設

置
や
、
若
い
農
家
さ
ん
が
定
住
で
き
る
よ
う

住
宅
の
整
備
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

後
継
者
不
足
解
消
の
た
め
に

２
年
前
に
、
若
手
の
葡
萄
農
家
さ
ん
が
移

住
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
際
、
葡
萄
栽
培

に
適
し
た
場
所
や
空
き
家
を
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。ち
ょ
う
ど
同
時
期
に
、近
く

の
葡
萄
農
家
さ
ん
が
辞
め
ら
れ
る
と
い
う
話

広島県 農業 × 農業 × 畜産

が
出
て
い
た
の
で
、
大
力
谷
で
の
生
活
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
は
、
そ
の
か
た
の
農

地
で
収
穫
し
て
み
て
は
？　

と
提
案
し
、
生

計
を
立
て
る
手
助
け
も
で
き
ま
し
た
。

集
落
で
は
深
刻
な
後
継
者
不
足
を
解
決
す

る
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
も
行
っ

て
い
ま
す
。
広
島
県
の
農
業
技
術
大
学
校
へ

行
っ
て
法
人
と
し
て
の
活
動
を
宣
伝
し
、
就

農
希
望
者
が
き
て
く
れ
る
よ
う
、
努
力
し

て
い
ま
す
。
ま
た
田
植
え
や
稲
刈
り
な
ど
は
、

普
段
は
街
に
働
き
に
出
て
い
る
同
地
区
出
身

の
若
い
人
に
も
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

毎
年
５
月
祝
日
と
、
秋
に
は
、
ぞ
れ
ぞ
れ
田

植
え
と
収
穫
の
体
験
を
行
っ
て
お
り
、
参
加

さ
れ
た
人
に
は
、
秋
に
収
穫
し
た
お
米
を
無

料
で
お
届
け
し
て
い
ま
す
。
餅
つ
き
大
会
も

過
去
に
４
回
ほ
ど
開
催
し
て
い
て
、
１
２
０

人
ほ
ど
の
参
加
者
が
交
流
す
る
場
に
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
は
夏
祭
り
も
実
施
し

て
い
ま
す
。

1.山間にある大力谷地区の代表的な畑の風景。／
2.組合で管理するハウス施設。アスパラガスを栽培
する。／3.牛の世話をするスタッフ。／4.事務所に
貼られていた、田植え体験の写真。多くの参加者が
集まったことがわかる。／5.移住・就農した若手の
葡萄農家さん。集落では新たな担い手を常に募集し
ているそうだ。

1.

2.

3.

4.

大 力谷に興味を持ってもらうためのさま

ざまな活動を行なっていますので、ぜひ

きてみてください。大歓迎です。住居探しも

喜んでお手伝いしますよ！

Message
新規就農を目指したい人へ

5.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

幼
い
こ
ろ
か
ら
祖
父
母
が
楽
し
そ
う
に
農

業
を
し
て
い
る
の
を
見
て
育
っ
た
の
で
、
い

つ
か
自
分
で
も
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
ま
た
両
親
が
介
護
・
福
祉
関
係
の
職

に
就
い
て
い
た
影
響
で
、
農
福
連
携
に
も
興

味
を
持
ち
、
自
分
が
農
業
を
始
め
る
な
ら
障

害
が
あ
っ
て
も
活
躍
で
き
る
場
所
づ
く
り
を

し
た
い
と
構
想
を
練
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

大
学
卒
業
後
、
奨
学
金
を
返
済
す
る
ま
で

は
一
般
企
業
に
勤
め
、
そ
の
後
は
社
会
福
祉

法
人
に
転
職
し
、
人
の
身
体
の
機
能
や
、
衰

え
な
ど
に
つ
い
て
現
地
で
学
び
ま
し
た
。
ま

た
そ
こ
で
は
利
用
者
の
か
た
向
け
に
農
業
体

験
な
ど
も
提
供
し
て
い
た
の
で
、
自
分
も
参

加
し
た
り
し
ま
し
た
。
福
祉
に
関
し
て
は
現

在
も
日
本
福
祉
大
学
に
通
っ
て
勉
強
中
で
す
。

農
家
と
し
て
や
っ
て
い
く
に
は
売
り
先
や

売
り
か
た
に
つ
い
て
の
知
識
も
必
要
だ
と
思

い
、
社
会
福
祉
法
人
の
あ
と
は
ス
ー
パ
ー
で

働
き
、青
果
の
流
通
や
、市
場
に
つ
い
て
、経

験
し
な
が
ら
学
び
ま
し
た
。

あ
る
程
度
、
農
業
を
始
め
る
に
当
た
っ
て

の
準
備
が
で
き
た
こ
ろ
、
も
と
も
と
住
ん
で

い
た
福
山
市
の
市
役
所
へ
就
農
相
談
の
た
め

に
行
く
と
「
今
は
府
中
市
が
ア
ツ
い
！
」
と

い
う
情
報
を
も
ら
い
、
と
ん
と
ん
拍
子
で
現

在
就
農
し
て
い
る
、
上
下
町
の
紹
介
ま
で
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

福
岡
県
を
は
じ
め
、
ほ
か
の
地
域
と
も
悩

み
ま
し
た
が
、
こ
の
と
き
す
で
に
、
府
中
市

で
就
農
す
る
こ
と
を
視
野
に
入
れ
ま
し
た
。

就
農
ま
で
の
サ
ポ
ー
ト

全
農
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ァ
ー
ム
と
い
う
制

度
を
利
用
し
て
約
２
年
の
研
修
を
受
け
ま
し

た
。
府
中
市
、
Ｊ
Ａ
全
農
ひ
ろ
し
ま
、
広
島

県
東
部
農
業
技
術
指
導
所
な
ど
が
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
す
る
、
新
規
就
農
者
の
育
成
制
度
で

す
。
１
年
目
は
座
学
と
栽
培
管
理
が
メ
イ
ン

で
、
多
様
な
品
目
に
つ
い
て
学
ぶ
た
め
、
東

広
島
市
に
あ
る
実
験
農
場
で
試
験
品
目
を
育

て
た
り
、
緑
肥
の
研
究
を
し
た
り
し
ま
し
た
。

２
年
目
は
経
営
研
修
。
収
穫
や
追
肥
の
タ
イ

ミ
ン
グ
ま
で
す
べ
て
を
自
分
で
管
理
し
、
収

穫
量
な
ど
の
デ
ー
タ
を
集
め
、
農
家
と
し
て

の
生
の
感
覚
を
養
い
ま
し
た
。

研
修
が
終
わ
り
い
よ
い
よ
就
農
に
な
る
の

で
す
が
、
私
は
幸
い
農
地
の
取
得
に
は
ま
っ

た
く
苦
労
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
こ
ろ
に

は
上
下
町
に
移
住
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
地

域
の
地
主
さ
ん
に
使
え
る
農
地
が
な
い
か
相

談
し
て
み
る
と
、
日
当
た
り
の
い
い
土
地
な

ど
を
探
し
、
紹
介
ま
で
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
上
下
町
に
は
、
こ
う
い
う
「
受
け
入
れ

て
く
れ
る
」
気
風
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

就
農
後
も
、
離
農
さ
れ
る
か
た
に
農
地
の
管

理
を
頼
ま
れ
る
こ
と
も
多
く
、
毎
年
70
ア
ー

ル
ず
つ
圃
場
規
模
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
よ

う
な
状
況
で
す
。

農
福
連
携
に
興
味
を
持
ち
、
農
業
で
の
起
業
を
目
指
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
業
種
で
就
労
経
験
を

重
ね
た
谷
脇
正
明
さ
ん
。
全
農
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ァ
ー
ム
制
度
を
活
用
し
就
農
へ
。
現
在
は

広
島
県
上
下
町
で
特
産
の
キ
ャ
ベ
ツ
と
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
持
続
可
能
な

農
業
の
普
及
の
た
め
、
多
方
面
に
わ
た
っ
て
活
動
も
し
て
い
ま
す
。

 〝
ど
ん
な
人
で
も
働
け
る
農
場
〟を

目
指
す
、若
き
新
規
就
農
者

谷脇正明さん
屋 号 かぜのせと

所在地 広島県府中市上下町国留
生 産 キャベツ、アスパラガスなど
規 模 約1ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2024年（33歳）

D
A
T
A

#15

農業 農業
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地
域
の
協
力
と
販
路
に
つ
い
て

自
分
の
体
格
的
に
重
量
野
菜
は
負
担
が

大
き
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
ア
ス
パ

ラ
ガ
ス
を
選
び
ま
し
た
。
ハ
ウ
ス
や
タ
ン
ク

な
ど
の
施
設
を
整
備
す
る
の
に
は
総
額
で

4
0
0
0
万
円
か
か
り
ま
し
た
が
、
経
営
発

展
支
援
事
業
や
県
、
市
の
事
業
で
出
る
支
援

金
を
活
用
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
だ
け
だ
と
本
来
の
収
量
が
取

れ
な
い
最
初
の
2
年
間
は
生
活
が
ま
ま
な

ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
そ
こ
を
補
う

た
め
に
始
め
た
の
が
キ
ャ
ベ
ツ
で
す
。
こ
の

地
域
は
キ
ャ
ベ
ツ
の
産
地
な
の
で
、
機
械
が

全
部
リ
ー
ス
で
借
り
ら
れ
る
の
は
金
銭
面
で

と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。
キ
ャ
ベ
ツ
部
会
の

方
々
が
「
若
い
け
ん
機
械
持
っ
て
な
か
ろ
う

が
」
と
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
機
械
を
す
べ
て

自
分
の
た
め
に
用
意
し
て
く
だ
さ
り
、
自
分

は
キ
ャ
ベ
ツ
に
関
し
て
は
初
期
投
資
０
で
始

め
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
幸
運
で
し
た
。
栽

培
が
始
ま
り
、
収
入
を
得
て
か
ら
リ
ー
ス
代

を
清
算
す
る
と
い
う
形
を
取
ら
せ
て
い
た
だ

い
て
、
本
当
に
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
肥

料
に
関
し
て
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ァ
ー
ム
で
学

ん
だ
緑
肥
を
使
っ
て
い
ま
す
。
ヘ
ア
リ
ー
ベ

ッ
チ
、
ソ
ル
ゴ
ー
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
な
ど
。

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
に
は
周
囲
の
酪
農
家
さ
ん
の

と
こ
ろ
で
、
質
の
い
い
堆
肥
が
手
に
入
る
の

で
そ
れ
を
使
っ
て
い
ま
す
。

販
売
は
基
本
的
に
は
市
場
へ
の
出
荷
で
す
、

農
協
が
共
同
選
果
場
を
設
け
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
の
で
、
選
果
、
出
荷
の
手
間
を
減
ら
す

た
め
に
よ
く
活
用
し
て
い
ま
す
。
特
に
キ
ャ

ベ
ツ
の
収
穫
が
忙
し
い
時
期
だ
と
、
出
荷
の

た
め
の
移
動
時
間
が
一
番
も
っ
た
い
な
く
感

じ
る
の
で
、
農
協
の
近
く
の
冷
蔵
庫
に
持
っ

て
い
く
だ
け
で
回
収
し
て
く
れ
る
シ
ス
テ
ム

が
あ
る
の
は
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。
基

本
的
に
は
コ
ス
ト
を
抑
え
る
た
め
に
自
分
で

持
っ
て
い
き
ま
す
。
直
販
サ
イ
ト
は
『
楽
天

市
場
』、『
ポ
ケ
ッ
ト
マ
ル
シ
ェ
』
を
使
っ
て

い
ま
す
。

誰
も
が
集
え
る
場
づ
く
り
を 

目
指
し
て

農
福
連
携
の
取
り
組
み
に
繋
げ
て
い
く
た

め
に
も
、
ま
ず
は
観
光
業
に
力
を
入
れ
て
い

き
た
い
で
す
。
最
近
だ
と
収
穫
体
験
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
を
府
中
市
の
広
報
誌
に
載
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
ま
た
近
く
の
上
下
高
等

学
校
に
声
掛
け
を
し
て
、
イ
ン
タ
ー
ン
の
よ

う
な
形
で
学
生
さ
ん
に
農
業
体
験
を
し
て
も

ら
う
機
会
を
つ
く
れ
な
い
か
画
策
し
て
い
ま

す
。
障
害
の
あ
る
か
た
を
含
め
、
誰
で
も
農

業
に
関
わ
れ
る
場
づ
く
り
の
第
一
歩
で
す
。

そ
の
ほ
か
に
は
、Youtube

やSportify 

を

媒
体
に
、
農
業
に
関
す
る
知
識
や
技
術
を
配

信
し
て
い
る
ノ
ウ
カ
ノ
タ
ネ
株
式
会
社
の
コ

ン
テ
ン
ツ
作
成
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
若

い
世
代
に
農
業
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
た

い
で
す
か
ら
、
今
後
も
持
続
可
能
な
農
業
を

目
指
し
て
、
い
ろ
い
ろ
と
企
画
し
て
い
き
た

い
で
す
。

農 業に興味はあるけどどうしよう、と悩んでいる

かたがいましたら、ぜひうちに来てください！　

とりあえず電話してみる、というのでもいいですよ。

広島県に移住するなら家の紹介もできるし、収入面が

気になるのであれば、決算書を公開することも可能で

す。自分も沢山の人に助けてもらいましたので、農家

になるとはどういうことかを具体的にイメージする

ためのお手伝いができたらなと思っています。

Message
新規就農を目指したい人へ

広島県 Iターン 農業 × 農業

1.ハウスの中で作業する谷脇さん。／2.ICT機器も駆使。圃
場の温度や湿度などは自作のアプリを使用し管理するとい
う。／3.アスパラガスの株を焼く作業。虫や菌の発生を抑
える効果があるそうだ。

4・5・6.野菜の圃場と、旬の野菜たち。取材時は、キャベツやアスパラなどがあった。

1.

3.
2.

4.

5.6.
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農
業
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
？

臨
床
検
査
技
師
と
し
て
病
院
勤
務
を
し
て

い
た
と
き
、
多
く
の
ご
高
齢
の
患
者
さ
ま
と
、

そ
の
ご
家
族
に
関
わ
り
ま
し
た
。
そ
の
方
々

と
接
す
る
う
ち
に
、
将
来
の
自
分
の
親
の
介

護
の
こ
と
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

そ
れ
で
親
と
の
同
居
を
決
め
ま
し
た
。

で
も
、
実
家
は
20
世
帯
ほ
ど
の
、
中
山
間

地
域
に
あ
る
限
界
集
落
で
、
近
場
に
臨
床
検

査
技
師
の
就
職
先
は
な
い
。
親
が
農
地
を
所

有
し
て
い
る
の
で
、
同
居
後
の
仕
事
を
「
農

業
」
に
し
た
ら
ど
う
な
る
か
、
ふ
と
考
え
て

み
た
ん
で
す
。
人
間
も
、
植
物
も
、
細
胞
の

構
造
や
代
謝
経
路
な
ど
は
ほ
ぼ
同
じ
な
の
で
、

関
わ
る
対
象
が
人
か
ら
植
物
に
代
わ
っ
て
も
、

こ
れ
ま
で
の
職
務
経
験
や
知
識
な
ど
を
す
べ

て
生
か
せ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
そ
う
確
信
し
、

農
業
を
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
加
え
て
農

業
は
、
政
治
や
経
済
、
気
象
、
医
療
、
教
育

な
ど
、
社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
と
関
係
性

が
深
い
と
気
づ
き
、
興
味
が
沸
い
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

就
農
ま
で
の
経
緯

就
農
す
る
ま
で
の
私
に
は
、
課
題
が
４
つ

あ
り
ま
し
た
。①
転
勤
族
で
あ
っ
た
た
め
、実

家
と
は
い
え
出
生
地
で
は
な
く
、
生
活
環
境

に
慣
れ
て
い
な
い
。
か
つ
限
界
集
落
で
の
生

活
経
験
が
ほ
ぼ
な
い
。
②
栽
培
や
経
営
の
基

礎
知
識
が
な
い
。
③
人
脈
が
な
い
。
④
小
規

模
農
業
で
経
営
を
維
持
す
る
た
め
に
主
軸
と

な
る
栽
培
作
目
が
決
め
ら
れ
な
い
。

一
度
に
す
べ
て
の
課
題
に
対
応
す
る
の
は

負
担
が
大
き
い
と
感
じ
た
た
め
、
ま
ず
、
遠

方
に
あ
り
つ
つ
も
実
家
か
ら
通
え
る
病
院
に

転
職
し
、
親
と
の
同
居
と
、
集
落
で
の
生
活

に
慣
ら
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

残
り
の
３
つ
の
農
業
に
関
す
る
課
題
に
つ

い
て
は
、
実
家
か
ら
車
で
通
え
る
と
こ
ろ
あ

る
、
庄
原
市
の
農
業
技
術
大
学
校
へ
の
入
学

を
決
め
、
通
う
こ
と
で
、
解
決
を
図
り
ま
し

た
。
在
学
中
に
基
礎
知
識
を
学
び
、
簿
記
な

ど
の
資
格
も
取
得
。
学
校
の
先
生
の
勧
め
で
、

就
農
は
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
栽
培
と
決
め
ま
し

た
。
ま
た
、
研
修
先
で
出
会
っ
た
種
苗
会
社

 〝
低
資
産
で
も
持
続
可
能
な

小
規
模
就
農
モ
デ
ル
を
つ
く
り
た
い
〟

中
山
間
地
農
業
の
可
能
性
を
模
索
す
る
。

限
界
集
落
で
暮
ら
す
親
と
の
同
居
を
決
め
、
臨
床
検
査
技
師
か
ら
一
転
、
農
業
の
道
へ
。

身
体
へ
負
担
や
、
収
益
面
を
考
慮
し
、
花
卉
＋
農
業
と
い
う
複
合
経
営
を
目
指
す
古
城
さ
ん
。

中
山
間
地
域
で
の
農
業
の
可
能
性
を
示
し
、
同
じ
よ
う
な
境
遇
の
か
た
に
向
け
、
少
し
で

も
役
に
立
て
る
よ
う
な
事
例
に
な
れ
れ
ば
、
と
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

古城晶子さん
屋 号 あたらし家農園

所在地 広島県具府中市上下町
生 産 トルコギキョウ、金時草、マコモタケ、冬野菜規 模 野菜35ａ、花卉４a

移住形態 Ｕターン（出生地ではない、祖父の家）
就農年 2022年（42歳）親元就農

D
A
T
A

#16

農業 野菜 花卉栽培
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の
か
た
に
、
就
農
後
に
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
な

っ
て
い
た
だ
け
な
い
か
交
渉
し
た
り
も
し
ま

し
た
（
実
際
、
就
農
後
に
は
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
な

っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
）。

農
地
に
つ
い
て
は
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
栽

培
を
す
る
こ
と
を
親
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、

同
町
内
に
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
栽
培
を
や
め
た

遠
縁
が
所
有
し
て
い
た
ハ
ウ
ス
が
ま
だ
残
っ

て
い
る
と
聞
き
、
そ
の
か
た
に
直
談
判
を
す

る
と
使
わ
せ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
。
小
規

模
で
す
が
ハ
ウ
ス
付
き
の
農
地
を
確
保
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

小
規
模
農
業
に
こ
だ
わ
る

農
業
や
経
営
の
経
験
が
な
い
、
40
代
の
自

分
が
農
業
を
持
続
し
て
い
く
中
で
は
、
資
金

面
、
体
力
面
、
私
が
農
業
を
や
め
た
あ
と
の

農
地
管
理
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
あ
る

と
思
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
考
え
た
と
き
、農
地

の
拡
大
は
選
択
で
き
な
か
っ
た
。
だ
か
ら
小

規
模
農
業
で
就
農
す
る
こ
と
は
必
然
で
し
た
。

さ
ら
に
、
大
規
模
農
業
に
関
す
る
農
業
経

営
指
標
な
ど
の
資
料
は
た
く
さ
ん
存
在
し
て

い
ま
す
が
、小
規
模
農
業
に
関
し
て
は
、自
分

で
調
べ
た
限
り
で
は
見
当
た
ら
ず
、
営
農
計

画
な
ど
の
情
報
収
集
に
た
い
へ
ん
苦
労
し
ま

し
た
。
だ
か
ら
私
が
そ
れ
を
経
験
し
て
、
低

資
産
で
も
可
能
な
小
規
模
就
農
の
モ
デ
ル
を

つ
く
ろ
う
と
も
思
い
ま
し
た
。
私
の
よ
う
に
、

親
が
中
山
間
地
域
に
住
ん
で
い
て
、
仕
事
が

な
い
か
ら
帰
郷
で
き
な
い
と
思
っ
て
い
る
人

に
、
私
の
小
規
模
農
業
の
事
例
が
「
帰
郷
で

き
る
」
と
い
う
選
択
肢
を
持
つ
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
を 

経
営
の
主
軸
に
し
た
理
由

私
は
30
代
の
頃
か
ら
慢
性
の
腰
痛
が
あ
り
、

キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
の
重
量
の
あ
る
野
菜
の
収
穫

や
、
刈
払
い
機
で
草
を
刈
る
作
業
を
す
る
こ

と
が
難
し
か
っ
た
。そ
の
点
、花
は
重
量
が
軽

い
の
で
腰
へ
の
負
担
は
少
な
い
で
す
し
、
野

菜
ほ
ど
鳥
獣
被
害
が
無
い
の
で
、
電
気
柵
な

ど
の
設
置
が
不
要
で
あ
り
、
そ
の
管
理
の
た

め
の
草
刈
り
の
労
力
を
軽
減
で
き
る
と
い
う

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
も
長
時
間
の
摘
蕾
作
業

な
ど
が
あ
り
、
腰
へ
の
負
担
は
あ
り
ま
す
が
、

こ
ち
ら
の
作
業
の
ほ
う
が
負
担
は
緩
や
か
で
、

身
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
し
や
す
い
こ
と
も

大
き
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
し
て
な
に
よ
り
も

収
益
面
。
卸
売
市
場
に
お
い
て
、
高
品
質
な

も
の
は
単
価
２
０
０
〜
３
０
０
円
／
本
で
取

引
さ
れ
る
。
自
分
が
抱
え
る
身
体
の
不
調
と

収
益
面
を
考
え
た
と
き
に
、「
野
菜
よ
り
も
ト

ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
栽
培
に
か
か
る
負
担
の
ほ
う

が
受
け
入
れ
ら
れ
る
」
と
感
じ
、
経
営
の
主

軸
に
選
び
ま
し
た
。

広島県 Uターン（出生地ではない、祖父の家）
農業 × 野菜 × 花卉栽培

1.古城さんが自力で建てたという
ハウス。／2.ハウスの中にあった
苗床。／3・4.古城さんの農場周
辺。獣害も多いという。

1.

2.

4. 3.
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の
で
、
最
初
に
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
栽
培
に

挑
戦
し
て
、
労
力
的
に
限
界
が
き
た
ら
ト
ル

コ
ギ
キ
ョ
ウ
よ
り
も
手
間
が
か
か
ら
な
い
作

目
に
変
え
た
ほ
う
が
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

維
持
で
き
る
ん
な
じ
ゃ
な
い
か
、
そ
う
思
い

至
り
ま
し
た
。

就
農
で
心
が
け
た
こ
と  

第
二
の
人
生
を
農
業
と
決
め
て
か
ら
は
、

な
に
を
す
る
に
し
て
も
「
こ
れ
は
で
き
る
」

や
「
こ
れ
は
で
き
な
い
」
と
い
う
選
択
肢
は

な
く
、「
や
る
し
か
な
い
！
」
の
一
択
し
か
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、
と
に
か
く
焦

ら
な
い
こ
と
だ
け
は
心
が
け
ま
し
た
。

親
元
就
農
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
も
と
も

と
親
は
、
設
備
な
ど
が
整
っ
て
い
な
い
環
境

で
農
業
を
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
花
卉
栽
培

は
、
手
に
入
れ
た
ハ
ウ
ス
３
棟
で
行
う
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
た
だ
、
そ
の
ハ
ウ
ス
に
は
、

修
繕
は
も
ち
ろ
ん
、
灌
水
設
備
の
設
置
、
ま

た
実
家
の
野
菜
栽
培
の
農
地
に
も
、
育
苗
や

出
荷
を
担
う
ハ
ウ
ス
の
建
設
、
水
道
パ
イ
プ

の
埋
設
な
ど
が
必
要
で
し
た
。

で
も
、
手
元
資
金
が
少
な
い
た
め
、
業
者

に
は
依
頼
で
き
な
い
。
父
も
70
歳
を
過
ぎ
て

お
り
、
作
業
を
手
伝
っ
て
も
ら
う
に
は
危
険

で
あ
り
、
自
分
で
作
業
す
る
し
か
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
一
方
で
、こ
の
経
験
は
、将
来
的

に
業
者
に
依
頼
し
な
く
て
も
自
分
で
あ
る
程

度
修
繕
が
で
き
る
ス
キ
ル
を
手
に
入
れ
る
絶

好
の
チ
ャ
ン
ス
だ
と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
思
え
た

ん
で
す
。
だ
か
ら
、
農
業
技
術
大
学
校
を
卒

業
し
て
１
年
間
は
、
栽
培
を
諦
め
、
こ
れ
ら

の
環
境
整
備
に
集
中
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
、
不
安
も
あ
り
ま
し
た
。
１

年
後
の
栽
培
開
始
ま
で
に
作
業
が
間
に
合
う

の
か
、
収
益
は
な
い
が
大
丈
夫
な
の
か
、
ト

ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
栽
培
方
法
を
忘
れ
る
の
で

は
な
い
か
、
な
ど
。
で
も
、
在
学
中
に
入
念

古 城 晶 子さん #16

一
方
で
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
は
ヒ
マ
ワ
リ

や
キ
ク
な
ど
に
比
べ
て
生
育
の
環
境
適
応
範

囲
が
狭
い
の
で
、
環
境
が
合
わ
な
い
と
す
ぐ

病
気
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
温

度
や
湿
度
、
か
ん
水
量
な
ど
の
調
整
に
手
間

が
か
か
り
ま
す
。
手
作
業
で
の
定
植
、
前
述

の
摘
蕾
作
業
、
定
期
防
除
、
複
雑
な
出
荷
調

整
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
ゆ
え
に
、
町
内
の
ト

ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
生
産
者
は
徐
々
に
減
り
、
５

年
ほ
ど
前
ま
で
い
た
生
産
者
も
、
私
の
就
農

前
に
辞
め
ら
れ
て
０
人
に
な
っ
た
と
い
う
経

緯
が
あ
り
ま
す
。
た
い
へ
ん
な
こ
と
は
わ
か

っ
て
い
ま
し
た
が
、
小
規
模
農
業
に
と
っ
て

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
高
単
価
は
と
て
も
惹
か

れ
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
私
の
場
合
、
ほ

か
の
作
目
を
主
軸
に
し
て
就
農
し
、
経
営
が

軌
道
に
乗
ら
な
く
な
っ
て
か
ら
ト
ル
コ
ギ
キ

ョ
ウ
栽
培
に
手
を
付
け
る
こ
と
も
考
え
ま
し

た
が
、
自
分
が
年
を
取
っ
て
か
ら
ト
ル
コ
ギ

キ
ョ
ウ
栽
培
を
始
め
る
と
、
あ
ま
り
の
労
力

で
持
続
で
き
な
い
と
感
じ
た
ん
で
す
。
そ
れ

な
ら
就
農
時
こ
そ
自
分
が
一
番
若
い
時
期
な

5・6・7.古城さんが育てる美しい
トルコギキョウ。／8・9.作業する
古城さん。

5.

6.7.

8.

9.
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に
情
報
収
集
し
、
卒
業
後
の
作
業
計
画
を
練

っ
た
の
で
、
環
境
整
備
期
間
中
に
焦
り
そ
う

に
な
っ
た
と
き
は
、「
や
る
べ
き
こ
と
は
わ
か

っ
て
い
る
か
ら
大
丈
夫
！
」
と
自
分
に
言
い

聞
か
せ
て
、
自
分
を
落
ち
着
か
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
運
よ
く
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
種
苗
会

社
の
か
た
か
ら
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
栽
培

管
理
の
ア
ル
バ
イ
ト
の
話
も
い
た
だ
け
た
の

で
、
環
境
整
備
の
作
業
と
並
行
し
て
、
栽
培

に
つ
い
て
も
さ
ら
に
勉
強
す
る
こ
と
が
で
き

た
ん
で
す
。

こ
の
一
連
の
経
験
の
最
大
の
収
穫
は
、
不

安
に
対
す
る
耐
性
が
つ
い
た
こ
と
。
今
で
は

不
安
な
こ
と
が
で
き
た
と
き
は
、
不
安
に
さ

せ
て
い
る
要
因
を
客
観
的
に
考
え
、
そ
れ
に

つ
い
て
自
分
が
や
る
べ
き
こ
と
を
調
べ
、
計

画
を
立
て
て
実
行
す
る
こ
と
が
習
慣
に
な
り

ま
し
た
。

「
珍
し
い
野
菜
の
紹
介
」が 

販
売
の
コ
ン
セ
プ
ト

ト
ル
コ
ギ
キ
キ
ョ
ウ
は
、
こ
こ
か
ら
１
時

間
ほ
ど
の
と
こ
ろ
に
あ
る
、
福
山
市
の
東
部

花
卉
市
場
に
１
０
０
％
出
荷
し
て
い
ま
す
。

花
以
外
に
栽
培
し
て
い
る
野
菜
に
つ
い
て

は
、
近
く
の
産
直
市
が
メ
イ
ン
で
す
。
前
述

の
通
り
、
小
規
模
農
業
の
経
営
指
標
な
ど
の

資
料
が
な
い
の
は
、
小
規
模
で
持
続
可
能
な

農
業
の
事
例
が
少
な
い
か
ら
と
推
測
し
ま
し

た
。
つ
ま
り
、
ほ
か
の
生
産
者
と
同
じ
こ
と

を
す
る
の
は
ベ
ス
ト
で
は
な
い
の
だ
と
。
小

規
模
農
業
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
を
生
み

出
し
た
い
と
考
え
て
い
る
と
き
、
い
ま
ま
で

当
た
り
前
す
ぎ
て
気
づ
か
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
都
市
部
の
ス
ー
パ
ー
に
置
か
れ
て
い
る

野
菜
の
種
類
が
、
最
寄
り
の
ス
ー
パ
ー
よ
り

も
は
る
か
に
多
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
ん
で
す
。

そ
こ
で
都
市
部
ま
で
行
か
な
く
て
も
、
最
寄

り
の
ス
ー
パ
ー
で
珍
し
い
野
菜
が
買
え
る
よ

う
に
し
た
い
と
思
い
、
町
内
で
生
産
者
が
い

な
い
野
菜
を
栽
培
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

つ
ま
り
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
、
周
辺
地
域
を
含
め

た
、
近
隣
に
定
め
た
ん
で
す
。
少
量
多
品

種
の
ミ
ニ
サ
イ
ズ
の
野
菜
を
つ
く
る
こ
と
で
、

収
穫
時
な
ど
の
腰
の
負
担
を
減
ら
し
、
か
つ
、

ご
高
齢
で
重
い
物
が
持
て
な
い
か
た
、
一
人

暮
ら
し
の
か
た
で
も
負
担
に
な
ら
な
い
量
を
、

詰
め
合
わ
せ
て
販
売
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。「
あ
た
ら
し
家
農
園
の
野
菜
は
珍
し
く
て

お
い
し
い
」「
次
は
な
に
を
つ
く
る
の
か
楽
し

み
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
励
ん
で
い

ま
す
。 

ち
な
み
に
「
あ
た
ら
し
家
農
園
」
の
名
前

は
、親
元
就
農
で
事
業
を
一
新
す
る
の
で
、実

家
の
屋
号
で
あ
る
「
新
屋
（
ア
タ
ラ
シ
ヤ
）」
か

ら
名
付
け
ま
し
た
。
こ
れ
に
は
「
初
心
を
忘

れ
ず
、
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
続
け
、

皆
様
の
ご
家
庭
に
笑
み
を
届
け
た
い
」
と
い

う
想
い
も
込
め
て
い
ま
す
。

今
後
の
課
題

現
在
、父
は
マ
コ
モ
タ
ケ
の
栽
培
担
当
、私

は
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
育
苗
、
マ
コ
モ
タ
ケ

以
外
の
栽
培
、
出
荷
、
卸
売
市
場
な
ど
の
配

送
、
経
理
と
業
務
全
般
を
担
っ
て
い
ま
す
。

近
隣
の
生
産
者
の
か
た
に
人
手
の
確
保
な
ど

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
、
令
和
８

年
か
ら
臨
時
雇
い
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
父
の
マ
コ
モ
タ
ケ
栽
培
は
腰

の
負
担
が
大
き
く
、
腰
痛
持
ち
の
私
は
引
き

継
ぐ
こ
と
が
で
き
な
い
だ
ろ
う
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
マ
コ
モ
タ
ケ
を
水
田
で
栽
培
す
る

こ
と
で
、
田
ん
ぼ
の
保
全
管
理
が
で
き
て
い

ま
し
た
が
、
父
も
体
力
的
に
限
界
が
近
づ
い

て
い
る
の
で
、
マ
コ
モ
タ
ケ
に
代
わ
る
作
目

を
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

ま ずは、自分を信用してもらうために、人間性も含め、自分というものを立証できる、目に見える材料を集めることは大事だなと思っています。できます、やります、っていう精神論だけでは信用を得られないじゃないですか。私の場合は、まずは農業技術大学校の成績表。農業にちゃんと向き合っていると理解してもらえるよう、評価にもこだわり、学びました。また、プロジェクト大会という、各学生の農業のプレゼン大会があるのですが、私は校内、さらには中国ブロックで一位を取り、全国大会にも行けたんです。当時は面倒だなとも思ったのですが、それが役立っている部分もある。補助金などの申請の際にも、自分というものを証明する、一つの指標になっています。あとはブレないこと。自分がどういう農業をしたいか、どういうビジョンやスケジュールでやっていくかを、固めておくこと。そうすれば、迷わないし、焦らないし、人からなにかを勧められても、ちゃんと断ることができますから。

Message
新規就農を目指したい人へ

10・11.マコモダケの圃場と、出荷前のマコモダケ。／
12.古城さんが育てる野菜。できるだけ珍しいものを
提供できるよう、栽培する野菜を選んでいるという。

10.

11.

12.

広島県 Uターン（出生地ではない、祖父の家）
農業 × 野菜 × 花卉栽培
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

和
佳
さ
ん　

誠
さ
ん
と
結
婚
し
て
、
生
ま
れ

故
郷
で
あ
る
糸
島
市
に
住
み
始
め
た
ん
で
す
。

畑
も
あ
っ
て
祖
母
が
家
庭
菜
園
を
し
て
い
た

ん
で
す
け
ど
、
あ
る
日
祖
母
が
、
誠
さ
ん
に

「
畑
や
っ
て
み
な
い
？
」っ
て
声
を
か
け
た
の

が
最
初
で
し
た
。

誠
さ
ん　

当
時
30
代
後
半
で
、
造
園
会
社
で

働
い
て
い
ま
し
た
。
野
菜
を
育
て
る
の
は
初

め
て
で
し
た
が
、
無
農
薬
に
挑
戦
し
て
み
ま

し
た
。
調
べ
な
が
ら
、
自
分
た
ち
で
食
べ
る

ぶ
ん
か
ら
始
め
て
。
採
れ
た
野
菜
を
友
人
に

配
っ
た
ら
、喜
ん
で
も
ら
え
て
。
そ
こ
か
ら
ハ

マ
り
ま
し
た
ね
。
ふ
り
か
え
れ
ば
、
当
時
の

仕
事
に
も
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
気
持
ち
を
抱
え
て

い
ま
し
た
。
庭
や
外
観
を
造
る
仕
事
を
し
て

い
ま
し
た
が
、
役
割
は
、
お
客
さ
ん
の
要
望

を
聞
い
て
設
計
し
、
庭
師
や
左
官
の
職
人
さ

ん
に
依
頼
す
る
仕
事
で
し
た
。
お
客
さ
ん
が

喜
ぶ
も
の
を
、
最
初
か
ら
最
後
ま
で
自
分
で

つ
く
れ
る
仕
事
を
探
し
て
い
た
。
そ
ん
な
こ

と
が
重
な
り
、
40
歳
に
な
っ
た
あ
る
日
「
会

社
を
辞
め
て
専
業
農
家
に
な
る
」
と
家
族
に

宣
言
し
ま
し
た
。

農
地
の
取
得
と 

農
業
技
術
の
学
び
か
た

和
佳
さ
ん　

母
方
の
祖
父
の
土
地
が
あ
っ
た

ん
で
す
が
、
当
時
は
農
業
を
し
て
い
な
い
か

ら
人
に
貸
し
て
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
所
有

す
る
土
地
と
借
り
た
土
地
と
半
々
で
50
ア
ー

ル
く
ら
い
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
最
近
は
、

高
齢
化
で
引
退
す
る
と
こ
ろ
が
増
え
て
き
て
、

貸
し
て
い
た
畑
が
返
っ
て
き
た
り
も
し
て
い

ま
す
。
近
所
で
も
「
う
ち
の
畑
も
や
っ
て
く

れ
ん
か
？
」
と
い
う
声
が
徐
々
に
多
く
な
っ

て
い
て
、
今
で
は
お
断
り
し
て
い
る
く
ら
い

で
す
。

誠
さ
ん　

農
業
技
術
は
、
独
学
で
す
。
前

職
の
造
園
業
の
影
響
で
、
土
の
こ
と
は
詳
し

か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
祖
母
か
ら
受

け
継
い
だ
小
さ
な
畑
で
実
際
に
つ
く
っ
て
み

て
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
自
分
で
調
べ
て
や

畑
と
お
客
さ
ん
を
つ
な
ぐ
。

有
機
農
家
同
士
も
つ
な
ぎ
、育
成
も
す
る

年
間
で
3
0
0
種
類
ほ
ど
の
野
菜
を
少
量
多
品
目
で
有
機
栽
培
す
る
山
本
誠

さ
ん
・
和
佳
さ
ん
夫
妻
。
屋
号
の
「
ト
ラ
キ
」
と
は
和
佳
さ
ん
の
曾
祖
父
・

虎
喜
さ
ん
の
名
に
由
来
し
て
い
ま
す
。
栽
培
か
ら
販
売
、
人
材
育
成
ま
で
、

農
の
未
来
に
続
く
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

山本誠さん・和佳さん
屋 号 野菜やトラキ

所在地 福岡県糸島市志摩岐志
生 産 少量多品目（約50〜70品目）
規 模 ７０アール

移住形態 Iターン
就農年 2014年（40歳）

D
A
T
A

#17

農業 農業 直販

マルシェ開催
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っ
て
み
る
と
い
う
の
を
く
り
返
し
て
き
ま
し

た
。
本
を
読
ん
だ
り
、
動
画
を
見
た
り
、
農

家
仲
間
か
ら
の
情
報
を
得
て
、
畑
に
落
と
し

込
ん
で
い
く
感
じ
で
す
ね
。
頼
り
に
な
っ
た

の
は
、
同
年
代
の
仲
間
た
ち
で
す
。

販
路
開
拓
は
妻
・
和
佳
さ
ん
が

和
佳
さ
ん　

誠
さ
ん
が
就
農
宣
言
を
し
た
と

き
は
、
突
然
の
こ
と
で
頭
が
真
っ
白
に
な
り

ま
し
た
。
当
時
は
子
ど
も
た
ち
も
小
学
４
年

生
と
、
ま
だ
幼
稚
園
生
で
し
た
か
ら
。
誠
さ

ん
が
就
農
し
た
直
後
は
、
家
計
も
気
持
ち
も

急
降
下
し
ま
し
た
。
た
だ
、
あ
り
が
た
い
こ

と
に
農
地
は
あ
る
程
度
は
あ
っ
た
し
、
私
も

販
売
は
好
き
だ
っ
た
か
ら
、
少
し
ず
つ
イ
メ

ー
ジ
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。
ロ
ゴ
を
つ
く
っ

た
り
し
て
、
Ｐ
Ｒ
方
法
を
考
え
た
り
。
前
職

が
百
貨
店
の
化
粧
品
販
売
員
で
、
色
の
組
み

合
わ
せ
も
勉
強
し
て
い
ま
し
た
か
ら
、
野
菜

の
見
せ
か
た
も
工
夫
で
き
る
と
思
っ
た
ん
で

す
。
夫
は
野
菜
を
つ
く
り
、
私
は
野
菜
を
売

る
。
夫
婦
完
全
分
業
で
や
ろ
う
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

就
農
直
後
、
す
ぐ
近
く
の
姫
島
渡
船
場
に

野
菜
の
直
売
所
が
で
き
た
の
も
ラ
ッ
キ
ー
で

し
た
。
区
長
さ
ん
か
ら
声
を
か
け
て
い
た
だ

き
、と
ん
と
ん
拍
子
で
売
り
場
デ
ビ
ュ
ー
。
店

番
を
担
当
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
企
画
し

た
り
し
て
、
少
し
ず
つ
で
す
が
、
買
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
野
菜
の
個
人
販
売
。
ま
ず
は
知
り

合
い
10
人
く
ら
い
か
ら
始
め
て
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や

口
コ
ミ
を
通
じ
て
徐
々
に
広
が
っ
て
い
っ
た

感
じ
で
す
。
ご
縁
を
大
切
に
し
た
い
の
で
、紹

介
制
に
し
た
の
も
よ
か
っ
た
で
す
。
今
は
、直

接
野
菜
を
取
り
に
来
る
か
た
、
宅
配
も
含
め

て
、
1
0
0
組
く
ら
い
が
申
し
込
ん
で
く
れ

て
い
ま
す
。

誠
さ
ん　

コ
ロ
ナ
前
は
、
個
人
宅
配
と
直
売

所
、
飲
食
店
が
き
れ
い
に
３
分
の
１
に
分
か

れ
て
い
た
ん
で
す
が
、コ
ロ
ナ
を
経
て
、バ
ラ

ン
ス
が
変
わ
り
ま
し
た
。
個
人
宅
配
４
、
直

売
所
４
、
飲
食
店
２
く
ら
い
の
割
合
に
な
っ

た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
困
っ
て
い
る
と
き
に
、
個

人
宅
配
の
お
客
さ
ん
が
新
規
の
か
た
を
紹
介

し
て
く
れ
た
の
は
、
本
当
に
助
か
り
ま
し
た
。

と
は
い
え
、
飲
食
店
と
の
縁
も
切
れ
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
か
げ
さ
ま
で
、
気

心
の
知
れ
た
シ
ェ
フ
た
ち
と
の
付
き
合
い
は

長
く
続
い
て
い
ま
す
。
収
量
の
ば
ら
つ
き
を

加
味
し
て
注
文
を
し
て
く
れ
る
レ
ス
ト
ラ
ン

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
関
係

性
を
大
切
に
し
た
い
の
で
、
今
は
む
や
み
に

注
文
を
増
や
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

福岡県 Iターン 農業 × 農業 × 直販 × マルシェ開催

1.畑は自宅脇などを含め、周辺に数カ所。徒歩圏内、クル
マで数分のところに点在している。／2.育てているニワト
リのエサは、傷ものとなった野菜など。もちろん、卵も販
売している。野菜を軸にした命の循環。／3・4・5・6.色
とりどりの美しい野菜。同じ品目の野菜でも、種類を変え
て複数栽培。年間でおよそ300種類超になるとか。

1.2.

3.

4.5.6.

53



う
に
動
け
な
く
な
る
。
…
…
っ
て
い
う
の
は
、

僕
の
場
合
な
ん
で
す
け
ど
（
笑
）。
メ
ン
タ
ル

面
も
含
め
た
、
持
続
可
能
な
農
業
に
つ
い
て

考
え
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

身
体
が
き
つ
い
の
を
、
ど
う
解
消
す
る
か

っ
て
い
う
と
き
に
、
身
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

も
も
ち
ろ
ん
必
要
な
ん
で
す
け
ど
、
お
手
伝

い
ス
タ
ッ
フ
（
畑
サ
ポ
ー
タ
ー
）
を
導
入
し
て

だ
い
ぶ
楽
に
な
り
ま
し
た
。

和
佳
さ
ん　

２
０
２
３
年
か
ら
、
本
格
的
に

お
手
伝
い
ス
タ
ッ
フ
を
お
願
い
す
る
よ
う
に

な
っ
た
ん
で
す
。
も
と
も
と
「
手
伝
っ
て
み

た
い
」
と
い
う
声
が
あ
っ
て
、
試
し
に
や
っ

て
み
た
ら
好
評
で
し
た
。
農
家
を
目
指
す
人

も
い
る
し
、
普
段
の
仕
事
と
は
違
う
こ
と
を

し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
と
い
う
人
も
い

る
。週
に
１
〜
３
回
く
ら
い
、み
ん
な
生
き
生

き
と
通
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
対
価
と
し
て

は
、
味
は
変
わ
ら
な
い
の
だ
け
ど
、
形
が
よ

く
な
か
っ
た
り
す
る
、
う
ち
の
Ｂ
品
の
よ
う

な
野
菜
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
喜
ん
で
く

れ
る
う
え
に
野
菜
の
ロ
ス
も
減
る
の
で
、
い

い
こ
と
ず
く
め
で
す
。

誠
さ
ん　

う
ち
く
ら
い
の
規
模
だ
と
、
大
き

な
機
械
を
導
入
す
る
よ
り
も
、
お
手
伝
い
ス

タ
ッ
フ
の
マ
ン
パ
ワ
ー
に
頼
る
ほ
う
が
い
い
。

さ
っ
き
も
お
話
し
ま
し
た
が
、
ど
う
し
た
ら

ス
ト
レ
ス
な
く
進
め
て
い
け
る
か
を
考
え
る

の
が
大
事
。
夫
婦
二
人
で
ず
っ
と
や
っ
て
い

た
ら
、い
ろ
ん
な
面
で
限
界
が
あ
り
ま
す
。畑

の
お
手
伝
い
に
、
い
ろ
ん
な
人
が
来
て
く
れ

る
と
い
う
こ
と
は
、
労
働
力
的
な
こ
と
だ
け

じ
ゃ
な
く
、
精
神
衛
生
上
で
も
、
農
業
を
長

く
続
け
る
コ
ツ
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

直
売
所「
ト
ラ
キ
ル
ー
ト
」で 

野
菜
市
を
開
催

誠
さ
ん　

２
０
２
０
年
に「
ト
ラ
キ
ル
ー
ト
」

を
造
り
ま
し
た
。
作
業
場
で
も
あ
る
し
、
野

菜
を
販
売
す
る
場
で
も
あ
る
。
み
ん
な
と
集

え
る
居
場
所
で
も
あ
っ
て
、
イ
ベ
ン
ト
も
で

き
ま
す
。

和
佳
さ
ん　

端
境
期
を
除
く
第
１
・
３
土
曜

日
に
「
ト
ラ
キ
ル
ー
ト
野
菜
市
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
有
機
や
無
農
薬
栽
培
に
力
を
注

ぐ
農
家
仲
間
と
の
出
店
を
は
じ
め
、
お
取
引

の
あ
る
飲
食
店
を
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と
し

て
、
う
ち
の
野
菜
を
使
っ
た
パ
ン
や
そ
の
日

限
り
の
お
菓
子
や
加
工
品
な
ど
を
出
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

２
０
２
３
年
か
ら
は
、
販
売
ノ
ウ
ハ
ウ
を

実
践
す
る
場
と
し
て
ゲ
ス
ト
フ
ァ
ー
マ
ー
も

招
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
新
規
就
農
し
、

日
々
頑
張
っ
て
い
る
農
家
さ
ん
に
も
っ
と
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
た
い
と
思
い
、
始
め
た
取
り

組
み
で
す
。
彼
ら
は
就
農
前
に
、
う
ち
の
畑

で
栽
培
方
法
を
学
ん
だ
人
た
ち
。
お
客
さ
ん

に
野
菜
を
届
け
る
ま
で
の
プ
ロ
セ
ス
も
就
農

前
に
伝
え
て
い
ま
す
。そ
ん
な
、こ
こ
の
卒
業

生
の
よ
う
な
農
家
さ
ん
を
ゲ
ス
ト
フ
ァ
ー
マ

ー
と
し
て
呼
ん
で
い
る
ん
で
す
。
農
業
で
は
、

畑
で
た
だ
栽
培
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
販
売

ま
で
の
連
携
を
考
え
る
こ
と
が
と
て
も
重
要

で
す
。
だ
け
ど
、
畑
か
ら
販
売
ま
で
を
実
践

で
き
る
場
が
な
い
と
い
う
声
も
よ
く
聞
き
ま

す
。
野
菜
市
が
そ
の
き
っ
か
け
や
、
練
習
の

場
に
な
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

お
手
伝
い
メ
ン
バ
ー
を
つ
く
る

誠
さ
ん　

新
規
就
農
す
る
と
、
最
初
は
農
業

が
お
も
し
ろ
く
っ
て
、
一
生
懸
命
や
る
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。
だ
け
ど
、
年
数
を
重
ね
る
う

ち
に
あ
ち
こ
ち
痛
く
な
っ
て
き
て
、
思
う
よ

7・8.「トラキルート野菜市」の様子。お客さんと畑を繋
ぎ、生産者同士も繋ぐ。そして今後は、新規就農者が販
売を学ぶ場になれば、という想いがある。／9.野菜市に
スペシャルゲストを招くのは、お客さんを飽きさせない
ための工夫でもある。／10.野菜市は定期的に開催。恒
例イベントにすることで認知向上に繋がる部分もあるが、
農家さんのモチベーション向上の意味合いも大きい。

7.8.

9.

10.

山 本 誠さん・和 佳さん #17
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福岡県 Iターン

和
佳
さ
ん　

種
ま
き
の
時
期
に
な
る
と
、
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で「
お
手
伝
い
を
◯
人
募
集
」

と
情
報
を
出
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
う
ち

に
、
い
つ
も
来
て
く
れ
る
メ
ン
バ
ー
が
で
き

て
、「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
る
の
は

ど
う
で
し
ょ
う
？
」
っ
て
提
案
し
て
く
れ
た

ん
で
す
。
10
人
く
ら
い
の
グ
ル
ー
プ
が
で
き

て
、
人
手
が
足
り
な
い
日
と
か
、「
こ
の
日
単

発
で
入
れ
ま
す
か
？
」
と
い
う
の
を
お
願
い

す
る
と
、
入
れ
る
人
が
入
っ
て
く
れ
て
。
人

に
は
本
当
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。

補
助
金
の
使
い
道

誠
さ
ん　

ハ
ウ
ス
建
設
と
ト
ラ
ク
タ
ー
購
入

は
、
３
分
の
１
の
補
助
が
出
る
糸
島
市
の
事

業
費
を
申
請
し
、
活
用
し
ま
し
た
。
就
農
時

に
は
、
新
規
就
農
支
援
金
も
利
用
し
ま
し
た
。

２
０
１
４
年
当
時
よ
り
も
、
現
在
の
補
助
金

申
請
は
、
条
件
が
厳
し
く
な
っ
て
い
る
と
聞

き
ま
す
。
国
や
自
治
体
が
認
定
す
る
農
業
者

の
と
こ
ろ
で
一
定
期
間
研
修
を
す
る
と
い
う

条
件
も
あ
り
、
興
味
の
な
い
農
法
で
学
ん
で

も
意
味
が
な
い
と
補
助
金
の
申
請
を
諦
め
て

し
ま
う
人
も
い
る
そ
う
で
す
。
自
分
の
考
え

か
た
で
す
が
、
一
定
期
間
く
ら
い
だ
っ
た
ら
、

他
の
農
法
を
学
ん
で
も
悪
く
な
い
と
思
い
ま

す
。
有
機
が
学
び
た
い
の
に
、
研
修
先
が
慣

行
農
法
だ
っ
た
と
し
て
も
、
畝
の
揃
え
か
た

や
ト
ラ
ク
タ
ー
の
扱
い
か
た
、
値
段
の
付
け

か
た
な
ど
、
勉
強
に
な
る
と
こ
ろ
は
た
く
さ

ん
あ
る
は
ず
。
こ
う
い
う
考
え
か
た
も
あ
る

ん
だ
と
吸
収
し
た
う
え
で
、
有
機
を
始
め
る

と
き
に
自
分
な
り
に
落
と
し
込
ん
で
い
け
ば

い
い
と
思
い
ま
す
。

11.野菜やトラキの仲間たち。同志と呼べる農家さん、
お手伝いスタッフたちと一緒に記念撮影。

和佳さん　始めた当初から変わらずにあるのは、「全部売り切る」

こと。土づくり、種まき……と手塩にかけてきた経緯を思うと、売

れ残らせるなんてできなかったんです。就農して初めて知りまし

たが、種をまいても全部成長するわけじゃない。台風や虫、小動物

にやられて半分以上が消えていく。売り場に並ぶのは、最終的に

生き残った野菜たちです。淡々と並べられているけど、シビアな

状況を生き残ってきた生命力ある野菜たちなんです。それを全部

売りたい、大切に食べてもらいたいと、ここまでやってきました。

自分の家の経済を回すという意味でも、販売は大切です。私は

野菜たちを「誰に売るか」が肝心だと思っています。私たちの野菜

は、JAや道の駅、スーパーに並ぶものとは違う値付けをしている。

そのくらい手間暇をかけている野菜だから。「トラキルート」をつ

くって、ここで売る野菜の価値をわかってくださるかたに買って

もらいたい。ターゲットを絞るというのも戦略のひとつになるの

ではないでしょうか。

あとは、お客さんと直接話ができることも、喜びのひとつです。

「これがおいしかった」「こうやって料理した」という声を聞ける

ことが、モチベーションの一つになっているし、直販のよさでも

あると思います。

誠さん　経営戦略を立てられるならば、慣行農法でも、JA出荷

でもいいと思います。自分たちのスタイルを、なるべく早く見つ

けることが大切。和佳さんも言っていたけど、僕たちはお客さん

やお手伝いに来てくれるメンバー、農家の同志たち、飲食店関係

者、地元の人たち……いろいろな人とのご縁を大切にして農業

をしている。これがスタイルです。だけどそれは、本当に十人十色。

がーっと頑張って空いた時間に海外旅行に行くとか、大きなトラ

クターを買うために農業を頑張る人がいてもいいだろうし。それ

ぞれの価値観に向き合って、見つければいい。規模をあまり大き

くせずに小さく始めて、いろんな農家さんのやりかたを学んでい

けばいいんじゃないかと思います。

あとは、身体のメンテナンスも農作業の計画に組み込んでほし

いですね。経営戦略と同じくらい、負担を減らすことも頭に入れ

てください。心・技・体、持続可能な農業を目指しましょう。応援

しています。

Message
新規就農を目指したい人へ

農業 × 農業 × 直販 × マルシェ開催

11.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

福
岡
県
糸
島
市
の
出
身
で
す
。
父
の
代
か

ら
糸
島
市
で
花
卉
栽
培
を
や
っ
て
い
ま
し
て
、

主
に
洋
ラ
ン
の
生
産
を
し
て
い
ま
し
た
。
当

時
、
洋
ラ
ン
を
つ
く
っ
て
い
る
農
家
は
少
な

く
っ
て
、高
単
価
で
販
売
で
き
た
ん
で
す
。
生

産
量
を
増
や
す
た
め
に
、
１
９
８
０
年
に
父

を
含
め
た
５
人
の
生
産
者
と
「
芥
屋
フ
ラ
ワ

ー
セ
ン
タ
ー
」
と
い
う
九
州
初
の
洋
ラ
ン
栽

培
に
特
化
し
た
施
設
を
造
っ
て
い
ま
し
た
。

自
分
も
花
卉
栽
培
で
食
べ
て
い
こ
う
と
、

な
ん
の
疑
問
も
な
く
跡
を
継
ぎ
ま
し
た
。
し

か
し
、
１
９
９
０
年
代
以
降
の
重
油
価
格
の

高
騰
と
洋
ラ
ン
生
産
者
の
増
加
、
そ
も
そ
も

の
消
費
量
の
低
下
も
あ
っ
て
、
洋
ラ
ン
の
単

価
が
下
が
っ
て
い
っ
て
し
ま
っ
た
。
資
金
を

投
じ
て
造
っ
た
施
設
を
ど
う
生
か
し
て
い
く

か
を
考
え
な
く
て
は
い
け
な
く
な
っ
た
と
き
、

ハ
ウ
ス
を
活
用
し
て
、果
樹
や
野
菜
の
栽
培
も

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
現
在
の

う
ち
の
農
業
の
カ
タ
チ
の
背
景
に
あ
り
ま
す
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た

私
は
ハ
ワ
イ
大
学
の
園
芸
学
部
で
洋
ラ
ン

の
ク
ロ
ー
ン
技
術
を
学
び
ま
し
た
。
ホ
ノ
ル

ル
に
あ
る
「
ラ
イ
ア
ン
植
物
園
」
の
研
修
生

と
し
て
、
２
年
間
バ
イ
オ
研
究
を
し
て
い
ま

し
た
。
そ
の
同
窓
生
と
一
緒
に
帰
国
し
、
学

ん
だ
ク
ロ
ー
ン
技
術
を
埼
玉
県
の
先
輩
の
先

駆
的
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ
で
実
際
に
運
用
し

た
り
も
し
ま
し
た
。
糸
島
市
に
戻
っ
た
タ
イ

ミ
ン
グ
で
就
農
。
１
９
８
７
年
の
こ
と
で
す
。

野
菜
は
就
農
し
て
10
年
ほ
ど
経
っ
た
こ
ろ

か
ら
。
パ
プ
リ
カ
を
メ
イ
ン
に
栽
培
し
て
い

ま
す
。
単
価
が
高
そ
う
だ
っ
た
か
ら
と
い
う

の
が
始
め
た
理
由
で
す
。
技
術
に
関
し
て
は
、

産
地
を
訪
ね
て
栽
培
方
法
を
教
え
て
も
ら
っ

た
り
、
種
苗
会
社
の
主
催
す
る
勉
強
会
に
参

加
し
た
り
し
て
。
大
分
県
の
種
子
販
売
会
社

「
ベ
ス
ト
ク
ロ
ッ
プ
」
が
や
っ
て
い
る
勉
強
会

で
、
園
芸
先
進
国
・
オ
ラ
ン
ダ
の
パ
プ
リ
カ

の
栽
培
シ
ス
テ
ム
を
学
ぶ
機
会
を
得
ま
し
た
。

実
際
に
視
察
に
も
行
き
、
広
大
な
面
積
を

た
っ
た
６
、７
人
で
運
営
し
、「
シ
ス
テ
ム
に

則
っ
た
も
の
以
外
は
栽
培
し
な
い
」
と
い
う
、

仕
組
み
や
施
設
あ
り
き
の
農
業
に
は
影
響
を

受
け
ま
し
た
。

果
樹
は
、
２
０
１
２
年
か
ら
ラ
イ
チ
を

つ
く
っ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
は
ラ
ン
の
苗

を
買
う
た
め
に
訪
れ
て
い
た
東
南
ア
ジ
ア
で
、

父
が
苗
木
を
買
っ
た
の
が
最
初
で
す
。
宮
崎

の
マ
ン
ゴ
ー
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
、
話
を

聞
き
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

花
卉
と
果
樹
、野
菜
の
複
合
経
営
。

気
候
、時
代
に
合
っ
た
農
業
を
模
索
す
る
。

ハ
ワ
イ
大
学
で
、
花
卉
栽
培
を
学
術
的
に
研
究
し
た
経
験
を
持
つ
柴
田
精
一
さ
ん
。

現
在
で
は
洋
ラ
ン
を
は
じ
め
、
野
菜
、
果
樹
な
ど
を
複
合
的
に
栽
培
を
し
て
い
ま
す
。

昨
今
の
夏
の
高
温
に
は
悩
ま
さ
れ
て
い
る
と
い
い
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
、
土
地
に

合
っ
た
作
物
や
、
栽
培
方
法
の
実
践
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

柴田精一さん
屋 号 柴田園芸

所在地 福岡県糸島市
生 産 洋ラン、パプリカ、ライチ、キンカンなど規 模 60アール

移住形態 Uターン
就農年 1987年（22歳）

D
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T
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農業 農業 花卉栽培
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洋
ラ
ン
の
生
産
時
代
か
ら
試
行
錯
誤
を
く

り
返
し
な
が
ら
、
栽
培
す
る
品
種
を
少
し
ず

つ
変
え
て
き
た
経
緯
が
あ
り
、
そ
の
意
味
で

は
野
菜
も
ず
っ
と
、
こ
の
土
地
に
合
う
栽
培

方
法
、
品
目
を
模
索
し
て
い
る
と
い
う
感
じ

で
す
。
品
種
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
の
で
、
市
場
の
売
れ
筋
な
ど
を
見
な
が

ら
、
果
樹
で
は
今
は
キ
ン
カ
ン
の
栽
培
に
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

販
路

花
卉
の
卸
先
は
、福
岡
県
花
卉
農
協
（
福
岡

花
市
場
）
と
、全
国
的
に
人
気
の
あ
る
Ｊ
Ａ
糸

島
産
直
市
場
「
伊
都
菜
彩
」
で
す
。
縁
あ
っ

て
、
ネ
ッ
ト
販
売
を
す
る
会
社
に
一
部
を
卸

す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

パ
プ
リ
カ
や
ラ
イ
チ
に
関
し
て
も
「
伊
都

菜
彩
」
に
卸
し
て
ま
す
。
卸
会
社
の
つ
な
が

り
で
百
貨
店
や
高
級
ス
ー
パ
ー
に
も
扱
っ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
同
業
者
や
Ｊ
Ａ
の
担

当
者
、
料
理
研
究
家
さ
ん
な
ど
、
少
し
ず
つ

付
き
合
い
を
広
げ
な
が
ら
、
販
路
が
広
が
っ

て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

売
上
に
つ
い
て
は
、
花
卉
、
果
樹
、
野
菜
、

そ
れ
ぞ
れ
が
均
等
に
な
る
よ
う
に
目
指
し
て

い
ま
す
。

温
暖
化
対
策
と 

最
新
技
術
の
導
入

最
近
の
夏
の
暑
さ
は
、作
物
の
栽
培
に
と
っ

て
は
非
常
に
深
刻
な
問
題
で
す
。
２
０
２
４

年
は
本
当
に
大
変
で
し
た
。
夜
温
が
25
度
を

下
回
ら
な
い
と
い
う
状
況
。
う
ち
で
は
遮
光

ネ
ッ
ト
や
冷
却
シ
ス
テ
ム
を
取
り
入
れ
て
い

ま
す
が
、
高
温
対
策
は
試
行
錯
誤
の
連
続
で

す
。熊
本
の
グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
で
毎
年
開
催
さ
れ

る
農
業
フ
ェ
ア
に
も
足
を
運
び
、最
新
の
情
報

を
リ
サ
ー
チ
し
、メ
ー
カ
ー
の
担
当
者
と
も
直

接
連
絡
を
取
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

今
注
目
し
て
い
る
高
温
対
策
は
、
井
戸
水

を
活
用
し
た
冷
却
技
術
。
こ
れ
は
総
合
農

業
資
材
メ
ー
カ
ー
「
兼
弥
産
業
」
の
技
術
で
、

井
戸
水
を
フ
ィ
ル
タ
ー
を
通
し
て
気
化
さ
せ
、

そ
の
冷
気
を
ハ
ウ
ス
内
に
循
環
さ
せ
る
シ
ス

テ
ム
で
す
。
し
か
も
、
湿
度
は
上
が
り
過
ぎ

な
い
ん
で
す
。
こ
の
方
法
で
、
夏
場
の
ハ
ウ

ス
内
の
夜
温
を
４
度
ほ
ど
下
げ
る
こ
と
が
で

き
る
そ
う
で
す
。
最
新
技
術
を
正
し
く
知
る

こ
と
で
、
気
候
変
動
に
も
対
応
す
る
力
を
つ

け
て
い
き
た
い
で
す
。

作
付
け
の
ス
ケ
ジ
ュー
ル

年
間
を
通
し
て
安
定
し
た
収
益
を
得
る
た

め
、
異
な
る
作
物
を
組
み
合
わ
せ
て
栽
培
し
、

12
カ
月
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。
パ

プ
リ
カ
は
、
１
月
か
ら
７
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
。

で
き
れ
ば
年
間
を
通
し
て
採
れ
る
よ
う
に
し

た
い
ん
で
す
が
、
こ
の
暑
さ
で
夏
越
え
が
難

し
い
の
で
。
８
月
に
は
ラ
イ
チ
の
収
穫
も
あ

り
ま
す
。
年
間
の
主
力
野
菜
に
と
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
も
始
め
ま
し
た
。
１
月
末
に
種
を
蒔
い

て
、
２
月
に
定
植
し
た
ら
、
４
月
に
は
も
う

収
穫
で
き
ま
す
。
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
栽
培
は

夏
前
ま
で
。
そ
し
て
、
９
月
か
ら
翌
年
４
月

に
か
け
て
は
花
の
出
荷
が
メ
イ
ン
に
な
っ
て

き
ま
す
。
洋
ラ
ン
に
加
え
、
フ
レ
ク
ト
ラ
ン

サ
ス
な
ど
。
作
業
が
被
っ
た
り
、
繁
忙
期
が

重
な
ら
な
い
よ
う
、
作
付
け
の
タ
イ
ミ
ン
グ

を
調
整
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
ま
た
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
で
す
。

福岡県 Uターン

僕 は、農業には正解はない、と思っています。いろんなものを見聞きした中で、自分で答えを出すしかないとも言い換えられます。栽培する場所も、販売する場所もそれぞれ違いますから。状況に合わせていかに自分をアジャストできるかが大事だと思っています。
そのためには、まずは情報です。情報を集めることはタダでできるじゃないですか。僕は人と話すのが好きですから、いろんな人と会話して、新たなことを知るのが楽しいですし、それがこれから自分が進む道を照らしてくれることになると思っています。行政が発信している情報も注意深く見ておく必要があります。たとえば助成金や補助金の情報など。どうせ買うなら、補助金が使えて半額で買えるほうがいいですからね。あとは、“自分のテーマ”をしっかりと持つことを意識しています。テーマは、行動するための足がかりとなるはずです。がんばってください。

Message
新規就農を目指したい人へ

農業 × 農業 × 花卉栽培

1.ハウスはガラスを使用した温室となっている。
／2.花の様子をチェックする柴田さん。／
3.栽培するフレクトランサス。／4・5.主要な
栽培品目であるパプリカとキンカン。／6・
7.パパイヤとスターフルーツ。柴田さんは常
に新品種の栽培を試験的に行うという。 1.2.

3.

4.5.6.7.
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栗原竜太さん
屋 号 Mt. Agri

所在地 福岡県八女市矢部村
生 産 水稲、てん茶
規 模 田2ヘクタール、畑8アール

移住形態 Uターン
就農年 2010年（22歳）

D
A
T
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

生
ま
れ
も
育
ち
も
八
女
市
で
す
。
祖
父

の
代
か
ら
林
業
と
農
業
を
や
っ
て
い
た
の
で
、

幼
い
こ
ろ
か
ら
自
然
と
家
の
仕
事
に
触
れ
て

き
ま
し
た
。
祖
父
か
ら
も
「
林
業
し
た
ら
い

い
」
っ
て
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
言
わ
れ
て
い

ま
し
た
か
ら
、
な
ん
と
な
く
憧
れ
も
あ
り
ま

し
た
。
工
業
高
校
を
卒
業
し
て
一
度
は
就
職

を
し
た
の
で
す
が
、
そ
の
仕
事
を
辞
め
た
タ

イ
ミ
ン
グ
で
父
か
ら
「
一
緒
に
や
ら
な
い
か
」

と
声
を
か
け
ら
れ
、
22
歳
の
時
、
戻
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
最
初
は
父
が
所
属
す
る
事
業

体
に
入
り
、
し
ば
ら
く
し
て
父
と
一
緒
に
独

立
し
ま
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た
と 

補
助
金
取
得

農
業
技
術
は
、
父
の
や
り
方
を
学
ん
で
い

き
ま
し
た
。
あ
と
米
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ａ
の

青
年
部
に
入
っ
た
り
、
福
岡
県
福
岡
普
及
指

導
セ
ン
タ
ー
に
も
聞
き
に
行
っ
た
り
し
て
教

わ
り
ま
し
た
。

林
業
に
関
し
て
は
、
久
留
米
市
に
あ
る
福

岡
県
農
林
業
総
合
試
験
場
が
や
っ
て
い
る
研

修
を
受
け
ま
し
た
。
こ
こ
で
、
チ
ェ
ー
ン
ソ

ー
や
ユ
ン
ボ
と
い
っ
た
小
型
建
設
機
械
や
運

搬
車
の
免
許
を
取
得
。
空
中
に
架
け
渡
し
た

ワ
イ
ヤ
ー
ロ
ー
プ
を
使
っ
た
、
索
道
と
い
う

搬
出
方
法
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

就
農
時
の
補
助
金
の
サ
ポ
ー
ト
っ
て
い
う

の
は
、
自
分
は
全
然
使
っ
て
い
な
い
で
す
ね
。

自
分
の
よ
う
に
、
農
業
と
林
業
の
両
方
を
や

っ
て
い
る
と
、
な
か
な
か
当
て
は
ま
る
支
援

が
見
つ
け
ら
れ
な
か
っ
た
、
と
い
う
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。

最
近
は
、
所
属
し
て
い
る
林
業
の
研
究
グ

ル
ー
プ
で
、
補
助
金
を
取
っ
て
機
械
を
購
入

し
ま
し
た
。
ユ
ン
ボ
と
、
グ
ラ
ッ
プ
ル
と
い

う
切
り
出
し
た
木
材
を
つ
か
む
ア
タ
ッ
チ
メ

ン
ト
で
す
。
こ
ち
ら
は
研
究
グ
ル
ー
プ
に
レ

ン
タ
ル
料
を
払
っ
て
使
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

中
山
間
地
域
の 

稲
作
と
お
茶
づ
く
り
、そ
の
販
路

水
稲
は
、
中
山
間
地
に
点
在
す
る
50
カ
所

の
棚
田
で
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
移
動
に
時
間

を
と
ら
れ
る
こ
と
や
、
作
業
効
率
の
悪
さ
が

課
題
で
す
。
高
齢
化
で
、
米
を
作
る
の
を
辞

め
る
か
た
も
少
な
く
な
い
。
Ｊ
Ａ
に
一
斉
に

出
荷
す
る
の
で
は
な
く
、
全
量
を
直
販
に
し

て
い
ま
す
。
祖
父
の
代
か
ら
の
お
客
さ
ん
を

受
け
継
ぐ
か
た
ち
で
し
た
が
、
米
作
り
を
辞

め
た
か
た
の
周
り
の
人
か
ら
も
「
売
っ
て
く

れ
な
い
か
」
と
い
う
声
が
あ
っ
て
、
ど
ん
ど

林
業
と
農
業
、

両
輪
が
あ
っ
て
山
の
仕
事
に
な
る
。

持
続
可
能
な
経
営
を
目
指
す

祖
父
や
父
の
後
ろ
姿
を
見
な
が
ら
育
ち
、「
食
べ
て
い
け
な
い
」
と
さ
れ
て
い
た
林
業
の

道
を
進
む
こ
と
に
し
た
栗
原
さ
ん
。
米
と
お
茶
づ
く
り
と
い
っ
た
農
業
と
林
業
を
組
み
合

わ
せ
、
１
年
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
や
り
く
り
し
て
い
ま
す
。
林
業
の
担
い
手
を
育
て
る
た

め
に
、
経
営
視
点
を
持
ち
な
が
ら
基
盤
を
固
め
て
い
ま
す
。
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ん
増
え
て
い
ま
す
。
年
間
２
０
０
俵
ほ
ど
の

米
を
つ
く
っ
て
い
て
、
最
近
だ
と
足
り
な
い

く
ら
い
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

お
茶
に
つ
い
て
も
、
以
前
は
煎
茶
を
Ｊ
Ａ

や
お
茶
セ
ン
タ
ー
に
出
荷
し
て
い
ま
し
た
が
、

加
工
コ
ス
ト
が
か
か
る
た
め
赤
字
が
続
く
状

況
で
し
た
。
２
０
１
５
年
、
八
女
の
茶
商
と

の
出
会
い
が
き
っ
か
け
で
、
海
外
向
け
の
て

ん
茶
の
生
産
に
切
り
替
え
た
と
こ
ろ
、
収
益

が
黒
字
に
改
善
。
現
在
は
、
て
ん
茶
を
メ
イ

ン
に
栽
培
し
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
を
海
外
輸
出

向
け
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
お
茶

の
栽
培
技
術
は
、
同
じ
矢
部
村
に
、
国
内
外

で
評
価
の
高
い
茶
生
産
を
行
な
っ
て
い
る
原

島
政
司
さ
ん
に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

あ
く
ま
で
も
組
織
と
し
て
、働
く

事
業
体
と
し
て
「M

t. Agri

」
を
つ
く
り
、

実
践
し
た
か
っ
た
こ
と
は
、「
経
営
の
見
え
る

化
」
で
す
。
現
在
は
自
分
が
代
表
で
、
父
が

従
業
員
と
い
う
名
目
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
は
、“
な
ん
と
な
く
”
で
回
っ
て
い
た

経
理
・
財
務
の
部
分
を
見
直
し
、
管
理
。
仕

事
の
報
酬
と
し
て
、
給
料
を
毎
月
き
ち
ん
と

払
う
か
た
ち
に
し
ま
し
た
。
日
々
で
は
、や
っ

て
い
る
こ
と
は
そ
ん
な
に
変
わ
ら
な
い
の
で

す
が
、
家
族
を
養
っ
て
い
く
た
め
に
も
、
収

入
の
部
分
は
は
っ
き
り
さ
せ
よ
う
と
、
独
立

し
た
と
き
に
決
め
ま
し
た
。

全
体
の
収
益
で
い
う
と
、
林
業
が
７
割
、

米
が
２
割
、
お
茶
が
１
割
と
い
っ
た
と
こ
ろ

で
す
。

年
間
の
ス
ケ
ジ
ュー
ル

４
月
末
か
ら
お
米
の
苗
づ
く
り
が
始
ま
っ

て
、５
月
は
お
茶
摘
み
。
６
月
か
ら
田
植
え
を

し
て
、
７
月
く
ら
い
か
ら
林
業
に
入
り
ま
す
。

林
業
の
時
期
的
に
は
あ
ま
り
よ
く
な
い
ん
で

す
が
、
伐
採
・
搬
出
作
業
を
し
ま
す
。
米
の

収
穫
を
９
月
末
に
し
て
、
10
月
半
ば
こ
ろ
か

ら
、
ま
た
林
業
の
ほ
う
に
戻
っ
て
、
寒
い
間

は
ず
っ
と
林
業
を
や
っ
て
い
る
と
い
う
感
じ

で
す
。
こ
う
見
て
み
る
と
、
農
業
と
林
業
は

相
性
が
い
い
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

福岡県 Uターン

林 業と農業のかけ合わせは、山では当たり前にやっている仕事

です。今は、高齢化で引退する人も増えていますし、山の仕事

はいくらでもある。林業は、危険な仕事だと言われていますが、知識

と技術さえあれば、安全に仕事ができます。

現在は、木材需要も農産物の価格も上がっているじゃないですか。

林業にも農業にも可能性があると思います。お米の値段が上がった

ことで、「農村から直接買ったほうが安いんじゃないか？」という声

も増えています。「田舎でつくる米は美味しい」って言ってもらえま

すし。よその米と混ぜず、オリジナルのブランドとして、自分で売っ

ていくこともできますし、そのほうがおもしろいと思います。

林業と農業を半々でやっていていることは、不安定に見えてしま

うかもしれませんが、2つを一緒にした“職業”としてきちんと経営

しています。年間を通じて仕事ができるので、僕は確実に食べてい

ける仕事だと思っているので、やってみたい人は入ってきてほしい

ですね。
将来、自分の子どもが林業をしたいって言ったときに、就職しに

帰って来られるようにしたいです。現在は、個人事業主としてやっ

ているんですが、ゆくゆくは法人化したいです。新しい人材が入っ

て来れるように、また、中山間地の農地と山を守るために。林業は、

これから面白くなりますよ。

Message
新規就農を目指したい人へ

農業 × 林業

3.矢部村の山間部にある、伐採
中の現場（写真の中央上付近）。
／4.作業で使用するチェーン
ソー。／5.伐採中の現場で見せ
てくれた、索道に動力を供給す
る電動機。／6.伐採した木々。規
定の長さにカットし、運搬する。

1.販売するお米のパッケージ。棚田栽培という希少性をブランディングに
生かしたいと栗原さんは話す。／2.栗原さんの茶畑。

1.2.

3.

4.

5.
6.
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柑
橘
栽
培
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た 

経
緯
と
現
在
の
様
子

昭
和
42
年
に
佐
賀
農
業
高
校
を
卒
業
し
、

そ
の
翌
年
に
父
の
持
っ
て
い
た
農
地
を
引
き

継
ぐ
形
で
就
農
し
ま
し
た
。
こ
こ
鹿
島
市
は
、

過
去
に
国
の
選
択
的
拡
大
の
取
り
組
み
と
し

て
イ
モ
や
米
、
麦
の
代
わ
り
に
柑
橘
を
つ
く

る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
歴
史
的
背
景
が
あ

る
土
地
で
す
。
広
い
面
積
で
、
柑
橘
が
栽
培

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
一
方
で
、
時
代
と
と
も

に
荒
廃
し
た
園
も
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
う

ち
で
は
、
そ
う
い
っ
た
農
地
も
引
き
受
け
る

よ
う
に
な
り
、現
在
で
は
６
・５
ヘ
ク
タ
ー
ル

ほ
ど
の
規
模
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
て
栽
培
す
る
品
種
も
増
え
、「
祐
徳
み

か
ん
」
と
し
て
人
気
の
ゆ
ら
早
生
を
は
じ
め
、

不
知
火
、
ポ
ン
カ
ン
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

農
地
の
管
理
に
つ
い
て 

教
え
て
く
だ
さ
い

中
山
間
地
で
の
農
業
は
、
い
か
に
農
地
を

点
在
さ
せ
ず
に
ま
と
め
る
か
が
決
め
手
で
す
。

私
の
場
合
、
直
径
５
０
０
ｍ
の
範
囲
内
に
畑
、

ハ
ウ
ス
、
牧
場
、
品
種
改
良
の
施
設
な
ど
、
す

べ
て
が
収
ま
っ
て
い
て
、
大
規
模
で
柑
橘
栽

培
を
実
践
で
き
て
い
る
の
も
、
そ
の
お
か
げ

だ
と
思
い
ま
す
。
農
地
が
散
在
し
て
い
る
と

獣
害
対
策
は
大
変
に
な
り
ま
す
し
、
そ
も
そ

も
肥
培
管
理
な
ど
効
率
が
悪
い
の
で
、
将
来

的
な
農
業
参
入
の
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
る
た
め

に
も
農
地
集
約
・
集
積
の
制
度
の
見
直
し
の

必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

農
法
に
つ
い
て
は
、
鹿
島
市
全
体
で
数
年

前
か
ら
取
り
組
ま
れ
て
い
る
「
根
域
制
限
農

法
」
を
採
用
し
て
い
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
で
根

が
伸
び
る
の
を
制
限
す
る
こ
と
で
果
実
に
よ

り
多
く
の
養
分
が
蓄
え
ら
れ
、
糖
度
と
酸
味

の
程
よ
い
バ
ラ
ン
ス
が
特
徴
の
柑
橘
に
仕
上

が
り
ま
す
。
水
の
管
理
に
も
気
を
配
っ
て
い

ま
す
。
雨
水
が
入
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

で
品
質
が
向
上
し
ま
す
し
。
ま
た
、
高
品
質

み
か
ん
生
産
を
期
待
で
き
る
、
大
津
四
号
に

よ
る
隔
年
交
互
栽
培
も
行
っ
て
い
ま
す
。

需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン
ス
と
、 

柑
橘
の
可
能
性

昭
和
46
、
47
年
こ
ろ
は
生
産
過
剰
で
、
そ

の
時
代
が
一
番
大
変
で
し
た
。
私
は
団
塊
の

世
代
に
当
た
る
の
で
す
が
、
当
時
は
農
家
に

な
る
人
が
沢
山
い
ま
し
た
。
そ
の
多
く
が
儲

け
の
た
め
に
果
樹
の
生
産
に
流
れ
、
そ
の
結

果
、
あ
る
年
に
は
国
内
で
３
６
０
万
ト
ン
も

の
柑
橘
が
で
き
る
な
ど
、
生
産
過
剰
に
陥
っ

た
の
で
す
。
現
在
の
ミ
カ
ン
の
平
均
収
穫
量

が
約
70
万
ト
ン
な
の
で
、
お
よ
そ
５
倍
で
す

ね
。
そ
れ
に
よ
り
価
格
が
大
暴
落
し
た
の
に

加
え
、
オ
レ
ン
ジ
の
貿
易
自
由
化
に
よ
り
安

価
な
輸
入
品
も
入
っ
て
き
て
、
な
か
な
か
売

れ
な
い
苦
し
い
時
代
で
し
た
。
し
か
し
、
現

在
は
逆
に
日
本
の
柑
橘
の
生
産
は
全
く
足
り

て
お
ら
ず
、
一
農
家
と
し
て
も
懸
念
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
将
来
の
担
い
手
を
増
や
す

た
め
に
も
、
法
人
化
し
て
雇
用
を
増
や
し
た

大
規
模
な
柑
橘
栽
培
と
、

 〝
宇
宙
牛
〟飼
育
を
実
践
す
る

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
農
家
。

鹿
島
市
で
持
続
可
能
な
農
業
の
カ
タ
チ
を
実
践
す
る
増
田
さ
ん
。
長
年
続
け
て
き
た
柑
橘
栽
培

を
軸
に
、
近
年
で
は
牛
の
放
牧
（
肉
用
牛
）
に
も
着
手
。
市
、
地
元
企
業
と
も
連
携
し
経
産
牛
の

加
工
肉
を
販
売
す
る
な
ど
、
６
次
産
業
化
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

増田 好人さん
所在地 佐賀県鹿島市

生 産 柑橘（ゆら早生や不知火、ポンカンなど）、牛の放牧

規 模 畑5.5ヘクタール、牧場3ヘクタール
移住形態 親元就農
就農年 1968年（18歳）
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り
、
道
の
駅
な
ど
を
核
に
農
業
の
間
口
を
広

げ
た
り
と
、
事
態
を
深
刻
に
捉
え
て
思
案
す

べ
き
時
代
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

牛
の
放
牧
に
つ
い
て 

教
え
て
く
だ
さ
い
。

イ
ノ
シ
シ
被
害
の
対
策
に
牛
を
飼
い
始
め

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。ま
た
、牛
は
耕
作
放

棄
地
の
手
つ
か
ず
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る

農
地
の
草
を
食
べ
て
く
れ
る
の
で
、
景
観
維

持
に
も
繋
が
り
、
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
牧
場
に
は
母
牛
３
頭
と
子
牛
を
２
頭

が
い
る
の
で
す
が
、
Ｉ
Ｔ
技
術
を
駆
使
し
た

一
風
変
わ
っ
た
方
法
で
飼
育
を
し
て
い
ま
す
。

北
海
道
大
学
の
後
藤
貴
文
教
授
が
進
め
ら
れ

て
い
る
「
宇
宙
牛
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
呼
ば

れ
る
も
の
で
、
近
い
う
ち
に
人
工
衛
星
を
使

っ
て
効
率
よ
く
牛
を
管
理
し
、
日
々
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
も
ス
マ
ホ
ひ
と
つ
で
済
ま
せ
て
し

ま
え
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
も
の
で
す
。
現

在
は
実
証
に
向
け
た
準
備
・
実
験
段
階
で
は

あ
り
ま
す
が
、
す
で
に
私
は
毎
朝
ベ
ッ
ド
の

中
で
ス
マ
ホ
を
操
作
し
て
、
牛
た
ち
に
お
や

つ
を
与
え
て
い
ま
す
。
牛
舎
に
音
楽
が
流
れ

る
と
牛
た
ち
が
集
ま
っ
て
く
る
の
で
、
そ
の

様
子
を
ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
で
確
認
し
ま
す
。
集

ま
っ
て
き
た
牛
は
、
牛
舎
で
エ
サ
と
な
る
干

草
を
食
べ
ま
す
。
干
草
の
補
給
な
ど
、飼
育
を

完
全
に
任
せ
て
し
ま
え
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
柑
橘
の
栽
培
と
並
行
し
て
世
話
が

で
き
る
の
で
非
常
に
あ
り
が
た
い
で
す
。
こ

の
事
業
は
鹿
島
市
と
と
も
に
行
っ
て
い
ま
す
。

放
牧
で
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
？

一
つ
目
は
電
柵
の
管
理
で
す
。
ち
ゃ
ん
と

管
理
で
き
て
い
な
い
と
牛
が
逃
げ
て
行
っ
て

し
ま
う
。
逃
げ
た
牛
が
ミ
カ
ン
な
ど
を
食
い

荒
ら
し
て
し
ま
う
の
で
、
定
期
的
に
電
流
の

確
認
し
た
り
、
電
柵
周
り
の
草
管
理
を
徹
底

す
る
な
ど
が
不
可
欠
で
す
。

二
つ
目
は
子
牛
の
管
理
。
母
牛
は
お
や
つ

の
際
に
流
れ
て
く
る
音
楽
を
学
習
し
て
い
て

す
ぐ
に
集
ま
っ
て
く
る
の
で
す
が
、
子
牛
は

な
か
な
か
集
ま
り
ま
せ
ん
。
生
後
に
個
体
識

別
番
号
を
つ
け
た
り
、
注
射
し
た
り
し
よ
う

と
す
る
た
び
に
探
し
回
っ
て
捕
ま
え
る
必
要

も
あ
り
ま
す
。
子
牛
を
手
懐
け
る
ま
で
は
特

に
注
意
が
必
要
で
す
し
、
手
間
が
か
か
る
と

思
い
ま
す
。

牛
の
販
売
と
、地
元
へ
の
貢
献

一
番
収
入
に
な
る
の
は
子
牛
で
、
こ
れ
は

市
場
に
出
荷
し
ま
す
。
ま
た
、
お
産
を
終
え

た
牛
（
経
産
牛
）
に
も
付
加
価
値
を
つ
け
て
販

売
し
て
い
ま
す
。
株
式
会
社
エ
ヌ
ケ
ー
フ
ー

ズ
と
い
う
地
元
の
食
肉
加
工
会
社
の
協
力
で

生
ま
れ
た
放
牧
牛
サ
イ
コ
ロ
ス
テ
ー
キ
や
ハ

ン
バ
ー
グ
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
と

し
て
も
人
気
で
す
。
地
元
に
あ
る
道
の
駅
鹿

島
で
も
売
れ
筋
の
商
品
で
す
。

ま
た
、
毎
年
冬
に
は
、
鹿
島
市
の
中
学
三

年
生
全
員
に
、
放
牧
牛
の
ハ
ン
バ
ー
グ
を
給

食
で
振
る
舞
っ
て
い
ま
す
。
故
郷
の
草
だ
け

で
育
っ
た
牛
な
の
で
健
康
的
で
す
し
、
地
産

地
消
で
も
あ
り
ま
す
。
い
い
食
育
の
機
会
に

な
っ
て
い
る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

佐賀県 親元就農

最 初は覚悟が一番大事です。まずは農業協同組合などを足掛かりに地域に入っていって、コミュニケーションを取っていきましょう。今はIT技術の発達に加え、施設園芸のニーズも高まっていて、既存の農家より多く稼いでる新規就農者も多い印象です。柑橘については荒廃の一途をたどっているので、逆にチャンス。若い人たちには、ぜひがんばってもらいたいです。
肉用牛の飼育にも可能性があると思っています。作物以外での、農家の現金収入に繋がりますし、また、日本各地で問題になっている中山間地における耕作放棄地の問題解決にも繋がります。うちでは、IT技術を活用した飼育を行なっていますが、施設や機器の整備には、鹿島市と一緒に行いました。自分が農業をする自治体と連携し、その地域ならではの、農業×畜産のカタチを目指してほしいです。

Message
新規就農を目指したい人へ

農業 × 畜産 × 加工品

1.増田さん親子が栽培する柑橘。甘味と酸味のバランスがいい。
／2.根域制限農法で栽培する圃場。／3.牛舎に集まってエサを
食べる牛たち。／4.耕作放棄地で牛を放牧。牛は急な斜面のあ
る地形などでも適応するという。／5.牛の様子を見たり、おや
つを与えたりの操作はスマホ一つで完結する。／6.牛たちを複
数のカメラで撮影し、状況をリアルタイムで確認できる。

1.
2.

3.

4.

5.6.
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就
農
と
牛
事
業
の
拡
大

も
と
も
と
父
が
農
業
の
複
合
経
営
で
、
米
、

野
菜
、
そ
し
て
牛
を
育
て
て
い
ま
し
た
。
私

は
昔
か
ら
牛
が
好
き
で
畜
産
を
メ
イ
ン
に
や

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
が
あ
り
、
農
業
大
学

校
で
は
和
牛
の
繁
殖
に
特
化
し
た
分
野
で
学

び
ま
し
た
。
父
が
飼
っ
て
い
た
母
牛
15
頭
に

加
え
、
融
資
を
受
け
て
30
頭
に
ま
で
増
や
し

ま
し
た
。
初
め
の
う
ち
は
よ
り
高
く
売
れ
る

黒
毛
和
牛
を
増
や
し
て
い
た
の
で
す
が
、
経

営
し
て
い
く
う
ち
に
自
分
の
と
こ
ろ
に
は
放

牧
に
適
し
た
赤
牛
が
合
う
こ
と
か
ら
徐
々
に

シ
フ
ト
し
て
い
き
ま
し
た
。
現
在
で
は
販
売

価
格
も
逆
転
す
る
ほ
ど
赤
牛
の
需
要
が
高
ま

っ
て
い
る
の
で
、
い
い
判
断
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
十
分
な
食
べ
応
え
は
あ
り
な
が
ら
サ

シ
が
少
な
く
あ
っ
さ
り
と
し
た
赤
牛
の
良
さ

が
健
康
志
向
の
現
代
の
消
費
者
に
求
め
ら
れ

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
現
在
は
黒
毛

和
牛
を
10
頭
、
赤
牛
を
65
頭
、
子
牛
を
45
頭

の
計
１
２
０
頭
を
飼
育
し
て
い
ま
す
。
牛
の

規
模
が
大
き
く
な
っ
た
の
で
、
水
稲
、
野
菜

の
栽
培
は
両
親
が
メ
イ
ン
で
や
っ
て
く
れ
て

い
ま
す
。

苦
労
し
た
こ
と

自
分
に
と
っ
て
は
当
た
り
前
だ
っ
た
の
で

自
覚
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

休
み
が
な
い
の
は
、
こ
の
仕
事
の
大
変
な
と

こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
就
農
当
初
は
日
々
の

作
業
に
追
わ
れ
、
ま
た
若
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
30
頭
以
上
の
牛
の
世
話
を
自
分
一
人
で
や

っ
て
い
た
の
で
す
が
、
体
力
的
に
か
な
り
大

変
で
し
た
。
当
時
は
施
設
に
お
金
を
ま
っ
た

く
か
け
て
い
な
か
っ
た
の
で
利
便
性
が
皆
無
。

雨
の
日
は
と
く
に
地
面
が
ぬ
か
る
ん
で
牛
舎

間
を
移
動
す
る
の
も
一
苦
労
で
し
た
。
そ
れ

で
も
し
ば
ら
く
は
、
が
む
し
ゃ
ら
に
や
っ
て

い
ま
し
た
。
が
、
や
は
り
限
界
が
あ
り
、
人

を
雇
う
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
く
ま
も
と
農

業
経
営
塾
と
い
う
若
手
農
業
者
に
向
け
た
講

座
に
参
加
し
た
こ
と
。
正
直
給
料
を
払
え
る

よ
う
な
規
模
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
自

分
以
外
に
日
々
の
業
務
を
こ
な
せ
る
ス
タ
ッ

フ
が
で
き
た
メ
リ
ッ
ト
は
と
て
も
大
き
か
っ

た
で
す
。
出
張
に
出
か
け
た
り
、
家
族
と
過

ご
し
た
り
す
る
余
裕
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
現

在
は
正
社
員
が
１
人
と
パ
ー
ト
が
１
人
い
る

の
で
す
が
、
う
ち
１
人
は
５
年
間
う
ち
に
勤

ご
両
親
の
跡
を
継
ぎ
、
畜
産
を
主
軸
に
し
た
複
合
経
営
を
営
ま
れ
る
中
村
和
章

さ
ん
。
特
産
の
赤
牛
を
中
心
と
し
た
放
牧
を
行
う
か
た
わ
ら
、
農
家
民
宿
の
運

営
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
自
身
の
畑
で
採
れ
た
農
産
物
、
肉
を
使
用
し
た

食
事
や
、
牧
場
な
ら
で
は
の
体
験
な
ど
が
魅
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

肉
牛
を
メ
イ
ン
に
、農
業
、農
家
民
宿
と
い
う

複
合
経
営
ス
タ
イ
ル
を
実
践
。

中村和章さん
屋 号 体験民宿なかむら牧場

所在地 熊本県阿蘇郡南阿蘇村一関
生 産 飼料作物、水稲、白菜、キャベツなど
規 模 12ヘクタール

移住形態 Uターン
就農年 2003年（24歳）

D
A
T
A

#21

農業 畜産 農家民宿
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め
て
く
れ
て
い
て
、
今
で
は
牛
の
発
情
の
見

極
め
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
タ

イ
ミ
ー
な
ど
で
単
発
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
雇
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
毎
回
教
え
る
の
は
大

変
な
の
で
、
基
本
的
に
は
素
人
で
も
一
生
懸

命
に
や
っ
て
く
れ
る
か
た
に
丁
寧
に
指
導
し

て
い
く
と
い
う
方
針
で
や
っ
て
い
ま
す
。

農
家
民
宿
に
つ
い
て

民
宿
を
始
め
た
の
は
10
年
以
上
前
で
す
。

村
の
か
た
か
ら
修
学
旅
行
生
の
受
け
入
れ
を

し
て
ほ
し
い
と
い
う
話
が
あ
り
、
お
も
し
ろ

そ
う
だ
し
や
っ
て
み
よ
う
と
。
県
の
事
業
を

使
っ
て
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
制
作
し
た
り
し
て

い
る
う
ち
に
ど
ん
ど
ん
と
お
問
い
合
わ
せ
が

入
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
お
客
さ
ん
の
反

応
を
見
な
が
ら
宿
泊
プ
ラ
ン
の
内
容
を
ブ
ラ

ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
し
て
お
り
、
価
格
以
上
の
価
値

を
提
供
で
き
て
い
る
と
い
う
自
負
が
あ
り
ま

す
。
１
泊
１
４
３
０
０
円
の
プ
ラ
ン
で
は
動
物

と
の
ふ
れ
あ
い
体
験
を
は
じ
め
、
畑
で
採
れ
た

米
、
野
菜
を
使
用
し
た
豪
華
な
食
事
が
楽
し

め
る
Ｂ
Ｂ
Ｑ
か
、
ま
た
は
郷
土
料
理
か
ら
選
べ

る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、
さ
ら
に
赤
牛
三
昧
コ

ー
ス
（
プ
ラ
ス
２
２
０
０
円
）
な
ど
も
ご
用
意
し

て
い
ま
す
。
最
近
は
ト
イ
レ
も
き
れ
い
に
改

装
し
た
の
で
、
よ
り
快
適
に
宿
泊
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

お
客
さ
ん
に
は
基
本
的
に
牧
場
近
く
の
温
泉

を
案
内
し
て
い
る
の
で
す
が
、
海
外
の
か
た

の
需
要
に
合
わ
せ
て
シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
の
設

置
も
検
討
中
で
す
。
全
体
的
な
運
営
コ
ス
ト

の
増
加
や
、イ
ン
バ
ウ
ン
ド
需
要
の
急
増
、国

内
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
へ
の
ケ
ア
な
ど
、
考
慮

す
る
こ
と
は
沢
山
あ
り
ま
す
が
、
よ
り
よ
い

経
営
を
模
索
し
て
い
き
た
い
で
す
。

複
合
経
営
の
利
点

私
は
ゆ
く
ゆ
く
は
牛
一
本
で
や
っ
て
い
こ

う
と
考
え
て
い
た
の
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
や
ウ

ク
ラ
イ
ナ
問
題
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
外
部
要
因

で
経
営
が
厳
し
く
な
っ
た
際
に
、
複
合
経
営

の
強
み
を
痛
感
し
ま
し
た
。畜
産
と
水
稲
、そ

し
て
野
菜
を
一
度
に
取
り
組
む
の
は
非
効
率

的
に
思
え
ま
す
が
、
社
会
環
境
に
対
し
て
柔

軟
に
適
応
で
き
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。
民
宿
を
始
め
て
か
ら
は
、
自
分
の
と

こ
ろ
で
採
れ
た
野
菜
や
お
肉
を
提
供
す
る
こ

と
も
お
客
さ
ん
の
満
足
度
に
貢
献
し
て
い
る

の
だ
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
同
じ
作
業
ば
か
り
だ
と
飽
き
る

と
い
う
人
に
も
複
合
経
営
は
オ
ス
ス
メ
で
す
。

自
分
に
と
っ
て
は
民
宿
の
お
客
さ
ん
と
の
会

話
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
だ
け
で
な
く
、
こ
こ
で
の
非
日
常
体
験
が
、

お
客
さ
ん
に
と
っ
て
な
に
か
を
学
ん
だ
り
感

じ
た
り
す
る
機
会
に
な
る
と
い
う
こ
と
は
、

こ
の
仕
事
の
大
き
な
や
り
が
い
の
一
つ
で
す
。

楽 な仕事ではないですが、自営業なので精神的に追い込まれることはなく、収入的にも自分がやった分がそのまま反映されるというよさがあります。複合経営はリスクヘッジにもなりますよ。

Message
新規就農を目指したい人へ

熊本県 Uターン 農業 × 畜産 × 農家民宿

1.なかむらさんが育てる赤牛の子ども。出産、肥育し、
出荷となる。／2.作業しやすいよう、牛舎はコンクリー
ト床になっている。／3.自宅、牛舎などのすぐ裏に田
んぼはある。／4・5.中村さんが営む農家民宿。海外
からのゲストも多くなっているという。

1.

3.

4.5.

2.
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

う
ち
は
元
々
両
親
が
農
業
を
や
っ
て
い
ま

し
た
。
私
は
宮
崎
県
に
出
て
、
福
祉
の
仕
事
・

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
。
両

親
が
体
調
を
く
ず
し
た
こ
と
で
、
帰
っ
て
き

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
家
業
を
継
ぐ
決
心

を
し
た
の
が
28
歳
。
当
時
、
メ
イ
ン
で
栽
培

し
て
い
た
の
は
葉
た
ば
こ
で
す
。
当
初
は
右

へ
倣
え
で
親
と
一
緒
に
農
作
業
を
し
て
い
ま

し
た
が
、
昨
今
の
健
康
志
向
の
高
ま
り
で
葉

た
ば
こ
自
体
が
だ
ん
だ
ん
と
淘
汰
さ
れ
て
い

く
時
代
に
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
将
来

を
考
え
た
と
き
に
、
別
の
作
物
も
つ
く
ら
な

く
て
は
な
ら
な
い
だ
ろ
う
な
と
。

自
分
に
で
き
る
作
物
を
探
し
て
い
る
と
き

に
、「
あ
さ
ぎ
り
薬
草
合
同
会
社
」
と
の
出

会
い
が
あ
り
ま
し
た
。
大
手
漢
方
薬
品
メ
ー

カ
ー
・
ツ
ム
ラ
と
の
取
引
が
あ
る
、
薬
草
を

栽
培
・
生
産
す
る
組
織
で
す
。
こ
の
組
織

は
２
０
０
７
年
か
ら
近
隣
の
あ
さ
ぎ
り
町
で
、

薬
用
作
物
で
あ
る
ミ
シ
マ
サ
イ
コ
の
栽
培
を

は
じ
め
て
い
ま
し
た
。

私
は
前
職
が
医
療
福
祉
関
係
で
し
た
し
、

介
助
を
し
て
い
た
ご
利
用
者
に
服
薬
を
し
て

い
た
薬
も
こ
の
薬
用
作
物
と
関
係
が
あ
る
と

知
り
、
惹
か
れ
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
化

学
薬
品
と
は
違
っ
て
効
果
は
緩
や
か
だ
け
れ

ど
、
副
作
用
が
少
な
い
。
間
接
的
に
で
も
高

齢
の
か
た
が
た
の
助
け
に
な
る
も
の
を
自
分

が
作
れ
る
と
い
う
期
待
と
、
収
益
の
部
分
も

マ
ッ
チ
し
ま
し
た
の
で
、漢
方
薬
の
原
料
と
な

る
ミ
シ
マ
サ
イ
コ
の
栽
培
を
し
て
み
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
就
農
し
て
か
ら
２
年
間
情
報

収
集
を
し
て
、
34
歳
で
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

球
磨
郡
地
域
で
薬
用
作
物
に 

取
り
組
ん
だ
経
緯

薬
用
作
物
の
栽
培
は
高
知
県
で
盛
ん
に
栽

培
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
後
継
者
不
足
な
ど

も
あ
り
、
漢
方
メ
ー
カ
ー
が
薬
用
作
物
の
国

産
化
や
産
地
拡
大
を
推
進
し
た
い
と
い
う
話

が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の
辺
り
の
気
候
は

高
知
の
産
地
と
似
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
あ

さ
ぎ
り
町
役
場
が
雇
用
促
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
通
し
て
、
ツ
ム
ラ
へ
の
試
験
栽
培
を
打
診

し
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
ツ
ム
ラ
の
担
当

者
の
指
導
の
も
と
、
ミ
シ
マ
サ
イ
コ
の
栽
培

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
生
産
者

も
作
付
面
積
も
増
え
、
栽
培
マ
ニ
ュ
ア
ル
も

作
ら
れ
て
技
術
が
確
立
し
て
き
た
よ
う
で
す
。

薬
用
作
物
に
適
し
た
気
候
と
い
う
の
は
、

山
付
の
圃
場
で
日
照
時
間
が
長
す
ぎ
な
い
ほ

う
が
い
い
。
西
日
が
当
た
り
づ
ら
い
よ
う
な
、

ま
さ
に
中
山
間
地
に
合
っ
た
作
物
で
も
あ
り

ま
す
（
薬
用
作
物
・
ぶ
ど
う
山
椒
の
場
合
）。

栽
培
技
術
に
関
し
て
は
、
高
知
県
の
農

家
さ
ん
の
と
こ
ろ
を
訪
ね
て
勉
強
を
し
た
り
、

球
磨
地
域
振
興
局
の
果
樹
担
当
者
に
定
植
の

農
業
の
新
た
な
役
割
へ
。

人
々
の
健
康
を
支
え
る

薬
用
作
物
を
栽
培
す
る
。

福
祉
の
仕
事
か
ら
一
転
、
実
家
の
農
業
を
継
い
だ
久
保
田
さ
ん
。
新
た
な
作
物
を
探

し
て
い
た
際
に
薬
用
作
物
の
存
在
を
知
り
、
こ
れ
ま
で
福
祉
の
仕
事
で
関
わ
っ
て
き

た
高
齢
者
の
か
た
が
た
の
顔
が
浮
か
び
、
栽
培
を
す
る
こ
と
に
。
苦
労
す
る
だ
け
で

は
な
い
農
業
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
挑
戦
を
続
け
て
い
ま
す
。

久保田直樹さん
所在地 熊本県球磨郡湯前町

生 産 ミシマサイコ、ぶどう山椒、水稲、稲発酵粗飼料（稲WCS）、イタリアン野菜など
規 模 7ヘクタール

移住形態 Uターン
就農年 2016年（32歳）
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2.古来より薬として使われてきた、ぶどう山椒。サ
ンショオールの効能により、血液循環を促して代
謝を高めるとされる。／3.写真はミシマサイコの
根の部分。ここが生薬として活用される。

2.

1.

方
法
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
し
て
学
ん
で
き

ま
し
た
。
あ
さ
ぎ
り
薬
草
合
同
会
社
が
近
く

に
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
、
今
の
自
分
の
農

業
の
大
き
な
部
分
を
占
め
て
い
ま
す
。

苦
労
し
た
こ
と
。 

豪
雨
災
害
の
被
害
に

初
年
度
は
、
な
に
が
正
解
か
が
わ
か
ら
な

い
の
が
大
変
で
し
た
。
肥
料
設
計
も
水
稲
み

た
い
に
「
こ
れ
を
使
え
ば
問
題
な
い
」
と
い

う
技
術
が
ま
だ
定
着
し
き
っ
て
い
な
か
っ
た

の
で
。
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
農
法
が
違
っ
た
ん

で
す
よ
ね
。
な
の
で
、
会
社
（
あ
さ
ぎ
り
薬
草

合
同
会
社
）
が
提
案
し
た
も
の
を
ま
ず
は
使
っ

て
み
る
、
と
い
う
や
り
か
た
で
し
た
ね
。
最

初
は
。

２
年
目
に
直
面
し
た
の
は
、
豪
雨
災
害
に

よ
る
不
作
で
す
。
１
年
目
は
収
穫
量
も
そ
れ

な
り
に
あ
っ
た
ん
で
す
よ
。
こ
の
作
業
負
担

で
こ
れ
だ
け
の
収
穫
量
が
取
れ
る
な
ら
、
面

積
広
げ
て
も
い
い
の
で
は
？　

と
、
１
年
目

１
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
や
っ
て
い
た
面
積
を
、
２

年
目
に
５
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
増
や
し
た
ん
で
す
。

そ
う
し
た
ら
、
２
０
２
０
年
の
人
吉
市
が
甚

大
な
被
害
を
受
け
た
豪
雨
災
害
が
起
こ
っ
た
。

圃
場
は
全
部
水
没
し
ま
し
た
。
幸
い
、
う
ち

は
そ
こ
ま
で
被
害
が
な
か
っ
た
の
で
雨
の
上

が
っ
た
２
時
間
後
に
は
排
水
さ
れ
て
い
た
ん

で
す
け
ど
。
で
も
、
普
段
は
畑
状
態
の
と
こ

ろ
が
田
植
え
の
後
の
よ
う
な
状
態
ま
で
水
が

溜
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
山
の
ほ
う
か
ら
水
が

流
れ
て
き
て
川
が
排
水
を
し
き
れ
ず
に
溢
れ

か
え
っ
て
、
道
が
川
に
な
っ
て
る
状
態
だ
っ

た
ん
で
。
そ
の
と
き
が
２
年
目
で
す
ね
。

販
路
と
収
入

販
路
に
関
し
て
は
、
あ
さ
ぎ
り
薬
草
合

同
会
社
と
契
約
を
交
わ
し
て
卸
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
契
約
農
家
の
数
は
1
5
0
件
。
最
初

は
５
件
く
ら
い
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
と
聞
い

て
い
ま
す
。
合
同
会
社
の
代
表
は
、
生
産
者

の
中
か
ら
選
出
を
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。
球
磨
郡
の
各
市
町
村
の
代
表
が
、
支

部
長
と
し
て
理
事
の
役
目
を
担
う
、
そ
ん
な

組
織
形
態
で
す
。
私
も
湯
前
町
の
支
部
長
兼

理
事
を
や
っ
て
い
ま
す
。

収
入
の
割
合
は
薬
用
作
物
が
６
割
、
水
稲

と
飼
料
作
物
が
２
割
・
２
割
と
い
う
感
じ
で

す
。
水
稲
は
Ｊ
Ａ
に
卸
し
て
い
た
ん
で
す
が
、

２
０
２
３
年
か
ら
自
然
農
法
に
切
り
替
え
よ

う
と
動
い
て
い
ま
す
。
健
康
に
い
い
農
産
物

を
育
て
る
農
業
の
普
及
や
研
究
を
行
う
「
Ｍ

Ｏ
Ａ
自
然
農
法
文
化
事
業
団
」
の
生
産
者
グ

ル
ー
プ
に
入
れ
て
も
ら
っ
て
、
お
米
の
Ｊ
Ａ

Ｓ
認
定
を
取
る
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
米

不
足
に
よ
る
米
の
高
騰
を
見
て
い
て
、い

い
も
の
を
安
心
・
安
全
に
す
こ
し
高

級
で
も
い
い
か
ら
食
べ
た
い
と

い
う
か
た
た
ち
へ
タ
ー
ゲ
ッ
ト

を
変
え
た
ほ
う
が
い
い
な
と

思
っ
た
ん
で
す
。
湯
前
町
に
先

進
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
か
た

が
い
て
、お
声
か
け
を
し
て
も
ら

っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
つ
く
り
始

め
て
い
ま
す
。

今
後
の
展
望

今
後
の
主
力
は
、
薬
用
作
物
の
ミ
シ
マ

サ
イ
コ
と
ぶ
ど
う
山
椒
で
い
く
つ
も
り
で
す
。

と
い
う
の
も
、
こ
の
中
山
間
地
域
の
山
付
の

農
場
は
、
す
で
に
林
化
し
始
め
て
い
る
ん
で

す
よ
ね
。
ぶ
ど
う
山
椒
が
、
林
化
に
ス
ト
ッ

プ
を
か
け
る
作
物
に
な
り
得
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の
地
域
の
こ
と
を

考
え
た
と
き
に
、「
ぶ
ど
う
山
椒
が
こ
の
く
ら

い
の
労
働
力
で
、
こ
れ
く
ら
い
の
収
益
が
出

る
」
と
い
う
こ
と
を
発
信
し
て
い
け
ば
、
農

家
の
担
い
手
た
ち
が
増
え
て
い
く
ん
じ
ゃ
な

い
か
。
そ
う
や
っ
て
、
ぶ
ど
う
山
椒
を
産
地

化
し
、
農
地
の
林
化
を
止
め
ら
れ
た
ら
い
い

な
と
思
っ
て
や
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
必
要
な
の
は
、
労
働
力
で
す

ね
。「
タ
イ
ミ
ー
」
と
い
う
ス
ポ
ッ
ト
で
ア
ル

バ
イ
ト
を
呼
ぶ
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
な
が
ら
、

人
材
を
活
用
す
る
し
か
な
い
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
う
ち
の
よ
う
な
小
規
模
農
家
は
常

時
雇
用
が
、
難
し
い
の
で
。
タ
イ
ミ
ー
に
は

登
録
し
て
い
ま
す
。
意
外
と
来
る
人
い
る
ん

で
す
よ
。
鹿
児
島
県
や
、
同
じ
県
内
の
八
代

市
か
ら
来
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
う
い
う
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
て
み
る
こ
と
で
、
労
働
力
の

確
保
を
し
て
い
ま
す
。

農 業は青天井です。自分のやりかた一つ、がんばり一つでどっ
ちにも転びます。だからこそ、夢のある仕事だと思っています。

あとは、子育てに向いている仕事ですね。私も元々勤めの仕事を
していたので、急な子どもの体調不良や行事で、申し訳無さそうに
休みを取っている同僚を見てきました。農業は、自分の調整次第で
スケジュールが組み立てられます。不安定な仕事ではあるんですが、
子どもと向き合える時間がとれるのは大きいですね。子どもにも自
分たちの働く姿を見せる機会も少なくないだろうし、子どもが畑で
走り回って遊んでいる姿を見るのはいいものです。

これは言っておきたいんですが、大変とかきつい、苦労してい
るって思いながら仕事をするのはよくないって思っています。どん
な仕事でもそうです。農業はきつい、汚いって言われることがあり
ますが、「そんなことないよ」って言いたいです。作物に向き合うこ
とは苦しいことではないし、そう思って仕事をする必要もない。や
りかたひとつでオフシーズンもあるし、好きな格好もできる。時間
に融通もきく。しっかり働いて、稼ぐときに稼いで、遊ぶときはいっ
ぱい遊べるという面があることも知っておいてほしいですね。

Message
新規就農を目指したい人へ

1・4.解熱や鎮痛などの効能があるとされ、広く漢方で利用されるミシマサイコの圃場。
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

大
分
市
の
出
身
で
、
大
阪
で
コ
ン
サ
ー
ト

の
照
明
や
音
響
の
仕
事
を
し
た
り
、
劇
団
に

入
っ
て
み
た
り
、
飲
食
店
で
働
い
た
り
、
東

京
に
出
た
り
。ま
あ
、い
ろ
ん
な
こ
と
を
や
っ

て
き
ま
し
た
。
２
０
１
１
年
に
結
婚
、
妻
に

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
が
あ
っ
た
こ
と
で
、
自

然
食
品
店
や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
マ
ー
ケ
ッ
ト
で

買
い
物
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ト
マ

ト
が
一
つ
４
０
０
円
と
い
う
、
か
な
り
い
い

値
段
の
も
の
を
買
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、
家

計
に
響
き
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
な
ら
、
自
分
た

ち
で
作
っ
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
シ
フ
ト
チ
ェ

ン
ジ
し
て
い
こ
う
っ
て
い
う
の
が
、
農
業
へ

の
き
っ
か
け
で
す
。
そ
の
こ
ろ
妻
の
妊
娠
が

分
か
っ
て
、
子
ど
も
が
生
ま
れ
る
な
ら
、
田

舎
の
ほ
う
で
子
育
て
し
た
い
っ
て
い
う
気
持

ち
も
あ
り
ま
し
た
。
息
子
が
生
ま
れ
た
の
は

２
０
１
３
年
で
す
。

た
だ
、
自
分
た
ち
が
ど
こ
に
住
み
た
い
の

か
、
移
住
に
し
て
も
、
農
業
に
し
て
も
、
全

然
わ
か
ら
な
か
っ
た
。
ま
ず
は
学
ん
で
み
よ

う
と
２
０
０
８
年
、
大
阪
府
立
大
学
で
植
物

生
理
学
の
セ
ミ
ナ
ー
を
半
年
間
受
講
し
ま
し

た
。
光
合
成
の
仕
組
み
を
学
ぶ
う
ち
に
だ
ん

だ
ん
と
面
白
く
な
っ
て
き
て
。
そ
こ
か
ら
、

農
業
を
学
び
な
が
ら
で
き
る
仕
事
は
な
い
か

と
探
し
て
い
た
と
き
に
、
奈
良
県
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
の
求
人
を
見
つ
け
ま
し
た
。
奈

良
県
の
農
家
を
回
っ
て
番
組
を
つ
く
ろ
う
と

い
う
こ
と
で
、
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と
し
て
１
年

間
所
属
し
て
、
全
部
で
54
軒
の
農
家
さ
ん
を

取
材
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
こ
こ
で
出
会
っ

た
農
家
さ
ん
に
公
共
職
業
訓
練
学
校
「
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
」
の

存
在
を
教
え
て
も
ら
い
、
半
年
間
受
講
し

ま
し
た
。
こ
の
と
き
に
息
子
も
生
ま
れ
ま
し

た
。
２
０
１
４
年
の
こ
と
で
す
。
自
分
の
菜

園
を
借
り
て
小
規
模
で
ス
タ
ー
ト
も
し
ま
し

た
。
合
わ
せ
て
、
社
会
福
祉
法
人
が
や
っ
て

い
る
農
業
生
産
法
人
に
就
職
し
、
２
ヘ
ク
タ

ー
ル
の
畑
の
管
理
を
し
て
い
ま
し
た
。
こ
こ

で
ト
ラ
ク
タ
ー
の
操
作
な
ど
を
覚
え
ま
し
た
。

移
住
の
経
緯
・
家
を 

見
つ
け
る
ま
で

移
住
先
は
ず
っ
と
探
し
て
い
ま
し
た
。
千

葉
や
長
野
、
鳥
取
、
島
根
、
四
国
、
九
州
と

あ
ち
こ
ち
見
て
回
り
ま
し
た
。
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
に
行
っ
て
い

た
と
き
に
、
視
察
に
来
て
い
た
大
分
県
の
農

土
づ
く
り
か
ら
こ
だ
わ
る
有
機
農
業
で
、

安
心
安
全
な
食
を
届
け
る

大
分
県
臼
杵
市
が
独
自
に
認
証
す
る
「
ほ
ん
ま
も
ん
農
産
物
」
に
魅
せ
ら
れ
、
当
地
へ
移
住
し
た
山
嵜
さ
ん
。

一
か
ら
有
機
農
業
を
学
び
、
直
接
出
会
っ
た
お
客
さ
ま
の
声
と
誠
実
に
向
き
合
い
、
野
菜
づ
く
り
を
し
て

い
ま
す
。
食
の
循
環
の
真
髄
を
考
え
、
環
境
に
配
慮
し
た
農
業
の
姿
を
追
い
続
け
て
い
ま
す
。

山嵜誠さん
屋 号 yomoyamaya

所在地 大分県臼杵市久木小野
生 産 少量多品目
規 模 1.2ヘクタール

移住形態 Iターン
就農年 2016年（44歳）
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政
課
の
か
た
と
知
り
合
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

こ
の
か
た
か
ら
大
分
県
で
新
規
就
農
の
セ
ミ

ナ
ー
を
や
る
か
ら
参
加
し
て
は
い
か
が
で
す

か
？
と
呼
ん
で
も
ら
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ
は

「
お
お
い
た
有
機
農
業
研
究
会
」
が
主
宰
す

る
セ
ミ
ナ
ー
で
、
大
分
県
の
い
ろ
ん
な
地
域

か
ら
農
家
さ
ん
が
ブ
ー
ス
を
出
し
、
魅
力
を

紹
介
す
る
こ
と
も
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中

で
、
臼
杵
市
の
ブ
ー
ス
が
非
常
に
よ
か
っ
た
。

臼
杵
は
市
を
挙
げ
て
農
業
を
支
援
し
、
農
産

物
を
有
機
野
菜
と
し
て
認
め
る
独
自
の
制
度

「
ほ
ん
ま
も
ん
農
産
物
」も
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
認
証
を
受
け
て
い
る
地
元
の
農
家
さ
ん
も

多
い
。
ほ
か
に
も
発
酵
堆
肥
セ
ン
タ
ー
が
あ

っ
た
り
、
学
校
給
食
に
有
機
農
産
物
を
取
り

入
れ
て
い
た
り
、
子
育
て
支
援
な
ど
に
力
を

入
れ
て
い
た
り
す
る
こ
と
も
い
い
な
と
思
い

ま
し
た
。

臼
杵
が
気
に
入
り
、
ど
う
や
っ
て
臼
杵
へ

移
住
、
そ
し
て
農
業
を
し
よ
う
か
考
え
て

い
た
と
き
に
、
市
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊

員
と
し
て
、
有
機
農
業
に
特
化
し
た
人
員

の
募
集
を
す
る
と
い
う
情
報
が
入
っ
て
き
た

ん
で
す
。
け
っ
こ
う
倍
率
も
高
か
っ
た
の
で

す
が
、
な
ん
と
か
入
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

２
０
１
６
年
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
し

て
、
臼
杵
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
農
業
の
土
台
を

つ
く
っ
た
藤
嶋
祐
美
さ
ん
の
元
で
３
年
間
研

修
を
し
ま
し
た
。
目
指
す
方
向
性
、
人
の
縁
、

そ
し
て
幸
運
。
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
、
う
ま

く
重
な
っ
た
感
じ
が
あ
り
ま
し
た
。

家
は
臼
杵
市
内
で
40
軒
く
ら
い
見
て
回
り

ま
し
た
。
こ
だ
わ
り
た
い
と
こ
ろ
、
僕
た
ち

の
場
合
は
農
地
の
付
い
た
家
と
い
う
点
を
妥

協
せ
ず
に
い
た
の
で
、
な
か
な
か
見
つ
か
ら

な
か
っ
た
ん
で
す
が
…
。
た
ま
た
ま
60
代
の

か
た
が
、
一
人
で
住
む
に
は
大
き
す
ぎ
る
と

い
う
こ
と
で
、
農
地
の
付
い
た
大
き
な
家
を

安
い
値
段
で
譲
っ
て
く
だ
さ
る
こ
と
に
な
っ

て
。
こ
れ
も
ラ
ッ
キ
ー
で
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た

農
業
技
術
の
基
盤
が
で
き
た
の
は
、
社
会

福
祉
法
人
で
や
っ
て
い
た
畑
の
管
理
で
す
ね
。

障
害
者
支
援
施
設
が
利
用
者
の
リ
ハ
ビ
リ
も

兼
ね
て
と
農
業
法
人
を
つ
く
っ
た
ん
で
す
。

ず
っ
と
畑
に
出
て
い
ま
し
た
。減
農
薬
で
、奈

良
の
伝
統
野
菜
を
育
て
て
い
ま
し
た
。
こ
こ

で
の
実
践
が
、
今
に
も
続
い
て
い
る
と
思
い

ま
す
。

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ

で
は
、
座
学
と
実
地
の
半
々
で
学
ば
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
個
人
の
実
践
圃
場
が
あ
っ
て

そ
こ
の
管
理
を
し
て
い
た
の
と
、
山
口
農
園

と
い
う
母
体
の
畑
の
管
理
を
一
緒
に
し
て
い

ま
し
た
。

そ
し
て
臼
杵
の
藤
嶋
祐
美
さ
ん
か
ら
の
学

び
。
藤
嶋
さ
ん
か
ら
は
、
臼
杵
の
風
土
を
学

び
ま
し
た
。
作
業
と
収
穫
す
る
時
期
を
時
系

列
で
教
わ
り
ま
し
た
。

大分県 Iターン 農業 × 農業 × 加工品 × 直販

1・4・5・6.山﨑さんが育てる色とりどりの新鮮野菜／2.臼杵市の「ほんまもん農産物」
の認証を取得した野菜のパッケージには、「ほ」のマークが付される。／3.補助金を
活用した農業機械で作業。

1.2.

3.

4.5.6.
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植
物
性
の
堆
肥
に
こ
だ
わ
る

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
し
て
、「
ほ
ん
ま

も
ん
農
産
物
」
の
認
定
を
受
け
た
農
家
と
し

て
独
立
す
る
こ
と
を
最
終
目
標
に
、
藤
嶋
さ

ん
の
と
こ
ろ
で
修
行
し
て
い
ま
し
た
。
独
り

立
ち
し
た
の
は
２
０
１
９
年
。

今
は
、
自
然
栽
培
に
近
い
か
た
ち
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
を
畑
に
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
に
し
て
、
草

マ
ル
チ
な
ど
で
除
草
し
て
い
ま
す
。
動
物
性

の
堆
肥
は
使
わ
ず
に
、
緑
肥
と
米
ぬ
か
だ
け

で
つ
く
っ
た
独
自
の
堆
肥
で
野
菜
の
栽
培
を

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
マ
ル
シ
ェ
や
マ
ー
ケ

ッ
ト
に
出
店
し
た
と
き
に
来
た
お
客
さ
ま
で
、

動
物
性
の
肥
料
が
ダ
メ
と
い
う
か
た
が
い
ら

し
て
。
豚
や
牛
、
鶏
の
フ
ン
が
入
る
わ
け
で

す
が
、
動
物
た
ち
が
ど
ん
な
餌
を
口
に
し
て

い
る
か
で
、
野
菜
の
味
も
だ
い
ぶ
変
わ
っ
て

く
る
と
い
う
ん
で
す
よ
ね
。
中
に
は
、「
子
ど

も
が
（
動
物
性
肥
料
の
も
の
を
）
食
べ
ら
れ
な

い
」
と
い
う
声
も
聞
い
て
、
こ
の
問
題
を
ク

リ
ア
に
し
た
い
と
思
っ
て
始
め
ま
し
た
。
今

は
、
自
信
を
も
っ
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

販
売
ル
ー
ト
と
補
助
金
、 

収
入
の
確
保

う
ち
は
少
量
多
品
目
な
の
で
、「
大
量
に
で

き
た
か
ら
販
売
先
を
ど
う
し
よ
う
？
」
と
悩

む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
独
自
の
ル
ー
ト
が
い

く
つ
か
あ
っ
て
、「
い
く
ら
で
も
買
う
よ
」
と

仕
入
れ
て
く
れ
る
飲
食
店
さ
ん
な
ど
が
あ
る

の
で
、
大
変
あ
り
が
た
い
で
す
。
ほ
か
の
卸

先
は
、
臼
杵
市
内
の
自
然
食
品
店
や
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
の
お
店
、
さ
ら
に
は
大
分
市
や
別
府

市
ま
で
持
っ
て
い
っ
た
り
、
発
送
し
た
り
し

て
い
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
が
あ
れ
ば
県
外
で

も
送
る
ん
で
す
が
、
極
力
地
元
で
完
結
さ
せ

7・8・9.「ほんまもん農産物」の認定を受けた
臼杵の農家たちによるファーマーズマーケット

「ひゃくすた」。国宝である臼杵大仏近くにある
公園で、月に1度開催されている。

7.

8.

9.

山 嵜 誠さん #23
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た
い
な
っ
て
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
。
あ
と

は
、
学
校
給
食
に
も
規
格
が
合
え
ば
出
す
よ

う
に
し
て
い
ま
す
ね
。

「
ひ
ゃ
く
す
た
」の
実
行
委
員
長
を
や
っ
て

い
ま
す
。「
ひ
ゃ
く
す
た
」と
は
２
０
１
７
年

に
始
ま
っ
た
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

こ
と
。「
ほ
ん
ま
も
ん
農
産
物
」の
認
定
を
受

け
た
臼
杵
の
農
家
さ
ん
が
集
ま
り
、
月
に
一

度
、
野
菜
や
加
工
品
の
販
売
を
し
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
自
分
た
ち
も
販
売
し
ま
す
。
農

家
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
近
況
報
告
や
情
報
交

換
が
で
き
る
大
き
な
サ
ロ
ン
み
た
い
な
役
割

で
も
あ
り
ま
す
。

就
農
時
に
は
補
助
金
を
使
い
ま
し
た
。
臼

杵
市
の
新
規
就
農
支
援
金
で
す
。
ト
ラ
ク
タ

ー
や
耕
運
機
、
草
刈
り
機
な
ど
も
購
入
し
ま

し
た
。
こ
の
資
金
の
一
部
は
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
任
期
終
了
の
際
に
も
ら
え
る
、
創

業
支
援
補
助
金
も
使
い
ま
し
た
。
家
や
倉
庫

の
改
修
に
も
臼
杵
市
の
補
助
金
を
利
用
し
ま

し
た
。

臼
杵
市
は
国
の
定
め
る
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
と
い

う
資
格
を
取
る
と
、
す
こ
し
補
助
が
出
ま
す

の
で
、
そ
れ
も
活
用
し
て
い
ま
す
。
３
年
目

に
な
り
ま
す
。

「
お
お
い
た
有
機
農
業
研
究
会
」
に
所
属

し
、
こ
の
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
の
検
査
員
も
し
て
い

ま
す
。
研
究
会
で
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
を
申
請
し
て

い
る
農
家
さ
ん
、
事
業
者
さ
ん
の
と
こ
ろ
に

行
き
検
査
を
し
ま
す
。
あ
と
は
、
有
機
農
家

に
な
り
た
い
方
々
へ
向
け
て
の
講
習
会
や
説

明
会
で
す
ね
。
資
料
を
つ
く
り
、
登
壇
し
て

い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
こ
と
で
も
収
入
を
得

て
い
ま
す
。

お
金
の
不
安
は
、
常
に
つ
き
ま
と
い
ま
す
。

息
子
が
サ
ッ
カ
ー
を
す
る
の
に
、
ス
パ
イ
ク

を
買
う
と
か
。
だ
け
ど
、
そ
こ
ま
で
最
悪
な

状
況
で
は
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
食
べ

る
も
の
は
自
分
が
つ
く
っ
て
い
る
か
ら
困
り

ま
せ
ん
。
近
所
の
か
た
が
鹿
肉
を
持
っ
て
き

て
く
れ
て
、
野
菜
と
交
換
し
た
り
。
そ
う
い

う
こ
と
が
日
常
に
あ
る
の
で
、
悲
観
し
て
は

い
ま
せ
ん
。

「
子
ど
も
の
お
や
つ
を
」 

加
工
品
に
力
を
入
れ
る

現
在
49
歳
。
ぎ
っ
く
り
腰
を
や
っ
た
り
、

昨
年
も
体
調
を
崩
し
た
り
と
、
畑
で
ず
っ

と
作
業
し
て
い
く
の
は
厳
し
い
な
と
実
感
す

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ゆ
く
ゆ
く
は

家
の
前
で
つ
く
っ
た
も
の
を
加
工
品
に
し
て
、

販
売
す
る
こ
と
を
メ
イ
ン
に
し
て
い
き
た
い

と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
ま
す
。
今
は
ス
ト
レ

ッ
チ
を
念
入
り
に
し
て
身
体
の
ケ
ア
を
し
て

い
ま
す
。
体
調
も
よ
く
な
り
ま
し
た
。

加
工
品
で
徐
々
に
始
め
て
い
る
の
が
、
ポ

ッ
プ
コ
ー
ン
。
鞘
付
き
の
ま
ま
、
も
し
く
は
、

粒
の
状
態
で
売
っ
た
り
、
火
を
入
れ
て
ポ
ッ

プ
コ
ー
ン
の
状
態
で
販
売
し
た
り
。
子
ど
も

が
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
お
や
つ
に
な
れ
ば

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
妻
は
、
じ
ゃ
が

い
も
の
ペ
ー
ス
ト
を
棒
状
に
固
め
た
「
じ
ゃ

が
ス
テ
ィ
ッ
ク
」
も
つ
く
っ
て
販
売
、
ふ
る

さ
と
納
税
返
礼
品
と
し
て
も
掲
載
し
て
お
り

ま
す
。

今
後
、
ド
ラ
イ
ベ
ジ
タ
ブ
ル
の
カ
レ
ー
セ

ッ
ト
や
野
菜
パ
ウ
ダ
ー
を
つ
く
っ
て
み
よ
う

と
い
う
話
も
し
て
い
ま
す
。
私
の
父
が
和
菓

子
の
職
人
を
や
っ
て
い
ま
し
て
、
つ
く
っ
た

小
豆
や
サ
ツ
マ
イ
モ
、米
を
利
用
し
て
、新
し

い
和
菓
子
の
試
作
も
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
ち

な
み
に
、
父
は
も
の
す
ご
く
元
気
で
す
。
趣

味
の
カ
ラ
オ
ケ
で
腹
式
呼
吸
を
し
て
い
る
の

が
い
い
の
で
し
ょ
う
か
（
笑
）。

最 初から完璧にできることはないと思います。土地のことを知って、自分がどこまで動けるのかっていう計画を立てる。一日のスケジュールも、そこに自分がどこで休むかってことも含めて、計画をするのが大事です。これは自分が体調崩して動けなくなったからこそ、身体を休める必要性を痛感しました。
農的暮らしについても少し。近所付き合いは大切です。地元の人への敬意がないと、相手はそれをわかってしまいますし、噂なんかもすぐに広がります。謙虚な気持ちで、地域や人と接することを心がけたほうがいいでしょう。

Message
新規就農を目指したい人へ

10・11・12.最近、山﨑さんが力を入れ
ているのが加工品であるポップコーン。
付加価値があるので単価も高く、また
軽いので作業しやすい。持続可能な農
業に向けた取り組みの一つ。

10.

11.

12.

大分県 Iターン 農業 × 農業 × 加工品 × 直販
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農
業
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

大
阪
の
出
身
で
す
。
キ
ャ
リ
ア
の
ス
タ
ー

ト
は
林
業
で
し
た
。
元
は
、
香
川
県
で
野
菜

の
産
直
市
場
で
働
い
て
い
た
ん
で
す
が
、
急

遽
閉
ま
る
こ
と
に
な
っ
て
、
仕
事
を
探
さ
な

く
て
は
な
ら
な
く
な
っ
た
ん
で
す
。
先
輩
に

紹
介
さ
れ
て
森
林
組
合
に
入
り
ま
し
た
。
約

４
年
間
、
伐
採
や
造
林
の
仕
事
を
し
て
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
林
業
の
仕
事
の
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
を
し
た
い
と
、
宮
崎
県
に
移
住
し
ま

し
た
。

宮
崎
に
移
っ
た
の
は
、
た
ま
た
ま
旅
行

で
訪
れ
た
際
に
高
速
道
路
を
走
っ
て
い
る
と
、

あ
ち
こ
ち
で
木
が
伐
採
さ
れ
て
い
る
の
が
目

に
入
っ
て
。「
こ
こ
は
林
業
が
盛
ん
な
場
所
。

仕
事
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
、
す
ぐ
に

職
を
探
し
ま
し
た
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
見
つ

け
た
、
西
都
市
の
林
業
会
社
に
入
り
ま
し
た
。

住
ま
い
は
当
時
か
ら
西
米
良
村
で
し
た
。

そ
こ
か
ら
西
都
市
ま
で
ク
ル
マ
で
４
、
50
分

か
け
て
毎
日
通
っ
て
、
林
業
の
仕
事
を
続
け

て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
生
活
の
途
中
、
家
の

大
家
さ
ん
か
ら
「
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
を
や
っ

て
み
な
い
か
」と
声
を
か
け
ら
れ
ま
し
た
。大

家
さ
ん
は
農
協
の
職
員
を
や
っ
て
い
て
、
儲

か
る
ぞ
っ
て
紹
介
し
て
く
れ
た
ん
で
す
。
こ

れ
が
、
農
業
を
始
め
る
転
機
で
し
た
。

農
業
技
術
の
学
び
か
た

大
家
さ
ん
の
紹
介
で
、
農
協
の
研
修
機
関

で
あ
る「
ア
グ
リ
西
都
」に
１
年
３
ヵ
月
ほ
ど

通
い
ま
し
た
。
僕
が
入
っ
た
と
き
が
第
１
期

だ
っ
た
み
た
い
で
す
。
米
の
出
荷
作
業
や
事

務
手
続
き
と
い
っ
た
基
礎
的
な
こ
と
や
、
カ

ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
栽
培
方
法
に
つ
い
て
学
び

ま
し
た
。
宮
崎
県
立
農
業
大
学
校
の
講
座
に

も
参
加
し
て
、
農
業
の
理
論
的
な
知
識
を
深

め
ま
し
た
。「
こ
れ
か
ら
の
農
業
は
『
農
』
で

は
な
く
『
脳
』
が
大
事
！　

自
分
で
考
え
て

や
ら
な
い
か
ん
」
と
い
う
言
葉
が
印
象
に
残

り
ま
し
た
ね
。

同
じ
時
期
に
妻
は
、
地
域
の
農
家
さ
ん
の

も
と
で
実
際
に
作
業
を
し
な
が
ら
カ
ラ
ー
ピ

ー
マ
ン
の
指
導
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

就
農
後
は
、
地
域
の
人
が
ち
ょ
く
ち
ょ
く

見
に
来
て
く
れ
て
い
る
の
で
助
か
っ
て
い
ま

す
。
わ
か
ら
な
い
と
き
に
聞
き
に
行
け
る
ベ

テ
ラ
ン
農
家
さ
ん
も
い
ま
す
し
。あ
と
は
、カ

ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
農
家
の
先
輩
が「
８ハ
ッ
ト
ンｔ
会
」と

い
う
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
て
く
れ
て
、
自
分
も

そ
こ
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
週
に
一
度
昼
飯

を
持
ち
寄
っ
て
集
ま
っ
て
、
情
報
交
換
を
し

て
い
ま
す
。
若
手
も
含
め
た
５
軒
の
農
家
が

入
っ
て
い
ま
す
。「
う
ち
は
適
果
し
た
」な
ん

て
話
が
あ
れ
は
、
慌
て
て
適
果
作
業
に
入
っ

た
り
し
て
い
ま
す
ね
（
笑
）。

自
分
の
居
心
地
の
い
い
仕
事
を
探
し
、
林
業
と
出
会
っ
た
立
本
直
樹
さ
ん
。
香
川
県

か
ら
宮
崎
県
へ
と
移
住
し
、
現
在
は
妻
と
と
も
に
就
農
、
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
を
生
産

し
て
い
ま
す
。
人
に
恵
ま
れ
て
い
る
と
話
す
お
二
人
は
、
地
域
の
活
性
化
に
も
貢
献

し
よ
う
と
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

林
業
と
農
業
を
か
け
合
わ
せ
な
が
ら
、

地
域
へ
の
想
い
を
カ
タ
チ
に

立本直樹さん、直美さん
屋 号 立本農園

所在地 宮崎県西米良村竹原
生 産 カラーピーマン、水稲
規 模 33アール

移住形態 Iターン
就農年 2019年（35歳）
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農
地
の
取
得

も
と
も
と
は
土
地
を
借
り
て
ハ
ウ
ス
を
建

て
る
予
定
だ
っ
た
ん
で
す
。
話
を
進
め
て
い

る
途
中
で
、
あ
る
農
家
さ
ん
が
、
そ
れ
ま
で

使
っ
て
い
た
ハ
ウ
ス
を
譲
っ
て
く
れ
る
と
い

う
申
し
出
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
き
な
借

金
を
し
て
ハ
ウ
ス
を
建
て
る
算
段
を
立
て
て

い
た
の
で
す
が
、
賃
借
料
を
支
払
う
だ
け
で

済
み
ま
し
た
。

２
０
２
３
年
か
ら
さ
ら
に
３
棟
増
え
、
現

在
ハ
ウ
ス
は
２
連
棟
が
６
つ
。
離
農
す
る
か

た
か
ら
譲
り
受
け
て
、
倍
の
規
模
に
な
り
ま

し
た
。
し
ば
ら
く
使
っ
て
い
な
い
ハ
ウ
ス
の

片
付
け
は
、
た
し
か
に
大
変
だ
っ
た
の
で
す

が
、
お
金
の
面
で
考
え
る
と
、
自
分
は
本
当

に
恵
ま
れ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

補
助
金
と
販
路

妻
が
農
家
さ
ん
の
と
こ
ろ
で
研
修
を
受
け

て
い
る
間
の
給
料
は
、「
就
農
準
備
資
金
（
当

時
は
、農
業
次
世
代
人
材
投
資
資
金
〈
準
備
型
〉）」

で
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、「
就

農
準
備
資
金
・
経
営
開
始
資
金
」
を
使
わ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

あ
と
は
、
新
し
く
手
に
入
れ
た
ハ
ウ
ス
の

自
動
開
閉
シ
ス
テ
ム
に
も
、
補
助
金
を
利
用

し
ま
し
た
。
こ
の
辺
り
は
標
高
が
高
い
の
で

す
ぐ
に
天
気
が
変
わ
る
ん
で
す
。
下
（
集
落

の
ほ
う
）に
降
り
て
い
る
と
き
に
山
に
雲
が
か

か
っ
て
い
た
ら
雨
が
降
っ
て
る
っ
て
こ
と
で
、

わ
ざ
わ
ざ
戻
っ
て
ハ
ウ
ス
を
閉
め
な
き
ゃ
い

け
な
か
っ
た
。
今
は
気
温
を
感
知
し
て
全
自

動
で
、
開
閉
を
し
て
く
れ
る
装
置
が
入
っ
て

宮崎県 Iターン 農業 × 林業

い
ま
す
。「
山
間
地
域
農
業
持
続
化
モ
デ
ル
構

築
事
業
」
と
い
う
宮
崎
県
と
西
米
良
村
が
共

同
で
資
金
を
援
助
し
て
く
れ
て
、
こ
ち
ら
の

手
出
し
分
が
２
割
く
ら
い
に
な
る
と
い
う
も

の
で
す
。
西
米
良
村
に
移
住
を
し
て
農
業
を

し
な
が
ら
、
一
方
で
別
の
事
業
を
展
開
す
る

人
の
た
め
の
補
助
金
だ
そ
う
で
、
僕
ら
に
は

ぴ
っ
た
り
の
条
件
だ
っ
た
ん
で
す
。
あ
り
が

た
い
こ
と
で
す
。

販
路
に
つ
い
て
は
、
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
は
、

す
べ
て
農
協
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
収
穫
し

た
も
の
を
持
っ
て
い
く
だ
け
で
、
袋
詰
や
直

売
所
に
出
す
の
は
全
部
農
協
が
や
っ
て
く
れ

ま
す
の
で
。
そ
う
い
う
手
間
が
省
け
る
の
と
、

地
域
で
採
れ
た
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
価
格
を

守
る
た
め
に
も
、
農
協
は
あ
り
が
た
い
存
在

で
す
。

農
業
と
林
業
の 

棲
み
分
け
・
ス
ケ
ジ
ュー
ル

４
月
の
頭
に
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
植
え
付

け
が
は
じ
ま
っ
て
、
５
〜
６
月
に
水
や
り
や

消
毒
、
芽
か
き
や
摘
果
を
し
ま
す
。
６
月
の

終
わ
り
か
ら
７
月
に
か
け
て
は
収
穫
と
出
荷
。

そ
の
同
じ
く
ら
い
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
林
業

の
ほ
う
の
下
草
を
刈
る
作
業
が
は
じ
ま
り
ま

す
。
斜
面
に
立
っ
て
草
刈
り
機
で
刈
る
ん
で

す
け
ど
、す
ご
く
暑
く
て
蜂
も
い
る
の
で
、こ

の
時
期
は
昼
間
に
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
収
穫

作
業
を
し
て
、
日
が
暮
れ
た
16
時
以
降
に
草

刈
り
の
作
業
に
入
り
ま
す
。
そ
れ
を
10
月
ま

で
。
11
月
に
は
い
る
と
、
収
穫
が
一
段
落
す

る
の
で
、
12
月
ま
で
林
業
の
作
業
に
入
り
ま

す
。
１
月
は
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
片
付
け
と

仕
込
み
、
林
業
の
ほ
う
で
も
、
再
造
林
地
を

整
備
す
る
作
業
に
入
り
ま
す
。
３
月
ま
で
片

付
け
と
下
準
備
の
作
業
を
す
る
、
と
い
う
サ

イ
ク
ル
で
す
ね
。

1.宮崎県の最奥部とも言える西米良村の中心地から、ハウスはさらにクルマで
30分ほど走ったところにある。標高は900mほど。／2.友人から借り受けた
トラクターで作業をする立本さん。

西 米良村は柚子胡椒の生産が盛んで
すが、胡椒（唐辛子）をつくる人が

減っているそうで、地元の年配のかたが
たから柚子胡椒が作れないという声を聞
きました。来年は、柚子胡椒用の唐辛子栽
培にも挑戦したいと考えています。それが、
地域全体の活性化につながったらいいな
と思っています。

大変なことはたくさんあるんです。ネズ
ミやアナグマの被害とか。どんな小さな隙
間でも入ってきちゃうので。電柵を付けた
り、余計な作業が増えてへこたれそうにな
ります。だけど、一人で作業しているとき
に感じる、季節の移ろいや景色の美しさ。
家族との時間。西米良村に来たからこそ、
感じられる豊かさがたくさんあります。農
業を始めて5年が経ちましたが、「やって
よかった」と心から思っています。

Message
新規就農を目指したい人へ

3.アナグマ対策にハウスの周りに貼った網。／4.立本さんが育てた色とりどりのカラーピーマン。／
5.林業の仕事は森林組合から請け負う。写真、奥のほうに見える山にも、立本さんが関わる森がある。／
6.林業で使用するチェーンソー。

1.
2.

3.4.

5.6.
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中
山
間
地
域
で
の
、農
業
の
複
合
経
営
。

穏
や
か
な
日
本
の
や
ま
ふ
と
こ
ろ
で
、

ど
ん
な
未
来
を
、ど
ん
な
農
業
の
形
を
、

そ
し
て
ど
ん
な
物
語
を
、あ
な
た
は
紡
ぎ
ま
す
か
？






